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Komunikat organizacyjny

Halowe Mistrzostwa Dolnego Slaska Junioréw i Junioréw

Mtiodszych w lekkiej atletyce
Jablonec nad Nisou, 7.2.2015

Organizator zawodow: Dolnoslgski Zwigzek Lekkiej Atletyki we Wroctawiu oraz TJ LIAZ
Jablonec nad Nisou

Miejsce zawodow: Hala lekkoatletyczna Jablonec nad Nisou, poczgtek zawoddéw godzina
12.00

Zgtoszenia: poprzez panel zgtoszeniowy elektronicznego systemu zgtoszeniowego, do dnia
3.2.2014-godz. 15.00 termin bezwzgledny.

Optaty startowe: zawodnicy wojewddztwa dolnoslagskiego, ktérzy posiadali licencje
zawodnicze na 2014r lub nowe na 2015 nie wnoszg optaty startowej, pozostali uiszczajg
opfate w wysokosci 10 zt od konkurencji. Wszystkie optaty ptatne gotowkg w dniu zawodow
przed rozpoczeciem konkurencji.

Ubezpieczenie zawodnikéw: zgodnie z Ustawg o Kulturze Fizycznej obowigzek
ubezpieczenia zawodnika od NW nalezy do klubu, ktéry zawodnik reprezentuje. Organizator
zawoddéw nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody materialne i ztytutu ubezpieczen
zdrowotnych.

Badania: wszyscy zawodnicy uczestniczgcy w zawodach organizowanych przez DZLA muszg
posiadac aktualne badania lekarskie - przedstawiciel Klubu dokonujgc zgtoszenia oswiadcza,
ze zgtoszeni zawodnicy jego klubu posiadajg takie badania lekarskie, zgodnie z
Rozp.Min.Zdrowia z dnia 22.12.04r.(Dz.U.nr.282 poz. 2815).

Numery startowe: obowigzuja podwdjne numery startowe/z tytu i przodu koszulki
startowej/. Numery startowe pozyczy organizator zawoddw !

Brak w zgtoszeniu i u zawodnika na starcie numeru startowego bedzie wykluczat jego udziat
w zawodach.

Nagrody: dla trzech pierwszych zawodnikéw w poszczegdlnych konkurencjach w klasyfikacji
juniorow i juniorow mtodszych, organizator zapewnia medale. Wymogiem oddzielnej
klasyfikacji medalowej jest uczestnictwo w danej kategorii wiekowej minimum 4
zawodnikow
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Uczestnicy: prawo startu w zawodach posiadajg zawodnicy klubéw dolnoslgskich w kategorii
juniora i juniora mtodszego oraz zawodnicy starsi przygotowujgcy sie do HMP /bez prawa
startu w finatach/, mtodzicy w tych zawodach nie moga uczestniczy¢. Zawodnik moze
wystartowaé maksymalnie w dwodch konkurencjach. Wszystkich zmian zgfoszeniowych
bedzie mozna dokonac¢ u organizatora w biurze zawodow na godzine przed rozpoczeciem
zawodow-pozniejsze nie bedq uwzgledniane.

Konkurencje: 60ppt jun., jun.mt /K i M/, 60m jun., jun.mt. /K i M/, 300m jun., jun.mt. /Ki M/,
600m jun., jun.mt. /K i M/, 1000m jun., jun.mt. /K i M/, 2000m /M/, w dal jun., jun.mt. /K
i M/, wzwyz jun., jun.mt. /K i M/, 3-skok jun., jun.mt. /K i M/,tyczka jun., jun.mt. /Ki M/, kula
M /5,6kg/, kula K /3,4kg/. - we wszystkich biegach okreinych odbedg sie biegi na czas,
w konkurencjach technicznych odbeds sie finaty zgodnie z przepisami PZLA, 60m K i M —
juniorzy i juniorzy mtodsi — Finaty, 60ppt Ki M - juniorzy i juniorzy mtodsi —Finaty.

Przypominamy o obowigzku posiadania zmiennego sportowego obuwia przy wejsciu na
obiekt, dotyczy to takie trenerédw. Na ptycie hali mogg przebywac tylko startujgcy
zawodnicy, trenerzy oraz zawodnicy czekajacy na swadj start proszeni sg przebywanie na
trybunach obiektu. Nie zastosowanie sie do tego moze skutkowaé przerwaniem zawodow
przez organizatorow.

Projekt programu minutowego moze ulec zmianie po zamknieciu zgtoszen do zawodoéw,
bedzie dostepny i wywieszony na hali na godzine przed rozpoczeciem zawodow.

Kolejnos¢ konkurencji biegowych bedzie zachowana, korekta programu minutowego
zostanie zrobiona przez czeskiego organizatora po otrzymaniu zgtoszen

C2 - C11....ceremonia dla medalistow
scz...serie na czas
el. ....eliminacje
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Mistrzostwa Dolnego Slaska Junioréw i Junioréw Miodszych
Jablonec nad Nisou - Czeska Republika - Sobota 7.2.2015
PROGRAM MINUTOWY

12:00 Uroczyste otwarcie mistrzostwa |
12:05 60 m ppt. F Kj. mi. Tyczka K j.mb.+un. Kula Mj. mt. (5 kg) Wyjasnenia :
12:15 60 m ppt. F K jun. sCz...serie na czas
12:20 el. ....elimincje
12:30 60 m ppt. F Mj. mb F.....finat
12:40 60 m ppt. F M jun.
12:45 600 m F K j.mk. W dal M j.mt.+un.(tor 1) Ceremonia dla medalistow :
12:50 600 m F Kobiety W dal K j.mt.4jun.(tor 3)
12:55 600 m F Mj.mt. Czas ceremonii = czas korica
13:00 600 m F Mezczyzni konkurencji + 15 minut
13:15 60 m el. Kj. mb.
13:30 60 m el. K jun. Wzwyz K j.mt.+jun. Kula M jun. (6 k)
13:40
13:45 60 m el. Mj. mb
14:05 60 m el. M jun.
14:15 1000 m F K j.mt. + Kob.
14:25 1000 m F Mjmt+ M Tyczka M j.mt.+jun.
14:35 60 m F Kj. mt. Kula Kj. mt. (3 ka)
14:40 60 m F K jun.
14:50 60 m F-A Mj. mb
14:55 60 m F M jun. Tréjskok Kj.mt.+jun. (tor 2)
15:10 300 m scz Kj.mt Wzwyz M j.mt.+jun.
15:35 300 m scz Kobiety Kula K jun. (4 kg)
15:50 300 m scz Mj. mb
15:55 Tréjskok Mj.mt.4jun. (tor 2)
16:15 300 m scz Mezczyzni
16:40 2000 m F Mezczyzni
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