KOMUNIKAT ORGANIZACYJNO-TECHNICZNY

86. MISTRZOSTW POLSK| SENIOROW W BIEGACH PRZELAJOWYCH

MZLA

MLODZIEZOWYCH MISTRZOSTW POLSKI W BIEGACH PRZELAJOWYCH
FINALU KRAKOWSKIEGO FESTIWALU BIEGOW PRZELAJOWYCH

KRAKOW 29.11.2014

Gospodarz 86. MPS BP

Matopolska i Krakow

Organizator

Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki
Matopolski Zwigzek Lekkiej Atletyki

Stronaimprezy

www.lekkoatletyka.net.pl

Termin zawodow

29.11.2014

Miejsce zawodow

Bfonia — Park Henryka Jordana

Z kart historii

Park Henryka Jordana - www.parkjordana.org

Osoba odpowiedzialna
Z ramienia MZLA

Sobczyk Grzegorz
tel.: 507-018-608
e-mail: g.sobczyk@interia.pl

Sedzia Gtéwny

Jacek Basista

Delegat Techniczny

Andrzej Haj

Biuro akredytacji

Hotel Zaczek, al. 3 Maja 5, 30-063 Krakow
Wioleta Kawa

tel.: 607-792-476

e-mail: kozla.pl@interia.pl

Akredytacja
uczestnikow

28.11.2014 — od 16.00 do 19.00 — Hotel Zaczek, al. 3 Maja 5, 30-063 Krakow

Zakwaterowanie
uczestnikow

28.11.2014 — od 16.00 do 19.00 — Hotel Zaczek, al. 3 Maja 5, 30-063 Krakow

Dojazd do Hotelu
Zaczek

Dojazd z Dworca Gtéwnego:

= 179 autobus (z przystanku Dworzec Gtéwny Zachdd do przystanku Cracovia)

= 292 autobus (z przystanku Dworzec Gtéwny Wschdéd do przystanku
Cracovia)

= autobusy 152, 502, 724, 902 ( z przystanku Dworzec Gtéwny do przystanku
Cracovia)

= tramwajem nr 20 (z przystanku Dworzec Gtéwny do przystanku Oleandry)

Dojazd z lotniska Balice:
= 208, 292, 902 autobus (z przystanku Krakéw Airport do przystanku Cracovia)

Wyzywienie
uczestnikow

Hotel Zaczek, al. 3 Maja 5, 30-063 Krakow
28.11.2014
Kolacja

29.11.2014:
Sniadanie  07.00-09.00
Obiad 13.00-14.30

18.00-20.00

Zgtoszenie

Obowigzuje wytagcznie system zgtoszen elektronicznych, ktéry wraz z instrukcjg
zamieszczony jest pod adresem: http://www.domtel-sport.pl/zgtoszenial/.
System zgtoszen otwarty jest od dnia 3.11.2014 r. do godz. 20.00 w dniu
25.11.2014 r.

Biuro zawodow

Hotel Zaczek, al. 3 Maja 5, 30-063 Krakow
Matgorzata Medrecka

tel.: 509-879-076

e-mail: kozla.pl@interia.pl




Weryfikacja

28.11.2014 - od 16.00 do 20.00 — Hotel Zaczek, al. 3 Maja 5, 30-063 Krakow
29.11.2014 — od 8.00 do 9.00 — Hotel Zaczek, al. 3 Maja 5, 30-063 Krakéw

Procedura weryfikacji

Procedura weryfikaciji:

A. Cze$¢ sportowa obejmuje sprawdzenie licenciji, zgtoszen, itp.
Kierownicy otrzymujg przy weryfikacji sportowe;:

= komunikat organizacyjno-techniczny oraz mapke

= program minutowy

Komunikat koncowy zawodow bedzie dostepny w internecie

B. Czes¢ organizacyjna

Kierownicy odpowiedzialni za sprawy organizacyjne otrzymuija:
= skierowanie na zakwaterowanie

= Kkartki zywieniowe

Dojazd do miejsca
rywalizacji

Dojazd z Dworca Giéwnego:

= 179 autobus (z przystanku Dworzec Gtéwny Zachdd do przystanku Cracovia)

= 292 autobus (z przystanku Dworzec Gtéwny Wschéd do przystanku
Cracovia)

= autobusy 152, 502, 724, 902 ( z przystanku Dworzec Gtowny do przystanku
Cracovia)

= tramwajem nr 20 (z przystanku Dworzec Gtéwny do przystanku Park Jordana
lub Reymana)

Dojazd z lotniska Balice:
= 208, 292, 902 autobus (z przystanku Krakéw Airport do przystanku Cracovia)

Uroczyste Otwarcie

29.11.2014 - 10.40 (do 15’) — Park Jordana

Umiejscowiona w zachodniej czesci Parku Jordana wzdtuz ulicy Henryka
Reymana. Petla trawiasta o dtugosci 1 000m z podbiegiem i zbiegiem (gorka) z

Trasa kilkoma przecinkami alejek na ktorych w zaleznosci od warunkow
atmosferycznych bedzie sztuczna trawa z wysypanym piaskiem.
Mapa dostepna bedzie na stronie www.lekkoatletyka.net.pl

Rozgrzewka Btonia krakowskie i Park Henryka Jordana

Procedura zgtoszenia
na start

Miejscem zbidrki jest strefa usytuowana za linig startu. Minimalny czas
stawienia sie na miejscu startu to 5’.

Uwaga: Ze wzgledu na wspodlny start kilku kategorii wiekowych,
zawodnicy startujg z dwoma numerami startowymi identyfikujgcymi
uczestnikéw. Zawodnicy nie posiadajacy dwéch prawidiowych numeréw
startowych, przydzielonych przez organizatora nie beda dopuszczeni do
startu.

Dekoracje medalistéw

Zawodnicy i druzyny, ktére zajety miejsca 1-3 zapraszamy do Biura Dekoracji.
Zbiorka do dekoracji odbywac¢ sie bedzie wedtug harmonogramu - bardzo
prosimy o punktualnos¢. Do dekoracji zapraszamy Trenera ziotego medalisty.

Nagrody regulaminowe

Zawodnicy i druzyny, ktorzy zajeli miejsca 1-3 otrzymujg medale.

Opieka medyczna

Podczas zawodow czynny bedzie punkt medyczny.

Parkingi

Przed Hotelem Zaczek, al. 3 Maja 5, 30-063 — okoto 24 samochody osobowe.
Wzdtuz Btoh krakowskich przy al. 3 Maja oraz przy stadionie Wisty przy al. 3
Maja (busy) lub ulicy Wtadystawa Reymonta (wszystkie rodzaje pojazdéw).




