Zasady kwalifikacji do gtéwnych imprez w biegach
przetajowych na przetomie 2014/2015

1)  21. Mistrzostwa Europy w Biegach Przetajowych [ SEaE ®
CROSS COUNTRY

Samokow /BUL/, 14.12.2014 CHAMPIONSHIPS

7\ Samokov2014

Do Reprezentacji Polski na 21. Mistrzostwa Europy w Biegach Przetajowych zostang powotani przez
Zarzad PZLA zawodnicy i zawodniczki, ktdrzy podczas rozegranych w Krakowie w dniu 29.11.2014
86. Mistrzostw Polski Seniorow w Biegach Przetajowych wykazg sie dobrg dyspozycjg startowg
i zajma:

¢ 1 miejsce w biegu na dystansie 10 000m senioréw

1 miejsce w biegu na dystansie 8000m seniorek

1 miejsce w biegu na dystansie 6000m mtodziezoéwek

1 miejsce w biegu na dystansie 4000m juniorek

1, 2, 3 miejsce w biegu na dystansie 6000m juniorow
e 1,2, 3 miejsce w biegu na dystansie 8000m mtodziezowcodw
Do druzyny juniorow i druzyny miodziezowcow zostang powotani 4 i 5 zawodnik na podstawie

wynikow uzyskanych w sezonie 2014 po akceptacji zespotu szkoleniowego.

2)  41.1AAF Mistrzostwa Swiata w Biegach Przetajowych aar o

Championships

Guiyang /CHN/, 28.03.2015

86. Mistrzostwa Polski Senioréw w Biegach Przefajowych w Krakowie (29.11.2014) bedg takze
kwalifikacjg do 41. IAAF Mistrzostw Swiata w Biegach Przetajowych, ktére odbeds sie 28 marca 2015
w Guiyangu (Chinska Republika Ludowa). Do Mistrzostw Swiata 2015 zakwalifikuje sie najwyzej
sklasyfikowany junior i juniorka z rocznika 1996 i miodsi. Na MS zakwalifikujg sie dodatkowo junior
I juniorka na podstawie wynikéw uzyskanych w sezonie 2014 po akceptacji zespotu szkoleniowego.
Warunkiem koniecznym do kwalifikacji jest podpisanie przez trenera i zawodnika zobowigzanie

o przygotowaniu sie do MS i nie braniu udziatu w startach halowych.
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