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XXXV Ogólnopolski Lekkoatletyczny 

 Memoriał Cz. Ząbeckiego i F. Malanowskiego 

WROCŁAW, 5 czerwca 2016 

 MĘŻCZYŹNI/MEN 
100 metrów juniorów 

 Bieg 1/ 6 +1.9 15:39 

 1 ŁAPECIŃSKI Przemysław 97-03-15 MKL Szczecin ZP 10.82 PB  
 2 KOŁODZIEJSKI Tomasz 94-03-15 MKL 12 Jelenia Góra DS 10.91 PB  
 3 BAJEK Sylwester 99-03-05 MKL Szczecin ZP 11.08 PB  
 4 BILIK Krystian 98-08-22 MLKS Sokół Lubin DS 11.39 
 5 WIERZBICKI Maciej 99-01-28 LKS Polkowice 11.40 
 6 KUDLA Nikodem 00-07-24 MKL Szczecin ZP 11.49 
 7 FURMAŃCZYK Kacper 97-02-14 MLKS Sokół Lubin DS 11.71 

  

 Bieg 2/ 6 +0.8 15:43 

 1 RYSIUKIEWICZ Mateusz 97-07-08 MKS MOS Wrocław DS 11.43 SB  
 2 POSTUMENT Dariusz 99-02-08 MKS MOS Wrocław DS 11.56 PB  
 3 ŻYGADŁO Bogdan 99-08-12 MKS MOS Wrocław DS 11.56 PB  
 4 CZARNECKI Jan 00-04-14 MKL 12 Jelenia Góra DS 11.69 PB  
 5 WYMAZAŁA Bartłomiej 00-03-07 UKS Piast Bolków DS 11.75 PB  
 6 WITCZAK Konrad 01-02-27 WLKS Wrocław DS 11.90 SB  
 MODLIBOREK Dominik 98-10-31 LKS Polkowice DS DQ 

 Bieg 3/ 6 +0.3 15:46 

 1 STOPA Artur 99-09-23 MKS MOS Wrocław DS 11.69 PB  
 2 WOŹNIAK Maciej 01-05-07 LKS Górnik Wałbrzych DS 11.87 PB  
 3 POSŁUSZNY Piotr 01-06-05 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 11.88 PB  
 4 WOJTUN Jakub 01-02-15 MKS Piast Głogów DS 11.94 PB  
 5 DŁUGOSZ Adam 99-01-01 MKS Piast Głogów DS 11.95 PB  
 6 WIECZOREK Kacper 01-12-06 MKS MOS Wrocław DS 12.34 PB  
 7 KONDERLA Jakub 02-06-16 UKS Piast Bolków DS 12.43 PB  

 Bieg 4/ 6 +0.6 15:49 

 1 KRZYŻANOWSKI Tymoteusz 99-04-05 MUKS Kadet Rawicz WP 11.82 PB  
 2 WAWRZYNIAK Sebastian 02-02-09 GKS Start Długołęka DS 12.36 PB  
 3 JEŻOWSKI Wiktor 01-01-05 MKS MOS Wrocław DS 12.48 PB  
 4 JASTRZĘBSKI Dawid 02-01-13 GKS Start Długołęka DS 12.74 
 5 ANTCZAK Kacper 01-01-20 WKS Śląsk Wrocław DS 12.97 PB  
 6 SITKOWSKI Paweł 01-06-22 MKS MOS Wrocław DS 13.59 
 7 CIEŚLA Kacper 02-07-15 UKS Piast Bolków DS 14.15 

 Bieg 5/ 6 +1.2 15:52 

 1 SIUDEK Bartosz 98-04-29 MKS MOS Wrocław DS 10.73 PB  
 2 MIROFORIDIS Jakub 00-06-12 GKS Start Długołęka DS 11.97 
 3 WAIS Adrian 00-10-10 SS MKS Parasol Wrocław DS 12.00 
 4 WASILEWICZ Jan 00-01-09 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 12.65 
 5 STAŚKIEWICZ Szymon 02-04-15 MKS Osa Zgorzelec DS 12.92 
 6 ŁĄCKI Dominik 01-09-06 MKS Osa Zgorzelec DS 13.72 

 Bieg 6/ 6 +1.2 15:55 

 1 ZALEWSKI Mikołaj 01-05-06 MKS Kusy Szczecin ZP 11.41 
 2 GARDZIELEWICZ Patryk 00-01-01 WKS Oleśniczanka Oleśnica 12.03 
 3 SKIBICKI Jakub 01-09-22 MKS Osa Zgorzelec 12.33 
 4 SUŁKOWSKI Norbert 01-01-23 MKS Osa Zgorzelec DS 12.95 
 5 SZWARC Daniel 01-02-02 MLKS Agros Żary LB 13.08 
 6 SIBOROWSKI Jakub 02-10-28 MKS MOS Wrocław 13.18 

400 metrów juniorów 
 Bieg 1/ 3 16:08 

 1 CHŁOND Kacper 94-05-27 KS AZS AWF Wrocław DS 48.54 SB  
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 2 KOZŁOWSKI Mateusz 93-05-13 KS AZS AWF Wrocław DS 49.46 
 3 MARCINIAK Cezary 99-08-24 MKS Szerszeń Bogatynia DS 50.65 PB  
 4 PODSIADŁO Kamil 91-11-24 KS AZS AWF Wrocław DS 50.69 
 5 ANKLEWICZ Mateusz 98-08-09 MLKS Agros Żary LB 51.60 PB  
 6 PIOTROWSKI Krzysztof 00-03-28 MKS Piast Lwówek Śląski DS 51.67 PB  
 7 MODRAS Patryk 97-03-04 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 52.67 

  

 Bieg 2/ 3 16:12 

 1 WYMAZAŁA Bartłomiej 00-03-07 UKS Piast Bolków DS 52.76 PB  
 2 SARZYŃSKI Jakub 00-09-25 MULKS Olimpia Świdnica DS 53.12 PB  
 3 CHOJNACKI Filip 98-09-19 MKS MOS Wrocław DS 53.77 
 4 KALININ Dawid 00-04-17 MULKS Olimpia Świdnica DS 54.38 PB  
 5 CZERONEK Mikołaj 00-11-15 WKS Śląsk Wrocław DS 55.58 
 6 ORLIŃSKI Michał 99-08-22 MLKS Echo Twardogóra DS 57.15 PB  
 7 FIT Wiktor 99-07-29 WKS Oleśniczanka Oleśnica DS 57.69 PB  

 Bieg 3/ 3 16:17 

 1 FOCH Jakub 98-02-11 MKS MOS Wrocław DS 54.26 PB  
 2 MICHALSKI Szymon 00-01-30 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 55.47 
 3 KOŁBUC Grzegorz 01-01-22 UKS Sprint Legnica DS 56.19 PB  
 4 DOMINIAK Daniel 01-04-10 SL GKS Olsza Olszyna DS 57.35 
 5 NIEMIRO Mateusz 00-02-18 MLKS Agros Żary LB 57.67 
 6 NOWACKI Szymon 00-01-14 MKS Osa Zgorzelec DS 58.19 
 7 KOSUCIŃSKI Sławomir 81-01-21 ULKS Bystrzyca Kłodzka DS 58.27 PB  

600 metrów młodzików 

 Bieg 1/ 2 16:28 

 1 PYTEL Michał 02-03-13 WKS Oleśniczanka Oleśnica DS 1:28.12 PB  
 2 JAKUBIK Patryk 01-08-14 WKS Oleśniczanka Oleśnica DS 1:28.24 PB  
 3 RUSZKIEWICZ Filip 01-05-30 SL GKS Olsza Olszyna DS 1:29.55 PB  
 4 WILK Wiktor 01-01-15 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 1:33.43 PB  
 5 FURMAŃSKI Bartosz 02-08-09 LUKS Dwójka Namysłów OP 1:34.21 PB  
 6 KAHLA Marcin 02-03-05 MLKS Echo Twardogóra DS 1:35.82 PB  
 7 MOSEJKO Maksymilian 02-04-04 SS MKS Parasol Wrocław DS 1:37.17 
 8 KRYSTEK Dariusz 01-01-10 WKS Oleśniczanka Oleśnica DS 1:37.69 SB  
 9 WÓJCIK Denis 02-11-16 MKS Szerszeń Bogatynia DS 1:39.29 PB  
 10 PŁOWUSZYŃSKI Oskar 02-07-11 MKS Szerszeń Bogatynia DS 1:41.32 
 11 KONDERLA Jakub 02-06-16 UKS Piast Bolków DS 1:41.85 PB  

  

 Bieg 2/ 2 16:33 

 1 HERBUT Kamil 02-01-10 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 1:35.38 
 2 PIETRAŃCZYK Dominik 01-12-01 MKS Osa Zgorzelec DS 1:35.93 
 3 PORĘBSKI Patryk 01-01-12 WKS Oleśniczanka Oleśnica DS 1:36.84 
 4 FICA Michał 01-12-04 UKS Piast Bolków DS 1:38.33 
 5 PUTERKO Maciej 01-11-14 SS MKS Parasol Wrocław DS 1:41.36 PB  
 6 OLSZAŃSKI Kacper 02-03-17 MLKS Echo Twardogóra DS 1:43.31 
 7 WĘGRZYN Karol 02-12-30 MKS Osa Zgorzelec DS 1:48.50 
 8 SZCZEPIŃSKI Dominik 01-08-03 GKS Start Długołęka DS 1:49.39 
 9 WARGIN Wiktor 02-10-12 SS MKS Parasol Wrocław DS 1:50.99 PB  
 10 CIEŚLA Kacper 02-07-15 UKS Piast Bolków DS 1:52.75 
 11 JÓZEŃKÓW Andrzej 02-07-20 MKS MOS Wrocław DS 1:53.46 
 12 WAWRZYKOWSKI Łukasz 01-05-07 MKST Astra Nowa Sól LB 1:54.93 
 13 LENARTOWICZ Kamil 02-12-31 MKS MOS Wrocław DS 1:57.33 
 14 WIECZOREK Igor 02-05-15 WKS Oleśniczanka Oleśnica DS 1:59.69 

800 metrów juniorów 

 Bieg 1/ 2 16:49 

 1 KRAWCZYK Szymon 88-12-29 WKS Śląsk Wrocław DS 1:49.22 
 2 BORATYŃSKI Dariusz 97-09-26 SS MKS Parasol Wrocław DS 2:00.47 
 3 SZYMCZAK Bartłomiej 99-04-12 MKS Piast Głogów DS 2:02.10 
 4 NAJDEK Daniel 98-12-10 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 2:03.62 PB  
 5 GROSICKI Wit 99-08-03 MLKS Sokół Lubin DS 2:04.12 
 6 WITKOWSKI Marcin 85-02-20 SS MKS Parasol Wrocław DS 2:04.40 PB  
 7 MICHALSKI Dominik 99-10-12 MKS MOS Wrocław DS 2:06.61 PB  
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 Bieg 2/ 2 16:53 

 1 PĘKALA Piotr 98-02-23 MLKS Agros Żary LB 2:07.22 PB  
 2 PIRÓG Paweł 97-04-04 MKS MOS Wrocław DS 2:07.59 PB  
 3 PTAK Jakub 00-08-04 UKS Sprint Legnica DS 2:08.70 PB  
 4 ŁABAZ Michał 99-12-11 MKS MOS Wrocław DS 2:09.22 PB  
 5 GĄSIOREK-PAWLAK Marcin 00-01-30 MKS MOS Wrocław DS 2:10.00 PB  
 6 KOTUŁA Mikołaj 00-12-11 UKS Sprint Legnica DS 2:17.37 
 7 WEŁPA Jakub 00-01-06 MLKS Rakowice DS 2:24.44 
 8 HAJDUK Karol 00-10-18 MKS MOS Wrocław DS 2:25.20 

 

2000 m przeszkody mężczyzn 

 Bieg 1/ 1 17:45 

 1 POKROP Hubert 85-11-02 WKS Grunwald Poznań WP 5:49.74 
 2 SZKWAREK Grzegorz 97-06-30 MKS MOS Wrocław DS 6:09.78 
 3 BOBROWSKI Mateusz 98-09-09 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 6:26.06 PB  
 4 SKIBIAK Kacper 00-02-20 UKS Piast Bolków DS 6:35.71 
 5 MARUT Tomasz 99-05-28 MLKS Rakowice DS 6:58.85 
 6 KAMIŃSKI Krzysztof 00-07-28 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 7:00.65 PB  
 7 PALIGA Krzysztof 00-02-14 MKS Piast Głogów DS 7:04.10 PB  
 8 ADAMSKI Michał 00-08-29 MKS MOS Wrocław DS 7:38.99 
 9 BESTYDZIŃSKI Bartosz 99-11-11 MLKS Rakowice DS 7:51.59 

  

110 m ppł juniorów (99,0) 

 Bieg 1/ 1 +2.0 14:50 

 1 SIUDEK Bartosz 98-04-29 MKS MOS Wrocław DS 13.88 PB  
 2 JANKOWICZ Piotr 98-10-25 MLKS Sokół Lubin DS 16.88 PB  

110 m ppł juniorów mł (91,4) 

 Bieg 1/ 1 +0.7 14:53 

 1 KRZYŻANOWSKI Tymoteusz 99-04-05 MUKS Kadet Rawicz WP 14.98 PB  
 2 STASIAK Dawid 99-02-19 MKL Szczecin ZP 15.60 
 3 NOWICKI Oskar 00-06-09 MKS Osa Zgorzelec DS 15.61 
 4 SOBCZAK Kacper 00-09-27 MLKS Echo Twardogóra DS 15.73 PB  
 5 KLIMCZAK Przemysław 00-04-12 MKS Osa Zgorzelec DS 16.13 PB  
 6 RESZEL Michał 99-07-30 MLKS Agros Żary LB 16.87 
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 110 m ppł młodzików (91,4) 

 Bieg 1/ 1 +1.2 14:58 

 1 CZAK Jakub 01-05-29 LKS Lubusz Słubice LB 14.93 
 2 WIECZOREK Kacper 01-12-06 MKS MOS Wrocław DS 16.80 
 3 WOJCIECHOWSKI Remigiusz 01-03-06 LKS Górnik Wałbrzych DS 16.99 
 4 POTYCZKA Jakub 01-09-29 MKS Osa Zgorzelec DS 18.22 
 5 RAKOCZY Kamil 01-06-25 MKS Osa Zgorzelec DS 19.07 
 6 ROJSZCZYK Szymon 02-09-10 MKS Osa Zgorzelec DS 19.14 

  

110 m ppł mężczyzn 

 Bieg 1/ 1 +2.0 14:53 

 1 KOŁODZIEJSKI Tomasz 94-03-15 MKL 12 Jelenia Góra DS 14.52 

Pchnięcie kulą mężczyzn (7,26kg) 

 FINAŁ 18:10 

 1 DUŚ Mariusz 96-06-14 WKS Śląsk Wrocław 15.16 

Pchnięcie kulą juniorów (6kg) 

 FINAŁ 18:10 

 1 KRYMSKI Wojciech 97-09-23 LUKS Dwójka Namysłów OP 16.13 PB  
 2 SZOZDA Mateusz 97-02-04 MKL 12 Jelenia Góra DS 15.19 
 3 STOLARCZYK Miłosz 98-01-06 MLKS Sokół Lubin DS 13.14 
 4 SZELĄGIEWICZ Marcin 98-04-01 LUKS Dwójka Namysłów OP 12.18 

  

Pchnięcie kulą juniorów mł (5kg) 

 FINAŁ 18:10 

 1 PYTLAK Piotr 99-04-14 LKS Górnik Wałbrzych DS 16.56 
 2 SICIŃSKI Eryk 00-05-07 GKS Start Długołęka DS 13.12 PB  
 3 WOLSKI Patryk 99-06-13 LKS Polkowice DS 12.57 
 4 JUSZCZYK Michał 99-11-26 GKS Start Długołęka DS 12.17 
 5 KANIK Jakub 02-05-20 LKS Górnik Wałbrzych DS 12.15 
 6 WOLSZAKIEWICZ Krystian 01-12-27 WLKS Wrocław DS 11.97 
 7 BORYSEWICZ Dawid 00-05-09 MKS Bolesłavia Bolesławiec 11.82 
 8 STASIAK Jakub 00-02-05 LKS Górnik Wałbrzych DS 10.58 
 9 SZUSZKIEWICZ Piotr 01-01-08 GSZS Nowogrodziec DS 9.94 PB  
 10 GRABOWICZ Grzegorz 02-01-07 MLKS Rakowice DS 9.93 
 11 PARTYKA Oskar 02-03-11 LKS Górnik Wałbrzych DS 9.12 
 12 MULARCZYK Jakub 01-08-17 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 7.43 
 KOZAK Gracjan 01-11-19 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS NM 

Rzut oszczepem juniorów mł (700) 

 FINAŁ 17:45 

 1 PIETRUSZEWSKI Maciej 99-02-11 WKS Śląsk Wrocław DS 53.55 PB  
 2 JAKUBOWSKI Jakub 99-02-18 LKS Polkowice DS 51.63 
 3 MAŚLANKA Przemysław 99-10-30 WLKS Wrocław DS 51.17 
 4 STEC Eryk 01-10-06 MKS Bolesłavia Bolesławiec 49.88 
 5 KACZOR Karol 01-03-20 MKS Szerszeń Bogatynia 41.84 
 6 WASILEWICZ Jan 00-01-09 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 38.90 PB  
 7 JASTRZĘBSKI Dawid 02-01-13 GKS Start Długołęka 36.22 
 8 BORAWSKI Arthur 01-04-04 MKS Bolesłavia Bolesławiec 35.16 

  

Rzut oszczepem juniorów (800) 

 FINAŁ 17:45 

 1 ŁOSKOT Karol 97-06-27 UKS Sokół Żmigród DS 53.85 SB  
  

Rzut dyskiem juniorów (1.75kg) 

 FINAŁ 16:00 

 1 SZOZDA Mateusz 97-02-04 MKL 12 Jelenia Góra DS 50.41 PB  
 ADAMUS Maciej 98-03-20 LKS Górnik Wałbrzych DS NM 
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Rzut dyskiem juniorów mł (1.5kg) 

 FINAŁ 16:00 

 1 PYTLAK Piotr 99-04-14 LKS Górnik Wałbrzych DS 44.87 
 2 PYTLAK Paweł 99-04-14 LKS Górnik Wałbrzych DS 43.56 
 3 NOGA Igor 00-08-17 LUKS Dwójka Namysłów OP 28.50 PB  
 4 STASIAK Jakub 00-02-05 LKS Górnik Wałbrzych DS 27.88 

  

Rzut dyskiem młodzików (1kg) 

 FINAŁ 16:00 

 1 KOZAK Gracjan 01-11-19 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 56.68 
 2 CZEPIEL Grzegorz 02-03-22 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 42.65 
 3 KANIK Jakub 02-05-20 LKS Górnik Wałbrzych DS 41.12 
 4 PORA Karol 01-02-03 MKS Szerszeń Bogatynia DS 39.21 
 5 WOLSZAKIEWICZ Krystian 01-12-27 WLKS Wrocław DS 38.31 
 6 SZUSZKIEWICZ Piotr 01-01-08 GSZS Nowogrodziec DS 36.99 
 7 BORAWSKI Arthur 01-04-04 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 32.88 PB  
 8 GRABOWICZ Grzegorz 02-01-07 MLKS Rakowice DS 30.97 
 9 KRAWIEC Kamil 01-12-09 MKS Bolesłavia Bolesławiec 30.28 
 10 PARTYKA Oskar 02-03-11 LKS Górnik Wałbrzych DS 27.83 

  

Skok wzwyż juniorów 

 FINAŁ 16:30 

 1 CHMIELEWSKI Kevin 99-03-13 WKS Oleśniczanka Oleśnica DS 1.94 PB  
 2 SOKOŁOWSKI Kamil 99-08-02 MKS Osa Zgorzelec DS 1.91 PB  
 3 ATAMAŃCZUK Aleksander 97-07-20 LKS Górnik Wałbrzych DS 1.80 
 4 SZKRAPKO Kacper 00-08-10 MLKS Sokół Lubin DS 1.75 
 5 DUDEK Mateusz 99-10-02 WKS Oleśniczanka Oleśnica DS 1.75 =PB  
 6 SUCHARSKI Jakub 01-11-21 UKS Orlica Domaniów DS 1.75 
 7 PAŁĘGA Piotr 00-03-12 MLKS Agros Żary LB 1.70 PB  
 7 KACZOR Karol 01-03-20 MKS Szerszeń Bogatynia DS 1.70 =PB  
 9 MAREK Michał 01-06-14 MLKS Agros Żary LB 1.70 PB  
 10 PAWŁOWSKI Filip 01-04-26 LUKS Dwójka Namysłów OP 1.65 =PB  
 11 RAKOCZY Kamil 01-06-25 MKS Osa Zgorzelec DS 1.55 PB  
 12 SKIBICKI Jakub 01-09-22 MKS Osa Zgorzelec DS 1.50 
 13 HORODECKI Arkadiusz 02-05-23 MKS Osa Zgorzelec DS 1.50 
 13 SIBOROWSKI Jakub 02-10-28 MKS MOS Wrocław DS 1.50 PB  

  

Rzut młotem juniorów (6kg) 

 FINAŁ 14:40 

 1 ADAMUS Maciej 98-03-20 LKS Górnik Wałbrzych DS 47.58 

  

Rzut młotem juniorów mł (5kg) 

 FINAŁ 14:40 

 1 STACHOWSKI Arkadiusz 99-03-12 MUKS Kadet Rawicz WP 48.30 PB  
 2 SZUSZKIEWICZ Piotr 01-01-08 GSZS Nowogrodziec DS 47.88 PB  
 3 PYTLAK Paweł 99-04-14 LKS Górnik Wałbrzych DS 42.95 
 4 BORYSEWICZ Dawid 00-05-09 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 35.34 
 5 MIKOŁAJCZYK Jakub 01-02-14 MKS Osa Zgorzelec DS 33.03 
 6 PORA Karol 01-02-03 MKS Szerszeń Bogatynia DS 26.83 PB  
 7 CZEPIEL Grzegorz 02-03-22 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 25.01 

  

Skok o tyczce juniorów 

 FINAŁ 16:15 

 1 SWATOWSKI Hubert 96-04-24 KS AZS AWF Wrocław DS 4.50 
 2 NAWOCKI Piotr 70-02-04 KS AZS AWF Wrocław DS 4.10 SB  
 3 MIKOŁAJCZYK Adrian 99-03-04 MKLA Łęczyca LD 3.90 PB  
 4 OLSZAŃSKI Adam 99-11-14 MLKS Echo Twardogóra DS 3.80 
 5 SOBCZAK Kacper 00-09-27 MLKS Echo Twardogóra DS 3.40 PB  
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 6 BIALIC Tomasz 00-12-17 MKS Piast Lwówek Śląski DS 3.40 
 7 OLSZAŃSKI Adam 02-02-06 MLKS Echo Twardogóra DS 2.20 
 7 TURCZYŃSKI Dawid 01-01-22 MKS Osa Zgorzelec DS 3.20 =PB  
 BORAWSKI Arthur 01-04-04 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS NM 

Skok w dal juniorów 

 FINAŁ 18:00 

 1 KUCH Andrzej 91-10-27 KS AZS AWF Wrocław DS 7.49 +1.3 
 2 LEWANDOWSKI Krzysztof 86-11-08 WKS Wawel Kraków MA 7.32 +0.7 
 3 VARANOVICH Pavel 94-10-10 KS AZS AWF Wrocław 6.93 +1.2 
 4 WEBER Adrian 96-03-26 KS AZS AWF Wrocław DS 6.92 +1.4 
 5 JOPEK Mateusz 96-02-14 KS AZS AWF Wrocław DS 6.87 +0.0 
 6 MIŃCZUK Mateusz 00-03-17 MKS MOS Wrocław DS 6.42 PB  +1.2 
 7 WEICHERT Marcin 99-06-13 MKS Piast Głogów DS 6.33 +0.5 
 8 CHMIELARSKI Maksymilian 89-09-14 MKS Piast Głogów DS 6.31 +0.8 
 9 CZAK Jakub 01-05-29 LKS Lubusz Słubice LB 6.19 +1.3 
 10 MAZUR Adam 99-08-30 MKL 12 Jelenia Góra DS 6.16 PB  +1.8 
 11 SKRZYPACZ Krystian 98-12-29 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 5.99 SB  +0.7 
 12 NIEZNALSKI Kacper 00-01-16 GKS Start Długołęka DS 5.81 PB  +0.3 
 13 WOŹNIAK Maciej 01-05-07 LKS Górnik Wałbrzych DS 5.73 +0.2 
 14 MAREK Michał 01-06-14 MLKS Agros Żary LB 5.72 PB  +0.6 
 15 MIKUŚKIEWICZ Julian 01-09-19 LUKS Dwójka Namysłów OP 5.70 PB  +1.9 
 16 WOJCIECHOWSKI Remigiusz 01-03-06 LKS Górnik Wałbrzych DS 5.46 PB  +0.9 
 17 WAWRZYNIAK Sebastian 02-02-09 GKS Start Długołęka DS 5.44 PB  +1.6 
 18 SZWARC Daniel 01-02-02 MLKS Agros Żary LB 5.40 +1.4 
 19 DŁUGOSZ Adam 99-01-01 MKS Piast Głogów DS 5.17 +0.7 
 20 SEMIK Łukasz 91-05-21 MKS Piast Głogów DS 5.13 +1.0 
 21 ZAHORSKI Bartosz 01-03-18 MKS Piast Głogów DS 4.95 PB  +0.8 
 22 PAWŁOWSKI Filip 01-04-26 LUKS Dwójka Namysłów OP 4.93 -0.2 
 23 ZARÓWNY Adrian 01-09-16 MKS Osa Zgorzelec DS 4.85 +1.0 
 24 PIECZARKA Marek 00-06-16 MKS Piast Głogów DS 4.67 +0.9 
 25 RYBA Kacper 02-11-27 MKS MOS Wrocław DS 4.51 +0.4 

  

Trójskok juniorów 

 FINAŁ 19:10 

 1 BURZAK Rafał 96-07-24 KS AZS AWF Wrocław DS 14.48 SB  +1.9 
 2 CHMIELARSKI Maksymilian 89-09-14 MKS Piast Głogów DS 13.70 +1.6 
 3 MAZAN Sergiusz 97-09-12 MKS Piast Głogów DS 13.41 +0.8 
 4 OLSZEWSKI Adrian 81-01-01 MKS Piast Głogów DS 13.36 +1.0 
 5 ROGOWSKI Tomasz 99-03-01 MKS Osa Zgorzelec DS 12.78 PB  +1.0 
 6 KONIUSZEWSKI Kacper 99-12-25 MKS Osa Zgorzelec DS 11.84 PB  +1.2 
 7 PIECZARKA Marek 00-06-16 MKS Piast Głogów DS 10.64 +0.9 
 8 ZAHORSKI Bartosz 01-03-18 MKS Piast Głogów DS 10.43 +0.3 
 WEICHERT Marcin 99-06-13 MKS Piast Głogów DS NM 
 SEMIK Łukasz 91-05-21 MKS Piast Głogów DS NM 

 KOBIETY/WOMEN 
100 metrów juniorek 

 Bieg 1/ 8 +0.9 15:03 

 1 OCHOCKA Ewa 96-01-17 KS AZS AWF Wrocław DS 12.03 PB  
 2 PODLASZCZAK Natalia 93-10-09 MKL Szczecin ZP 12.23 
 3 PAŁYS Anna 95-03-02 KS AZS AWF Wrocław DS 12.30 PB  
 4 GRZYB Wiktoria 97-10-14 MKL Szczecin ZP 12.63 
 5 RAJEWSKA Alicja 99-03-08 MKS MOS Wrocław DS 13.03 SB  
 6 JACNIAK Ewa 90-11-27 AZS UMCS Lublin LU 13.16 
 7 NIEZGODA Aleksandra 00-03-23 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 13.20 

  

 Bieg 2/ 8 +0.5 15:10 

 1 MIERZYŃSKA Jagoda 98-08-03 MKS MOS Wrocław DS 12.29 PB  
 2 BARTKOWIAK Klaudia 00-12-20 MKS Piast Głogów DS 12.53 PB  
 3 MAŁKOWSKA Paulina 97-01-19 MKS MOS Wrocław DS 12.76 SB  
 4 GÓRKA Magdalena 97-12-28 MKS MOS Wrocław DS 12.82 PB  
 5 PIETROŃ Natalia 00-08-08 MKS MOS Wrocław DS 13.16 
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 6 KASPERKIEWICZ Karolina 98-08-11 WLKS Wrocław DS 13.21 =SB  
 7 PAWŁOW Nina 02-09-22 MLKS Agros Żary LB 13.54 

 Bieg 3/ 8 +1.2 15:13 

 1 WIDAWSKA Natalia 99-12-15 WLKS Wrocław DS 12.67 PB  
 2 GĄSIOR Adriana 01-10-20 MLKS Echo Twardogóra DS 12.94 PB  
 3 WRZESIŃSKA Karolina 97-12-13 MKS MOS Wrocław DS 13.01 PB  
 4 TOROŃ Małgorzata 00-11-03 MULKS Olimpia Świdnica DS 13.05 PB  
 5 AMBROŻY Ada 98-09-20 MLKS Sokół Lubin DS 13.05 PB  
 6 ŻELAZEK Emilia 02-05-23 MLKS Agros Żary LB 13.17 
 7 MISTOŃ Zuzanna 02-11-28 MLKS Agros Żary LB 13.25 

 Bieg 4/ 8 +1.3 15:18 

 1 PALUSZEK Anna 00-08-22 WLKS Wrocław DS 13.04 PB  
 2 BUK Aleksandra 01-04-25 MKS MOS Wrocław DS 13.04 PB  
 3 MATKOWSKA Martyna 98-04-13 WLKS Wrocław DS 13.32 PB  
 4 DYDUCH Kornelia 01-08-17 LKS Górnik Wałbrzych DS 13.32 PB  
 5 JAŹWICZ Sylwia 99-07-29 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 13.33 PB  
 6 NAJWER Julia 02-04-20 WLKS Wrocław DS 13.45 PB  
 7 HAWRYLAK Izabela 02-05-18 GKS Start Długołęka DS 13.59 PB  

 Bieg 5/ 8 +0.8 15:21 

 1 SMOLEŃ Sylwia 99-09-28 MKS MOS Wrocław DS 13.50 PB  
 2 GORA Maja 00-08-26 MKS MOS Wrocław DS 13.51 PB  
 3 PRZYSTARZ Magdalena 01-07-09 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 13.51 PB  
 4 CAŁUS Barbara 97-03-09 MKS MOS Wrocław DS 13.79 
 5 CZARNOWSKA Martyna 01-01-05 LKS Górnik Wałbrzych DS 13.89 
 6 KOMOROWSKA Julia 00-01-01 MKS MOS Wrocław DS 13.93 PB  
 7 KOŚCIELNA Monika 01-04-10 MKS MOS Wrocław DS 13.95 PB  

 Bieg 6/ 8 +0.3 15:25 

 1 RUDEK Anna 01-06-15 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 13.70 PB  
 2 GORA Eliza 00-08-26 MKS MOS Wrocław DS 13.86 PB  
 3 ZIELIŃSKA Adrianna 99-01-22 WLKS Wrocław DS 13.98 PB  
 4 MAKUCH Maria 02-10-05 MKS MOS Wrocław DS 14.16 PB  
 5 MIERZWA Alicja 02-10-03 WLKS Wrocław DS 14.25 
 6 WOJCIECHOWSKA Anna 99-02-10 MKS MOS Wrocław DS 14.47 
 7 DUDA Aleksandra 02-10-03 GKS Start Długołęka 15.94 

 Bieg 7/ 8 +0.5 15:28 

 1 MARCINÓW Wiktoria 02-03-31 MKS Osa Zgorzelec DS 13.74 
 2 SIKORSKA Julia 00-04-14 SL GKS Olsza Olszyna DS 14.02 PB  
 3 GARCZAREK Magdalena 01-07-22 SS MKS Parasol Wrocław DS 14.15 
 4 BĘBACZ Justyna 02-01-05 MKS MOS Wrocław DS 14.17 PB  
 5 NOWAK Zuzanna 02-01-01 WKS Śląsk Wrocław DS 14.26 PB  
 6 KRASOWSKA Julia 02-06-13 MLKS Agros Żary LB 14.79 
 7 ZAWADZKA Klaudia 02-01-28 GKS Start Długołęka DS 15.58 

 Bieg 8/ 8 +0.8 15:32 

 1 BENKOWSKA Nina 98-02-07 WLKS Wrocław 13.43 
 2 RAKOWIEC Kamila 01-02-01 MKS Osa Zgorzelec DS 13.75 
 3 NOWAK Nina 02-02-22 MKS MOS Wrocław DS 14.04 
 4 POGORZAŁA Katarzyna 02-07-30 MKS MOS Wrocław DS 14.65 
 5 KOZAK Maja 02-06-23 GKS Start Długołęka DS 15.15 

400 metrów juniorek 

 Bieg 1/ 4 15:53 

 1 JACNIAK Ewa 90-11-27 AZS UMCS Lublin LU 55.67 
 2 LINKIEWICZ Małgorzata 92-06-15 KS AZS AWF Wrocław DS 56.40 
 3 MIERZYŃSKA Jagoda 98-08-03 MKS MOS Wrocław DS 57.69 
 4 GÓRKA Magdalena 97-12-28 MKS MOS Wrocław DS 58.81 
 5 MATUSZAK Justyna 96-09-02 MKS MOS Wrocław DS 59.18 PB  
 6 NIEWIEDZIAŁ Barbara 81-09-01 LUKS MGOKSiR Korfantów OP 59.38 

  

 Bieg 2/ 4 15:58 
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 1 RAJEWSKA Alicja 99-03-08 MKS MOS Wrocław DS 60.19 
 2 STEFANÓW Julia 99-07-26 MKS Piast Głogów DS 60.43 PB  
 3 MAŁKOWSKA Paulina 97-01-19 MKS MOS Wrocław DS 61.98 
 4 KÖNIGSMAN Karolina 00-01-25 MKS Piast Lwówek Śląski DS 62.59 
 5 SZWED Weronika 00-05-17 MKS Szerszeń Bogatynia DS 65.83 
 6 SZCZEGIELNIAK  97-09-10 MKS MOS Wrocław DS 67.22 

 Bieg 3/ 4 16:02 

 1 GŁÓD Oliwia 99-01-06 LKS Górnik Wałbrzych DS 63.36 PB  
 2 GÓRKA Beata 00-07-19 MKS MOS Wrocław DS 65.81 PB  
 3 PRZYSTARZ Magdalena 01-07-09 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 66.21 PB  
 4 BALASZCZUK Julia 98-10-15 MKS MOS Wrocław DS 66.59 PB  
 5 GARCZAREK Magdalena 01-07-22 SS MKS Parasol Wrocław DS 66.77 
 6 RYBAK Małgorzata 99-02-05 MKS MOS Wrocław DS 67.78 
 7 WOŁOSZYN Magdalena 98-04-06 MKS Piast Lwówek Śląski DS 69.00 SB  
 8 KOWALCZYK Weronika 99-01-15 SS MKS Parasol Wrocław DS 69.58 

 Bieg 4/ 4 16:05 

 1 ŁASKA Aleksandra 00-12-18 MKS MOS Wrocław DS 65.65 
 2 CABAN Martyna 02-01-30 MKS MOS Wrocław DS 66.69 
 3 GÓRSKA Maria 99-12-13 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 67.31 
 4 POŻARYCKA Katarzyna 01-10-06 MKS MOS Wrocław DS 68.55 
 5 WOJCIECHOWSKA Anna 99-02-10 MKS MOS Wrocław DS 73.64 

600 metrów młodziczek 

 Bieg 1/ 2 16:20 

 1 RYNG Wiktoria 01-09-11 WKS Oleśniczanka Oleśnica DS 1:42.23 SB  
 2 MAŃKIEWICZ Julia 01-08-02 MKS Piast Lwówek Śląski DS 1:43.59 PB  
 3 BIELAK Natalia 02-05-10 MLKS Agros Żary LB 1:43.91 
 4 PISKOREK Aleksandra 01-11-25 MKS MOS Wrocław DS 1:44.24 PB  
 5 KRASZEWSKA Sandra 02-01-01 SMS Szklarska Poręba 1:44.63 
 6 ZAWADZKA Julia 01-07-20 WLKS Wrocław DS 1:44.68 
 7 ROGULA Julia 02-10-20 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 1:45.45 
 8 PIETRASZKO Julia 01-09-17 WKS Oleśniczanka Oleśnica DS 1:46.48 
 9 WOŁOSZYN Aleksandra 01-12-04 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 1:47.11 PB  
 10 POGODA Paulina 01-01-20 MKST Astra Nowa Sól LB 1:50.17 
 11 MARKOWSKA Natalia 01-01-17 MKS Piast Lwówek Śląski DS 1:51.00 PB  
 12 CHOWAŃSKA Martyna 01-03-20 WKS Oleśniczanka Oleśnica 1:51.21 
 13 OLSZAŃSKA Oliwia 02-01-14 MLKS Echo Twardogóra DS 1:51.75 
 14 CHRÓŚCIEL Kornelia 02-11-05 MKST Astra Nowa Sól LB 1:52.03 
 15 BENKOWSKA Hanna 02-10-04 GKS Start Długołęka DS 1:52.97 
 16 IZWORSKA Martyna 02-01-04 MLKS Rakowice DS 1:54.45 PB  

  

 Bieg 2/ 2 16:24 

 1 BARDEL Martyna 01-01-22 MLKS Agros Żary LB 1:48.27 
 2 WOJTAK Adriana 02-01-01 SMS Szklarska Poręba 1:49.81 
 3 ZINCZENKO Zuzanna 01-07-18 SS MKS Parasol Wrocław DS 1:53.04 PB  
 4 MARCINIAK Kamila 02-11-12 MKS Piast Głogów DS 1:54.06 
 5 MAĆKAŁA Amelia 02-06-05 MKS MOS Wrocław DS 1:55.38 PB  
 6 WOJNOWSKA Patrycja 02-04-08 MKS Piast Głogów DS 1:55.99 
 7 HURYNOWICZ Klaudia 02-06-10 UKS Piast Bolków DS 1:56.92 
 8 SIONEK Urszula 02-01-16 MKS MOS Wrocław DS 2:02.66 PB  
 9 MIERNIKIEWICZ Dominika 02-01-07 MKST Astra Nowa Sól LB 2:03.91 PB  
 10 GDOWSKA Gabriela 02-05-10 SL GKS Olsza Olszyna DS 2:07.12 

800 metrów juniorek 

 Bieg 1/ 1 17:02 

 1 SAMIŁO Agata 99-08-07 UKS Sokół Żmigród DS 2:18.41 SB  
 2 PAWŁOWSKA Magdalena 99-10-04 MKS Szerszeń Bogatynia DS 2:24.57 
 3 SKIBIŃSKA Dominika 97-12-05 MKS MOS Wrocław DS 2:25.74 
 4 MRÓZ Ewa 00-12-21 WKS Oleśniczanka Oleśnica DS 2:27.15 PB  
 5 KACZMAREK Aleksandra 98-07-27 MKS MOS Wrocław DS 2:27.80 
 6 ADAMSKA Joanna 97-09-23 MKS MOS Wrocław DS 2:31.25 
 7 MAREK Zuzanna 97-11-27 MKS MOS Wrocław DS 2:33.36 PB  
 8 ZIELIŃSKA Adrianna 99-01-22 WLKS Wrocław DS 2:44.02 
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2000 m przeszkody kobiet 

 Bieg 1/ 1 17:28 

 1 POGODA Kamila 99-06-18 MKST Astra Nowa Sól LB 7:09.23 PB  
 2 KUSZ Magdalena 00-06-15 MKS MOS Wrocław DS 7:42.68 
 3 PIERZGA Aleksandra 00-06-05 WKS Oleśniczanka Oleśnica DS 7:50.37 
 4 RADECKA Ilona 00-04-05 MKST Astra Nowa Sól LB 8:08.87 

100 m ppł juniorek mł (76,2) 

 Bieg 1/ 1 +1.4 14:30 

 1 CHOBRY Daria 00-07-15 MKL 12 Jelenia Góra DS 16.00 
 2 FIJAŁKOWSKA Martyna 99-07-19 MKS Osa Zgorzelec DS 16.08 =PB  
 3 GAWRA Kasandra 00-10-02 ULKS Muflon Bielawa DS 16.19 PB  
 4 DĄBRZALSKA Dominika 00-02-08 MKL Szczecin ZP 16.22 
 5 SIKORSKA Julia 00-04-14 SL GKS Olsza Olszyna DS 17.97 
 6 GÓRSKA Maria 99-12-13 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 18.23 

  

100 m ppł juniorek 

 Bieg 1/ 1 +1.4 14:30 

 1 OCHOCKA Ewa 96-01-17 KS AZS AWF Wrocław DS 14.17 SB  
 2 MATUSZAK Justyna 96-09-02 MKS MOS Wrocław DS 15.88 

  

80 m ppł kobiet 

 Bieg 1/ 2 +1.0 14:30 

 1 GOSS Martyna 01-08-12 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 12.90 PB  
 2 RUDEK Anna 01-06-15 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 13.24 
 3 WITKOWSKA Kinga 01-01-04 WKS Śląsk Wrocław DS 13.57 PB  
 4 GRZYBOWSKA Agnieszka 02-04-04 WKS Śląsk Wrocław DS 13.78 PB  
 5 BĘBACZ Justyna 02-01-05 MKS MOS Wrocław DS 14.12 PB  

  

 Bieg 2/ 2 +1.3 14:33 

 1 MISTOŃ Zuzanna 02-11-28 MLKS Agros Żary LB 12.44 
 2 KOWALSKA Wiktoria 02-07-04 MKS Osa Zgorzelec DS 14.68 
 3 KACZOR Weronika 02-01-30 SL GKS Olsza Olszyna DS 14.75 
 4 ZIENKIEWICZ Wiktoria 02-02-21 MKS Osa Zgorzelec DS 15.36 
 5 SIONEK Urszula 02-01-16 MKS MOS Wrocław DS 16.30 

Pchnięcie kulą juniorek (4kg) 

 FINAŁ 15:25 

 1 GRZEŚKÓW Oliwia 98-08-03 MKS Piast Lwówek Śląski DS 9.54 

Pchnięcie kulą juniorek mł (3kg) 

 FINAŁ 15:25 

 1 SŁOMKA Justyna 00-07-16 UKS Sprint Legnica DS 12.61 
 2 SZAŁAŃSKA Daria 00-12-28 LKS Górnik Wałbrzych DS 12.38 
 3 WRÓBLEWSKA Michalina 99-04-02 LKS Górnik Wałbrzych DS 11.92 
 4 STOLARCZYK Angelika 99-01-01 MKS Osa Zgorzelec DS 10.85 
 5 GAŁUCKA Karolina 99-03-09 MKS Osa Zgorzelec DS 10.08 PB  
 6 KLOCH Aleksandra 99-05-04 WKS Śląsk Wrocław DS 9.92 PB  
 7 DUDKIEWICZ Alicja 02-04-12 MLKS Agros Żary LB 9.43 PB  
 8 PRUSSAK Weronika 01-06-11 LKS Górnik Wałbrzych DS 9.27 
 9 POPRAWA Sara 01-03-03 WKS Oleśniczanka Oleśnica DS 9.21 
 10 JASTRZĘBSKA Gabriela 00-01-01 GKS Start Długołęka DS 9.03 PB  
 11 GRZEGOROWSKA Anna 02-04-13 GKS Start Długołęka DS 8.45 
 12 MICHALUK Julia 02-08-04 MKS Osa Zgorzelec DS 7.72 

  

Rzut oszczepem juniorek mł (500) 

 FINAŁ 18:50 

 1 SZAŁAŃSKA Daria 00-12-28 LKS Górnik Wałbrzych DS 38.53 
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 2 PYC Julia 02-06-01 MLKS Echo Twardogóra DS 33.02 PB  
 3 KATA Żaneta 00-05-07 MKS Piast Lwówek Śląski DS 32.91 
 4 KRZYWAŃSKA Nina 01-10-08 MLKS Echo Twardogóra DS 29.39 PB  
 5 BIEŻUŃSKA Klara 00-02-23 MKS Osa Zgorzelec DS 28.28 
 6 DAĆKO Justyna 00-05-17 MKS Osa Zgorzelec DS 26.70 
 7 ŁATA Paulina 01-08-30 MKS Osa Zgorzelec DS 25.92 PB  
 8 IZWORSKA Martyna 02-01-04 MLKS Rakowice DS 24.68 
 9 PIETRKIEWICZ Dobrosława 01-09-06 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 22.88 
 10 KUBISZ Alicja 01-09-15 WLKS Wrocław DS 22.76 PB  

  

Rzut oszczepem juniorek (600) 

 FINAŁ 18:50 

 1 ORLIŃSKA Dominika 98-01-30 MLKS Echo Twardogóra DS 46.33 PB  
 2 STOLARSKA Magdalena 94-04-14 WKS Śląsk Wrocław DS 41.04 SB  
 3 SŁOWIK Oliwia 97-02-18 LKS Górnik Wałbrzych DS 34.16 
 4 WANAT Sandra 96-07-25 MKS Szerszeń Bogatynia DS 33.70 

  

Rzut dyskiem juniorek (1kg) 

 FINAŁ 16:40 

 1 WRÓBLEWSKA Michalina 99-04-02 LKS Górnik Wałbrzych DS 30.78 PB  
 2 CZABAN Oliwia 00-09-06 LKS Górnik Wałbrzych DS 28.22 
  

Rzut dyskiem młodziczek (0,75 kg) 

 FINAŁ 16:40 

 1 PIETRKIEWICZ Dobrosława 01-09-06 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 31.05 PB  
 2 RADAWIEC Martyna 02-05-17 MKS Osa Zgorzelec DS 28.91 
 3 PRUSSAK Weronika 01-06-11 LKS Górnik Wałbrzych DS 24.69 
 4 SONDAJ Magdalena 02-04-28 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 24.44 
 5 DUDKIEWICZ Alicja 02-04-12 MLKS Agros Żary LB 22.68 
 POPRAWA Sara 01-03-03 WKS Oleśniczanka Oleśnica DS NM 

Skok wzwyż juniorek 

 FINAŁ 14:15 

 1 FERENC Kamila 00-05-20 UKS Orlica Domaniów DS 1.55 
 ŁYKO Ewa 97-10-14 MKS MOS Wrocław DS NM 

  

 

Rzut młotem juniorek (4kg) 

 FINAŁ 13:50 

 1 KACZMAREK Marika 96-04-25 MUKS Kadet Rawicz WP 48.85 

Rzut młotem juniorek mł (3kg) 

 FINAŁ 13:50 

 1 OGROTNIK Karolina 99-10-21 MLKS Echo Twardogóra DS 53.65 
 2 KRZYWAŃSKA Blanka 99-08-20 MLKS Echo Twardogóra DS 45.50 PB  
 3 KOZIEŁ Martyna 00-04-07 MLKS Echo Twardogóra DS 41.30 
 4 SCHUBERT Jagoda 01-09-22 MLKS Echo Twardogóra DS 40.80 
 5 WYBIERAŁA Beata 00-06-04 MUKS Kadet Rawicz WP 40.47 
 6 PODYMA Daria 99-12-31 WKS Śląsk Wrocław DS 39.07 PB  
 7 SONDAJ Magdalena 02-04-28 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 27.91 
 8 PIETRKIEWICZ Dobrosława 01-09-06 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 27.64 PB  
 9 MICHALUK Julia 02-08-04 MKS Osa Zgorzelec DS 27.00 
 10 DWORNIKOWSKA Dominika 02-09-02 MLKS Echo Twardogóra DS 25.85 PB  
 11 RADAWIEC Martyna 02-05-17 MKS Osa Zgorzelec DS 25.39 

  

Skok o tyczce juniorek 

 FINAŁ 16:15 

 1 HNIDA Paulina 95-01-10 KS AZS AWF Wrocław DS 3.80 
 2 ŁYKO Anna 01-05-30 MKS MOS Wrocław DS 3.20 SB  
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 3 KACZOR Weronika 02-01-30 SL GKS Olsza Olszyna DS 2.20 PB  

  

Skok w dal juniorek 

 FINAŁ 16:35 

 1 SZCZEPAŃSKA Katarzyna 96-05-26 LKS Polkowice DS 5.22 SB  +1.4 
 2 JANIEC Eryka 01-06-09 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 5.01 PB  +0.0 
 3 WITKOWSKA Kinga 01-01-04 WKS Śląsk Wrocław DS 4.91 -0.4 
 4 CHOBRY Daria 00-07-15 MKL 12 Jelenia Góra DS 4.88 +0.7 
 5 JAŹWICZ Sylwia 99-07-29 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 4.88 PB  -0.4 
 6 ŁYKO Ewa 97-10-14 MKS MOS Wrocław DS 4.80 +1.3 
 7 GAŁUCKA Karolina 99-03-09 MKS Osa Zgorzelec DS 4.64 +0.1 
 8 FUCHS Anita 01-08-01 SS MKS Parasol Wrocław DS 4.59 -0.1 
 9 ŻELAZEK Emilia 02-05-23 MLKS Agros Żary LB 4.58 PB  +0.7 
 10 GRĘDZIŃSKA Katarzyna 00-03-04 LKS Górnik Wałbrzych DS 4.57 -0.3 
 11 ROLSKA Barbara 01-11-06 WKS Śląsk Wrocław DS 4.54 -0.4 
 12 KOŚCIELNA Monika 01-04-10 MKS MOS Wrocław DS 4.52 PB  -0.3 
 13 DAĆKO Justyna 00-05-17 MKS Osa Zgorzelec DS 4.51 +0.5 
 14 NOWAK Nina 02-02-22 MKS MOS Wrocław DS 4.48 +0.5 
 15 BUK Aleksandra 01-04-25 MKS MOS Wrocław DS 4.48 SB  +0.7 
 16 TOMASZEWSKA Ola 01-08-03 LKS Górnik Wałbrzych DS 4.45 -0.3 
 17 WIONCZEK Katarzyna 02-09-20 WKS Śląsk Wrocław DS 4.43 SB  -0.2 
 18 NIEZGODA Aleksandra 00-03-23 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 4.28 +0.4 
 19 GRZYBOWSKA Agnieszka 02-04-04 WKS Śląsk Wrocław DS 4.26 +0.4 
 20 MAKUCH Maria 02-10-05 MKS MOS Wrocław DS 4.13 +0.7 

  

Trójskok juniorek 

 FINAŁ 19:10 

 1 MIKOŁAJCZYK Olga 88-08-27 KS AZS AWF Wrocław DS 12.56 PB  +0.7 
 2 STRĄCZEK Weronika 99-06-25 SS MKS Parasol Wrocław DS 11.64 SB  +1.3 
 3 ZDANOWICZ Paulina 99-08-09 MKS Osa Zgorzelec DS 10.30 +0.9 
 KLOCH Aleksandra 99-05-04 WKS Śląsk Wrocław DS NM 

  
 

XXXV Ogólnopolski Lekkoatletyczny Memoriał F.Malanowskiego i XII Cz.Ząbeckiego 

 WROCŁAW, 5 czerwca 2016 

Obsada sędziowska 
 Sędzia Główny Zawodów Franciszek WASZKIEWICZ (Nr Lic:244) 

 Delegat Techniczny PZLA Anna CZECZKOWSKA (Nr Lic:249) 

 Starterzy Franciszek MACIEJEWSKI (Nr Lic:238) 

 Sędziowie Główni Biegów Stanisław ŚMITKOWSKI (Nr Lic:256) 

 Sędziowie Główni Rzutów Walenty JAŚKIEWICZ (Nr Lic:236) 

 Sędziowie Główni Skoków Alfred WYRZYKOWSKI (Nr Lic:1300) 
 Tadeusz ZEMCZAK (Nr Lic:3236) 

 Sekretariat zawodów Anna KOZANECKA 
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 Ważenie sprzętu Czesław KOTWICA (Nr Lic:247) 

 Pomiar Czasu (FinishLynx) Wojciech REJNO 
 

WROCŁAW, 5 czerwca 2016 

 MĘŻCZYŹNI/MEN 
100 metrów juniorów 

 Bieg 1/ 6 +1.9 15:39 

 1 ŁAPECIŃSKI Przemysław 97-03-15 MKL Szczecin ZP 10.82 PB  
 2 KOŁODZIEJSKI Tomasz 94-03-15 MKL 12 Jelenia Góra DS 10.91 PB  
 3 BAJEK Sylwester 99-03-05 MKL Szczecin ZP 11.08 PB  
 4 BILIK Krystian 98-08-22 MLKS Sokół Lubin DS 11.39 
 5 WIERZBICKI Maciej 99-01-28 LKS Polkowice 11.40 
 6 KUDLA Nikodem 00-07-24 MKL Szczecin ZP 11.49 
 7 FURMAŃCZYK Kacper 97-02-14 MLKS Sokół Lubin DS 11.71 

  

 Bieg 2/ 6 +0.8 15:43 

 1 RYSIUKIEWICZ Mateusz 97-07-08 MKS MOS Wrocław DS 11.43 SB  
 2 POSTUMENT Dariusz 99-02-08 MKS MOS Wrocław DS 11.56 PB  
 3 ŻYGADŁO Bogdan 99-08-12 MKS MOS Wrocław DS 11.56 PB  
 4 CZARNECKI Jan 00-04-14 MKL 12 Jelenia Góra DS 11.69 PB  
 5 WYMAZAŁA Bartłomiej 00-03-07 UKS Piast Bolków DS 11.75 PB  
 6 WITCZAK Konrad 01-02-27 WLKS Wrocław DS 11.90 SB  
 MODLIBOREK Dominik 98-10-31 LKS Polkowice DS DQ 

 Bieg 3/ 6 +0.3 15:46 

 1 STOPA Artur 99-09-23 MKS MOS Wrocław DS 11.69 PB  
 2 WOŹNIAK Maciej 01-05-07 LKS Górnik Wałbrzych DS 11.87 PB  
 3 POSŁUSZNY Piotr 01-06-05 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 11.88 PB  
 4 WOJTUN Jakub 01-02-15 MKS Piast Głogów DS 11.94 PB  
 5 DŁUGOSZ Adam 99-01-01 MKS Piast Głogów DS 11.95 PB  
 6 WIECZOREK Kacper 01-12-06 MKS MOS Wrocław DS 12.34 PB  
 7 KONDERLA Jakub 02-06-16 UKS Piast Bolków DS 12.43 PB  

 Bieg 4/ 6 +0.6 15:49 

 1 KRZYŻANOWSKI Tymoteusz 99-04-05 MUKS Kadet Rawicz WP 11.82 PB  
 2 WAWRZYNIAK Sebastian 02-02-09 GKS Start Długołęka DS 12.36 PB  
 3 JEŻOWSKI Wiktor 01-01-05 MKS MOS Wrocław DS 12.48 PB  
 4 JASTRZĘBSKI Dawid 02-01-13 GKS Start Długołęka DS 12.74 
 5 ANTCZAK Kacper 01-01-20 WKS Śląsk Wrocław DS 12.97 PB  
 6 SITKOWSKI Paweł 01-06-22 MKS MOS Wrocław DS 13.59 
 7 CIEŚLA Kacper 02-07-15 UKS Piast Bolków DS 14.15 

 Bieg 5/ 6 +1.2 15:52 

 1 SIUDEK Bartosz 98-04-29 MKS MOS Wrocław DS 10.73 PB  
 2 MIROFORIDIS Jakub 00-06-12 GKS Start Długołęka DS 11.97 
 3 WAIS Adrian 00-10-10 SS MKS Parasol Wrocław DS 12.00 
 4 WASILEWICZ Jan 00-01-09 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 12.65 
 5 STAŚKIEWICZ Szymon 02-04-15 MKS Osa Zgorzelec DS 12.92 
 6 ŁĄCKI Dominik 01-09-06 MKS Osa Zgorzelec DS 13.72 

 Bieg 6/ 6 +1.2 15:55 

 1 ZALEWSKI Mikołaj 01-05-06 MKS Kusy Szczecin ZP 11.41 
 2 GARDZIELEWICZ Patryk 00-01-01 WKS Oleśniczanka Oleśnica 12.03 
 3 SKIBICKI Jakub 01-09-22 MKS Osa Zgorzelec 12.33 
 4 SUŁKOWSKI Norbert 01-01-23 MKS Osa Zgorzelec DS 12.95 
 5 SZWARC Daniel 01-02-02 MLKS Agros Żary LB 13.08 
 6 SIBOROWSKI Jakub 02-10-28 MKS MOS Wrocław 13.18 

400 metrów juniorów 
 Bieg 1/ 3 16:08 
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 1 CHŁOND Kacper 94-05-27 KS AZS AWF Wrocław DS 48.54 SB  
 2 KOZŁOWSKI Mateusz 93-05-13 KS AZS AWF Wrocław DS 49.46 
 3 MARCINIAK Cezary 99-08-24 MKS Szerszeń Bogatynia DS 50.65 PB  
 4 PODSIADŁO Kamil 91-11-24 KS AZS AWF Wrocław DS 50.69 
 5 ANKLEWICZ Mateusz 98-08-09 MLKS Agros Żary LB 51.60 PB  
 6 PIOTROWSKI Krzysztof 00-03-28 MKS Piast Lwówek Śląski DS 51.67 PB  
 7 MODRAS Patryk 97-03-04 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 52.67 

  

 Bieg 2/ 3 16:12 

 1 WYMAZAŁA Bartłomiej 00-03-07 UKS Piast Bolków DS 52.76 PB  
 2 SARZYŃSKI Jakub 00-09-25 MULKS Olimpia Świdnica DS 53.12 PB  
 3 CHOJNACKI Filip 98-09-19 MKS MOS Wrocław DS 53.77 
 4 KALININ Dawid 00-04-17 MULKS Olimpia Świdnica DS 54.38 PB  
 5 CZERONEK Mikołaj 00-11-15 WKS Śląsk Wrocław DS 55.58 
 6 ORLIŃSKI Michał 99-08-22 MLKS Echo Twardogóra DS 57.15 PB  
 7 FIT Wiktor 99-07-29 WKS Oleśniczanka Oleśnica DS 57.69 PB  

 Bieg 3/ 3 16:17 

 1 FOCH Jakub 98-02-11 MKS MOS Wrocław DS 54.26 PB  
 2 MICHALSKI Szymon 00-01-30 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 55.47 
 3 KOŁBUC Grzegorz 01-01-22 UKS Sprint Legnica DS 56.19 PB  
 4 DOMINIAK Daniel 01-04-10 SL GKS Olsza Olszyna DS 57.35 
 5 NIEMIRO Mateusz 00-02-18 MLKS Agros Żary LB 57.67 
 6 NOWACKI Szymon 00-01-14 MKS Osa Zgorzelec DS 58.19 
 7 KOSUCIŃSKI Sławomir 81-01-21 ULKS Bystrzyca Kłodzka DS 58.27 PB  

600 metrów młodzików 

 Bieg 1/ 2 16:28 

 1 PYTEL Michał 02-03-13 WKS Oleśniczanka Oleśnica DS 1:28.12 PB  
 2 JAKUBIK Patryk 01-08-14 WKS Oleśniczanka Oleśnica DS 1:28.24 PB  
 3 RUSZKIEWICZ Filip 01-05-30 SL GKS Olsza Olszyna DS 1:29.55 PB  
 4 WILK Wiktor 01-01-15 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 1:33.43 PB  
 5 FURMAŃSKI Bartosz 02-08-09 LUKS Dwójka Namysłów OP 1:34.21 PB  
 6 KAHLA Marcin 02-03-05 MLKS Echo Twardogóra DS 1:35.82 PB  
 7 MOSEJKO Maksymilian 02-04-04 SS MKS Parasol Wrocław DS 1:37.17 
 8 KRYSTEK Dariusz 01-01-10 WKS Oleśniczanka Oleśnica DS 1:37.69 SB  
 9 WÓJCIK Denis 02-11-16 MKS Szerszeń Bogatynia DS 1:39.29 PB  
 10 PŁOWUSZYŃSKI Oskar 02-07-11 MKS Szerszeń Bogatynia DS 1:41.32 
 11 KONDERLA Jakub 02-06-16 UKS Piast Bolków DS 1:41.85 PB  

  

 Bieg 2/ 2 16:33 

 1 HERBUT Kamil 02-01-10 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 1:35.38 
 2 PIETRAŃCZYK Dominik 01-12-01 MKS Osa Zgorzelec DS 1:35.93 
 3 PORĘBSKI Patryk 01-01-12 WKS Oleśniczanka Oleśnica DS 1:36.84 
 4 FICA Michał 01-12-04 UKS Piast Bolków DS 1:38.33 
 5 PUTERKO Maciej 01-11-14 SS MKS Parasol Wrocław DS 1:41.36 PB  
 6 OLSZAŃSKI Kacper 02-03-17 MLKS Echo Twardogóra DS 1:43.31 
 7 WĘGRZYN Karol 02-12-30 MKS Osa Zgorzelec DS 1:48.50 
 8 SZCZEPIŃSKI Dominik 01-08-03 GKS Start Długołęka DS 1:49.39 
 9 WARGIN Wiktor 02-10-12 SS MKS Parasol Wrocław DS 1:50.99 PB  
 10 CIEŚLA Kacper 02-07-15 UKS Piast Bolków DS 1:52.75 
 11 JÓZEŃKÓW Andrzej 02-07-20 MKS MOS Wrocław DS 1:53.46 
 12 WAWRZYKOWSKI Łukasz 01-05-07 MKST Astra Nowa Sól LB 1:54.93 
 13 LENARTOWICZ Kamil 02-12-31 MKS MOS Wrocław DS 1:57.33 
 14 WIECZOREK Igor 02-05-15 WKS Oleśniczanka Oleśnica DS 1:59.69 

800 metrów juniorów 

 Bieg 1/ 2 16:49 

 1 KRAWCZYK Szymon 88-12-29 WKS Śląsk Wrocław DS 1:49.22 
 2 BORATYŃSKI Dariusz 97-09-26 SS MKS Parasol Wrocław DS 2:00.47 
 3 SZYMCZAK Bartłomiej 99-04-12 MKS Piast Głogów DS 2:02.10 
 4 NAJDEK Daniel 98-12-10 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 2:03.62 PB  
 5 GROSICKI Wit 99-08-03 MLKS Sokół Lubin DS 2:04.12 
 6 WITKOWSKI Marcin 85-02-20 SS MKS Parasol Wrocław DS 2:04.40 PB  
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 7 MICHALSKI Dominik 99-10-12 MKS MOS Wrocław DS 2:06.61 PB  

  
 Bieg 2/ 2 16:53 

 1 PĘKALA Piotr 98-02-23 MLKS Agros Żary LB 2:07.22 PB  
 2 PIRÓG Paweł 97-04-04 MKS MOS Wrocław DS 2:07.59 PB  
 3 PTAK Jakub 00-08-04 UKS Sprint Legnica DS 2:08.70 PB  
 4 ŁABAZ Michał 99-12-11 MKS MOS Wrocław DS 2:09.22 PB  
 5 GĄSIOREK-PAWLAK Marcin 00-01-30 MKS MOS Wrocław DS 2:10.00 PB  
 6 KOTUŁA Mikołaj 00-12-11 UKS Sprint Legnica DS 2:17.37 
 7 WEŁPA Jakub 00-01-06 MLKS Rakowice DS 2:24.44 
 8 HAJDUK Karol 00-10-18 MKS MOS Wrocław DS 2:25.20 

 

2000 m przeszkody mężczyzn 

 Bieg 1/ 1 17:45 

 1 POKROP Hubert 85-11-02 WKS Grunwald Poznań WP 5:49.74 
 2 SZKWAREK Grzegorz 97-06-30 MKS MOS Wrocław DS 6:09.78 
 3 BOBROWSKI Mateusz 98-09-09 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 6:26.06 PB  
 4 SKIBIAK Kacper 00-02-20 UKS Piast Bolków DS 6:35.71 
 5 MARUT Tomasz 99-05-28 MLKS Rakowice DS 6:58.85 
 6 KAMIŃSKI Krzysztof 00-07-28 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 7:00.65 PB  
 7 PALIGA Krzysztof 00-02-14 MKS Piast Głogów DS 7:04.10 PB  
 8 ADAMSKI Michał 00-08-29 MKS MOS Wrocław DS 7:38.99 
 9 BESTYDZIŃSKI Bartosz 99-11-11 MLKS Rakowice DS 7:51.59 

  

110 m ppł juniorów (99,0) 

 Bieg 1/ 1 +2.0 14:50 

 1 SIUDEK Bartosz 98-04-29 MKS MOS Wrocław DS 13.88 PB  
 2 JANKOWICZ Piotr 98-10-25 MLKS Sokół Lubin DS 16.88 PB  

110 m ppł juniorów mł (91,4) 

 Bieg 1/ 1 +0.7 14:53 

 1 KRZYŻANOWSKI Tymoteusz 99-04-05 MUKS Kadet Rawicz WP 14.98 PB  
 2 STASIAK Dawid 99-02-19 MKL Szczecin ZP 15.60 
 3 NOWICKI Oskar 00-06-09 MKS Osa Zgorzelec DS 15.61 
 4 SOBCZAK Kacper 00-09-27 MLKS Echo Twardogóra DS 15.73 PB  
 5 KLIMCZAK Przemysław 00-04-12 MKS Osa Zgorzelec DS 16.13 PB  
 6 RESZEL Michał 99-07-30 MLKS Agros Żary LB 16.87 
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 110 m ppł młodzików (91,4) 

 Bieg 1/ 1 +1.2 14:58 

 1 CZAK Jakub 01-05-29 LKS Lubusz Słubice LB 14.93 
 2 WIECZOREK Kacper 01-12-06 MKS MOS Wrocław DS 16.80 
 3 WOJCIECHOWSKI Remigiusz 01-03-06 LKS Górnik Wałbrzych DS 16.99 
 4 POTYCZKA Jakub 01-09-29 MKS Osa Zgorzelec DS 18.22 
 5 RAKOCZY Kamil 01-06-25 MKS Osa Zgorzelec DS 19.07 
 6 ROJSZCZYK Szymon 02-09-10 MKS Osa Zgorzelec DS 19.14 

  

110 m ppł mężczyzn 

 Bieg 1/ 1 +2.0 14:53 

 1 KOŁODZIEJSKI Tomasz 94-03-15 MKL 12 Jelenia Góra DS 14.52 

Pchnięcie kulą mężczyzn (7,26kg) 

 FINAŁ 18:10 

 1 DUŚ Mariusz 96-06-14 WKS Śląsk Wrocław 15.16 

Pchnięcie kulą juniorów (6kg) 

 FINAŁ 18:10 

 1 KRYMSKI Wojciech 97-09-23 LUKS Dwójka Namysłów OP 16.13 PB  
 2 SZOZDA Mateusz 97-02-04 MKL 12 Jelenia Góra DS 15.19 
 3 STOLARCZYK Miłosz 98-01-06 MLKS Sokół Lubin DS 13.14 
 4 SZELĄGIEWICZ Marcin 98-04-01 LUKS Dwójka Namysłów OP 12.18 

  

Pchnięcie kulą juniorów mł (5kg) 

 FINAŁ 18:10 

 1 PYTLAK Piotr 99-04-14 LKS Górnik Wałbrzych DS 16.56 
 2 SICIŃSKI Eryk 00-05-07 GKS Start Długołęka DS 13.12 PB  
 3 WOLSKI Patryk 99-06-13 LKS Polkowice DS 12.57 
 4 JUSZCZYK Michał 99-11-26 GKS Start Długołęka DS 12.17 
 5 KANIK Jakub 02-05-20 LKS Górnik Wałbrzych DS 12.15 
 6 WOLSZAKIEWICZ Krystian 01-12-27 WLKS Wrocław DS 11.97 
 7 BORYSEWICZ Dawid 00-05-09 MKS Bolesłavia Bolesławiec 11.82 
 8 STASIAK Jakub 00-02-05 LKS Górnik Wałbrzych DS 10.58 
 9 SZUSZKIEWICZ Piotr 01-01-08 GSZS Nowogrodziec DS 9.94 PB  
 10 GRABOWICZ Grzegorz 02-01-07 MLKS Rakowice DS 9.93 
 11 PARTYKA Oskar 02-03-11 LKS Górnik Wałbrzych DS 9.12 
 12 MULARCZYK Jakub 01-08-17 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 7.43 
 KOZAK Gracjan 01-11-19 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS NM 

Rzut oszczepem juniorów mł (700) 

 FINAŁ 17:45 

 1 PIETRUSZEWSKI Maciej 99-02-11 WKS Śląsk Wrocław DS 53.55 PB  
 2 JAKUBOWSKI Jakub 99-02-18 LKS Polkowice DS 51.63 
 3 MAŚLANKA Przemysław 99-10-30 WLKS Wrocław DS 51.17 
 4 STEC Eryk 01-10-06 MKS Bolesłavia Bolesławiec 49.88 
 5 KACZOR Karol 01-03-20 MKS Szerszeń Bogatynia 41.84 
 6 WASILEWICZ Jan 00-01-09 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 38.90 PB  
 7 JASTRZĘBSKI Dawid 02-01-13 GKS Start Długołęka 36.22 
 8 BORAWSKI Arthur 01-04-04 MKS Bolesłavia Bolesławiec 35.16 

  

Rzut oszczepem juniorów (800) 

 FINAŁ 17:45 

 1 ŁOSKOT Karol 97-06-27 UKS Sokół Żmigród DS 53.85 SB  
  

Rzut dyskiem juniorów (1.75kg) 

 FINAŁ 16:00 

 1 SZOZDA Mateusz 97-02-04 MKL 12 Jelenia Góra DS 50.41 PB  
 ADAMUS Maciej 98-03-20 LKS Górnik Wałbrzych DS NM 
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Rzut dyskiem juniorów mł (1.5kg) 

 FINAŁ 16:00 

 1 PYTLAK Piotr 99-04-14 LKS Górnik Wałbrzych DS 44.87 
 2 PYTLAK Paweł 99-04-14 LKS Górnik Wałbrzych DS 43.56 
 3 NOGA Igor 00-08-17 LUKS Dwójka Namysłów OP 28.50 PB  
 4 STASIAK Jakub 00-02-05 LKS Górnik Wałbrzych DS 27.88 

  

Rzut dyskiem młodzików (1kg) 

 FINAŁ 16:00 

 1 KOZAK Gracjan 01-11-19 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 56.68 
 2 CZEPIEL Grzegorz 02-03-22 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 42.65 
 3 KANIK Jakub 02-05-20 LKS Górnik Wałbrzych DS 41.12 
 4 PORA Karol 01-02-03 MKS Szerszeń Bogatynia DS 39.21 
 5 WOLSZAKIEWICZ Krystian 01-12-27 WLKS Wrocław DS 38.31 
 6 SZUSZKIEWICZ Piotr 01-01-08 GSZS Nowogrodziec DS 36.99 
 7 BORAWSKI Arthur 01-04-04 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 32.88 PB  
 8 GRABOWICZ Grzegorz 02-01-07 MLKS Rakowice DS 30.97 
 9 KRAWIEC Kamil 01-12-09 MKS Bolesłavia Bolesławiec 30.28 
 10 PARTYKA Oskar 02-03-11 LKS Górnik Wałbrzych DS 27.83 

  

Skok wzwyż juniorów 

 FINAŁ 16:30 

 1 CHMIELEWSKI Kevin 99-03-13 WKS Oleśniczanka Oleśnica DS 1.94 PB  
 2 SOKOŁOWSKI Kamil 99-08-02 MKS Osa Zgorzelec DS 1.91 PB  
 3 ATAMAŃCZUK Aleksander 97-07-20 LKS Górnik Wałbrzych DS 1.80 
 4 SZKRAPKO Kacper 00-08-10 MLKS Sokół Lubin DS 1.75 
 5 DUDEK Mateusz 99-10-02 WKS Oleśniczanka Oleśnica DS 1.75 =PB  
 6 SUCHARSKI Jakub 01-11-21 UKS Orlica Domaniów DS 1.75 
 7 PAŁĘGA Piotr 00-03-12 MLKS Agros Żary LB 1.70 PB  
 7 KACZOR Karol 01-03-20 MKS Szerszeń Bogatynia DS 1.70 =PB  
 9 MAREK Michał 01-06-14 MLKS Agros Żary LB 1.70 PB  
 10 PAWŁOWSKI Filip 01-04-26 LUKS Dwójka Namysłów OP 1.65 =PB  
 11 RAKOCZY Kamil 01-06-25 MKS Osa Zgorzelec DS 1.55 PB  
 12 SKIBICKI Jakub 01-09-22 MKS Osa Zgorzelec DS 1.50 
 13 HORODECKI Arkadiusz 02-05-23 MKS Osa Zgorzelec DS 1.50 
 13 SIBOROWSKI Jakub 02-10-28 MKS MOS Wrocław DS 1.50 PB  

  

Rzut młotem juniorów (6kg) 

 FINAŁ 14:40 

 1 ADAMUS Maciej 98-03-20 LKS Górnik Wałbrzych DS 47.58 

  

Rzut młotem juniorów mł (5kg) 

 FINAŁ 14:40 

 1 STACHOWSKI Arkadiusz 99-03-12 MUKS Kadet Rawicz WP 48.30 PB  
 2 SZUSZKIEWICZ Piotr 01-01-08 GSZS Nowogrodziec DS 47.88 PB  
 3 PYTLAK Paweł 99-04-14 LKS Górnik Wałbrzych DS 42.95 
 4 BORYSEWICZ Dawid 00-05-09 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 35.34 
 5 MIKOŁAJCZYK Jakub 01-02-14 MKS Osa Zgorzelec DS 33.03 
 6 PORA Karol 01-02-03 MKS Szerszeń Bogatynia DS 26.83 PB  
 7 CZEPIEL Grzegorz 02-03-22 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 25.01 

  

Skok o tyczce juniorów 

 FINAŁ 16:15 

 1 SWATOWSKI Hubert 96-04-24 KS AZS AWF Wrocław DS 4.50 
 2 NAWOCKI Piotr 70-02-04 KS AZS AWF Wrocław DS 4.10 SB  
 3 MIKOŁAJCZYK Adrian 99-03-04 MKLA Łęczyca LD 3.90 PB  
 4 OLSZAŃSKI Adam 99-11-14 MLKS Echo Twardogóra DS 3.80 
 5 SOBCZAK Kacper 00-09-27 MLKS Echo Twardogóra DS 3.40 PB  
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 6 BIALIC Tomasz 00-12-17 MKS Piast Lwówek Śląski DS 3.40 
 7 OLSZAŃSKI Adam 02-02-06 MLKS Echo Twardogóra DS 2.20 
 7 TURCZYŃSKI Dawid 01-01-22 MKS Osa Zgorzelec DS 3.20 =PB  
 BORAWSKI Arthur 01-04-04 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS NM 

Skok w dal juniorów 

 FINAŁ 18:00 

 1 KUCH Andrzej 91-10-27 KS AZS AWF Wrocław DS 7.49 +1.3 
 2 LEWANDOWSKI Krzysztof 86-11-08 WKS Wawel Kraków MA 7.32 +0.7 
 3 VARANOVICH Pavel 94-10-10 KS AZS AWF Wrocław 6.93 +1.2 
 4 WEBER Adrian 96-03-26 KS AZS AWF Wrocław DS 6.92 +1.4 
 5 JOPEK Mateusz 96-02-14 KS AZS AWF Wrocław DS 6.87 +0.0 
 6 MIŃCZUK Mateusz 00-03-17 MKS MOS Wrocław DS 6.42 PB  +1.2 
 7 WEICHERT Marcin 99-06-13 MKS Piast Głogów DS 6.33 +0.5 
 8 CHMIELARSKI Maksymilian 89-09-14 MKS Piast Głogów DS 6.31 +0.8 
 9 CZAK Jakub 01-05-29 LKS Lubusz Słubice LB 6.19 +1.3 
 10 MAZUR Adam 99-08-30 MKL 12 Jelenia Góra DS 6.16 PB  +1.8 
 11 SKRZYPACZ Krystian 98-12-29 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 5.99 SB  +0.7 
 12 NIEZNALSKI Kacper 00-01-16 GKS Start Długołęka DS 5.81 PB  +0.3 
 13 WOŹNIAK Maciej 01-05-07 LKS Górnik Wałbrzych DS 5.73 +0.2 
 14 MAREK Michał 01-06-14 MLKS Agros Żary LB 5.72 PB  +0.6 
 15 MIKUŚKIEWICZ Julian 01-09-19 LUKS Dwójka Namysłów OP 5.70 PB  +1.9 
 16 WOJCIECHOWSKI Remigiusz 01-03-06 LKS Górnik Wałbrzych DS 5.46 PB  +0.9 
 17 WAWRZYNIAK Sebastian 02-02-09 GKS Start Długołęka DS 5.44 PB  +1.6 
 18 SZWARC Daniel 01-02-02 MLKS Agros Żary LB 5.40 +1.4 
 19 DŁUGOSZ Adam 99-01-01 MKS Piast Głogów DS 5.17 +0.7 
 20 SEMIK Łukasz 91-05-21 MKS Piast Głogów DS 5.13 +1.0 
 21 ZAHORSKI Bartosz 01-03-18 MKS Piast Głogów DS 4.95 PB  +0.8 
 22 PAWŁOWSKI Filip 01-04-26 LUKS Dwójka Namysłów OP 4.93 -0.2 
 23 ZARÓWNY Adrian 01-09-16 MKS Osa Zgorzelec DS 4.85 +1.0 
 24 PIECZARKA Marek 00-06-16 MKS Piast Głogów DS 4.67 +0.9 
 25 RYBA Kacper 02-11-27 MKS MOS Wrocław DS 4.51 +0.4 

  

Trójskok juniorów 

 FINAŁ 19:10 

 1 BURZAK Rafał 96-07-24 KS AZS AWF Wrocław DS 14.48 SB  +1.9 
 2 CHMIELARSKI Maksymilian 89-09-14 MKS Piast Głogów DS 13.70 +1.6 
 3 MAZAN Sergiusz 97-09-12 MKS Piast Głogów DS 13.41 +0.8 
 4 OLSZEWSKI Adrian 81-01-01 MKS Piast Głogów DS 13.36 +1.0 
 5 ROGOWSKI Tomasz 99-03-01 MKS Osa Zgorzelec DS 12.78 PB  +1.0 
 6 KONIUSZEWSKI Kacper 99-12-25 MKS Osa Zgorzelec DS 11.84 PB  +1.2 
 7 PIECZARKA Marek 00-06-16 MKS Piast Głogów DS 10.64 +0.9 
 8 ZAHORSKI Bartosz 01-03-18 MKS Piast Głogów DS 10.43 +0.3 
 WEICHERT Marcin 99-06-13 MKS Piast Głogów DS NM 
 SEMIK Łukasz 91-05-21 MKS Piast Głogów DS NM 

 KOBIETY/WOMEN 
100 metrów juniorek 

 Bieg 1/ 8 +0.9 15:03 

 1 OCHOCKA Ewa 96-01-17 KS AZS AWF Wrocław DS 12.03 PB  
 2 PODLASZCZAK Natalia 93-10-09 MKL Szczecin ZP 12.23 
 3 PAŁYS Anna 95-03-02 KS AZS AWF Wrocław DS 12.30 PB  
 4 GRZYB Wiktoria 97-10-14 MKL Szczecin ZP 12.63 
 5 RAJEWSKA Alicja 99-03-08 MKS MOS Wrocław DS 13.03 SB  
 6 JACNIAK Ewa 90-11-27 AZS UMCS Lublin LU 13.16 
 7 NIEZGODA Aleksandra 00-03-23 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 13.20 

  

 Bieg 2/ 8 +0.5 15:10 

 1 MIERZYŃSKA Jagoda 98-08-03 MKS MOS Wrocław DS 12.29 PB  
 2 BARTKOWIAK Klaudia 00-12-20 MKS Piast Głogów DS 12.53 PB  
 3 MAŁKOWSKA Paulina 97-01-19 MKS MOS Wrocław DS 12.76 SB  
 4 GÓRKA Magdalena 97-12-28 MKS MOS Wrocław DS 12.82 PB  
 5 PIETROŃ Natalia 00-08-08 MKS MOS Wrocław DS 13.16 
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 6 KASPERKIEWICZ Karolina 98-08-11 WLKS Wrocław DS 13.21 =SB  
 7 PAWŁOW Nina 02-09-22 MLKS Agros Żary LB 13.54 

 Bieg 3/ 8 +1.2 15:13 

 1 WIDAWSKA Natalia 99-12-15 WLKS Wrocław DS 12.67 PB  
 2 GĄSIOR Adriana 01-10-20 MLKS Echo Twardogóra DS 12.94 PB  
 3 WRZESIŃSKA Karolina 97-12-13 MKS MOS Wrocław DS 13.01 PB  
 4 TOROŃ Małgorzata 00-11-03 MULKS Olimpia Świdnica DS 13.05 PB  
 5 AMBROŻY Ada 98-09-20 MLKS Sokół Lubin DS 13.05 PB  
 6 ŻELAZEK Emilia 02-05-23 MLKS Agros Żary LB 13.17 
 7 MISTOŃ Zuzanna 02-11-28 MLKS Agros Żary LB 13.25 

 Bieg 4/ 8 +1.3 15:18 

 1 PALUSZEK Anna 00-08-22 WLKS Wrocław DS 13.04 PB  
 2 BUK Aleksandra 01-04-25 MKS MOS Wrocław DS 13.04 PB  
 3 MATKOWSKA Martyna 98-04-13 WLKS Wrocław DS 13.32 PB  
 4 DYDUCH Kornelia 01-08-17 LKS Górnik Wałbrzych DS 13.32 PB  
 5 JAŹWICZ Sylwia 99-07-29 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 13.33 PB  
 6 NAJWER Julia 02-04-20 WLKS Wrocław DS 13.45 PB  
 7 HAWRYLAK Izabela 02-05-18 GKS Start Długołęka DS 13.59 PB  

 Bieg 5/ 8 +0.8 15:21 

 1 SMOLEŃ Sylwia 99-09-28 MKS MOS Wrocław DS 13.50 PB  
 2 GORA Maja 00-08-26 MKS MOS Wrocław DS 13.51 PB  
 3 PRZYSTARZ Magdalena 01-07-09 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 13.51 PB  
 4 CAŁUS Barbara 97-03-09 MKS MOS Wrocław DS 13.79 
 5 CZARNOWSKA Martyna 01-01-05 LKS Górnik Wałbrzych DS 13.89 
 6 KOMOROWSKA Julia 00-01-01 MKS MOS Wrocław DS 13.93 PB  
 7 KOŚCIELNA Monika 01-04-10 MKS MOS Wrocław DS 13.95 PB  

 Bieg 6/ 8 +0.3 15:25 

 1 RUDEK Anna 01-06-15 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 13.70 PB  
 2 GORA Eliza 00-08-26 MKS MOS Wrocław DS 13.86 PB  
 3 ZIELIŃSKA Adrianna 99-01-22 WLKS Wrocław DS 13.98 PB  
 4 MAKUCH Maria 02-10-05 MKS MOS Wrocław DS 14.16 PB  
 5 MIERZWA Alicja 02-10-03 WLKS Wrocław DS 14.25 
 6 WOJCIECHOWSKA Anna 99-02-10 MKS MOS Wrocław DS 14.47 
 7 DUDA Aleksandra 02-10-03 GKS Start Długołęka 15.94 

 Bieg 7/ 8 +0.5 15:28 

 1 MARCINÓW Wiktoria 02-03-31 MKS Osa Zgorzelec DS 13.74 
 2 SIKORSKA Julia 00-04-14 SL GKS Olsza Olszyna DS 14.02 PB  
 3 GARCZAREK Magdalena 01-07-22 SS MKS Parasol Wrocław DS 14.15 
 4 BĘBACZ Justyna 02-01-05 MKS MOS Wrocław DS 14.17 PB  
 5 NOWAK Zuzanna 02-01-01 WKS Śląsk Wrocław DS 14.26 PB  
 6 KRASOWSKA Julia 02-06-13 MLKS Agros Żary LB 14.79 
 7 ZAWADZKA Klaudia 02-01-28 GKS Start Długołęka DS 15.58 

 Bieg 8/ 8 +0.8 15:32 

 1 BENKOWSKA Nina 98-02-07 WLKS Wrocław 13.43 
 2 RAKOWIEC Kamila 01-02-01 MKS Osa Zgorzelec DS 13.75 
 3 NOWAK Nina 02-02-22 MKS MOS Wrocław DS 14.04 
 4 POGORZAŁA Katarzyna 02-07-30 MKS MOS Wrocław DS 14.65 
 5 KOZAK Maja 02-06-23 GKS Start Długołęka DS 15.15 

400 metrów juniorek 

 Bieg 1/ 4 15:53 

 1 JACNIAK Ewa 90-11-27 AZS UMCS Lublin LU 55.67 
 2 LINKIEWICZ Małgorzata 92-06-15 KS AZS AWF Wrocław DS 56.40 
 3 MIERZYŃSKA Jagoda 98-08-03 MKS MOS Wrocław DS 57.69 
 4 GÓRKA Magdalena 97-12-28 MKS MOS Wrocław DS 58.81 
 5 MATUSZAK Justyna 96-09-02 MKS MOS Wrocław DS 59.18 PB  
 6 NIEWIEDZIAŁ Barbara 81-09-01 LUKS MGOKSiR Korfantów OP 59.38 

  

 Bieg 2/ 4 15:58 
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 1 RAJEWSKA Alicja 99-03-08 MKS MOS Wrocław DS 60.19 
 2 STEFANÓW Julia 99-07-26 MKS Piast Głogów DS 60.43 PB  
 3 MAŁKOWSKA Paulina 97-01-19 MKS MOS Wrocław DS 61.98 
 4 KÖNIGSMAN Karolina 00-01-25 MKS Piast Lwówek Śląski DS 62.59 
 5 SZWED Weronika 00-05-17 MKS Szerszeń Bogatynia DS 65.83 
 6 SZCZEGIELNIAK  97-09-10 MKS MOS Wrocław DS 67.22 

 Bieg 3/ 4 16:02 

 1 GŁÓD Oliwia 99-01-06 LKS Górnik Wałbrzych DS 63.36 PB  
 2 GÓRKA Beata 00-07-19 MKS MOS Wrocław DS 65.81 PB  
 3 PRZYSTARZ Magdalena 01-07-09 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 66.21 PB  
 4 BALASZCZUK Julia 98-10-15 MKS MOS Wrocław DS 66.59 PB  
 5 GARCZAREK Magdalena 01-07-22 SS MKS Parasol Wrocław DS 66.77 
 6 RYBAK Małgorzata 99-02-05 MKS MOS Wrocław DS 67.78 
 7 WOŁOSZYN Magdalena 98-04-06 MKS Piast Lwówek Śląski DS 69.00 SB  
 8 KOWALCZYK Weronika 99-01-15 SS MKS Parasol Wrocław DS 69.58 

 Bieg 4/ 4 16:05 

 1 ŁASKA Aleksandra 00-12-18 MKS MOS Wrocław DS 65.65 
 2 CABAN Martyna 02-01-30 MKS MOS Wrocław DS 66.69 
 3 GÓRSKA Maria 99-12-13 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 67.31 
 4 POŻARYCKA Katarzyna 01-10-06 MKS MOS Wrocław DS 68.55 
 5 WOJCIECHOWSKA Anna 99-02-10 MKS MOS Wrocław DS 73.64 

600 metrów młodziczek 

 Bieg 1/ 2 16:20 

 1 RYNG Wiktoria 01-09-11 WKS Oleśniczanka Oleśnica DS 1:42.23 SB  
 2 MAŃKIEWICZ Julia 01-08-02 MKS Piast Lwówek Śląski DS 1:43.59 PB  
 3 BIELAK Natalia 02-05-10 MLKS Agros Żary LB 1:43.91 
 4 PISKOREK Aleksandra 01-11-25 MKS MOS Wrocław DS 1:44.24 PB  
 5 KRASZEWSKA Sandra 02-01-01 SMS Szklarska Poręba 1:44.63 
 6 ZAWADZKA Julia 01-07-20 WLKS Wrocław DS 1:44.68 
 7 ROGULA Julia 02-10-20 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 1:45.45 
 8 PIETRASZKO Julia 01-09-17 WKS Oleśniczanka Oleśnica DS 1:46.48 
 9 WOŁOSZYN Aleksandra 01-12-04 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 1:47.11 PB  
 10 POGODA Paulina 01-01-20 MKST Astra Nowa Sól LB 1:50.17 
 11 MARKOWSKA Natalia 01-01-17 MKS Piast Lwówek Śląski DS 1:51.00 PB  
 12 CHOWAŃSKA Martyna 01-03-20 WKS Oleśniczanka Oleśnica 1:51.21 
 13 OLSZAŃSKA Oliwia 02-01-14 MLKS Echo Twardogóra DS 1:51.75 
 14 CHRÓŚCIEL Kornelia 02-11-05 MKST Astra Nowa Sól LB 1:52.03 
 15 BENKOWSKA Hanna 02-10-04 GKS Start Długołęka DS 1:52.97 
 16 IZWORSKA Martyna 02-01-04 MLKS Rakowice DS 1:54.45 PB  

  

 Bieg 2/ 2 16:24 

 1 BARDEL Martyna 01-01-22 MLKS Agros Żary LB 1:48.27 
 2 WOJTAK Adriana 02-01-01 SMS Szklarska Poręba 1:49.81 
 3 ZINCZENKO Zuzanna 01-07-18 SS MKS Parasol Wrocław DS 1:53.04 PB  
 4 MARCINIAK Kamila 02-11-12 MKS Piast Głogów DS 1:54.06 
 5 MAĆKAŁA Amelia 02-06-05 MKS MOS Wrocław DS 1:55.38 PB  
 6 WOJNOWSKA Patrycja 02-04-08 MKS Piast Głogów DS 1:55.99 
 7 HURYNOWICZ Klaudia 02-06-10 UKS Piast Bolków DS 1:56.92 
 8 SIONEK Urszula 02-01-16 MKS MOS Wrocław DS 2:02.66 PB  
 9 MIERNIKIEWICZ Dominika 02-01-07 MKST Astra Nowa Sól LB 2:03.91 PB  
 10 GDOWSKA Gabriela 02-05-10 SL GKS Olsza Olszyna DS 2:07.12 

800 metrów juniorek 

 Bieg 1/ 1 17:02 

 1 SAMIŁO Agata 99-08-07 UKS Sokół Żmigród DS 2:18.41 SB  
 2 PAWŁOWSKA Magdalena 99-10-04 MKS Szerszeń Bogatynia DS 2:24.57 
 3 SKIBIŃSKA Dominika 97-12-05 MKS MOS Wrocław DS 2:25.74 
 4 MRÓZ Ewa 00-12-21 WKS Oleśniczanka Oleśnica DS 2:27.15 PB  
 5 KACZMAREK Aleksandra 98-07-27 MKS MOS Wrocław DS 2:27.80 
 6 ADAMSKA Joanna 97-09-23 MKS MOS Wrocław DS 2:31.25 
 7 MAREK Zuzanna 97-11-27 MKS MOS Wrocław DS 2:33.36 PB  
 8 ZIELIŃSKA Adrianna 99-01-22 WLKS Wrocław DS 2:44.02 



 
 
 
 
 
 

 

Dolnośląski Związek Lekkiej Atletyki 
ul. Borowska 1-3, 50-529 Wrocław 
tel./fax +48 71 788 41 14, 505 029 644,  
fax +48 71 367 18 40 
dzla@pzla.pl,  ozla@sport.wroclaw.pl 
www.dzla.pl 

Bank Millennium S.A.  
16 1160 2202 0000 0002 2950 4941 
 
NIP DZLA:  899 22 81 399 
NIP DFS: 899 21 28 344 

Prezes DZLA Zygmunt Worsa - zygmunt@worsa.com 
Wiceprezes DZLA Paweł Olszański - olszanski@dzla.pl 
Koordynator  Anna Kozanecka - kozanecka@dzla.pl 
Administrator  Justyna Serafińska - Gruman - 
serafinska@dzla.pl 

 

 

2000 m przeszkody kobiet 

 Bieg 1/ 1 17:28 

 1 POGODA Kamila 99-06-18 MKST Astra Nowa Sól LB 7:09.23 PB  
 2 KUSZ Magdalena 00-06-15 MKS MOS Wrocław DS 7:42.68 
 3 PIERZGA Aleksandra 00-06-05 WKS Oleśniczanka Oleśnica DS 7:50.37 
 4 RADECKA Ilona 00-04-05 MKST Astra Nowa Sól LB 8:08.87 

100 m ppł juniorek mł (76,2) 

 Bieg 1/ 1 +1.4 14:30 

 1 CHOBRY Daria 00-07-15 MKL 12 Jelenia Góra DS 16.00 
 2 FIJAŁKOWSKA Martyna 99-07-19 MKS Osa Zgorzelec DS 16.08 =PB  
 3 GAWRA Kasandra 00-10-02 ULKS Muflon Bielawa DS 16.19 PB  
 4 DĄBRZALSKA Dominika 00-02-08 MKL Szczecin ZP 16.22 
 5 SIKORSKA Julia 00-04-14 SL GKS Olsza Olszyna DS 17.97 
 6 GÓRSKA Maria 99-12-13 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 18.23 

  

100 m ppł juniorek 

 Bieg 1/ 1 +1.4 14:30 

 1 OCHOCKA Ewa 96-01-17 KS AZS AWF Wrocław DS 14.17 SB  
 2 MATUSZAK Justyna 96-09-02 MKS MOS Wrocław DS 15.88 

  

80 m ppł kobiet 

 Bieg 1/ 2 +1.0 14:30 

 1 GOSS Martyna 01-08-12 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 12.90 PB  
 2 RUDEK Anna 01-06-15 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 13.24 
 3 WITKOWSKA Kinga 01-01-04 WKS Śląsk Wrocław DS 13.57 PB  
 4 GRZYBOWSKA Agnieszka 02-04-04 WKS Śląsk Wrocław DS 13.78 PB  
 5 BĘBACZ Justyna 02-01-05 MKS MOS Wrocław DS 14.12 PB  

  

 Bieg 2/ 2 +1.3 14:33 

 1 MISTOŃ Zuzanna 02-11-28 MLKS Agros Żary LB 12.44 
 2 KOWALSKA Wiktoria 02-07-04 MKS Osa Zgorzelec DS 14.68 
 3 KACZOR Weronika 02-01-30 SL GKS Olsza Olszyna DS 14.75 
 4 ZIENKIEWICZ Wiktoria 02-02-21 MKS Osa Zgorzelec DS 15.36 
 5 SIONEK Urszula 02-01-16 MKS MOS Wrocław DS 16.30 

Pchnięcie kulą juniorek (4kg) 

 FINAŁ 15:25 

 1 GRZEŚKÓW Oliwia 98-08-03 MKS Piast Lwówek Śląski DS 9.54 

Pchnięcie kulą juniorek mł (3kg) 

 FINAŁ 15:25 

 1 SŁOMKA Justyna 00-07-16 UKS Sprint Legnica DS 12.61 
 2 SZAŁAŃSKA Daria 00-12-28 LKS Górnik Wałbrzych DS 12.38 
 3 WRÓBLEWSKA Michalina 99-04-02 LKS Górnik Wałbrzych DS 11.92 
 4 STOLARCZYK Angelika 99-01-01 MKS Osa Zgorzelec DS 10.85 
 5 GAŁUCKA Karolina 99-03-09 MKS Osa Zgorzelec DS 10.08 PB  
 6 KLOCH Aleksandra 99-05-04 WKS Śląsk Wrocław DS 9.92 PB  
 7 DUDKIEWICZ Alicja 02-04-12 MLKS Agros Żary LB 9.43 PB  
 8 PRUSSAK Weronika 01-06-11 LKS Górnik Wałbrzych DS 9.27 
 9 POPRAWA Sara 01-03-03 WKS Oleśniczanka Oleśnica DS 9.21 
 10 JASTRZĘBSKA Gabriela 00-01-01 GKS Start Długołęka DS 9.03 PB  
 11 GRZEGOROWSKA Anna 02-04-13 GKS Start Długołęka DS 8.45 
 12 MICHALUK Julia 02-08-04 MKS Osa Zgorzelec DS 7.72 

  

Rzut oszczepem juniorek mł (500) 

 FINAŁ 18:50 

 1 SZAŁAŃSKA Daria 00-12-28 LKS Górnik Wałbrzych DS 38.53 
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 2 PYC Julia 02-06-01 MLKS Echo Twardogóra DS 33.02 PB  
 3 KATA Żaneta 00-05-07 MKS Piast Lwówek Śląski DS 32.91 
 4 KRZYWAŃSKA Nina 01-10-08 MLKS Echo Twardogóra DS 29.39 PB  
 5 BIEŻUŃSKA Klara 00-02-23 MKS Osa Zgorzelec DS 28.28 
 6 DAĆKO Justyna 00-05-17 MKS Osa Zgorzelec DS 26.70 
 7 ŁATA Paulina 01-08-30 MKS Osa Zgorzelec DS 25.92 PB  
 8 IZWORSKA Martyna 02-01-04 MLKS Rakowice DS 24.68 
 9 PIETRKIEWICZ Dobrosława 01-09-06 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 22.88 
 10 KUBISZ Alicja 01-09-15 WLKS Wrocław DS 22.76 PB  

  

Rzut oszczepem juniorek (600) 

 FINAŁ 18:50 

 1 ORLIŃSKA Dominika 98-01-30 MLKS Echo Twardogóra DS 46.33 PB  
 2 STOLARSKA Magdalena 94-04-14 WKS Śląsk Wrocław DS 41.04 SB  
 3 SŁOWIK Oliwia 97-02-18 LKS Górnik Wałbrzych DS 34.16 
 4 WANAT Sandra 96-07-25 MKS Szerszeń Bogatynia DS 33.70 

  

Rzut dyskiem juniorek (1kg) 

 FINAŁ 16:40 

 1 WRÓBLEWSKA Michalina 99-04-02 LKS Górnik Wałbrzych DS 30.78 PB  
 2 CZABAN Oliwia 00-09-06 LKS Górnik Wałbrzych DS 28.22 
  

Rzut dyskiem młodziczek (0,75 kg) 

 FINAŁ 16:40 

 1 PIETRKIEWICZ Dobrosława 01-09-06 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 31.05 PB  
 2 RADAWIEC Martyna 02-05-17 MKS Osa Zgorzelec DS 28.91 
 3 PRUSSAK Weronika 01-06-11 LKS Górnik Wałbrzych DS 24.69 
 4 SONDAJ Magdalena 02-04-28 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 24.44 
 5 DUDKIEWICZ Alicja 02-04-12 MLKS Agros Żary LB 22.68 
 POPRAWA Sara 01-03-03 WKS Oleśniczanka Oleśnica DS NM 

Skok wzwyż juniorek 

 FINAŁ 14:15 

 1 FERENC Kamila 00-05-20 UKS Orlica Domaniów DS 1.55 
 ŁYKO Ewa 97-10-14 MKS MOS Wrocław DS NM 

  

 

Rzut młotem juniorek (4kg) 

 FINAŁ 13:50 

 1 KACZMAREK Marika 96-04-25 MUKS Kadet Rawicz WP 48.85 

Rzut młotem juniorek mł (3kg) 

 FINAŁ 13:50 

 1 OGROTNIK Karolina 99-10-21 MLKS Echo Twardogóra DS 53.65 
 2 KRZYWAŃSKA Blanka 99-08-20 MLKS Echo Twardogóra DS 45.50 PB  
 3 KOZIEŁ Martyna 00-04-07 MLKS Echo Twardogóra DS 41.30 
 4 SCHUBERT Jagoda 01-09-22 MLKS Echo Twardogóra DS 40.80 
 5 WYBIERAŁA Beata 00-06-04 MUKS Kadet Rawicz WP 40.47 
 6 PODYMA Daria 99-12-31 WKS Śląsk Wrocław DS 39.07 PB  
 7 SONDAJ Magdalena 02-04-28 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 27.91 
 8 PIETRKIEWICZ Dobrosława 01-09-06 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 27.64 PB  
 9 MICHALUK Julia 02-08-04 MKS Osa Zgorzelec DS 27.00 
 10 DWORNIKOWSKA Dominika 02-09-02 MLKS Echo Twardogóra DS 25.85 PB  
 11 RADAWIEC Martyna 02-05-17 MKS Osa Zgorzelec DS 25.39 

  

Skok o tyczce juniorek 

 FINAŁ 16:15 

 1 HNIDA Paulina 95-01-10 KS AZS AWF Wrocław DS 3.80 
 2 ŁYKO Anna 01-05-30 MKS MOS Wrocław DS 3.20 SB  
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 3 KACZOR Weronika 02-01-30 SL GKS Olsza Olszyna DS 2.20 PB  

  

Skok w dal juniorek 

 FINAŁ 16:35 

 1 SZCZEPAŃSKA Katarzyna 96-05-26 LKS Polkowice DS 5.22 SB  +1.4 
 2 JANIEC Eryka 01-06-09 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 5.01 PB  +0.0 
 3 WITKOWSKA Kinga 01-01-04 WKS Śląsk Wrocław DS 4.91 -0.4 
 4 CHOBRY Daria 00-07-15 MKL 12 Jelenia Góra DS 4.88 +0.7 
 5 JAŹWICZ Sylwia 99-07-29 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 4.88 PB  -0.4 
 6 ŁYKO Ewa 97-10-14 MKS MOS Wrocław DS 4.80 +1.3 
 7 GAŁUCKA Karolina 99-03-09 MKS Osa Zgorzelec DS 4.64 +0.1 
 8 FUCHS Anita 01-08-01 SS MKS Parasol Wrocław DS 4.59 -0.1 
 9 ŻELAZEK Emilia 02-05-23 MLKS Agros Żary LB 4.58 PB  +0.7 
 10 GRĘDZIŃSKA Katarzyna 00-03-04 LKS Górnik Wałbrzych DS 4.57 -0.3 
 11 ROLSKA Barbara 01-11-06 WKS Śląsk Wrocław DS 4.54 -0.4 
 12 KOŚCIELNA Monika 01-04-10 MKS MOS Wrocław DS 4.52 PB  -0.3 
 13 DAĆKO Justyna 00-05-17 MKS Osa Zgorzelec DS 4.51 +0.5 
 14 NOWAK Nina 02-02-22 MKS MOS Wrocław DS 4.48 +0.5 
 15 BUK Aleksandra 01-04-25 MKS MOS Wrocław DS 4.48 SB  +0.7 
 16 TOMASZEWSKA Ola 01-08-03 LKS Górnik Wałbrzych DS 4.45 -0.3 
 17 WIONCZEK Katarzyna 02-09-20 WKS Śląsk Wrocław DS 4.43 SB  -0.2 
 18 NIEZGODA Aleksandra 00-03-23 MKS Bolesłavia Bolesławiec DS 4.28 +0.4 
 19 GRZYBOWSKA Agnieszka 02-04-04 WKS Śląsk Wrocław DS 4.26 +0.4 
 20 MAKUCH Maria 02-10-05 MKS MOS Wrocław DS 4.13 +0.7 

  

Trójskok juniorek 

 FINAŁ 19:10 

 1 MIKOŁAJCZYK Olga 88-08-27 KS AZS AWF Wrocław DS 12.56 PB  +0.7 
 2 STRĄCZEK Weronika 99-06-25 SS MKS Parasol Wrocław DS 11.64 SB  +1.3 
 3 ZDANOWICZ Paulina 99-08-09 MKS Osa Zgorzelec DS 10.30 +0.9 
 KLOCH Aleksandra 99-05-04 WKS Śląsk Wrocław DS NM 

  
 

XXXV Ogólnopolski Lekkoatletyczny Memoriał F.Malanowskiego i XII Cz.Ząbeckiego 

 WROCŁAW, 5 czerwca 2016 

Obsada sędziowska 
 Sędzia Główny Zawodów Franciszek WASZKIEWICZ (Nr Lic:244) 

 Delegat Techniczny PZLA Anna CZECZKOWSKA (Nr Lic:249) 

 Starterzy Franciszek MACIEJEWSKI (Nr Lic:238) 

 Sędziowie Główni Biegów Stanisław ŚMITKOWSKI (Nr Lic:256) 

 Sędziowie Główni Rzutów Walenty JAŚKIEWICZ (Nr Lic:236) 

 Sędziowie Główni Skoków Alfred WYRZYKOWSKI (Nr Lic:1300) 
 Tadeusz ZEMCZAK (Nr Lic:3236) 

 Sekretariat zawodów Anna KOZANECKA 
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 Ważenie sprzętu Czesław KOTWICA (Nr Lic:247) 

 Pomiar Czasu (FinishLynx) Wojciech REJNO 
 

 

Eliminacje do sztafet OOM 

WROCŁAW, 5 czerwca 2016 

KOMUNIKAT KOŃCOWY 
4x100 metrów kobiet 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 Bieg 1/2 Start: 16-06-05   14:10:00 
 1 5 WLKS Wrocław(DS) 49.47 
 422 Anna PALUSZEK 00-08-22 
 777 Monika BEDNAREK 99-05-24 
 333 Natalia WIDAWSKA 99-12-15 
 222 Agata GOLANOWSKA 00-03-17 
 2 8 WLKS Wrocław(DS) 49.97 SB 
 8 Nina BENKOWSKA 98-02-07 
 13 Adrianna WOLAK 97-03-01 
 13 Martyna MATKOWSKA 98-04-13 
 11 Karolina KASPERKIEWICZ 98-08-11 
  
 3 4 MKS Osa Zgorzelec(DS) 53.27 
 109 Karolina GAŁUCKA 99-03-09 
 33 Justyna DAĆKO 00-05-17 
 7 Klara BIEŻUŃSKA 00-02-23  
 111 Martyna FIJAŁKOWSKA 99-07-19  
 
 4 1 WLKS Wrocław(DS) 53.44 pk 
 888 Ada DĄBEK 01-07-06 
 1507 Julia NAJWER 02-04-20 
 555 Julia ZAWADZKA 01-07-20 
 666 Alicja MIERZWA 02-10-03 
  
  
 6 MKS MOS Wrocław(DS) DNF 
 513 Eliza GORA 00-08-26 
 514 Maja GORA 00-08-26 
 54 Sylwia SMOLEŃ 99-09-28 
 40 Natalia PIETROŃ 00-08-08 
  

 Bieg 2/2 Start: 16-06-05   14:12:00 
 1 6 MLKS Agros Żary(LB) 51.96 PK 
 49 Nina PAWŁOW 02-09-22 
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 48 Zuzanna MISTOŃ 02-11-28 
 42 Julia KRASOWSKA 02-06-13 
 52 Emilia ŻELAZEK 02-05-23 
 2 5 WKS Śląsk Wrocław(DS) 53.74 PK 
 209 Katarzyna WIONCZEK 02-09-20 
 155 Kinga WITKOWSKA 01-01-04 
 44 Agnieszka GRZYBOWSKA 02-04-04 
 51 Barbara ROLSKA 01-11-06 
 3 4 MKS MOS Wrocław(DS) 54.19 PK 
  
 52 Jagoda MIERZYŃSKA 98-08-03 
 69 Karolina WRZESIŃSKA 97-12-13 
 524 Magdalena GÓRKA 97-12-28 
 42 Paulina MAŁKOWSKA 97-01-19 
  

  
 7 MKS MOS Wrocław(DS) DQ PK 
 43 Aleksandra BUK 01-04-25 
 48 Monika KOŚCIELNA 01-04-10 
 49 Maria MAKUCH 02-10-05 
 517 Justyna BĘBACZ 02-01-05 
  

Wyniki konkurencji 
 Miejsce Miejsce B-G/Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Imię i nazwisko Data ur. Data ur. Klub (woj)
Klub (woj) Wynik Wynik 

 Bieg 1 1 WLKS Wrocław 49.47 
 Bieg 1 2 WLKS Wrocław 49.97 SB  
 Bieg 2 1 MLKS Agros Żary 51.96 
 Bieg 1 3 MKS Osa Zgorzelec 53.27 
 Bieg 1 4 WLKS Wrocław 53.44 
 Bieg 2 2 WKS Śląsk Wrocław 53.74 
 Bieg 2 3 MKS MOS Wrocław 54.19 
 Bieg 1 DNF MKS MOS Wrocław DNF 
 Bieg 2 DNS WLKS Wrocław DNS 
 Bieg 2 DQ MKS MOS Wrocław DQ 

 
4x100 metrów mężczyzn 
 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 Bieg 1/1 Start: 16-06-05   14:15:00 
 1 5 MKS MOS Wrocław(DS) 44.48 
 53 Mateusz MIŃCZUK 00-03-17 
 515 Bogdan ŻYGADŁO 99-08-12 
 83 Dariusz POSTUMENT 99-02-08 
 512 Artur STOPA 99-09-23 
  
 2 6 MKS Osa Zgorzelec(DS) 44.72 
 8 Kornel KASZCZYC 00-04-11 
 25 Adam MAKOWSKI 00-12-13 
 115 Oskar NOWICKI 00-06-09 
 114 Paweł URBAN 99-05-22 
  
 3 7 MKS MOS Wrocław(DS) 49.59 PK 
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 520 Jakub SIBOROWSKI 02-10-28 
 55 Paweł SITKOWSKI 01-06-22 
 502 Kacper WIECZOREK 01-12-06 
 33 Bartosz HOLAK 01-07-28 
  
 4 LKS Polkowice(DS) DNF 
 12 Michał PRZYGODA 99-02-27 
 1 Maciej WIERZBICKI 99-01-28 
 61 Kamil ĆWIK 99-09-24 
 5 Damian SZTEJKOWSKI 99-03-10 

4x400 metrów kobiet 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 Bieg 1/1 Start: 16-06-05   17:35:00 
 1 1 MKS MOS Wrocław(DS) 4:08.59 
 40 Natalia PIETROŃ 00-08-08 
 513 Eliza GORA 00-08-26  
 54 Sylwia SMOLEŃ 99-09-28 
 514 Maja GORA 00-08-26 
 2 3 WLKS Wrocław(DS) 4:10.60 
 777 Monika BEDNAREK 99-05-24 
 333 Natalia WIDAWSKA 99-12-15 
 242 Julia BANASIAK 00-06-02 
 422 Anna PALUSZEK 00-08-22 
  
 3 2 SS MKS Parasol Wrocław(DS) 4:20.51 
 22 Marcelina PAWLAK 00-09-06 
 100 Ewa PRZYBYLSKA 00-08-19 
 24 Weronika RODAK 00-02-24 
 5 Aleksandra BYKOWSKA 00-01-31 
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4x400 metrów mężczyzn 

  
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 Bieg 1/1 Start: 16-06-05   17:43:00 
 1 6 MKS MOS Wrocław(DS) 3:31.89 
 512 Artur STOPA 99-09-23 
 83 Dariusz POSTUMENT 99-02-08 
 65 Dominik MICHALSKI 99-10-12  
 515 Bogdan ŻYGADŁO 99-08-12 
 2 5 MKS Osa Zgorzelec(DS) 3:33.09 
 114 Paweł URBAN 99-05-22 
 8 Kornel KASZCZYC 00-04-11 
 115 Oskar NOWICKI 00-06-09 
 25 Adam MAKOWSKI 00-12-13 
   
 3 7 MKS Bolesłavia Bolesławiec 3:43.10 PK 
 48 Patryk MODRAS 97-03-04 
 40 Mateusz BOBROWSKI 98-09-09 
 25 Krystian SKRZYPACZ 98-12-29 
 38 Daniel NAJDEK 98-12-10 
 4 4 SS MKS Parasol Wrocław(DS) 3:43.80 
 36 Jakub FREJEK 00-03-05 
 80 Michał LINSTEDT 00-01-23 
 100 Dawid PUKACZ 00-02-22 
 80 Adam BANAŚ 99-04-12 
 
 

Eliminacje do sztafet OOM 

 WROCŁAW, 5 czerwca 2016 

Obsada sędziowska 
 Sędzia Główny Zawodów Franciszek WASZKIEWICZ (Nr Lic:244) 

 Delegat Techniczny PZLA Anna CZECZKOWSKA (Nr Lic:249) 

 Starterzy Franciszek MACIEJEWSKI (Nr Lic:238) 

 Sędziowie Główni Biegów Stanisław ŚMITKOWSKI (Nr Lic:256) 

 Sekretariat zawodów Anna KOZANECKA 

 Pomiar Czasu (FinishLynx) Wojciech REJNO 
 
 


