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Międzynarodowe Spotkanie Drużyn - Młodziczki i Młodzicy, Jablonec 

Liberecký kraj - Ústecký kraj - Dolny Śląsk - Saksonia 
 

Organizator 

Liberecký krajský atletický svaz 

 

Termin 

Sobota, 1 września 2018 r. od godz. 10:20 

 

Miejsce 

Jablonec nad Nisou, stadion Střelnice 

 

Organizacja 

Dyrektor zawodów: Pavel Procházka 

Sędzia główny: Božena Šulcová 

Delegat techniczny: Libor Dinga 

 

Warunki uczestnictwa 

W zawodach mają prawo startu młodziczki i młodzici urodzeni w roku 2003 i młodsi. 

 

Dyscypliny 

Młodzicy: 60 m, 300 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 100 m ppł., 200 m ppł., 

               wzwyż, tyczka, w dal, kula (4 kg), dysk (1 kg), młot (4 kg), oszczep (600 g), 

               sztafeta 100-200-300-400 m, chód 3 000 m 

Młodziczki: 60 m, 300 m, 800 m, 1500 m, 100 m ppł., 200 m ppł., 

               wzwyż, tyczka, w dal, kula (3 kg), dysk (0,75 kg), młot (3 kg), oszczep (500 g), 

sztafeta 100-200-300-400 m, chód 3000m 

 

Ograniczenia startu 

Do jednej konkurencji może zostać zgłoszonych najwyżej 2 zawodników z drużyny. 

Zawodnik (-czka) ma prawo startu w 2 konkurencjach i w 1 sztafecie. 

 

 

Zgłoszenia 

Zgłoszenia (imię i nazwisko, rok urodzenia, dyscyplina, wynik 2018) należy przesłać do dnia 

29.08.2018 r. na e-mail: st.renata@post.cz. 

Punktacja  

mailto:st.renata@post.cz
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Do punktacji zespołowej zalicza się osiem miejsc w konkurencjach indywidualnych. System 

9 - 7 - 6 - 5 - 4 - 3 - 2 - 1 punkt. W sztafetach 10 - 6 - 4 - 2 punkty. 

 

Parametry techniczne 

płotków 

ilość 

płotków 

wysokość 

płotków 

od linii startu  

do 

pierwszego 

płotka 

odległość 

między 

płotkami 

od ostat. 

płotka do 

linii mety 

Młodzicy 
100 m ppł 10 0,84 13,00 8,50 10,50 

200 m ppł. 10 0,762 18,29 18,29 17,10 

Młodziczki 
100 m ppł. 10 0,762 13,20 8,20 13,20 

200 m ppł. 10 0,762 18,29 18,29 17,10 

 

Nagrody 

Każdy zespół otrzyma puchar. Pierwsi trzej zawodnicy w każdej dyscyplinie otrzymają 

dyplom i medal. 

W każdej kategorii zostanie też oceniony najlepszy wynik. 

 

Wyżywienie 

Każdy uczestnik dostanie obiad. 

 

Koszty uczestnictwa 

Start zawodników opłacają wysyłające związki. 

 

Narada techniczna 

W salonie VIP od godz. 9:30, przeprowadzone zostaną ostatnie zmiany w zgłoszeniach. 

 

Przyjazd 

Najpóźniej do godz. 9:30, maksymalnie 50 osób z jednego województwa. 

 

Odjazd 

Po zawodach, uroczystym ogłoszeniu wyników oraz spotkaniu lekkoatletów i działaczy. 

 

Informacje 

e-mail: st.renata@post. cz, telefon:+420 606 493 319 

mailto:st.renata@post
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Program: 

10:20   Młot M +K /Srnčí důl/ 

11:20 Uroczyste rozpoczęcie Spotkania 

11:30 100 m ppł. K Tyczka K, M Kula K 

11:40 100 m ppł. M Wzwyż M Oszczep K 

11:50 3 km chód K + M W dal K Dysk M 

12:10 60 m K 

12:20 60 m M 

12:30 800 m K 

12:40 800 m M 

12:50 200 m ppł. K  Kula M 

13:00 200 m ppł M Wzwyż K Oszczep M 

13:10 1500 m K W dal M Dysk K 

13:20 1 500 m M 

13:30 300 m K 

13:40 300 m M 

13:50 3000 m M 

14:00 Sztafeta 100 - 200 - 300 - 400 m K 

14:10 Sztafeta 100 - 200 - 300 - 400 m M 

 

Jako nowość, w tegorocznej edycji znajdzie się sportowo-językowa dyscyplina, przy której 

muszą razem współpracować przedstawiciele 3 krajów CZ-PL-DE. Punkty zwycięzców 

pierwszych dziesięciu drużyn, startujących w tej dyscyplinie, zostaną doliczone każdemu 

zawodnikowi z zespołu do jego drużyny. 

 

 Uroczyste ogłoszenie wyników drużyn w restauracji na stadionie 


