PZLA MIEDZYWOJEWODZKIE MISTRZOSTWA MLODZIKOW

pZLA W LEKKIEJ ATLETYCE 2019

REGULAMIN F 3 POLSKIEGO ZWIAZKU
LEKKIEJ ATLETYKI

1. Kierownictwo
Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki
2. Termin i miejsce
7 - 8 wrzesnia2019
3. Organizator
Wojewddzkie Zwiazki Lekkiej Atletyki
4. Warunki uczestnictwa
Prawo startu w Miedzywojewddzkich Mistrzostwach Mtodzikéw w lekkiej atletyce maja zawodnicy urodzeni w latach
2004-2005, posiadajacy wazng na sezon 2019 licencje zawodniczg wystawiong przez Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki.
W zawodach Systemu Sportu Mtodziezowego prowadzonych przez Ministerstwo Sportu i Turystyki moga uczestniczy¢
zawodnicy posiadajacy:
» numer PESEL zgodnie z przepisami ustawy z dnia 24 wrzesnia 2010 r. o ewidencji ludnosci (Dz. U. z 2018 r. poz.
1544 z pdzn. zm.),
= licencje zawodnicza wystawiong przez Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki potwierdzajgca uczestnictwo zawodnika we
wspodtzawodnictwie sportowym organizowanym przez PZLA,
» aktualne orzeczenie lekarskie o zdolnosci do uprawiania lekkiej atletyki.
Zawodnik ma prawo startu w dwdch konkurencjach (w tym bieg przetajowy, sztafeta). Zawodnicy startujacy w biegu na
600m lub dtuzszym moga startowac dodatkowo tylko w sztafecie lub biegu przetajowym (w ramach MMM.)
W przypadku organizacji zawodow w ciggu jednego dnia zawodnicy nie moga startowac na 300m i 200m ppt.
5. Program
Rywalizacja w PZLA Miedzywojewddzkich Mistrzostwach Miodzikdw w lekkiej atletyce odbedzie sie z podziatem na ptec
w nastepujacych konkurencjach:

100, 300, 600, 1000, 2000, 80ppt, 200ppt, chéd 3000, 4x100,
wzwyz, tyczka, w dal, kula, dysk, mtot, oszczep

100, 300, 600, 1000, 2000, 110ppt, 200ppt, chdéd 5000, 4x100,
wzwyz, tyczka, w dal, kula, dysk, mtot, oszczep

Kobiety:
Mezczyzni:
6. Zasady rozgrywania konkurencji

Podziat konkurengji na dni ustalajg regiony.

Petna informacja zasad rozgrywania konkurencji zostanie okreslona w poszczegolnych regulaminach MMM.

7. Punktacja

Konkurencje indywidualne:

Migjsce 1 2-3 4-11

Punkty 3 2 1 15
Sztafety 4x100:

Miejsce 1 2-6 7-8

Punkty 3 2 1 15

Niewykorzystane punkty w danej konkurencji ze wszystkich stref zostang przydzielone zawodnikom, ktérzy zajeli
miejsca 12 i dalsze w swoich strefach wg. tabeli rankingowej opracowanej przez PZLA, obejmujacej wyniki uzyskane w
tej konkurencji podczas zawodoéw MMM. Zawodnik moze otrzymac maksymalnie 1 pkt., a w przypadku klasyfikacji ex
aequo na ostatnim miejscu punkty zostang odpowiednio podzielone.
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8. Podziatly punktow

Whioski o podziat punktow nalezy sktada¢ do PZLA (podzial@pzla.pl) do dnia 5 wrzesnia 2019 r.,, do godziny 15:00.
9. Nagrody

W ramach rywalizacji indywidualnej za zajecie miejsc 1-3 zawodnicy otrzymujg medale.

10. Zgtoszenia

Do PZLA Miedzywojewddzkich Mistrzostw Mtodzikéw w lekkiej atletyce 2019 obowiazuje wyfgcznie System STARTER
PZLA.

System zgtoszen otwarty bedzie w terminach wskazanych przez organizatora.
11. Weryfikacja - potwierdzenia i skreslenia

Na PZLA Miedzywojewddzkich Mistrzostwach Mtodzikéw w lekkiej atletyce bedzie prowadzona tradycyjna weryfikacja
przez Delegata Technicznego w terminie wskazanym przez organizatora.

12. Sprawozdawczos¢

Organizatorzy PZLA Miedzywojewddzkich Mistrzostw Miodzikéw sg zobowigzani do przestania w ciggu dwdch dni
w formie elektronicznej komunikatu zawodow wraz ze zgtoszeniami na techniczny@pzla.pl i statystyka@pzla.pl

Komunikaty z zawoddw SSM muszg zawiera¢ koncowe klasyfikacje zawodnikéw, oraz:
* petna nazwe zawodow,
= date i miejsce rozgrywania zawodow,
* nazwe oraz dane teleadresowe organizatora zawodow,
» nazwiska i imiona zawodnikdw,
= rok urodzenia zawodnikéw,
* nazwy klubow (zgodne z wpisem do Systemu STARTER PZLA),
= wojewddztwo.
13. Zasady finansowania
Koszty organizacji zawodow pokrywa organizator, koszty uczestnictwa ponosza zgtaszajace kluby.
14. Uwagi
v" Woj. ZLA proszone sg o poinformowanie swoich klubow o tresci niniejszych regulaminu.

v Zawodnik przystepujac do startu w zawodach oswiadcza, ze zapoznat sie z trescig niniejszego Regulaminu
i zobowiazuje sie do jego przestrzegania. Nieprzestrzeganie niniejszego Regulaminu moze skutkowaé
wykluczeniem zawodnika ze startu w zawodach.

v Zgodnie z art. 38 Ustawy o sporcie z 25 czerwca 2010 r. (Dz. U. z 2018 r. poz. 1669 z pdzn. zm.) obowiazek
ubezpieczenia zawodnikédw od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw nalezy do klubu, ktérego zawodnik jest
cztonkiem.

v’ Zawodnicy startujacy w PZLA Miedzywojewddzkich Mistrzostwach Mtodzikow w lekkiej atletyce zobowiazani sa
do wystepowania podczas zawoddéw w ubiorach dopuszczonych przez klub (wyklucza sie start w ubiorach
reprezentacji Polski).

Ostateczna decyzja w sprawach nieujetych w niniejszym regulaminie
~PZLA Miedzywojewodzkich Mistrzostw Miodzikéw w lekkiej atletyce™
nalezy do Polskiego Zwiazku Lekkiej Atletyki



