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Lekkoatletyczny Klub Sportowy

>>GÓRNIK<<

ul. Szopena 1, 58-301 Wałbrzych

NIP 886-12-82, REGON 890531159

KRS 0000238833

KONTO 691020 5095 0000 5602 0081 4194        





KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY

HALOWEGO MITYNGU LEKKOATLETYCZNEGO
MIEJSCE ZAWODÓW: Lekkoatletyczna hala sportowa ul. Chopina 1 Wałbrzych

TERMIN ZAWODÓW: 16.01.2016r /sobota/ godz. 11.00

KONKURENCJE: 60m K i M, 60ppł K i M, wzwyż K i M, w dal K i M, kula K i M.

pomiar czasu :  elektroniczny SLANDI

Zgłoszenia: na obowiązujących drukach na 3 dni przed zawodami na ades e-mail: stach08@interia.pl, termin bezwzględny. 

Koszty zawodów ponosi organizator  LKS Górnik Wałbrzych, opłata startowa 10zł osobo start dokonana przed rozpoczęciem zawodów w biurze klubu, koszty dojazdów uczestniczące kluby.

Zgodnie z ustawą o Kulturze Fizycznej obowiązek ubezpieczenia zawodnika od NW należy do klubu, który zawodnik reprezentuje. Organizator  zawodów nie ponosi odpowiedzialności  za szkody materialne i z tytułu ubezpieczeń zdrowotnych.

Szatnie służą wyłącznie jako przebieralnie i będą czynne w dniu zawodów od godz. 9.45, rzeczy wartościowe należy przekazać opiekunom klubowym.

WSTĘPNY ZEROWY PROGRAM MINUTOWY

0.00     60mpł K                                  WZWYŻ K ,              skok w dal M
            60mpł M
0.30     60m  K                                    WZWYŻ M               skok w dal K

            60m M 

1.00      60 m pł FK                         

1.15       60m pł FM                                Kula  K

1.30       60 m FK

1.45       60m FM                                    Kula M

