[image: image1.jpg]DZ LA



[image: image2.wmf]


KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY OTWARTYCH
MISTRZOSTW DOLNEGO ŚLĄSKA W BIEGACH PRZEŁAJOWYCH

1. Cel zawodów:

· Wyłonienie najlepszych biegaczy przełajowych na Dolnym Śląsku,

· Popularyzacja biegów przełajowych,

· Popularyzacja aktywnego wypoczynku na świeżym powietrzu,

· Promocja Jeleniej Góry i Karkonoszy,

2.  Termin i miejsce: 

  - 04.03.2017r godz. 12.00 Centrum Gostar ul. Goduszyńska 61 Jelenia Góra 

3.  Organizatorzy

- Dolnośląski Związek Lekkiej Atletyki, Centrum Gostar Jelenia Góra 

4. Zgłoszenia: poprzez internetowy system zgłoszeń Domtel do dnia 2.03.2017r. godz.20.00 –tylko zawodnicy z licencjami.

5. Nagrody:

Zawodnicy województwa dolnośląskiego w kategoriach junior i junior młodszych, młodzik  za miejsca 1-3 otrzymują medale. 

6. Konkurencje: 1500m dziewcząt MŁODZICZKI (2002-2003),  2000m chłopców MŁODZIKÓW (2002-2003),  2000m K juniorki i juniorki młodsze, 3000m K open, juniorek i juniorek młodszych, 4000m M  open, juniorów i juniorów młodszych, 3000m M juniorów i juniorów młodszych 

7. Opłata startowa:

Zawodnicy z województwa dolnośląskiego posiadający licencję zawodniczą PZLA bez opłaty startowej, zawodnicy z poza województwa dolnośląskiego posiadający licencję zawodniczą PZLA: 15zł, 
8. Ubezpieczenie zawodników: zgodnie z  Ustawą o  Kulturze Fizycznej  obowiązek ubezpieczenia zawodnika od NW należy do klubu, który zawodnik reprezentuje. Organizator zawodów  nie ponosi odpowiedzialności  za szkody materialne i z tytułu ubezpieczeń zdrowotnych.

9. Badania: wszyscy zawodnicy uczestniczący w zawodach organizowanych przez DZLA muszą posiadać aktualne badania lekarskie - przedstawiciel Klubu dokonując zgłoszenia oświadcza, że zgłoszeni zawodnicy jego klubu posiadają takie badania lekarskie, zgodnie z Rozp.Min.Zdrowia z dnia 22.12.04r.(Dz.U.nr.282 poz. 2815).

10. Inne: kluby mogą dokonać zamówienia na posiłek po zakończonych zawodach – kontakt: Pan Artur Mielczarek 535 600 524
Zawody odbędą się bez względu na warunki atmosferyczne, 
Projekt programu minutowego

12.00 1500m dziewcząt MŁODZICZKI (2002-2003)
12.10  2000m chłopców MŁODZIKÓW (2002-2003)

12.20 Dekoracja MŁODZICZEK

12.25  2000m K juniorki i juniorki młodsze

12.30 Dekoracja  MŁODZIKÓW

12.35  3000m K open, juniorek i juniorek młodszych

12.55 Dekoracja biegu 2000m K 

13.00  4000m M  open, juniorów i juniorów młodszych

13.20  Dekoracja biegu na 3000m K 

13.30  3000m M juniorów i juniorów młodszych 

13.45 Dekoracja biegu na 4000m M 

13.50 Dekoracja biegu na 3000m M 

Od godziny 11.00 w biurze zawodów opiekunowie zobowiązani są do odbioru numerów startowych nadanych przez organizatora oraz dokonania ewentualnych wykreśleń z list startowych. Prosimy o punktualne stawianie się zawodników na ceremonię dekoracji.
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