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Lekkoatletyczny Mityng Kwalifikacyjny

23.06.2018 (sobota)

11.00 | 100ppt K 2s/8/2 TyczkaKiM | WdalK-14 | KulaK3/13 Mtot 3kg-5
11.15 | 110ppt M 1s/3 4-8
11.25 | 100K /51-6s
11.45 Mtot M 5kg,-2/ 7kg-3
11.55 | 100 M/33-4s Kula M
5-11/7-3

12.15 | 400 K/14-2s W dal M-8
12.25 | 400 M/26-3s
12.40 | 800 K/7 Dysk K 0.75-6/1kg-5
12.45 | 800 M/17 Wzwyz K+M-

10/2
12.55 | 1500 K+M /2+5

3-skok KiM

13.05 | 200 K/39-5s 4-7
13.25 | 200 M/28-4s Dysk M 1.5-8,/2-4
13.50 | 400pptK/9
14.00 | 400ppt M/5/8sen
14.10 | 3000m Oszczep 700/500/1-1

UWAGA; w dniu zawodéw nie bedg przyjmowane zgtoszenia.- po wykresleniach zostang

opracowane serie w konkurencjach biegowych. W konkursach tgczonych finaty dla 8
zawodnikow.
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