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Powakacyjny Mityng Lekkoatletyczny

Organizator: Dolnoslaski Zwigzek Lekkiej Atletyki we Wroctawiu,
Finansowanie: Urzad Marszatkowski Wojewo6dztwa Dolnoslaskiego
Termin i miejsce: 02.09.2018r. Wroctaw, Stadion AWF we Wroctawiu
ul. Paderewskiego 35- godz. 11.00,

Zgloszenia: poprzez Internetowy System Zgtoszen do Zawodéw dostepny na stronie www.domtel-
sport.pl/zgtoszenia/, zgloszen bedzie mozna dokona¢ tylko poprzez panel.- godz. 15.00 -
31.08.2018r.,

Organizator opracuje program minutowy po otrzymaniu wszystkich zgloszen. Zawodnik ma
prawo startu w dwéch konkurencjach indywidualnych. Prawo startu maja tylko zawodnicy z
licencja na 2018r/ kategoria U16 i starsi/.

Oplaty startowe: Starty zawodnikéw spoza wojewddztwa dolnoslaskiego 10zt osobostart, kluby
dolnoslaskie 5zt osobostart. Kluby za nie wykres$lenie zawodnikéw z list startowych beda obcigzane
tak jak za start w zawodach. Wykreslen nalezy dokona¢ najp6zniej na godzine przed planowang
godzing rozpoczecia zawodow.

Badania: wszyscy zawodnicy uczestniczacy w zawodach organizowanych przez DZLA musza
posiada¢ aktualne badania lekarskie - przedstawiciel Klubu dokonujac zgloszenia oswiadcza, Ze
zgtoszeni zawodnicy jego klubu posiadajg takie badania lekarskie, zgodnie z Rozp.Min.Zdrowia z
dnia 22.12.04r.(Dz.U.nr.282 poz. 2815).

Ubezpieczenie uczestnikow: zgodnie z Ustawa o Sporcie obowigzek ubezpieczenia zawodnika
od NWnalezy do klubu, ktéry zawodnik reprezentuje. Organizator zawodéw nie
ponosi odpowiedzialnosci za szkody materialne i z tytutu ubezpieczen zdrowotnych.

Kontakt do organizatora: Dolnos$laski Zwigzek Lekkiej Atletyki — 50-529 Wroctaw, ul. Borowska
1-3, tel. 71-7884114 fax /071/367-18-40, www.dzla.pl, oraz kozanecka@dzla.pl.

Projekt programu minutowego
- Wroctaw 02.09.2018r.

02.09.2018r (niedziela)

11.00 | 110ppt M W dal K Wzwyz M Kula M (5kg) Dysk K (0,75)
mt/jm/j/sen
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100 ppt Kjm/j/sen Dysk M (1kg)
80ppt K (mt) Wdal M
100 M
100K Wzwyz K Kula K 3kg
600 M
600 K
1000 M Tyczka Ki M Oszczep K 500
1000K
300 M
300K
1500 M Oszczep M 600
1500K
200ppt M
200ppt K
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