LEKKOATLETYCZNY KLUB SPORTOWY

,GORNIK”

ul. Szopena 1, 58-301 Watbrzych

NIP 886-12-82 932 REGON 890531159

KRS 0000238833

KONTO 691020 5095 0000 5602 0081 4194

Watbrzych 15.02.2019

HALOWE MISTRZOSTWA
DOLNEGO SLASKA MLODZIKOW U16

PROGRAM MINUTOWY

11:00 60pt M (2sr) W dal M (190s)
11:15 60pt K (4sr) Wzwyz K (200s)

11:45 60m M (5sr)

12:15 60m K (11sr) W dal K (280s)
12:30 Wzwyz M (100s)

13:10 60pt M (FA)

13:25 60pt K (FAB)

13:30 Kula K (170s)
13:40 60m M (FAB)

13:50 60m K (FAB)

14:00 300m M (4sr)

14:25 300m K (7sr) Kula M (160s)
14:50 600m M (4sr)

15:00 600m K (3sr)

15:15 1000m M (2sr)

15:30 1000m k (2sr)




