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DOLNY
DZILA SLASK
Komunikat organizacyjny

Nazwa zawod6w: Mistrzostwa Dolnego Slaska U 18, U 20. —eliminacje sztafet U18

Termin i miejsce: 25.05.2019r. Jelenia Goéra ul. Ztotnicza 12, - godz. 10.30,
Organizator: MKL 12 Jelenia Géra, Termy Cieplickie Spoétka zo.o, Dolno$laski Zwigzek Lekkiej
Atletyki we Wroctawiu, ,

Finansowanie: Urzad Marszatkowski Wojewo6dztwa Dolnoslaskiego, Miasto Jelenia Gora

Zgloszenia: poprzez Internetowy System Zgloszen do Zawodoéw dostepny na stronie www.domtel-
sport.pl/zgtoszenia/, zgloszen bedzie mozZna dokona¢ poprzez panel tylko dla zawodnikéw z
licencjg na 2019r.- godz. 20.00 -23.05.2019r.

Organizator zastrzega sobie prawo korekty projektu programu minutowego po otrzymaniu wszystkich
zgtoszen.

Udzial w zawodach: Prawo startu w Mistrzostwach Dolnego Slaska U 18 i U 20 maja zawodnicy w
kategorii junior i junior mlodszy klubéw dolnoslaskich posiadajacy licencje zawodnicza na 2019r
oraz wazne badania lekarskie, oraz mtodzicy zgtoszeni przez kluby do DMP /zgtoszen tych
zawodnikéw prosze dokonaé na e-maila; kozanecka@dzla.pl w terminie zgtoszeni/. Starty PK tylko i
wylacznie dla zawodnikéw kategorii senior z licencja na 2019 rok, w konkurencjach zgodnie z
programem mistrzostw- bez udzialu w finatach. Zawodnik ma prawo startu w 2 konkurencjach
indywidualnych + sztafeta, zawodnicy biegajacy 800m i dtuzsze dystanse w jednej konkurencji. Kluby,
ktore nie dokonaja wykreslen zawodnikéw z list startowych beda obcigzane optata w wysokosci 10zt
Osoba _reprezentujaca dany klub zobowiqzana jest na godz. przed rozpoczeciem zawodéw do
przekazania druku zgtoszenia do biura zawodow.-w celu weryfikacji startujacych.

- na zawodach bedzie przeprowadzona dodatkowa weryfikacja zespolow sztafetowych U18 na
15min. przed startem przez delegata PZLA. - w przypadKku zgloszenia 2 zespoléw sztafetowych
przed zawodami w celu ustalenia na listach startowych skltadéw osobowych.

Kluby zobowiagzane sa do wystawienia reprezentacji klubowej ( 2-3 zawodniké6w ) na uroczyste
otwarcie mistrzostw - godz. 11.15.

Nagrody medale: dla zawodnikéw wojewddztwa dolnoslagskiego w poszczegdlnych kategoriach
wiekowych U181 U20 za miejsca 1-3 przewidziane s medale. Dekoracje zawodnikow odbywac sie
beda 20 minut po zakonczonej konkurencji. W konkurencjach: chéd K i M, 3-skok Ki M oraz tyczka K
klasyfikacja taczna U18- U20.

Badania: wszyscy zawodnicy uczestniczacy w zawodach organizowanych przez DZLA musza posiadac
aktualne badania lekarskie - przedstawiciel Klubu dokonujac zgloszenia oswiadcza, Zze zgloszeni
zawodnicy jego klubu posiadajg takie badania lekarskie, zgodnie z Rozp.Min.Zdrowia z dnia
22.12.04r.(Dz.U.nr.282 poz. 2815).
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Ubezpieczenie uczestnikow: zgodnie z Ustawa o Sporcie obowigzek ubezpieczenia zawodnika od
NWnalezy do  Kklubu, ktéry zawodnik reprezentuje.  Organizator = zawodow nie
ponosi odpowiedzialnosci za szkody materialne i z tytutu ubezpieczen zdrowotnych.

Kontakt do organizatora: Dolnos$laski Zwigzek Lekkiej Atletyki - 50-529 Wroctaw, ul. Borowska 1-3,
tel. 71-788 41 14 fax /071/ 367-18-40, www.dzla.pl, oraz kozanecka@dzla.pl.

PROJEKT PROGRAMU MINUTOWEGO

25.05.2019r. (sobota)

10.30 Ch6d KiM 5km
TyczkaKiM Mtot M /5,6/
110ppt U 18, U 20 s.c W dal K
100ppt U 18, U 20 s.c. MtotK /3, 4/
100K U 18, U 20 el. Wzwyz K /130/
100MU 18, U 20l W dal M U 20 KulaK /3,4/
400ppt KU 18, U 20 s.c
400pptM U 18,U 20 s.c Wzwyz M /160/ | Oszczep K /500,600/ KulaM /5/
100K finatAiB WdalM U 18
100 M finatAiB
800K U18,U20s.c Oszczep M /700/ KulaM /6/
800M U 18,U 20s.c
400K U 18,U 20s.c 3-skok K
400M U 18,U 20 s.c DyskK /1/
1500K U 18,U 20s.c Oszczep M /800/
1500 M U 18,U 20s.c 3-skok M
200K U18,U20s.c Dysk M /1.5,1.75/
200M U 18,U 20 s.c
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3000mKiM

2000przKiM

1500prz K

4x100 K s.c.

4x100 M s.c.

4x400 K s.c.

4x400 M s.c.

Inne: Udzial w imprezie oznacza akceptacje niniejszego regulaminu oraz wigze sie z wyrazeniem
zgody na wykorzystanie wizerunku uczestnika imprezy w materiatach promocyjnych organizatora.
Interpretacja regulaminu oraz kwestie sporne rozstrzyga organizator.

MKL
59127
JELENIA GORA
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