A~ DOLNY
DZIA SLASK

Memoriat W. Nowickiego i J. Wiatrowskiego Mistrzostwa Dolnego Slaska w wielobojach
lekkoatletycznych - 2021

ZGORZELEC, 08-09.05.2021

MEZCZYZNI/MEN
100 metréw mezczyzn
Bieg 1/ 5 +0.9 M/S 14:07
1 DZIEWIECKI Rafat 2006.03.04 KS AZS AWF Wroctaw DS 11.45 PB
2 JANUKOWICZ Krzysztof 2001.09.17 KL Ziemia Ktodzka DS 11.45
3 POLTORAK Seweryn 2003.08.22 MKL 12 Jelenia Goéra DS 11.65
4 SOKOLOWSKI Mariusz 2001.08.05 MKL 12 Jelenia Géra DS 11.78
5 KOGUT Andrzej 2001.01.01 GKS Start Diugoteka DS 11.95
Bieg 2/ 5 +0.9 M/S 14:10
1 GOZDZIEJEWSKI Kacper 2004.05.14 LKS Gérnik Watbrzych DS 11.87 PB
2 POLAK Szczepan 2000.08.07 KL Ziemia Ktodzka DS 12.07 SB
3 KIERSKI Kacper 2002.01.25 MLKS Sokét Lubin DS 12.27
4 JOZENKOW Andrzej 2002.07.20 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 12.31
5 BIALEK Kacper 2004.11.15 GKS Start Diugoteka DS 12.34
Bieg 3/ 5 +0.0 M/S 14:12
1 SKRZEK Barttomiej 2005.03.25 GKS Start Diugoteka DS 12.18 PB
2 CIESLAK Szymon 2003.10.30 MKS Piast Gtogow DS 12.26 PB
3 KOWALSKI Kacper 2004.07.26 MKS Piast Gtogow DS 12.29 PB
4 CHAMIOLO Daniel 2003.11.22 MKS Piast Gtogow DS 12.36 PB
5 POLAK Sebastian 2001.09.09 KL Ziemia Ktodzka DS 12.51
6 KISIEL Wiktor 2007.04.17 KL Ziemia Ktodzka DS 12.79
Bieg 4/ 5 +0.5 M/S 14:15
1 BIALACHOWSKI Pawet 2006.05.25 MKL 12 Jelenia Goéra DS 12.64
2 WISNIEWSKI Dominik 2005.08.12 ZLKL Zielona Géra LB 12.81 PB
3 WISNIEWSKI tukasz 2005.08.12 ZLKL Zielona Goéra LB 13.22 PB
4 SZPILA Wiktor 2006.02.16 MKS Szerszen Bogatynia DS 13.24 PB
5 KOSZKALO Nikodem 2006.02.19 ZLKL Zielona Géra LB 13.41
5 SIUDAK Mateusz 2007.02.12 KL Ziemia Ktodzka DS 13.41 PB
Bieg 5/ 5 +2.4 M/S 14:16
1 CZERWINSKI Piotr 2005.06.03 GKS Start Diugoteka DS 11.94
2 LATKOWSKI Kacper 2008.07.11 KS AZS AWF Wroctaw DS 12.88
3 JAMULA Krzysztof 2007.01.20 LKS Gérnik Watbrzych DS 13.23
4 BIERNACKI Michat 2008.01.31 KS AZS AWF Wroctaw DS 13.53
5 KNAP Marcel 2006.01.22 KL Ziemia Ktodzka DS 13.74
6 KIELB Kacper 2007.11.08 KL Ziemia Ktodzka DS 14.45
200 metréow mezczyzn
Bieg 1/ 2 -0.6 M/S 15:34
1 SOKOLOWSKI Mariusz 2001.08.05 MKL 12 Jelenia Géra DS 23.22
2 JANUKOWICZ Krzysztof 2001.09.17 KL Ziemia Ktodzka DS 23.37
3 POLTORAK Seweryn 2003.08.22 MKL 12 Jelenia Goéra DS 23.81 PB
4 JAROSZ Szymon 2003.09.15 MKL 12 Jelenia Goéra DS 24.64
5 POLAK Szczepan 2000.08.07 KL Ziemia Ktodzka DS 24.84 PB
6 KIERSKI Kacper 2002.01.25 MLKS Sokét Lubin DS 25.26
Bieg 2/ 2 -2.3 M/S 15:38
1 DZIEWIECKI Rafat 2006.03.04 KS AZS AWF Wroctaw DS 22.96
2 ROGALA Jan 2004.06.25 WLKS Wroctaw DS 24.05
3 BIALACHOWSKI Pawet 2006.05.25 MKL 12 Jelenia Goéra DS 26.37
4 SZPILA Wiktor 2006.02.16 MKS Szerszen Bogatynia DS 27.99
5 KNAP Marcel 2006.01.22 KL Ziemia Ktodzka DS 29.37
300 metréow mezczyzn
Bieg 1/1 16:10
1 £UCZYNSKI Dominik 2002.10.11 WLKS Wroctaw DS 35.40 PB
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2 BUJAK Jakub
3 KISIL Kamil
4 KOGUT Andrzej

400 metréw mezczyzn
Bieg 1/ 3

1 RAKFilip

2 AUGUSTYNIAK Jakub
3 OSTROWSKI Filip

4 SZKUDLAREK Jakub
5 MASACZYNSKI Adam

Bieg 2/ 3

1 KAWINSKI Karol
2 MISEK Kamil
3 MALIK Jakub

Bieg 3/ 3

1 POLAK Sebastian

2 NOWAK Daniel

3 CZERWINSKI Piotr
4 POJMAN Franciszek

800 metréow mezczyzn
Bieg 1/1

1 DOMINIAK Daniel
2 SOWIK Wojciech
CZYZEWSKI Jakub
MATUSIEWICZ Kamil
KIENDYS Wiktor
DURTKA Hubert
KARPIAK Bartosz
Miedzyczasy

400m 437 Daniel DOMINIAK

~NOoO O hWw

1500 metrow mezczyzn
Bieg 1/1

1 OLSZANSKI Igor
2 MIERZWA Karol
Miedzyczasy

3000 metréw mezczyzn
Bieg 1/1

1 KLATKA tukasz
MARKOWICZ tukasz
MACIOROWSKI Grzegorz
KOTWICKI Igor
ZALEWSKI Robert
SADOWSKI Gabriel
NIEDIZELSKI Rafat
RUDNIK Tomasz
MOSKALSKI Dariusz
10 POPRAWSKI Michat
Miedzyczasy
1000m 33 Tomasz SZYMANSKI
2000m 33 Tomasz SZYMANSKI

OCo~NoOOhWN

300 metrow pt mtodzikéw
Bieg 1/1
1 JOZENKOW Andrzej
2 NIKLEWICZ Jakub

3 KAZMIERSKI Gracjan
5 KAPSZEWICZ Pawet

2000.12.08
2004.03.14
2001.01.01

2003.02.03
2001.09.04
2001.07.12
2001.01.17
2001.02.05

2003.03.06
2002.12.21
2001.08.10

2001.09.09
2005.12.05
2005.06.03
2006.07.13

2001.04.10
1996.02.12
2001.03.31
2003.07.15
2005.03.29
2005.04.29
2007.09.13

56.56

2004.07.20
2005.10.04

1999.03.04
1994.06.09
1974.09.03
2005.05.25
1969.05.07
2005.07.22
1984.10.14
1973.07.17
1969.10.17
2005.05.14

AZS KU Politechniki Opolskiej
WLKS Wroctaw
GKS Start Diugoteka

AZS KU Politechniki Opolskiej
RKS t6dz

RKS t6dz

RKS t6dz

KKL Kielce

GKS Start Dtugoteka
SL GKS Olsza Olszyna
WKS Slgsk Wroctaw

KL Ziemia Ktodzka

ULKS Uczniak Szprotawa
GKS Start Dtugoteka
MKS Szerszen Bogatynia

SL GKS Olsza Olszyna
RKS t6dz

RKS to6dz

WKS Slgsk Wroctaw

ULKS Uczniak Szprotawa
MKS Bolestavia Bolestawiec
MKS Bolestavia Bolestawiec

MLKS Echo Twardogoéra
GKS Start Diugoteka

Biegaj z Pasjg Szklarska Poreba
KS AZS AWF Wroctaw

MKS Osa Zgorzelec

ULKS Uczniak Szprotawa

MKS Osa Zgorzelec

MKS Bolestavia Bolestawiec
MKS Osa Zgorzelec

MKS Osa Zgorzelec

MKS Osa Zgorzelec

MKS Piast Glogow

3:00.10

6:08.2

2002.07.20
2006.07.10
2007.01.26
2007.01.15

UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
ZLKL Zielona Goéra

MLKS Echo Twardogéra
MKS Osa Zgorzelec

DOLNY
SLASK

oP 35.53
DS 35.54
DS 37.38
14:34
OoP 49.86
LD 50.05
LD 50.17
LD 50.23
SK 50.52
14:37
DS 55.25
DS 55.87
DS 56.11
14:40
DS 55.31
LB 55.49
DS 56.11
DS 62.55
14:51
DS 1:54.90
LD 1:57.48
LD 2:00.53
DS 2:10.85
LB 2:14.59
DS 2:20.67
DS 2:42.81
15:48
DS 4:44.46
DS 4:58.16
13:16
DS 9:11.34
DS 9:31.44
DS 9:44.11
LB 9:52.56
DS 9:56.32
DS 9:58.98
DS 10:10.72
DS 10:43.52
DS 10:46.34
DS 11:40.74
12:45
DS 43.69
LB 44,52
DS 53.01
DS 54.29

PB

PB

PB

PB
PB

PB

PB
PB
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A~ DOLNY
DZIA SLASK

400 metréw pt M U18 (84.0)

Bieg 1/ 1 13:09
1 FILAR Igor 2004.03.25 ZLKL Zielona Géra LB 55.72
2 KUZNIK tukasz 2005.01.11 ZLKL Zielona Géra LB 66.05
3 SOBCZYNSKI Igor 2004.03.17 ULKS Uczniak Szprotawa LB 67.72
RABURSKI Maciej 2005.01.15 MLKS Echo Twardogéra DS DNF
400 m ppt mezczyzn
Bieg 1/ 1 13:01
1 BRZEZINSKI Konrad 2003.09.29 GKS Start Dlugoteka DS 57.57
2 UZAREK Aleksander 2003.07.04 MKS Osa Zgorzelec DS 62.03
3 BINCZAROWSKI Maciej 2003.04.08 MKS Osa Zgorzelec DS 64.91
4 WISNIEWSKI Kryspin 2003.04.21 MKS Osa Zgorzelec DS 66.80
Pchnigcie kula mezczyzn (7.26kg)
FINAL 16:05
1 ZYGMUNT Patryk 1998.02.14 KS AZS AWF Wroctaw DS 16.87 PB
2 KOZAK Gracjan 2001.11.19 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 16.05
| 1] n v \ \
ZYGMUNT Patryk X 16.33 x X X 16.87
KOZAK Gracjan 15.22 x X 16.05 15.73 15.74

Pchnigcie kulag M U20 (6kg)

FINAL 16:05
1 KLEINERT Jakub 2002.08.13 ZLKL Zielona Géra LB 15.64
2 KUCZAJ Kamil 2002.10.07 LKS Gornik Watbrzych DS 14.98
3 ZAWROTNIAK Marcin 2002.07.28 MKS Osa Zgorzelec DS 14.53
4 KANIK Jakub 2002.05.20 LKS Gornik Watbrzych DS 14.47

| 1] n \Y \Y VI

KLEINERT Jakub 15.64 x X X X X

KUCZAJ Kamil 14.87 14.95 x 14.98 x X

ZAWROTNIAK Marcin X 14.29 14.28 14.53 x 13.87

KANIK Jakub 14.15 14.00 14.28 13.37 14.47 x

Pchniecie kulg M U18 (5kg)

FINAL 16:04
1 KUCZAJ Kacper 2006.01.14 LKS Gornik Watbrzych DS 14.37
2 LORENC Eryk 2004.10.20 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 13.24
3 PIECH Igor 2005.09.19 ZLKL Zielona Géra LB 12.31 PB
4 BURNIAK Filip 2004.04.10 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 11.54 PB
5 KUPCZAK Mateusz 2007.02.06 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 10.57
6 PIATEK Bogdan 2005.06.15 MKS Osa Zgorzelec DS 9.98
7 TUTAK Piotr 2007.05.29 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 8.20
WOJCIECHOWSKI Maciej 2004.04.30 LKS Gornik Watbrzych DS NM
| 1] ] \Y \% \Y|
KUCZAJ Kacper X 13.76 x X X 14.37
LORENC Eryk 12.16 12.55 13.24 12.21 11.89 11.38
PIECH Igor 12.31 11.92 10.96
BURNIAK Filip 11.05 11.54 11.45
KUPCZAK Mateusz X 10.03 10.57
PIATEK Bogdan 998 943 x
TUTAK Piotr 820 752 6.48
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A~ DOLNY
DZIA SLASK

WOJCIECHOWSKI Maciej X X X

Rzut oszczepem M U18 (700)

FINAL 14:45
1 TRZCINSKI Franciszek 1962.04.20 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 40.21
2 CHORZEPA Pawet 2004.06.17 SL GKS Olsza Olszyna DS 40.04
| 1] 1l \ \% Vi
TRZCINSKI Franciszek X X X X 40.21 x
CHORZEPA Pawet X 38.93 39.27 x 39.95 40.04

Rzut oszczepem mezczyzn (800)

FINAL 14:45
1 KOMARNICKI Jan 2001.01.14 LKS Polkowice DS 59.76 PB
2 CHUDZIK Sebastian 2000.04.24 ULKS Uczniak Szprotawa LB 57.26
3 JEDRZEJCZYK Tomasz 2002.07.03 MKS Osa Zgorzelec DS 55.61
| 1] ] \Y \% \Y|
KOMARNICKI Jan 59.76 56.30 x 55.79 x 53.72
CHUDZIK Sebastian 54.10 55.54 55.71 x X 57.26
JEDRZEJCZYK Tomasz 53.66 51.63 55.61 - 53.44 54.21

Rzut mtotem M U20 (6kg)

FINAL 12:35
1 ZAWROTNIAK Marcin 2002.07.28 MKS Osa Zgorzelec DS 55.19
2 GRZYWACZ Jakub 2003.07.30 MKS Osa Zgorzelec DS 48.71
3 CZEPIEL Grzegorz 2002.03.22 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 47.98 PB
4 KUCZAJ Kamil 2002.10.07 LKS Gérnik Watbrzych DS 44.50 PB
5 OPAS Rafat 2003.01.26 ULKS Uczniak Szprotawa LB 43.95
| 1] n v \Y \i
ZAWROTNIAK Marcin 48.80 52.55 x 51.60 54.75 55.19
GRZYWACZ Jakub 4517 46.62 46.68 48.71 x 46.05
CZEPIEL Grzegorz 47.98 x 46.67 47.88 47.79 x
KUCZAJ Kamil X 4450 x 44.26 x X
OPAS Rafat 37.38 37.97 x X 43.95 43.87

Rzut mtotem M U18 (5kg)

FINAL 12:35
1 BURNIAK Filip 2004.04.10 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 48.50 PB
2 ROZMYSLOWICZ Karol 2005.08.23 MKS Osa Zgorzelec DS 41.41 PB
3 PIECH Igor 2005.09.19 ZLKL Zielona Goéra LB 34.33
4 CIESLINSKI Piotr 2005.09.29 MKS Szerszen Bogatynia DS 33.72 PB
5 SARAFIN Rafat 2005.10.13 MKS Osa Zgorzelec DS 31.90 PB
6 KUPCZAK Mateusz 2007.02.06 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 28.04
7 TUTAK Piotr 2007.05.29 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 15.85
| 1] 1l \ \% VI
BURNIAK Filip 42.07 44.99 44.34 46.30 x 48.50
ROZMYSLOWICZ Karol 38.43 41.15 41.41 40.74 x X
PIECH Igor X 34.33 33.29
CIESLINSKI Piotr X 30.81 33.72
SARAFIN Rafat X 31.90 31.50
KUPCZAK Mateusz 28.04 x X
E_q N , TOTAL‘th 4F AMOVE .. =Ghecie Kultury
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DOLNY
SLASK

TUTAK Piotr 15.85 15617 x
Rzut mtotem mezczyzn (7.26kg)
FINAL 12:35
1 PTAK Adam 1998.10.26 WKS Slgsk Wroctaw DS 54.81
| 1] 1] \Y \% \Y|
PTAK Adam 53.21 x 54.81 x X 53.81
Skok w dal mezczyzn
FINAL 14:40
1 BUJAK Jakub 2000.12.08 AZS KU Politechniki Opolskiej OP 6.49
2 CHAMIOLO Daniel 2003.11.22 MKS Piast Gtogéw DS 5.99 PB
3 CIESLAK Szymon 2003.10.30 MKS Piast Gtogéw DS 5.79
4 KOWALSKI Kacper 2004.07.26 MKS Piast Gtogow DS 5.79 SB
5 DATA Szymon 2002.09.27 MLKS Sokét Lubin DS 5.61
6 JAROSZ Szymon 2003.09.15 MKL 12 Jelenia Goéra DS 5.61
7 SKRZEK Barttomigj 2005.03.25 GKS Start Dtugoteka DS 5.48
8 BRZYSKI Borys 2006.05.22 MLKS Sokét Lubin DS 5.38 PB
9 SIUDAK Mateusz 2007.02.12 KL Ziemia Ktodzka DS 4.22
10 KISIEL Wiktor 2007.04.17 KL Ziemia Kitodzka DS 412
11 KIELB Kacper 2007.11.08 KL Ziemia Kitodzka DS 4.01
12 CHORZEPA Wojciech 2006.01.23 SL GKS Olsza Olszyna DS 3.88
13 PAKULSKI Michat 2008.03.01 KS AZS AWF Wroctaw DS 3.86
14 KRUPA Mateusz 2008.03.05 KS AZS AWF Wroctaw DS 3.53
15 GORKA Adam 2008.10.10 KS AZS AWF Wroctaw DS 3.35
16 TOCHMAN Wojciech 2008.03.26 KS AZS AWF Wroctaw DS 3.29
| 1] 1] \Y \% \Y|
BUJAK Jakub 6.26 6.49 x 6.42 x 6.13
-32 -08 -14 +05 -3.0 -19
CHAMIOLO Daniel 599 583 - 581 580 597
1.0 -18 - 1.2 21 1.2
CIESLAK Szymon 579 573 - 3.56 x 3.65
29 24 - 0.7 -22 -23
KOWALSKI Kacper 535 579 - 559 542 x
12 26 - +20 -22 -1.8
DATA Szymon 530 561 554 r
46 -1.7 -19
JAROSZ Szymon 539 561 558 x 532 5.57
-34 -05 -12 +12 -05 -3.0
SKRZEK Barttomiej 471 4388 - 548 490 4.79
15 14 - +15 -08 +14
BRZYSKI Borys 518 519 538 499 513 r
-1.3 -20 +20 +08 -27
SIUDAK Mateusz 422 414 -
-1.0 -0.5
KISIEL Wiktor 260 412 r
-2.7 -0.9
KIELB Kacper 401 3.88 -
-0.6 +0.6
CHORZEPA Wojciech 3.83 3.88 «x
-0.5 +1.0 -1.0
PAKULSKI Michat 3.81 3.86 3.84
+0.6 +0.8 -0.5
KRUPA Mateusz 298 353 3.12
23 +14 -13
GORKA Adam X 334 335
12 23 +1.2
TOCHMAN Wojciech X 329 x+15
-1.3  +13
100 m M (10bgj)
Bieg 1/ 1 +0.3 M/S 11:30
1 GAPINSKI Mikotaj 2001.05.27 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 11.73
2 PITER Damian 2000.04.20 UMKS Iskra Wolsztyn WP 11.93
100 m U20 (10bgj)
Bieg 1/ 1 +0.3 M/S 11:36
1 WEGRZYN Jakub 2002.11.28 MKS Osa Zgorzelec DS 11.62
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-0.8
-1.0
-2.9
-2.6
-1.7
-0.5
+1.5
+2.0
-1.0
-0.9
-0.6
+1.0
+0.8
+1.4
+1.2
+1.3

705
665

728
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2 MISKOW Kasjan 2003.10.14 MKS Osa Zgorzelec DS 11.83
3 ZAZULA Michat 2003.10.23 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 11.83
4 KORDASIEWICZ Filip 2002.07.07 MKS Osa Zgorzelec DS 12.44
100 m M U18 (10bgj)
Bieg 1/ 2 +1.9 M/S 11:38
1 SZAL Szymon 2004.09.15 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 11.81
2 PRZYBYLSKI Oliwier 2004.04.15 MKS Osa Zgorzelec DS 11.99
3 BRZEZINSKI Artur 2004.02.19 UMKS Iskra Wolsztyn WP 12.20
4 SZCZEPANSKI Igor 2004.03.31 ZLKL Zielona Géra LB 13.38
Bieg 2/ 2 +1.2 M/S 11:41
1 ROMANOWSKI Filip 2004.06.06 MKS Szerszen Bogatynia DS 12.12
2 LINIEWICZ Patryk 2004.06.15 MKS Osa Zgorzelec DS 12.27
3 TOMYS Jakub 2005.05.27 UMKS Iskra Wolsztyn WP 12.41
4 MATUSIAK Mikotaj 2005.04.04 MLKS Echo Twardogéra DS 12.60
110 m pt M U16 (5boj)
Bieg 1/1 +1.7 M/S 12:24
1 PORWOLIK Emil 2006.01.21 MLKS Echo Twardogéra DS 17.07
2 RONCZEWSKI Mikotaj 2006.10.25 WLKS Wroctaw DS 18.37
3 LEWANDOWSKI Jonasz 2006.12.28 KL Ziemia Ktodzka DS 19.27
Skok w dal M (10bgj)
12:45
1 PITER Damian 2000.04.20 UMKS Iskra Wolsztyn WP 5.99
GAPINSKI Mikotaj 2001.05.27 MKS Bolestavia Bolestawiec DS DNS
| 1] ]
PITER Damian 597 599 582
+1.3 +15 -0.9
Skok w dal U20 (10boj)
12:45
1 ZAZULA Michat 2003.10.23 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 6.63
2 WEGRZYN Jakub 2002.11.28 MKS Osa Zgorzelec DS 6.54
3 MISKOW Kasjan 2003.10.14 MKS Osa Zgorzelec DS 6.18
4 KORDASIEWICZ Filip 2002.07.07 MKS Osa Zgorzelec DS 5.24
| 1] ]
ZAZULA Michat 6.34 6.63 x
+08 -08 -24
WEGRZYN Jakub X 6.54 585
+1.6 +22 +1.3
MISKOW Kasjan 6.18 x 5.69
06 +12 -1.0
KORDASIEWICZ Filip 524 r r
+0.8
Skok w dal M U18 (10boj)
12:45
1 PRZYBYLSKI Oliwier 2004.04.15 MKS Osa Zgorzelec DS 6.05
2 BRZEZINSKI Artur 2004.02.19 UMKS Iskra Wolsztyn WP 5.80
3 LINIEWICZ Patryk 2004.06.15 MKS Osa Zgorzelec DS 5.62
4 SZAL Szymon 2004.09.15 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 5.58
5 TOMYS Jakub 2005.05.27 UMKS Iskra Wolsztyn WP 5.23
6 SZCZEPANSKI Igor 2004.03.31 ZLKL Zielona Géra LB 5.08
7 MATUSIAK Mikotaj 2005.04.04 MLKS Echo Twardogoéra DS 4.74
8 ROMANOWSKI Filip 2004.06.06 MKS Szerszen Bogatynia DS 4.57
| 1] ]
PRZYBYLSKI Oliwier 561 6.01 6.05
-28 -07 -08
BRZEZINSKI Artur 580 5.53 5.52
0.5 -1.7 -21
LINIEWICZ Patryk X 556 5.62
-1.4 +08 +13
SZAL Szymon 557 528 558
-1.0 -08 +141
TOMYS Jakub X X 5.23
-1.8 +25 -1.0
E_q N , TOTAL‘th 4F AMOVE .. =Ghecie Kultury
AN i - Y
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+1.5

-0.8
+2.2
-0.6
+0.8

-0.8
-0.5
+1.3
+1.1
-1.0
+1.1
+0.9
+1.8

685
685
567

689
653
612
405

628
599
573
538

617
489
409

584

727
707
626
429

597
544
506

427
398
333
303
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SZCZEPANSKI Igor 5.08 4.68 5.01
+1.1 11 +05
MATUSIAK Mikotaj X 474 x
+20 +09 -1.0
ROMANOWSKI Filip 457 r r
+1.8
Skok w dal M U16 (5bdj)
13:15
1 RONCZEWSKI Mikotaj 2006.10.25 WLKS Wroctaw DS 5.60
2 LEWANDOWSKI Jonasz 2006.12.28 KL Ziemia Ktodzka DS 5.50
3 PORWOLIK Emil 2006.01.21 MLKS Echo Twardogéra DS 4.96
| 1] 1l
RONCZEWSKI Mikotaj X 521 5.60
1.3 +13 +16
LEWANDOWSKI Jonasz 529 462 5.50
1.4  +27 +15
PORWOLIK Emil 486 x 4.96
1.6 +1.3 +0.6
Pchniecie kulg M (10bgj)
13:37
1 PITER Damian 2000.04.20 UMKS Iskra Wolsztyn WP 9.32
GAPINSKI Mikotaj 2001.05.27 MKS Bolestavia Bolestawiec DS DNS
| 1] 1l
PITER Damian 9.00 932 9.7
Pchniecie kulg U20 (10bgj)
13:37
1 KORDASIEWICZ Filip 2002.07.07 MKS Osa Zgorzelec DS 11.31
2 ZAZULA Michat 2003.10.23 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 11.29
3 WEGRZYN Jakub 2002.11.28 MKS Osa Zgorzelec DS 10.82
4 MISKOW Kasjan 2003.10.14 MKS Osa Zgorzelec DS 10.66
| 1] 1l
KORDASIEWICZ Filip 10.83 11.31 10.82
ZAZULA Michat 11.29 11.21 11.05
WEGRZYN Jakub 10.19 10.20 10.82
MISKOW Kasjan 10.66 10.50 9.14
Pchniecie kulag M U18 (10bdj)
13:37
1 SZAL Szymon 2004.09.15 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 12.59
2 PRZYBYLSKI Oliwier 2004.04.15 MKS Osa Zgorzelec DS 11.90
3 BRZEZINSKI Artur 2004.02.19 UMKS Iskra Wolsztyn WP 11.81
4 LINIEWICZ Patryk 2004.06.15 MKS Osa Zgorzelec DS 11.15
5 MATUSIAK Mikotaj 2005.04.04 MLKS Echo Twardogora DS 10.86
6 SZCZEPANSKI Igor 2004.03.31 ZLKL Zielona Géra LB 10.69
7 TOMYS Jakub 2005.05.27 UMKS Iskra Wolsztyn WP 10.13
8 ROMANOWSKI Filip 2004.06.06 MKS Szerszen Bogatynia DS 7.61
| 1] 1l
SZAL Szymon 12.59 11.66 10.90
PRZYBYLSKI Oliwier X 11.24 11.90
BRZEZINSKI Artur 10.57 11.08 11.81
LINIEWICZ Patryk 11.15 11.13 1.93
MATUSIAK Mikotaj 10.32 10.86 10.28
SZCZEPANSKI Igor 10.00 10.08 10.69
TOMYS Jakub 9.91 10.13 9.21
E_q N , TOTAL‘th 4F AMOVE .. =Ghecie Kultury
AN i : y
NESTLE for - F "
Em f iiL \E KIS @ Pﬂi;ﬂﬁ srorT  0LMP i Sportu

+1.6
+1.5
+0.6

502
481
375

445

565
563
535
525

642
600
595
555
537
527
493
343



ROMANOWSKI Filip 7.61

Pchnigcie kulag M U16 (5kg) (5bdj)

1 LEWANDOWSKI Jonasz
2 RONCZEWSKI Mikotaj
3 PORWOLIK Emil

LEWANDOWSKI Jonasz 714
RONCZEWSKI Mikotaj 6.73
PORWOLIK Emil 5.79

Skok wzwyz M (10bdj)

1 PITER Damian
GAPINSKI Mikotaj

Skok wzwyz M U20 (10bdj)

1 ZAZULA Michat
2 MISKOW Kasjan
3 WEGRZYN Jakub
KORDASIEWICZ Filip
143
ZAZULA Michat -

MISKOW Kasjan -
WEGRZYN Jakub -
KORDASIEWICZ Filip Xr

Skok wzwyz M U18 (10bd))

PRZYBYLSKI Oliwier
BRZEZINSKI Artur
ROMANOWSKI Filip
SZCZEPANSKI Igor
LINIEWICZ Patryk
SZAL Szymon
MATUSIAK Mikotaj
TOMYS Jakub

NOoO O WN -

134
PRZYBYLSKI Oliwier -

BRZEZINSKI Artur -
ROMANOWSKI Filip -
SZCZEPANSKI Igor -
LINIEWICZ Patryk -
SZAL Szymon -
MATUSIAK Mikotaj XX0
TOMYS Jakub -

400 m M (10boj)
Bieg 1/1

2006.12.28 KL Ziemia Ktodzka
2006.10.25 WLKS Wroctaw
2006.01.21 MLKS Echo Twardogoéra
1] 1l
759 749

722 757

6.60 7.07

2000.04.20 UMKS Iskra Wolsztyn
2001.05.27 MKS Bolestavia Bolestawiec

2003.10.23 MKS Bolestavia Bolestawiec
2003.10.14 MKS Osa Zgorzelec
2002.11.28 MKS Osa Zgorzelec
2002.07.07 MKS Osa Zgorzelec

146 149 152 155 158 161 164

2004.04.15 MKS Osa Zgorzelec
2004.02.19 UMKS Iskra Wolsztyn
2004.06.06 MKS Szerszen Bogatynia
2004.03.31 ZLKL Zielona Géra
2004.06.15 MKS Osa Zgorzelec
2004.09.15 MKS Bolestavia Bolestawiec
2005.04.04 MLKS Echo Twardogéra
2005.05.27 UMKS Iskra Wolsztyn

137 140 143 146 149 152 155

- - - - - - o
- o - o [¢] o o
- - - - - - o
- - - - o o o
(o] o (o] XX0 XXX

- - - - - - XXX

DOLNY
SLASK

15:04
DS 7.59
DS 7.57
DS 7.07
17:45
WP 1.79
DS DNS
17:45
DS 1.94
DS 1.76
DS 1.70
DS NM
167 170 173 176 179 182 185
- - (o] - X0 [o] o)
(o] o) X0 XXO0 XXX
(o] X0 XXX
17:45
DS 1.76
WP 1.73
DS 1.73
LB 1.67
DS 1.67
DS 1.64
DS 1.46
WP NM
158 161 164 167 170 173 176
- o) - o) X0 (o] o)
- - (o] o) (o] (o] XXX
(o] o (o] o) X0 X0 XXX
o o o XX0 XXX
o o XX0 XX0 XXX

X0 X0 XX0 XXX

18:09

.4

\“ TOTALbet Lf= amove . <guecie
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341
311

619
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593
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1 PITER Damian
GAPINSKI Mikotaj

400 m U20 (10bgj)
Bieg 1/1

1 MISKOW Kasjan

2 ZAZULA Michat

3 WEGRZYN Jakub
KORDASIEWICZ Filip

400 m M U18 (10bdj)
Bieg 1/ 2

1 SZAL Szymon

2 PRZYBYLSKI Oliwier
3 BRZEZINS}KI Artur
4 SZCZEPANSKI Igor

Bieg 2/ 2

1 MATUSIAK Mikotaj

2 LINIEWICZ Patryk
ROMANOWSKI Filip
TOMYS Jakub

KOBIETY/WOMEN
100 metréw kobiet
Bieg 1/ 10

PUZIO Dorota
OZGA Weronika
OLSZAK Maja
ZAJAC Magdalena
ROLSKA Barbara

/10

BENKOWSKA Hanna
BARANOWSKA Nela
TRYBA Martyna
CZUPRYNSKA Julia
ZABIEREK Nina Natalia

/10

SZYMSKA Amelia
MROWIEC Wiktoria
JAKIEL Gabriela
MARGASINSKA Karolina
JUREK Konstancja
ROLSKA Helena

/10

WASILEWSKA Natalia
GIL Natalia

BUSZTA Karolina
SWIDERSKA Antonina
SZYDLOWSKA Vanessa
WACH Aleksandra

/10

NOWAK Tola
CHWALISZ Paulina
KORDASIEWICZ Karolina

GO WON -

N

Bieg

GO WN -

w

Bieg

O WN -

H

Bieg

DA WN -

(Sl

Bieg

WN =

Bieg 6/ 10

GRZEGORZEK Martyna
GRABARZ Aleksandra
ADAMCZYK Anna
WYSOCZANSKA Urszula

AWON -

2000.04.20
2001.05.27

2003.10.14
2003.10.23
2002.11.28
2002.07.07

2004.09.15
2004.04.15
2004.02.19
2004.03.31

2005.04.04
2004.06.15
2004.06.06
2005.05.27

+1.1 M/S

2003.04.30
2003.08.16
2004.07.30
2002.05.15
2001.11.06

-1.4 M/S

2002.10.04
2006.07.28
2006.11.17
2007.08.06
2003.03.26

+1.5 M/S

2006.03.21
2005.08.30
2005.01.17
2005.08.10
2006.04.04
2004.08.02

-0.7 M/S

2006.03.06
2007.03.29
2004.03.23
2006.10.11
2005.04.12
2005.08.15

+1.3 M/S

2004.06.22
2005.05.23
2007.09.20

+1.8 M/S

2006.03.25
2007.09.28
2004.01.27
2006.01.03

UMKS Iskra Wolsztyn
MKS Bolestavia Bolestawiec

MKS Osa Zgorzelec
MKS Bolestavia Bolestawiec
MKS Osa Zgorzelec
MKS Osa Zgorzelec

MKS Bolestavia Bolestawiec
MKS Osa Zgorzelec

UMKS Iskra Wolsztyn

ZLKL Zielona Géra

MLKS Echo Twardogéra
MKS Osa Zgorzelec
MKS Szerszen Bogatynia
UMKS Iskra Wolsztyn

GKS Start Diugoteka
LKS Gornik Watbrzych
LKS Gérnik Watbrzych
KS AZS AWF Wroctaw
WKS Slgsk Wroctaw

GKS Start Diugoteka
KS AZS AWF Wroctaw
GKS Start Dtugoteka
MKS Piast Glogow
MKL 12 Jelenia Goéra

MKS Bolestavia Bolestawiec
LKS Gdrnik Watbrzych

MKS Szerszen Bogatynia
KL Ziemia Ktodzka

SL GKS Olsza Olszyna
WKS Slgsk Wroctaw

WLKS Wroctaw

KS AZS AWF Wroctaw
KL Ziemia Ktodzka
GKS Start Diugoteka
KS AZS AWF Wroctaw
GKS Start Dtugoteka

KS AZS AWF Wroctaw
ZLKL Zielona Géra
MKS Osa Zgorzelec

GKS Start Dtugoteka

MKS Bolestavia Bolestawiec
KS AZS AWF Wroctaw

KS AZS AWF Wroctaw

DOLNY
SLASK

WP 56.58
DS DNF
18:14
DS 51.62
DS 52.01
DS 54.38
DS DNF
18:05
DS 54.60
DS 54.85
WP 56.45
LB 65.09
09:31
DS 58.25
DS 59.22
DS DNS
WP DNF
13:34
DS 12.22
DS 12.33
DS 12.89
DS 12.98
DS 13.65
13:37
DS 13.03
DS 13.28
DS 13.38
DS 13.40
DS 13.45
13:41
DS 13.41
DS 13.45
DS 13.58
DS 13.63
DS 13.76
DS 13.77
13:44
DS 13.29
DS 13.52
DS 13.91
DS 13.92
DS 13.95
DS 14.09
13:47
DS 13.97
LB 14.11
DS 15.08
13:52
DS 13.79
DS 13.79
DS 13.98
DS 14.13

PB

PB

PB

.4

ORLEN

Now ks pour Movs

a‘ﬂ ToTALbet fF  amovE . =duecie

NESTLE for ,1'
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537

741
724
624

615
605
542
256

475
440



DOLNY
SLASK

5 NAWROCKA Julia 2003.09.22 MKL 12 Jelenia Géra DS 14.53 SB
6 FUCHS Karolina 2005.05.24 KL Ziemia Ktodzka DS 14.57
Bieg 7/ 10 +0.8 M/S 13:55
1 NOWAK Antonina 2006.11.28 GKS Start Diugoteka DS 14.37 PB
2 tUCZAK Natalia 2007.10.02 KL Ziemia Ktodzka DS 14.43 PB
3 MICHALSKA Hanna 2007.03.05 WLKS Wroctaw DS 14.44 PB
4 DANKOW Dorota 2007.05.17 WLKS Wroctaw DS 14.48
5 SALA Amelia 2007.04.30 MKS Szerszen Bogatynia DS 14.56 PB
6 SZAJTER Patrycja 2007.02.13 KL Ziemia Ktodzka DS 14.86
Bieg 8/ 10 +1.0 M/S 13:57
1 KASPRZAK Oliwia 2007.09.19 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 12.76
2 GORYLUK Aleksandra 2007.06.25 ULKS Muflon Bielawa DS 13.83
3 KRUPA Amelia 2007.07.20 KS AZS AWF Wroctaw DS 14.06
4 KRUCZKOWSKA Zuzanna 2005.06.15 MLKS Sokét Lubin DS 14.82
5 KUNKA Paulina 2007.02.20 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 14.95
6 GRABOWIECKA Kamila 2007.12.29 KL Ziemia Ktodzka DS 15.12
Bieg 9/ 10 +0.8 M/S 14:01
1 KOTASEK Zofia 2007.06.16 ULKS Muflon Bielawa DS 13.86
2 DURASIEWICZ Anna 2006.02.14 MKS Osa Zgorzelec DS 14.27
3 ROGALSKA Kinga 2007.04.12 ULKS Muflon Bielawa DS 14.42
4 SPICH Amelia 2007.12.02 MKS Szerszen Bogatynia DS 15.03
5 LECH Kornelia 2007.06.06 MKS Szerszen Bogatynia DS 15.37
6 PAPROCKA Natalia 2007.09.11 MKS Szerszen Bogatynia DS 15.82
Bieg 10/ 10 +2.6 M/S 14:03
1 SZTANDERA Nikola 2008.06.18 KS AZS AWF Wroctaw DS 14.96
2 KALISZ Zuzanna 2009.06.29 KS AZS AWF Wroctaw DS 15.54
3 KALISZ Aleksandra 2011.07.08 KS AZS AWF Wroctaw DS 17.24
200 metréw kobiet
Bieg 1/ 5 +0.6 M/S 15:14
1 OZGA Weronika 2003.08.16 LKS Gornik Watbrzych DS 25.50 PB
2 ZAJAC Magdalena 2002.05.15 KS AZS AWF Wroctaw DS 26.25
3 BRASEWICZ Paulina 2003.01.30 KS AZS AWF Wroctaw DS 26.89
4 OLSZAK Maja 2004.07.30 LKS Gérnik Watbrzych DS 2714 PB
5 ZABIEREK Nina Natalia 2003.03.26 MKL 12 Jelenia Goéra DS 27.67
6 BLOK Natalia 2005.09.13 KS AZS AWF Wroctaw DS 28.11
Bieg 2/ 5 +2.8 M/S 15:17
1 BLUM tucja 2005.02.22 WLKS Wroctaw DS 27.77
2 JUREK Konstancja 2006.04.04 SL GKS Olsza Olszyna DS 27.78
3 BUSZTA Karolina 2004.03.23 KL Ziemia Ktodzka DS 28.22
4 JAKIEL Gabriela 2005.01.17 MKS Szerszen Bogatynia DS 28.35
5 SZYDLOWSKA Vanessa 2005.04.12 KS AZS AWF Wroctaw DS 29.51
Bieg 3/ 5 +1.6 M/S 15:19
1 GIL Natalia 2007.03.29 KS AZS AWF Wroctaw DS 27.38
2 ADAMCZYK Anna 2004.01.27 KS AZS AWF Wroctaw DS 29.05 PB
3 NOWAK Tola 2004.06.22 KS AZS AWF Wroctaw DS 29.46 PB
4 NAWROCKA Julia 2003.09.22 MKL 12 Jelenia Goéra DS 30.45
5 FUCHS Karolina 2005.05.24 KL Ziemia Ktodzka DS 31.54
6 KUNKA Paulina 2007.02.20 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 32.56
Bieg 4/ 5 +0.4 M/S 15:21
1 KASPRZAK Oliwia 2007.09.19 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 27.43
2 SZYMSKA Amelia 2006.03.21 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 27.70
3 PICHUR Marta 2004.07.11 WLKS Wroctaw DS 28.28
4 MROWIEC Wiktoria 2005.08.30 LKS Gérnik Watbrzych DS 28.70
5 SALA Amelia 2007.04.30 MKS Szerszen Bogatynia DS 31.84
6 GRABOWIECKA Kamila 2007.12.29 KL Ziemia Ktodzka DS 33.79
Bieg 5/ 5 -0.4 M/S 15:23
1 BARANOWSKA Nela 2006.07.28 KS AZS AWF Wroctaw DS 27.52
2 WYSOCZANSKA Urszula 2006.01.03 KS AZS AWF Wroctaw DS 29.85
r_q N , TOTAL‘th 4F AMOVE .. =Ghecie Kultury
SN i - Y
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DOLNY
SLASK

3 GRABARZ Aleksandra 2007.09.28 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 30.15
4 KRUPA Amelia 2007.07.20 KS AZS AWF Wroctaw DS 30.22
5 DURASIEWICZ Anna 2006.02.14 MKS Osa Zgorzelec DS 31.21
300 metrow kobiet
Bieg 1/ 3 15:54
1 BUK Aleksandra 2001.04.25 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 42.67 PB
2 NOWAK Nadia 2004.03.24 WLKS Wroctaw DS 43.04 PB
3 WASILEWSKA Natalia 2006.03.06 WLKS Wroctaw DS 43.58 PB
4 TRYBA Martyna 2006.11.17 GKS Start Dtugoteka DS 45.07 PB
Bieg 2/ 3 16:05
1 KOTASEK Zofia 2007.06.16 ULKS Muflon Bielawa DS 45.32 PB
2 GRZEGORZEK Martyna 2006.03.25 GKS Start Dtugoteka DS 46.34 PB
3 MICHALSKA Hanna 2007.03.05 WLKS Wroctaw DS 47.32 PB
4 DANKOW Dorota 2007.05.17 WLKS Wroctaw DS 49.27 PB
5 SWIDERSKA Antonina 2006.10.11 GKS Start Dtugoteka DS 51.69
Bieg 3/ 3 16:08
1 PYTEL Jagoda 2006.06.21 WLKS Wroctaw DS 43.47
2 JEDRASZEK Karolina 2003.12.01 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 49.34
3 JANUSZEWSKA Aleksandra 2007.07.11 MKS Osa Zgorzelec DS 49.46
4 GORYLUK Aleksandra 2007.06.25 ULKS Muflon Bielawa DS 49.88
5 KLOK Amelia 2007.06.22 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 52.25
400 metréw kobiet
Bieg 1/ 1 14:30
1 BENKOWSKA Hanna 2002.10.04 GKS Start Dtugoteka DS 59.16 PB
2 JAGUSCIK Julia 2003.12.16 RKS to6dz LD 59.51
3 SZYMSKA Julia 2006.03.21 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 61.74
4 BANASIK Marcelina 2004.12.04 GKS Start Dtugoteka DS 63.65 PB
5 WOZNIAK Zaneta 2003.12.09 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 67.49
6 WOJEWODKA Agnieszka 2005.09.23 MLKS Rakowice DS 85.09
800 metrow kobiet
Bieg 1/ 1 14:46
1 SZCZESNA Amelia 2007.06.26 LKS Goérnik Watbrzych DS 2:39.93
2 SZCZESNA Kamila 2007.06.26 LKS Goérnik Watbrzych DS 2:47.50
Miedzyczasy
400m 84 Amelia SZCZESNA 1:18.31
1500 metrow kobiet
Bieg 1/ 1 15:41
1 KRUPA Urszula 2004.02.10 KL Ziemia Ktodzka DS 4:49.46 PB
2 BERESNIEWICZ Aleksandra 2002.04.03 ZLKL Zielona Géra LB 5:12.70
3 WASZCZYK Martyna 2005.07.30 KL Ziemia Ktodzka DS 5:13.69
3000 metréw kobiet
Bieg 1/1 13:30
1 DURKALEC Jagoda 1992.04.14 Biegaj z Pasjg Szklarska Poreba DS 11:10.06
KRUPA Urszula 2004.02.10 KL Ziemia Kitodzka DS DNF
Miedzyczasy
1000m 50 Jagoda DURKALEC 3:38.61
2000m 50 Jagoda DURKALEC 7:271
300 metroéw pt kobiet
Bieg 1/ 1 12:45
4 NOWAK Antonina 2006.11.28 GKS Start Dtugoteka DS 53.39
400 m pt kobiet
Bieg 1/ 2 12:52
1 BRZEK Paulina 1999.03.02 KS AZS AWF Wroctaw DS 65.54 PB
2 SZMYD Natalia 2004.03.24 KS AZS AWF Wroctaw DS 70.39
E_q N , TOTAL‘th 4F AMOVE .. =Ghecie Kultury
AN i : 0
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DOLNY

SLASK

3 KUTEK Maja 2003.11.08 GKS Start Diugoteka DS 72.97
4 OLSZOWA Matgorzata 2003.09.14 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 73.29
Bieg 2/ 2 12:55
1 BRZEZINSKA Karina 2004.08.15 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 76.74
2 KUSZAJ Justyna 2005.09.30 MKS Osa Zgorzelec DS 77.76
3 WOJEWODKA Marta 2005.09.23 MLKS Rakowice DS 83.12
KOBA Zuzanna 2004.02.27 KS AZS AWF Wroctaw DS DNF
Pchniecie kulg kobiet (4kg)
FINAL 12:12
1 KRAWCZYK Karolina 2001.07.24 LKS Polkowice DS 11.61
2 SLAWSKA Kamila 2003.01.22 LKS Gornik Watbrzych DS 10.05
3 KOWALSKA Joanna 2003.11.15 MKS Osa Zgorzelec DS 9.05
| 1] ] \Y \% \Y|
KRAWCZYK Karolina 10.50 10.18 11.24 10.33 11.61 x
SLAWSKA Kamila 9.20 10.05 10.02 x 10.01 9.32
KOWALSKA Joanna 8.14 9.05 x 8.74 899 8.76
Pchnigcie kulg K U18 (3kg)
FINAL 12:12
1 GRAZKA Kornelia 2004.05.25 ZLKL Zielona Géra LB 11.58 PB
2 GNYP Alicja 2005.08.15 LKS Gornik Watbrzych DS 10.95
3 WROBEL Matgorzata 2005.11.17 LKS Polkowice DS 10.29
4 NOWACKA Wiktoria 2006.08.24 LKS Gérnik Watbrzych DS 9.95 PB
5 DRZYZGA Julia 2006.04.04 LKS Polkowice DS 9.74
6 BLOK Natalia 2005.09.13 KS AZS AWF Wroctaw DS 8.51 PB
7 ZALEJSKA Oliwia 2007.10.03 LKS Gérnik Watbrzych DS 7.55 PB
8 OLEJNICZAK Zuzanna 2007.07.15 LKS Gornik Watbrzych DS 7.52
9 BRZEZINSKA Oliwia 2007.01.22 GKS Start Diugoteka DS 7.23
| 1] 1] \Y \% \Y|
GRAZKA Kornelia X 11.58 11.48 x 10.72 11.20
GNYP Alicja 10.95 946 10.11 10.76 10.75 10.51
WROBEL Matgorzata X 9.74 10.29 10.29 x X
NOWACKA Wiktoria 995 x 859 911 «x 9.41
DRZYZGA Julia X 9.74 929 x 9.52 9.55
BLOK Natalia 8.28 8.33 8.51
ZALEJSKA Oliwia 755 6.14 7.46
OLEJNICZAK Zuzanna 711 x 7.52
BRZEZINSKA Oliwia 6.66 6.94 7.23
Rzut oszczepem K U18 (500)
FINAL 16:00
1 MAJCHER Nicola 2004.02.23 LKS Polkowice DS 38.08
2 HALEWICZ Julia 2007.04.27 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 36.08
3 LIP Wiktoria 2004.01.27 MKS Osa Zgorzelec DS 35.91
4 GRUDZIEN Ewelina 2005.07.29 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 34.53 PB
5 KOBYLSKA Hanna 2007.01.22 LKS Gornik Watbrzych DS 29.40
6 TYRAKOWSKA Zofia 2006.07.24 ZLKL Zielona Goéra LB 24.82
7 JANAS Hanna 2006.07.03 MLKS Echo Twardogéra DS 20.12 PB
8 SOROKA Aleksandra 2007.06.15 MKS Szerszen Bogatynia DS 17.64
9 STANKIEWICZ Daria 2007.05.29 MKS Szerszen Bogatynia DS 16.70
10 JUREWICZ Oliwia 2007.06.17 MKS Szerszen Bogatynia DS 12.84
| 1] ] \Y \% \Y|
MAJCHER Nicola 34.08 34.45 37.85 38.08 37.24 35.68
E_q N E TOTAL‘th 4F 4move "kv“’ aﬂkeﬁe Kultury
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DOLNY
SLASK

HALEWICZ Julia 29.64 28.02 35.30 35.65 x 36.08
LIP Wiktoria 3591 x 33.82 35.32 32.84 32.86
GRUDZIEN Ewelina 30.26 29.05 x 30.55 34.20 34.53
KOBYLSKA Hanna 23.71 29.40 28.43
TYRAKOWSKA Zofia 22.70 24.82 x
JANAS Hanna 20.12 19.76 18.56
SOROKA Aleksandra X X 17.64
STANKIEWICZ Daria 16.19 16.49 16.70
JUREWICZ Oliwia X 12.84 x
Rzut oszczepem kobiet (600)
FINAL 16:00
1 LEPA Roksana 2003.08.26 LKS Polkowice DS 40.10
2 OLSZOWY Martyna 2000.12.30 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 37.48 SB
3 KARASIEWICZ Maja 2002.09.28 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 34.53
4 MENCEL Natalia 2002.06.17 MKS Osa Zgorzelec DS 33.62
| 1] 1] \Y \% \Y|
LEPA Roksana 37.35 x 38.20 x 39.00 40.10
OLSZOWY Martyna 37.48 34.76 35.89 37.24 35.90 x
KARASIEWICZ Maja X 33.55 33.03 34.53 x X
MENCEL Natalia X 31.86 32.94 32.66 33.62 33.36
Rzut mtotem kobiet (4kg)
FINAL 13:45
1 RADAWIEC Martyna 2002.05.17 MKS Osa Zgorzelec DS 49.27
2 SENKOWSKA Karolina 2002.02.08 MKS Osa Zgorzelec DS 47.06 PB
3 FAJKOWSKA Julia 2002.11.07 MLKS Echo Twardogoéra DS 41.32
4 MATJEJOS Anna 2003.07.02 MKS Osa Zgorzelec DS 30.58
KOWALSKA Joanna 2003.11.15 MKS Osa Zgorzelec DS NM
| 1] 1] \Y \% \Y|
RADAWIEC Martyna 49.27 48.49 47.58 48.40 x X
SENKOWSKA Karolina 41.31 43.43 x X 47.06 45.88
FAJKOWSKA Julia X 37.53 40.05 39.33 39.90 41.32
MATJEJOS Anna 28.86 x 30.58
KOWALSKA Joanna X X X
Rzut mtotem K U18 (3kg)
FINAL 13:45
1 RABSKA Patrycja 2004.03.12 ULKS Uczniak Szprotawa LB 36.93
2 OPAS Anna 2004.02.08 ULKS Uczniak Szprotawa LB 36.47
3 JANAS Hanna 2006.07.03 MLKS Echo Twardogéra DS 36.40
4 SZPOND Aleksandra 2006.03.27 MKS Osa Zgorzelec DS 33.91
5 GRAZKA Kornelia 2004.05.25 ZLKL Zielona Géra LB 33.17
6 GRUDZIEN Ewelina 2005.07.29 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 32.11
7 HALEWICZ Julia 2007.04.27 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 29.49
| 1] ] \Y \% \Y|
RABSKA Patrycja 36.66 x 36.93 34.29 34.51 35.30
OPAS Anna 36.47 x 34.41 x X X
Eq p\ﬂ AMOVE ... =fhecie Kultury
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DOLNY

SLASK

JANAS Hanna 36.40 18.75 x 34.61 x 35.75
SZPOND Aleksandra 32.20 33.91 32.15 30.74 x 31.41
GRAZKA Kornelia 33.17 x X X - -
GRUDZIEN Ewelina 3211 x X
HALEWICZ Julia X X 29.49
Skok w dal kobiet
FINAL 16:25
1 STERENGA Martyna 2005.11.01 LKS Gornik Watbrzych DS 5.75 PB +1.8
2 WAWROWSKA Emilia 2003.01.18 MLKS Sokét Lubin DS 5.30 +1.1
3 CZUPRYNSKA Julia 2007.08.06 MKS Piast Gtogow DS 5.07 +1.7
4 KOBYLSKA Hanna 2007.01.22 LKS Gornik Watbrzych DS 5.07 +1.5
5 PYTEL Jagoda 2006.06.21 WLKS Wroctaw DS 5.03 +1.1
6 MARGASINSKA Karolina 2005.08.10 KL Ziemia Ktodzka DS 4.76 SB +1.9
7 NOWAK Helena 2008.10.09 GKS Start Dlugoteka DS 4.69 +1.9
8 RYS Magdalena 2005.01.12 MLKS Sokét Lubin DS 4.34 +1.9
9 ROLSKA Helena 2004.08.02 WKS Slgsk Wroctaw DS 4.30 -0.6
10 WACH Aleksandra 2005.08.15 GKS Start Diugoteka DS 4.26 PB +2.0
11 LUCZAK Natalia 2007.10.02 KL Ziemia Ktodzka DS 3.14 PB +1.1
12 LECH Kornelia 2007.06.06 MKS Szerszen Bogatynia DS 3.07 -0.8
13 PAPROCKA Natalia 2007.09.11 MKS Szerszen Bogatynia DS 2.64 2.2
ROLSKA Barbara 2001.11.06 WKS Slgsk Wroctaw DS NM
SPICH Amelia 2007.12.02 MKS Szerszen Bogatynia DS NM
| 1] n v \Y \
STERENGA Martyna 539 555 539 555 575

X
+14 +08 -12 -16 +18 +18
X X 530 4.86 4.96 x
21 12 +#11 +06 +21 +19
CZUPRYNSKA Julia X 497 487 477 x 5.07

-1.3 +08 +15 +08 +24 +17

WAWROWSKA Emilia

KOBYLSKA Hanna X X 463 x 491 5.07
-16 +06 +1.0 +14 +06 +1.5
PYTEL Jagoda X 5.03 478 x r
+1.1 +11 +13 +13 -
MARGASINSKA Karolina 439 470 439 447 476 448
-1.3 +06 +05 +1.1 +19 -0.7
NOWAK Helena 227 469 426 458 468 453
1.5 +19 +14 +16 +1.7 +18
RYS Magdalena 425 434 429 «x 431 4.30
-11 +19 +1.0 +1.0 +09 -1.3
ROLSKA Helena 430 x 4.04
-06 +16 +14
WACH Aleksandra 398 426 x
-20 +20 -09
LUCZAK Natalia X 3.05 3.14
1.7 424 +141
LECH Kornelia 3.07 x X
-0.8 +15 +22
PAPROCKA Natalia 264 x 2.44
22 +18 +1.2
ROLSKA Barbara X X X
+1.6 +0.9 +0.8
SPICH Amelia X X X

+15 +16 -1.0
100 m pt K U20 (7bgj)

Bieg 1/ 1 +1.7 M/S 11:50
1 GALKA Anna 2003.02.09 WKS Slgsk Wroctaw DS 16.80 619
2 KALENIK lIzabela 2002.03.22 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 16.94 603
3 JANIK Michalina 2000.10.14 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 17.07 589
4 DZIEMIDOWICZ Ewa 2002.09.04 SL GKS Olsza Olszyna DS 17.61 529
5 SZAFRAN Wiktoria 2003.05.13 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 18.30 458

100 m pt K U18 (7bdj)
Bieg 1/ 2 +0.9 M/S 11:58
E_q N , TOTAL‘th 4F AMOVE .. =Ghecie Kultury
AN :

N
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Em HEALTHIER KIS @ polanik srorT  0LMP

i Sportu



DOLNY
SLASK

1 RUGOWSKA Anna 2004.05.26 WLKS Wroctaw DS 14.24 945
2 KUBIS Paulina 2004.03.24 WLKS Wroctaw DS 14.56 901
3 KROK Agnieszka 2004.08.29 AZS KU Politechniki Opolskiej OP 15.17 819
4 CZERNIAK Antonina 2005.11.14 MKS Osa Zgorzelec DS 17.40 552
5 KROL pria 2004.05.12 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 18.46 442
6 PODLESNA Wiktoria 2005.12.08 LKS Gornik Watbrzych DS 18.67 422
Bieg 2/ 2 +1.3 M/S 12:02
1 GABINSKA Oliwia 2005.11.09 WLKS Wroctaw DS 15.66 756
2 PIATEK Karolina 2005.01.02 AZS KU Politechniki Opolskiej OP 15.78 741
3 RACZKOWSKA Natalia 2005.07.12 AZS KU Politechniki Opolskiej OoP 15.99 715
4 RAROG Aleksandra 2005.05.25 AZS KU Politechniki Opolskiej OoP 16.47 658
5 KOZLOWSKA Zofia 2005.07.22 WLKS Wroctaw DS 16.50 654
80 m pt K U16 (5boj)
Bieg 1/ 3 +1.9 M/S 12:09
1 KIELAR Amelia 2006.07.09 LKS Gornik Watbrzych DS 11.72 912
2 PAJECKA Lena 2007.10.25 WLKS Wroctaw DS 13.09 698
3 SKRZYPCZAK Zuzanna 2006.02.08 MUKS Szok Bojanowo WP 13.13 692
4 PIERZCHALSKA Katarzyna 2006.04.27 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 13.70 610
5 PAPIERSKA Martyna 2006.02.13 WLKS Wroctaw DS 13.76 602
Bieg 2/ 3 +0.4 M/S 12:13
1 SZELIGA Kinga 2006.01.04 MKS Osa Zgorzelec DS 12.90 726
2 GAWLICKA Zuzanna 2007.12.01 MUKS Szok Bojanowo WP 13.95 576
3 MIZDAL Kinga 2007.01.16 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 14.37 521
4 OKULOWSKA Oliwia 2007.07.02 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 15.32 405
5 BAKALARZ Natalia 2007.06.28 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 16.40 290
6 MORMAN Dorota 2006.06.03 MLKS Rakowice DS 17.09 225
Bieg 3/ 3 +1.1 M/S 12:17
1 CISZEK Katarzyna 2006.07.17 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 13.57 629
2 BURMAS Emilia 2007.06.22 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 13.77 601
3 KARSZNIA Dominika 2007.12.07 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 15.98 333
4 FRONTCZAK Wiktoria 2007.01.05 MLKS Rakowice DS 16.58 272
5 FRONTCZAK Katarzyna 2007.01.05 MLKS Rakowice DS 17.69 175
Skok wzwyz K U20 (7b0j)
14:10
1 KALENIK Izabela 2002.03.22 MKS Boles’favia Bolestawiec DS 1.63 771
2 GALKA Anna 2003.02.09 WKS Slgsk Wroctaw DS 1.63 771
3 DZIEMIDOWICZ Ewa 2002.09.04 SL GKS Olsza Olszyna DS 1.45 566
4 SZAFRAN Wiktoria 2003.05.13 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 1.33 439
5 JANIK Michalina 2000.10.14 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 1.27 379
115 118 121 124 127 130 133 136 139 142 145 148 151 154 157 160 163 166
KALENIK Izabela - - - - - - - - - o - X0 o o o XXX
GALKA Anna - - - - - - o o o o X0 o o o X0 XXX
DZIEMIDOWICZ Ewa - - - o o o X0 o X0 XX0 XXX
SZAFRAN Wiktoria o X0 X0 X0 o o XXO XXX
JANIK Michalina - - - o X0 XX-
Skok wzwyz K U18 (7b0j)
14:10
1 KUBIS Paulina 2004.03.24 WLKS Wroctaw DS 1.66 806
2 KROK Agnieszka 2004.08.29 AZS KU Politechniki Opolskiej OP 1.54 666
3 RACZKOWSKA Natalia 2005.07.12 AZS KU Politechniki Opolskiej OoP 1.51 632
4 PIATEK Karolina 2005.01.02 AZS KU Politechniki Opolskiej OoP 1.48 599
5 RUGQWSKA Anna 2004.05.26 WLKS Wroctaw DS 1.45 566
6 RAROG Aleksandra 2005.05.25 AZS KU Politechniki Opolskiej OoP 1.42 534
7 KROL pria 2004.05.12 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 1.42 534
8 PODLIESNA Wiktoria 2005.12.08 LKS Gornik Watbrzych DS 1.39 502
9 GABINSKA Oliwia 2005.11.09 WLKS Wroctaw DS 1.33 439
[ R s 4 R e Ky
LIAN i - 0
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10 CZERNIAK Antonina
KOZLOWSKA Zofia

KUBIS Paulina

KROK Agnieszka
RACZKOWSKA Natalia
PIATEK Karolina
RAROG Aleksandra
KROL Zofia
PODLESNA Wiktoria
GABINSKA Oliwia
CZERNIAK Antonina
KOZLOWSKA Zofia

Skok wzwyz K U16 (5b6j)

KIELAR Amelia
MIZDAL Kinga
BURMAS Emilia

GAWLICKA Zuzanna
SZELIGA Kinga

OCoO~NOOODSWN-=-

KARSZNIA Dominika
10 CISZEK Katarzyna

PAPIERSKA Martyna
SKRZYPCZAK Zuzanna

115

PIERZCHALSKA Katarzyna

11 FRONTCZAK Wiktoria

11 OKULOWSKA Oliwia
11 PAJECKA Lena

14 MORMAN Dorota

15 BAKALARZ Natalia

16 FRONTCZAK Katarzyna

KIELAR Amelia
MIZDAL Kinga
BURMAS Emilia
GAWLICKA Zuzanna
SZELIGA Kinga
PAPIERSKA Martyna
SKRZYPCZAK Zuzanna
KARSZNIA Dominika
CISZEK Katarzyna
PAJECKA Lena
OKULOWSKA Oliwia

FRONTCZAK Wiktoria

112

2005.11.14 MKS Osa Zgorzelec DS
2005.07.22 WLKS Wroctaw DS

118 121 124 127 130 133 136 139 142 145 148

- - - - - - - - - - o

- - - - - - - - o] o o]

- - - - - - (o] - o] o (o]

- - - - - [o] o o o] o o

- - - - - X0 [e] o o] XXX

- (o] - (o] - o] X0 XX0 o] XXX

- (o] X0 (o] o o] o] o XXX

N - - o o) o XXX

- (o] [0} (o] [0} X0 XXX

16:05

2006.07.09 LKS Gérnik Watbrzych DS
2007.01.16 MKS Bolestavia Bolestawiec DS
2007.06.22 MKS Bolestavia Bolestawiec DS
2006.04.27 MKS Bolestavia Bolestawiec DS
2007.12.01 MUKS Szok Bojanowo WP
2006.01.04 MKS Osa Zgorzelec DS
2006.02.13 WLKS Wroctaw DS
2006.02.08 MUKS Szok Bojanowo WP
2007.12.07 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS
2006.07.17 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS
2007.01.05 MLKS Rakowice DS
2007.07.02 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS
2007.10.25 WLKS Wroctaw DS
2006.06.03 MLKS Rakowice DS
2007.06.28 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS
2007.01.05 MLKS Rakowice DS

115 118 121 124 127 130 133 136 139 142 145

- - - - - o - X0 o) o o

- - - - - - - (o] o) o o

- - - o XX0 XX0 X0 X0 X0 X0 X0

- - - X0 o o o X0 XX0 XXX

o o o X0 o XX0 o X0 XX0 XXX

- - o o X0 o X0 XX0 XXX

- - - (o] [0} o] o] XXX

[0} [e] [0} [e] [0} X0 XXO0 XXX

[0} (o] - X0 [0} o] XXX

[0} - [0} (o] XXX

[0} [e] [0} [e] XXX

[0} (o] [0} (o] XXX

DOLNY
SLASK

1.33

NM
151 154 157 160 163
o o o XX0

X0 X0 XXX

XX0 XXX

XXX

DN WWWWWWRDDNO
S RRROOWOHOON OGO

A
PN
oo 0

148 151 154 157 160
o o o o XXX

XX0 XXX

XXX

\“ TOTALbet Lf= amove . <guecie
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439

701
599

534
502
502
470

439
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350

350
321
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MORMAN Dorota X0
BAKALARZ Natalia o
FRONTCZAK Katarzyna o

Pchniecie kulg K U20 (7bé))

XX0 X0 X0 XXX

- X0 XXX

X0 XX0 XXX

DOLNY
SLASK

14:51
1 JANIK Michalina 2000.10.14 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 7.97
2 DZIEMIDOWICZ Ewa 2002.09.04 SL GKS Olsza Olszyna DS 7.63
3 KALENIK Izabela 2002.03.22 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 7.29
4 GALKA Anna 2003.02.09 WKS Slask Wroctaw DS 6.80
5 SZAFRAN Wiktoria 2003.05.13 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 5.40
| 1] 1]
JANIK Michalina 762 793 7.97
DZIEMIDOWICZ Ewa 763 x 7.63
KALENIK Izabela 691 7.29 7.08
GALKA Anna 6.37 6.80 6.09
SZAFRAN Wiktoria 540 5.06 5.00
Pchniecie kulg K U18 (7bgj)
14:51
1 KUBIS Paulina 2004.03.24 WLKS Wroctaw DS 11.76
2 CZERNIAK Antonina 2005.11.14 MKS Osa Zgorzelec DS 10.66
3 RUGOWSKA Anna 2004.05.26 WLKS Wroctaw DS 10.58
4 RAROG Aleksandra 2005.05.25 AZS KU Politechniki Opolskiej OP 9.92
5 KROK Agnieszka 2004.08.29 AZS KU Politechniki Opolskiej OoP 9.65
6 RACZKOWSKA Natalia 2005.07.12 AZS KU Politechniki Opolskiej OoP 9.47
7 KROL Zofia 2004.05.12 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 8.91
8 GABINSKA Oliwia 2005.11.09 WLKS Wroctaw DS 8.23
9 PIATEK Karolina 2005.01.02 AZS KU Politechniki Opolskiej OoP 8.22
10 PODLESNA Wiktoria 2005.12.08 LKS Gornik Watbrzych DS 7.79
KOZLOWSKA Zofia 2005.07.22 WLKS Wroctaw DS NM
| 1] 1]
KUBIS Paulina 11.76 11.65 11.75
CZERNIAK Antonina 10.66 10.11 10.28
RUGOWSKA Anna 10.58 10.47 10.55
RAROG Aleksandra 992 935 8.95
KROK Agnieszka X 9.65 8.54
RACZKOWSKA Natalia 8.59 9.19 947
KROL Zofia 8.68 891 848
GABINSKA Oliwia 823 7.75 8.18
PIATEK Karolina 710 x 8.22
PODLESNA Wiktoria 779 6.64 7.12
KOZLOWSKA Zofia X X X
Pchniecie kulg K U16 (3kg) (5bdj)
16:45
1 SZELIGA Kinga 2006.01.04 MKS Osa Zgorzelec DS 10.04
2 CISZEK Katarzyna 2006.07.17 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 9.92
E_q N , TOTAL‘th 4F AMOVE .. =Ghecie Kultury
AN e
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A~ DOLNY
DZIA SLASK

3 SKRZYPCZAK Zuzanna 2006.02.08 MUKS Szok Bojanowo WP 8.73 447
4 MIZDAL Kinga 2007.01.16 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 8.18 411
5 PAPIERSKA Martyna 2006.02.13 WLKS Wroctaw DS 8.16 410
6 KARSZNIA Dominika 2007.12.07 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 7.63 375
7 OKULOWSKA Oliwia 2007.07.02 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 7.28 353
8 GAWLICKA Zuzanna 2007.12.01 MUKS Szok Bojanowo WP 7.15 345
9 PAJECKA Lena 2007.10.25 WLKS Wroctaw DS 7.10 341
10 BAKALARZ Natalia 2007.06.28 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 7.09 341
11 FRONTCZAK Wiktoria 2007.01.05 MLKS Rakowice DS 6.84 325
12 PIERZCHALSKA Katarzyna 2006.04.27 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 6.06 275
13 FRONTCZAK Katarzyna 2007.01.05 MLKS Rakowice DS 5.75 255
14 MORMAN Dorota 2006.06.03 MLKS Rakowice DS 5.70 252
15 BURMAS Emilia 2007.06.22 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 5.59 245
KIELAR Amelia 2006.07.09 LKS Gérnik Watbrzych DS NM
| 1] 1]
SZELIGA Kinga 8.54 10.04 9.06
CISZEK Katarzyna 7.76 825 9.92
SKRZYPCZAK Zuzanna 8.73 7.63 7.20
MIZDAL Kinga 798 749 8.18
PAPIERSKA Martyna X 8.14 8.16
KARSZNIA Dominika 7.03 7.63 7.62
OKULOWSKA Oliwia 539 7.28 7.00
GAWLICKA Zuzanna 715 x 6.73
PAJECKA Lena 567 6.68 7.10
BAKALARZ Natalia 7.09 6.27 6.33
FRONTCZAK Wiktoria 6.84 6.32 6.35
PIERZCHALSKA Katarzyna X X 6.06
FRONTCZAK Katarzyna 5.02 517 5.75
MORMAN Dorota 557 6.38 5.70
BURMAS Emilia 428 509 559
KIELAR Amelia X X X

200 m K U20 (7bd))

Bieg 1/ 1 -1.0 M/S 15:29
1 JANIK Michalina 2000.10.14 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 28.04 628
2 KALENIK Izabela 2002.03.22 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 28.04 628
3 DZIEMIDOWICZ Ewa 2002.09.04 SL GKS Olsza Olszyna DS 29.12 545
4 SZAFRAN Wiktoria 2003.05.13 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 29.98 483
5 GALKA Anna 2003.02.09 WKS Slgsk Wroctaw DS 30.06 478
200 m K U18 (7bgj)
Bieg 1/ 2 +0.6 M/S 15:29
1 KUBIS Paulina 2004.03.24 WLKS Wroctaw DS 25.20 869
2 RUGOWSKA Anna 2004.05.26 WLKS Wroctaw DS 25.62 831
3 KROK Agnieszka 2004.08.29 AZS KU Politechniki Opolskiej OP 26.59 746
4 KROL Zofia 2004.05.12 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 27.78 648
5 CZERNIAK Antonina 2005.11.14 MKS Osa Zgorzelec DS 29.00 554
6 PODLESNA Wiktoria 2005.12.08 LKS Gérnik Watbrzych DS 29.44 522
Bieg 2/ 2 +0.0 M/S 15:31
E_q N , TOTAL‘th 4F AMOVE .. =Ghecie Kultury
AN e

N
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1 RACZKOWSKA Natalia 2005.07.12 AZS KU Politechniki Opolskiej OP 27.96
2 PIATEK Karolina 2005.01.02 AZS KU Politechniki Opolskiej OP 28.22
3 GABINSKA Oliwia 2005.11.09 WLKS Wroctaw DS 28.31
4 RAROG Aleksandra 2005.05.25 AZS KU Politechniki Opolskiej OoP 28.34
5 KOZLOWSKA Zofia 2005.07.22 WLKS Wroctaw DS 28.50
MEZCZYZNI/MEN
Rzut dyskiem M U20 (1.75kg)
FINAL 12:10
1 CZEPIEL Grzegorz 2002.03.22 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 41.03
2 KANIK Jakub 2002.05.20 LKS Gérnik Watbrzych DS 40.28
3 GRZYWACZ Jakub 2003.07.30 MKS Osa Zgorzelec DS 31.13
| 1] n v \ \
CZEPIEL Grzegorz X 39.43 41.03 38.39 39.46 x
KANIK Jakub X X 38.80 40.28 x 39.32
GRZYWACZ Jakub X 30.08 28.34 31.13 28.78 x
Rzut dyskiem M U18 (1.5kg)
FINAL 12:10
1 WOJCIECHOWSKI Maciej 2004.04.30 LKS Gérnik Watbrzych DS 4417 SB
2 ROZMYStLOWICZ Karol 2005.08.23 MKS Osa Zgorzelec DS 34.96 PB
| 1] n v \ \
WOJCIECHOWSKI Maciej X 4417 x X X X
ROZMYSLOWICZ Karol 34.96 x X X 2719 x
Rzut dyskiem M U16 (1kg)
FINAL 12:10
1 KUCZAJ Kacper 2006.01.14 LKS Gérnik Watbrzych DS 47.98
2 PAPROCKI Szymon 2006.09.05 MKS Osa Zgorzelec DS 21.13
| 1] n v \ \
KUCZAJ Kacper X X X 47.98 x X
PAPROCKI Szymon X X 15.73 21.13 x X
Rzut dyskiem mezczyzn (2kg)
FINAL 12:10
1 KOZAK Gracjan 2001.11.19 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 51.83
| 1] n v \ \
KOZAK Gracjan 50.01 x 51.83 x X 50.61
Dziesigciob6j mezczyzn
FINAL 14:35
1 PITER Damian 2000.04.20 UMKS Iskra Wolsztyn WP 4507
GAPINSKI Mikotaj 2001.05.27 MKS Bolestavia Bolestawiec DS DNF
Dziesigcioboj M U20
FINAL 14:35
1 ZAZULA Michat 2003.10.23 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 5920
2 MISKOW Kasjan 2003.10.14 MKS Osa Zgorzelec DS 5701
3 WEGRZYN Jakub 2002.11.28 MKS Osa Zgorzelec DS 5560
4 KORDASIEWICZ Filip 2002.07.07 MKS Osa Zgorzelec DS 1961
Dziesieciobdj M U18
FINAL 14:35
1 PRZYBYLSKI Oliwier 2004.04.15 MKS Osa Zgorzelec DS 5832
2 BRZEZINSKI Artur 2004.02.19 UMKS Iskra Wolsztyn WP 5669
3 SZAL Szymon 2004.09.15 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 5199
4 LINIEWICZ Patryk 2004.06.15 MKS Osa Zgorzelec DS 4700
5 MATUSIAK Mikotaj 2005.04.04 MLKS Echo Twardogoéra DS 4392
E_q N , TOTAL‘th 4F AMOVE .. =Ghecie Kultury
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DOLNY
SLASK

6 SZCZEPANSKI Igor 2004.03.31 ZLKL Zielona Géra LB 3756
7 TOMYS Jakub 2005.05.27 UMKS Iskra Wolsztyn WP 2791
ROMANOWSKI Filip 2004.06.06 MKS Szerszen Bogatynia DS DNF
Piecioboj M U16
FINAL 14:35
1 PORWOLIK Emil 2006.01.21 MLKS Echo Twardogoéra DS 2250
2 LEWANDOWSKI Jonasz 2006.12.28 KL Ziemia Ktodzka DS 2229
3 RONCZEWSKI Mikotaj 2006.10.25 WLKS Wroctaw DS 2205
Skok wzwyz M U16 (5bdj)
10:05
1 LEWANDOWSKI Jonasz 2006.12.28 KL Ziemia Ktodzka DS 1.55
2 PORWOLIK Emil 2006.01.21 MLKS Echo Twardogéra DS 1.49
3 RONCZEWSKI Mikotaj 2006.10.25 WLKS Wroctaw DS 1.46
131 134 137 140 143 146 149 152 155 158
LEWANDOWSKI Jonasz - o o o o o X0 o o XXX
PORWOLIK Emil - o o o X0 o o XXX
RONCZEWSKI Mikotaj o o o o o o XXX
1000 m M U16 (5bgj)
Bieg 1/1 10:30
1 LEWANDOWSKI Jonasz 2006.12.28 KL Ziemia Ktodzka DS 3:09.84
2 PORWOLIK Emil 2006.01.21 MLKS Echo Twardogéra DS 3:10.36
3 RONCZEWSKI Mikotaj 2006.10.25 WLKS Wroctaw DS 3:16.34
110 m pt M (10boj)
Bieg 1/ 1 -2.7 M/S 09:41
1 PITER Damian 2000.04.20 UMKS Iskra Wolsztyn WP 17.08
GAPINSKI Mikotaj 2001.05.27 MKS Bolestavia Bolestawiec DS DNS
110 m pt U20 (10boj)
Bieg 1/ 1 -2.7 M/S 09:43
1 WEGRZYN Jakub 2002.11.28 MKS Osa Zgorzelec DS 15.32
2 MISKOW Kasjan 2003.10.14 MKS Osa Zgorzelec DS 15.97
3 ZAZULA Michat 2003.10.23 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 16.07
KORDASIEWICZ Filip 2002.07.07 MKS Osa Zgorzelec DS DNF
110 m pt M U18 (10bdj)
Bieg 1/ 2 -2.9 M/S 09:35
1 BRZEZINSKI Artur 2004.02.19 UMKS Iskra Wolsztyn WP 15.41
2 PRZYBYLSKI Oliwier 2004.04.15 MKS Osa Zgorzelec DS 15.57
3 SZAL Szymon 2004.09.15 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 16.52
4 SZCZEPANSKI Igor 2004.03.31 ZLKL Zielona Géra LB 23.19
Bieg 2/ 2 -3.3 M/S 09:43
1 TOMYS Jakub 2005.05.27 UMKS Iskra Wolsztyn WP 16.76
2 LINIEWICZ Patryk 2004.06.15 MKS Osa Zgorzelec DS 17.35
3 MATUSIAK Mikotaj 2005.04.04 MLKS Echo Twardogoéra DS 20.14
ROMANOWSKI Filip 2004.06.06 MKS Szerszen Bogatynia DS DNS
Rzut dyskiem M (10boj)
10:50
1 PITER Damian 2000.04.20 UMKS Iskra Wolsztyn WP 22.62
GAPINSKI Mikotaj 2001.05.27 MKS Bolestavia Bolestawiec DS DNS
| 1] ]
PITER Damian X 20.85 22.62
Rzut dyskiem U20 (10bgj)
10:50
1 WEGRZYN Jakub 2002.11.28 MKS Osa Zgorzelec DS 35.92
E_q N , TOTAL‘th 4F AMOVE .. =Ghecie Kultury
AN i - Y
NESTLE for . ve o ] )
Em HALTHI Kios @ Pﬂiaﬂ'ki sForT  80UMP i Sportu

426
381
360

571
566
513

616

811
736
725

801
782
675
141

650
588
338

322

582



2 ZAZULA Michat
3 MISKOW Kasjan
KORDASIEWICZ Filip

WEGRZYN Jakub
ZAZULA Michat
MISKOW Kasjan
KORDASIEWICZ Filip

Rzut dyskiem M U18 (10bdj)

PRZYBYLSKI Oliwier
LINIEWICZ Patryk
BRZEZINSKI Artur
SZAL Szymon
SZCZEPANSKI Igor
MATUSIAK Mikotaj
TOMYS Jakub
ROMANOWSKI Filip

Skok o tyczce M (10bdj)

~NOoO O WN -

1 PITER Damian
GAPINSKI Mikotaj

PITER Damian

Skok o tyczce U20 (10b6j)

1 WEGRZYN Jakub

2 ZAZULA Michat

3 MISKOW Kasjan

KORDASIEWICZ Filip

WEGRZYN Jakub
ZAZULA Michat
MISKOW Kasjan
KORDASIEWICZ Filip

Skok o tyczce M U18 (10bgj)

1 BRZEZINSKI Artur

2 PRZYBYLSKI Oliwier

3 LINIEWICZ Patryk

4 SZAL Szymon

5 SZCZEPANSKI Igor

6 MATUSIAK Mikotaj
ROMANOWSKI Filip
TOMYS Jakub

BRZEZINSKI Artur
PRZYBYLSKI Oliwier
LINIEWICZ Patryk

SZAL Szymon

33.25

28.48

25.43

300

220

X0

2003.10.23 MKS Bolestavia Bolestawiec
2003.10.14 MKS Osa Zgorzelec
2002.07.07 MKS Osa Zgorzelec

1] 1]

33.55 35.92

X X

26.89 28.01

2004.04.15 MKS Osa Zgorzelec
2004.06.15 MKS Osa Zgorzelec
2004.02.19 UMKS Iskra Wolsztyn
2004.09.15 MKS Bolestavia Bolestawiec
2004.03.31 ZLKL Zielona Géra
2005.04.04 MLKS Echo Twardogéra
2005.05.27 UMKS Iskra Wolsztyn
2004.06.06 MKS Szerszen Bogatynia

2000.04.20 UMKS Iskra Wolsztyn
2001.05.27 MKS Bolestavia Bolestawiec

310 320
X0 XXX

2002.11.28 MKS Osa Zgorzelec
2003.10.23 MKS Bolestavia Bolestawiec
2003.10.14 MKS Osa Zgorzelec
2002.07.07 MKS Osa Zgorzelec

230 240 250 260 270 280 290

2004.02.19 UMKS Iskra Wolsztyn
2004.04.15 MKS Osa Zgorzelec
2004.06.15 MKS Osa Zgorzelec
2004.09.15 MKS Bolestavia Bolestawiec
2004.03.31 ZLKL Zielona Géra
2005.04.04 MLKS Echo Twardogéra
2004.06.06 MKS Szerszen Bogatynia
2005.05.27 UMKS Iskra Wolsztyn

210 220 230 240 250 260 270

300

280

DOLNY
SLASK

DS 28.48
DS 28.01
DS NM
10:50
DS 43.75
DS 35.98
WP 33.45
DS 31.71
LB 28.64
DS 27.05
WP 25.65
DS NM
13:20
WP 3.10
DS DNS
13:20
DS 3.40
DS 3.20
DS 2.70
DS NM
310 320 330 340 350
X0 X0 o X0 XXX
o] XX0 XXX
13:20
WP 3.40
DS 3.20
DS 3.20
DS 3.20
LB 2.80
DS 2.60
DS DNS
WP NM
290 300 310 320 330 340
o [e] o (o] X0 XXO0
o] (o] o] (o] XXX
o] XX0 XX0 (o] XXX
- (o] - XXO0 XXX

Now ks pour Movs

\“ TOTALbet Lf= amove . <guecie

NESTLE for E
(ORLEN It

[T¥Pl

SPORT

Kultury

N
C
Soume

i Sportu

435
425

741
583

498
438
407
380

381

457
406
286

457
406
406
406
309
264



SZCZEPANSKI Igor
MATUSIAK Mikotaj
TOMYS Jakub

Rzut oszczepem M (10bdj)

(o] o X0 o XX0 o XXX

XXX

DOLNY
SLASK

14:00
1 PITER Damian 2000.04.20 UMKS Iskra Wolsztyn WP 32.75
GAPINSKI Mikotaj 2001.05.27 MKS Bolestavia Bolestawiec DS DNS
| 1] n
PITER Damian 32.75 31.03 31.07
Rzut oszczepem U20 (10bgj)
14:00
1 MISKOW Kasjan 2003.10.14 MKS Osa Zgorzelec DS 42.21
2 WEGRZYN Jakub 2002.11.28 MKS Osa Zgorzelec DS 38.89
3 KORDASIEWICZ Filip 2002.07.07 MKS Osa Zgorzelec DS 37.08
4 ZAZULA Michat 2003.10.23 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 33.44
| 1] n
MISKOW Kasjan 35.01 42.21 38.41
WEGRZYN Jakub 38.45 38.89 37.38
KORDASIEWICZ Filip 37.08 x X
ZAZULA Michat 32.35 31.85 33.44
Rzut oszczepem M U18 (10bgj)
14:00
1 MATUSIAK Mikotaj 2005.04.04 MLKS Echo Twardogoéra DS 50.14
2 BRZEZINSKI Artur 2004.02.19 UMKS Iskra Wolsztyn WP 43.82
3 SZCZEPANSKI Igor 2004.03.31 ZLKL Zielona Géra LB 40.06
4 PRZYBYLSKI Oliwier 2004.04.15 MKS Osa Zgorzelec DS 39.80
5 SZAL Szymon 2004.09.15 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 34.66
6 LINIEWICZ Patryk 2004.06.15 MKS Osa Zgorzelec DS 29.83
7 TOMYS Jakub 2005.05.27 UMKS Iskra Wolsztyn WP 27.78
ROMANOWSKI Filip 2004.06.06 MKS Szerszen Bogatynia DS DNS
MATUSIAK Mikotaj 45.39 50.14 47.64
BRZEZINSKI Artur 42.66 42.68 43.82
SZCZEPANSKI Igor 39.20 33.72 40.06
PRZYBYLSKI Oliwier 38.84 x 39.80
SZAL Szymon 31.40 34.66 32.48
LINIEWICZ Patryk 29.18 x 29.83
TOMYS Jakub 23.72 27.78 x
1500 m M (10boj)
Bieg 1/ 1 14:22
GAPINSKI Mikotaj 2001.05.27 MKS Bolestavia Bolestawiec DS DNS
PITER Damian 2000.04.20 UMKS Iskra Wolsztyn WP DNF
1500 m U20 (10boj)
Bieg 1/ 1 14:22
1 MISKOW Kasjan 2003.10.14 MKS Osa Zgorzelec DS 4:51.52
2 ZAZULA Michat 2003.10.23 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 5:00.25
E_q N , TOTAL‘th 4F AMOVE .. =Ghecie Kultury
AN i - Y
NESTLE for ‘f. [TV 0
Em f iiL (K@ polank sForT  80UMP i Sportu

338

474
426
400
348

591
498
443
439

297
268

610
558



DOLNY

SLASK

3 WEGRZYN Jakub 2002.11.28 MKS Osa Zgorzelec DS 6:32.77
KORDASIEWICZ Filip 2002.07.07 MKS Osa Zgorzelec DS DNF
1500 m M U18 (10bgj)
Bieg 1/ 1 14:22
1 MATUSIAK Mikotaj 2005.04.04 MLKS Echo Twardogoéra DS 5:01.87
2 BRZEZINSKI Artur 2004.02.19 UMKS Iskra Wolsztyn WP 5:07.46
3 PRZYBYLSKI Oliwier 2004.04.15 MKS Osa Zgorzelec DS 5:26.59
4 SZCZEPANSKI Igor 2004.03.31 ZLKL Zielona Géra LB 5:47.19
5 SZAL Szymon 2004.09.15 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 5:48.11
6 LINIEWICZ Patryk 2004.06.15 MKS Osa Zgorzelec DS 6:15.11
TOMYS Jakub 2005.05.27 UMKS Iskra Wolsztyn WP DNF
ROMANOWSKI Filip 2004.06.06 MKS Szerszen Bogatynia DS DNS
KOBIETY/WOMEN
Rzut dyskiem kobiet (1kg)
FINAL 12:45
1 RADAWIEC Martyna 2002.05.17 MKS Osa Zgorzelec DS 41.44 PB
2 SLAWSKA Kamila 2003.01.22 LKS Gornik Watbrzych DS 36.38 SB
3 GNYP Alicja 2005.08.15 LKS Gornik Watbrzych DS 32.95
SZELIGA Sandra 2002.04.13 MKS Osa Zgorzelec DS DNS
| 1] 1] \Y \% \Y|
RADAWIEC Martyna 35.85 39.93 41.44 x 39.94 x
SLAWSKA Kamila 36.38 x 35.90 x 32.65 x
GNYP Alicja X 32.95 x 30.71 x 32.53
Rzut dyskiem K U16 (0.75 kg)
FINAL 12:45
1 OLEJNICZAK Zuzanna 2007.07.15 LKS Gornik Watbrzych DS 33.30 PB
2 NOWACKA Wiktoria 2006.08.24 LKS Gornik Watbrzych DS 28.77
3 ZALEJSKA Oliwia 2007.10.03 LKS Gérnik Watbrzych DS 26.17 PB
| 1] 1] \Y \% \Y|
OLEJNICZAK Zuzanna 33.30 32.05 32.21 30.63 x 28.45
NOWACKA Wiktoria X X X X X 28.77
ZALEJSKA Oliwia 26.17 x X 21.76 21.56 x
Piecioboj K U16
FINAL 14:35
1 KIELAR Amelia 2006.07.09 LKS Gérnik Watbrzych DS 2890
2 SKRZYPCZAK Zuzanna 2006.02.08 MUKS Szok Bojanowo WP 2710
3 SZELIGA Kinga 2006.01.04 MKS Osa Zgorzelec DS 2672
4 PAPIERSKA Martyna 2006.02.13 WLKS Wroctaw DS 2493
5 PAJECKA Lena 2007.10.25 WLKS Wroctaw DS 2426
6 BURMAS Emilia 2007.06.22 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 2398
7 GAWLICKA Zuzanna 2007.12.01 MUKS Szok Bojanowo WP 2287
8 PIERZCHALSKA Katarzyna 2006.04.27 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 2095
9 CISZEK Katarzyna 2006.07.17 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 2076
10 MIZDAL Kinga 2007.01.16 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 2037
11 FRONTCZAK Wiktoria 2007.01.05 MLKS Rakowice DS 1603
12 KARSZNIA Dominika 2007.12.07 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 1587
13 OKULOWSKA Oliwia 2007.07.02 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 1409
14 BAKALARZ Natalia 2007.06.28 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 1324
15 MORMAN Dorota 2006.06.03 MLKS Rakowice DS 1247
16 FRONTCZAK Katarzyna 2007.01.05 MLKS Rakowice DS 1165
CYMBALISTA Julia 2006.08.25 LKLA Krokus Astromal Leszno WP DNF
Siedmiobdj K U20
FINAL 14:35
E_q N , TOTAL‘th 4F AMOVE .. =Ghecie Kultury
AN

NETLE for <
(ORLEN A=

Y,
srorT  OLIMP
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146

549
518
416
319

206



-’ DOLNY
DZILA SLASK

1 JANIK Michalina 2000.10.14 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 3628 PK
2 KALENIK Izabela 2002.03.22 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 3614
3 DZIEMIDOWICZ Ewa 2002.09.04 SL GKS Olsza Olszyna DS 3571
4 GALKA Anna 2003.02.09 WKS Slgsk Wroctaw DS 3477
5 SZAFRAN Wiktoria 2003.05.13 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 2621
Siedmioboj K U18
FINAL 14:35
1 KUBIS Paulina 2004.03.24 WLKS Wroctaw DS 5093 PB
2 RUGOWSKA Anna 2004.05.26 WLKS Wroctaw DS 4530
3 KROK Agnieszka 2004.08.29 AZS KU Politechniki Opolskiej OP 4296
4 RACZKOWSKA Natalia 2005.07.12 AZS KU Politechniki Opolskiej OP 3836
5 RAROG Aleksandra 2005.05.25 AZS KU Politechniki Opolskiej OP 3773
6 PIATEK Karolina 2005.01.02 AZS KU Politechniki Opolskiej OP 3659
7 CZERNIAK Antonina 2005.11.14 MKS Osa Zgorzelec DS 3549
8 KROL Zofia 2004.05.12 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 3144
9 GABINSKA Oliwia 2005.11.09 WLKS Wroctaw DS 3125
10 PODLESNA Wiktoria 2005.12.08 LKS Gornik Watbrzych DS 3017
KOZLOWSKA Zofia 2005.07.22 WLKS Wroctaw DS DNF
Skok w dal K U16 (5boj)
11:30
1 KIELAR Amelia 2006.07.09 LKS Gornik Watbrzych DS 5.52 +1.6 706
2 PAPIERSKA Martyna 2006.02.13 WLKS Wroctaw DS 5.17 +2.7 606
3 SKRZYPCZAK Zuzanna 2006.02.08 MUKS Szok Bojanowo WP 5.12 +1.5 592
4 GAWLICKA Zuzanna 2007.12.01 MUKS Szok Bojanowo WP 4.79 +3.1 503
5 SZELIGA Kinga 2006.01.04 MKS Osa Zgorzelec DS 4.60 +3.0 454
6 PAJECKA Lena 2007.10.25 WLKS Wroctaw DS 4.54 +2.3 438
7 BURMAS Emilia 2007.06.22 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 4.45 +3.1 416
8 PIERZCHALSKA Katarzyna 2006.04.27 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 4.31 +2.6 381
9 FRONTCZAK Wiktoria 2007.01.05 MLKS Rakowice DS 4.25 +2.3 367
10 CISZEK Katarzyna 2006.07.17 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 4.04 +2.3 317
11 FRONTCZAK Katarzyna 2007.01.05 MLKS Rakowice DS 3.83 +3.2 270
12 BAKALARZ Natalia 2007.06.28 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 3.74 +2.4 250
13 MIZDAL Kinga 2007.01.16 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 3.72 +1.5 246
14 OKULOWSKA Oliwia 2007.07.02 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 3.72 +2.0 246
15 MORMAN Dorota 2006.06.03 MLKS Rakowice DS 3.38 +1.9 176
16 KARSZNIA Dominika 2007.12.07 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 3.26 +3.5 153
CYMBALISTA Julia 2006.08.25 LKLA Krokus Astromal Leszno WP DNS
| 1] 1]
KIELAR Amelia X 533 5.52
+6.1 +29 +1.6
PAPIERSKA Martyna 475 517 476
+4.9 +27 +19
SKRZYPCZAK Zuzanna 498 466 5.12
+24 +26 +15
GAWLICKA Zuzanna 439 479 462
+3.3 +3.1 +19
SZELIGA Kinga 460 419 4.20
+3.0 +1.9 +3.1
PAJECKA Lena 454 452 4.30
+2.3 +24 +19
BURMAS Emilia 418 4.02 445
+3.9 +24 +31
PIERZCHALSKA Katarzyna 431 424 372
+2.6 +22 +22
FRONTCZAK Wiktoria 420 425 415
+3.6 +23 +23
CISZEK Katarzyna 3.69 394 4.04
+3.8 +2.6 +23
FRONTCZAK Katarzyna 3.83 3.67 3.66
+32 412 +17
BAKALARZ Natalia 372 374 367
+3.7 +24 +28
MIZDAL Kinga 3.563 355 3.72
+21 +37 +15
OKULOWSKA Oliwia X 3.72 x
+34 +2.0 +24
MORMAN Dorota X X 3.38
E_q N , TOTAL‘!{et 4F AMOVE .. =Ghecie Kultury
AN .

N
NETTLE o Af' 7 .
Em HEALTHIER KIS @ polanik srorT  0LMP

i Sportu



DOLNY
SLASK

+4.1 +27 +19
KARSZNIA Dominika 326 240 279
+3.5 +2.1 +3.7
600 m K U16 (5boj)
Bieg 1/ 2 12:50
1 PAJECKA Lena 2007.10.25 WLKS Wroctaw DS 1:45.91
2 KIELAR Amelia 2006.07.09 LKS Gérnik Watbrzych DS 1:47.36
3 BURMAS Emilia 2007.06.22 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 1:47.46
4 SKRZYPCZAK Zuzanna 2006.02.08 MUKS Szok Bojanowo WP 1:49.09
5 SZELIGA Kinga 2006.01.04 MKS Osa Zgorzelec DS 1:53.75
6 PAPIERSKA Martyna 2006.02.13 WLKS Wroctaw DS 1:57.01
7 GAWLICKA Zuzanna 2007.12.01 MUKS Szok Bojanowo WP 1:59.84
8 PIERZCHALSKA Katarzyna 2006.04.27 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 2:04.45
9 CISZEK Katarzyna 2006.07.17 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 2:12.28
Bieg 2/ 2 12:56
1 FRONTCZAK Wiktoria 2007.01.05 MLKS Rakowice DS 2:04.84
2 KARSZNIA Dominika 2007.12.07 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 2:05.04
3 MORMAN Dorota 2006.06.03 MLKS Rakowice DS 2:06.07
4 MIZDAL Kinga 2007.01.16 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 2:07.06
5 FRONTCZAK Katarzyna 2007.01.05 MLKS Rakowice DS 2:14.55
6 BAKALARZ Natalia 2007.06.28 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 2:16.62
7 OKULOWSKA Oliwia 2007.07.02 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 2:28.27
Skok w dal K U20 (7boj)
10:15
1 DZIEMIDOWICZ Ewa 2002.09.04 SL GKS Olsza Olszyna DS 4.93
2 GALKA Anna 2003.02.09 WKS Slask Wroctaw DS 4.78
3 JANIK Michalina 2000.10.14 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 4.59
4 KALENIK Izabela 2002.03.22 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 4.35
5 SZAFRAN Wiktoria 2003.05.13 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 4.16
| 1] 1]
DZIEMIDOWICZ Ewa 472 491 493
+3.6 +23 +35
GALKA Anna 471 441 478
+1.8 +1.8 +28
JANIK Michalina 459 458 x
+1.9 +27 +16
KALENIK Izabela 416 4.35 4.06
+2.6 +23 +23
SZAFRAN Wiktoria 416 3.86 3.91
-1.5 428 +1.2
Skok w dal K U18 (7boj)
10:15
1 KUBIS Paulina 2004.03.24 WLKS Wroctaw DS 5.59
2 RUGOWSKA Anna 2004.05.26 WLKS Wroctaw DS 5.43
3 RACZKOWSKA Natalia 2005.07.12 AZS KU Politechniki Opolskiej OP 5.03
4 KROK Agnieszka 2004.08.29 AZS KU Politechniki Opolskiej OP 4.88
5 KR(’)I7 Zofia 2004.05.12 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 4.64
6 RAROG Aleksandra 2005.05.25 AZS KU Politechniki Opolskiej OP 4.62
7 PIATEK Karolina 2005.01.02 AZS KU Politechniki Opolskiej OP 4.45
8 CZERNIAK Antonina 2005.11.14 MKS Osa Zgorzelec DS 4.28
9 PODLESNA Wiktoria 2005.12.08 LKS Gérnik Watbrzych DS 4.22
10 GABINSKA Oliwia 2005.11.09 WLKS Wroctaw DS 4.21
| 1] 1]
KUBIS Paulina 409 559 559
+4.3 +1.3 +23
RUGOWSKA Anna 543 541 529
+2.0 +4.2 +21
RACZKOWSKA Natalia 5.01 5.01 5.03
+3.3 +33 +15
KROK Agnieszka 488 4.61 4.47
+45 +28 +1.8
KROL Zofia 464 275 449
+2.9 +3.6 +28
RAROG Aleksandra 453 462 459
+22 +34 +14
PIATEK Karolina 424 424 445
E_q N , TOTAL‘!{et 4F AMOVE .. =Ghecie Kultury
AN ) i Oy
Ffor ) [TVP] = .
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+3.5
+2.8
+1.9
+2.3
-1.5

+1.3
+2.0
+1.5
+4.5
+2.9
+3.4
+2.8
+3.1
+2.5
+3.4

599
571
570
540
458

361
295
197

289
287
273

172
150
55

540
500

391
345

726
680
567
527
464
459
416

359
357



DOLNY
SLASK

+1.4 +29 +238
CZERNIAK Antonina 3.94 428 «x
+29 +31 +15
PODLESNA Wiktoria 418 x 4.22
+22 +24 +25
GABINSKA Oliwia - 421 x
+3.7 +34 +23
Rzut oszczepem K U20 (7bdj)
11:45
1 DZIEMIDOWICZ Ewa 2002.09.04 SL GKS Olsza Olszyna DS 31.68
2 JANIK Michalina 2000.10.14 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 25.67
3 KALENIK Izabela 2002.03.22 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 25.46
4 GALKA Anna 2003.02.09 WKS Slask Wroctaw DS 20.75
5 SZAFRAN Wiktoria 2003.05.13 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 13.63
| 1] 1l
DZIEMIDOWICZ Ewa 31.68 31.05 x
JANIK Michalina X 25.67 23.21
KALENIK Izabela 25.46 18.77 22.27
GALKA Anna 18.91 18.91 20.75
SZAFRAN Wiktoria 12.51 13.41 13.63
Rzut oszczepem K U18 (7bdj)
. 11:45
1 RAROG Aleksandra 2005.05.25 AZS KU Politechniki Opolskiej OoP 27.48
2 CZERNIAK Antonina 2005.11.14 MKS Osa Zgorzelec DS 26.83
3 KUBIS Paulina 2004.03.24 WLKS Wroctaw DS 25.42
4 RUGOWSKA Anna 2004.05.26 WLKS Wroctaw DS 24.79
5 KROK Agnieszka 2004.08.29 AZS KU Politechniki Opolskiej OoP 21.46
6 PODLESNA Wiktoria 2005.12.08 LKS Goérnik Watbrzych DS 21.16
7 PIATEK Karolina 2005.01.02 AZS KU Politechniki Opolskiej OoP 20.88
8 GABINSKA Oliwia 2005.11.09 WLKS Wroctaw DS 20.13
9 RACZKOWSKA Natalia 2005.07.12 AZS KU Politechniki Opolskiej OoP 15.94
10 KROL Zofia 2004.05.12 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 15.50
| 1] 1l
RAROG Aleksandra 27.48 27.47 25.83
CZERNIAK Antonina 26.57 26.83 x
KUBIS Paulina 25.42 19.21 x
RUGOWSKA Anna 23.30 20.28 24.79
KROK Agnieszka 19.92 x 21.46
PODLESNA Wiktoria 20.24 20.42 21.16
PIATEK Karolina 20.64 20.88 20.48
GABINSKA Oliwia 20.13 x X
RACZKOWSKA Natalia 15.94 x 13.50
KROL Zofia 15.50 14.00 15.49
800 m K U20 (7boj)
Bieg 1/ 1 12:29
1 JANIK Michalina 2000.10.14 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 2:22.54
2 DZIEMIDOWICZ Ewa 2002.09.04 SL GKS Olsza Olszyna DS 2:45.79
3 SZAFRAN Wiktoria 2003.05.13 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 2:47.36
4 GALKA Anna 2003.02.09 WKS Slgsk Wroctaw DS 2:48.03
5 KALENIK lIzabela 2002.03.22 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 2:48.78
E_q N , TOTAL‘th 4F AMOVE .. =Ghecie Kultury
AN i : y
NESTLE for - F "
Em HEALTHICR KIS @ Pﬂiaﬂ'ki srorT  0LMP i Sportu

508
395
391
303
172

429
417

378
316
310

291
214
206

789
508

484
476



A~ DOLNY
DZIA SLASK

Miedzyczasy
400m 28 Michalina JANIK 1:09.56

800 m K U18 (7bgj)

Bieg 1/ 1 12:35
1 KUBIS Paulina 2004.03.24 WLKS Wroctaw DS 2:25.07 756
2 KROK Agnieszka 2004.08.29 AZS KU Politechniki Opolskiej OP 2:28.21 715
3 CZERNIAK Antonina 2005.11.14 MKS Osa Zgorzelec DS 2:34.27 640
4 RACZKOWSKA Natalia 2005.07.12 AZS KU Politechniki Opolskiej OoP 2:39.47 579
5 PIATEK Karolina 2005.01.02 AZS KU Politechniki Opolskiej OP 2:40.25 570
6 RAROG Aleksandra 2005.05.25 AZS KU Politechniki Opolskiej OP 2:40.70 565
7 RUGOWSKA Anna 2004.05.26 WLKS Wroctaw DS 2:40.82 563
8 PODLESNA Wiktoria 2005.12.08 LKS Gornik Watbrzych DS 2:45.10 516
9 KROL Zofia 2004.05.12 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 2:57.11 392
10 GABINSKA Oliwia 2005.11.09 WLKS Wroctaw DS 3:12.07 261
Miedzyczasy
400m 27 1:10.54
B_q N . TOTAL‘het 4F AMOVE .. =Ghecie Kult.ury
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