Ogodlnopolski Mityng Lekkoatletyczny Lubawka 2021

LUBAWKA, 05.09.2021

MEZCZYZNI/MEN
100 metrow mezczyzn
Bieg 1/ 3

1 POLTORAK Seweryn
2 PAWLOWSKI Szymon
3 CZAJKOWSKI Jacek
4 SOKOLOWSKI Mariusz
5 KIERSKI Kacper

Bieg 2/ 3

1 RABURSKI Maciej

2 KACZMAREK Maciej
3 KALWA Adam

4 JAMULA Krzysztof

5 KAZMIERSKI Gracjan

Bieg 3/ 3

1 WOJCIK Michat

2 RAJEWSKI Jan

3 ZADROZNY Antoni
4 SMOLINSKI Piotr

200 metrow mezczyzn
Bieg 1/ 2

1 POLTORAK Seweryn
2 KASPRYSZYN Jakub
3 JAROSZ Szymon

4 PIETA Dawid

Bieg 2/ 2

1 CZAJKOWSKI Jacek
2 PAWLOWSKI Szymon

3 SZCZERCZOWSKI Wojciech

300 metréw mezczyzn
Bieg 1/ 2

1 POLCZYK tukasz
2 MATUSIAK Mikotaj
3 KACZMAREK Maciej
4 RAJEWSKI Jan

Bieg 2/ 2

1 ZADROZNY Antoni
2 SMOLINSKI Piotr
3 KARPIAK Bartosz

600 metrow mezczyzn
Bieg 1/1

1 POLCZYK tukasz
KULEK Dawid
DURTKA Hubert
BONDROW Hubert
JEWTUSZEK Franciszek
BURZYNSKI Piotr
WALOSZCZYK Dominik
WOJCIK Michat
Miedzyczasy

400m
1000 metrow mezczyzn
Bieg 1/1

1 TRZCINKA Mikotaj
2 SKORUPINSKI Oliwier
3 SZPYRKA Alan
4 WILCZYNSKI Marcel
5 GRUCELA Pawet
Miedzyczasy
400m

O~NO AR WN

1500 metrow mezczyzn
Bieg 1/1

1 TSCHIRCH Krzysztof
2 KLATKA tukasz
3 SADOWSKI Gabriel
Miedzyczasy
800m

-2.3 M/S

2003.08.22
2006.05.16
2007.02.01
2001.08.05
2002.01.25

-2.8 M/S

2005.01.15
2007.05.29
2006.07.14
2007.01.20
2007.01.26

-25 M/S

2007.06.01
2007.01.12
2007.12.20
2007.11.28

-2.1 M/S

2003.08.22
2005.04.19
2003.09.15
2004.05.03

-1.7 M/S

2007.02.01
2006.05.16
2006.07.22

2001.12.15
2005.04.04
2007.05.29
2007.01.12

2007.12.20
2007.11.28
2007.09.13

2001.12.15
2007.08.15
2005.04.29
2004.08.12
2006.03.31
2007.07.13
2005.06.30
2007.06.01

MKL 12 Jelenia Goéra
UKS Sprint Legnica
MLKS Sokét Lubin
MKL 12 Jelenia Goéra
MLKS Sokét Lubin

MLKS Echo Twardogéra
SSMKS Parasol Wroctaw
MKL 12 Jelenia Géra
LKS Gdrnik Watbrzych
MLKS Echo Twardogéra

SSMKS Parasol Wroctaw
WKS Oles$niczanka Olesnica
WLKS Wroctaw

WKS Olesniczanka Olesnica

MKL 12 Jelenia Géra
WKS Olesniczanka Olesnica
MKL 12 Jelenia Goéra
WKS Oles$niczanka Olesnica

MLKS Sokét Lubin
UKS Sprint Legnica
MLKS Echo Twardogoéra

KS SMS Szklarska Poregba
MLKS Echo Twardogoéra
SSMKS Parasol Wroctaw
WKS Oles$niczanka Olesnica

WLKS Wroctaw
WKS Oles$niczanka Olesnica
MKS Bolestavia Bolestawiec

KS SMS Szklarska Poregba
WKS Oles$niczanka Olesnica
MKS Bolestavia Bolestawiec
MKS Bolestavia Bolestawiec
KS SMS Szklarska Poregba
WKS Olesniczanka Olesnica
KS SMS Szklarska Poregba
SSMKS Parasol Wroctaw

14:04:16.52

2006.01.26
2006.02.01
2006.08.09
2007.08.04
2006.10.27

14:21

MKS Bolestavia Bolestawiec
MKS Bolestavia Bolestawiec
WKS Olesniczanka Olesnica
SSMKS Parasol Wroctaw
WLKS Wroctaw

14:21:43.52

1999.12.17
1999.03.04
2005.07.22

Biegaj z Pasjg Szklarska Poreba
Biegaj z Pasjg Szklarska Poreba
MKS Bolestavia Bolestawiec

13:33:51.40

13:33
DS

DS

35.84
40.55
42.15
45.87

45.44
47.02
48.02

1:27.04
1:32.56
1:34.34
1:35.80
1:37.06
1:37.28
1:38.55
1:42.92

2:53.27
2:53.83
2:59.95
3:22.95
3:45.05

4:08.19
4:17.23
4:33.01

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB



110 metréw pt M U16 (91.4)
Bieg 1/ 1

1 WOLINSKI Stanistaw
2 PORWOLIK Emil
3 RONCZEWSKI Mikotaj

Pchnigcie kulag M U20 (6kg)
FINAL

1 KUCZAJ Kamil

KUCZAJ Kamil 13.46 14.24 x

Pchniecie kulg M U18 (5kg)
FINAL
1 SOCHA Pawet
2 KUPCZAK Mateusz

3 TUTAK Piotr
KUCZAJ Kacper

-1.0 M/S

2004.08.10 MKS MOS Wroctaw
2006.01.21 MLKS Echo Twardogoéra
2006.10.25 WLKS Wroctaw

2002.10.07 LKS Gornik Watbrzych

I 1 I\ \ \
13.44 13.35 14.24

2004.05.14 UKS Sprint Legnica
2007.02.06 MKS Bolestavia Bolestawiec
2007.05.29 MKS Bolestavia Bolestawiec
2006.01.14 LKS Gornik Watbrzych

| I n \Y Vv Vi
SOCHA Pawet 12.58 12.97 13.02 x 13.03 12.19
KUPCZAK Mateusz X 921 x 959 9.60 10.70
TUTAK Piotr 6.98 859 874 877 x X
KUCZAJ Kacper X X X X X

Rzut oszczepem M U18 (700)
FINAL

1 MATUSIAK Mikotaj
2 CHORZEPA Pawet

MATUSIAK Mikotaj 5242 x

2005.04.04 MLKS Echo Twardogoéra
2004.06.17 SL GKS Olsza Olszyna

I n I\ \ Vi
52,12 4717 43.98 47.61

CHORZEPA Pawet 40.75 45.51 44.80 41.60 45.17 43.79

Rzut oszczepem M U16 (600)
FINAL
1 TUTAK Piotr

2 MACIEJCZYK Piotr
3 KARPIAK Bartosz

2007.05.29 MKS Bolestavia BoIqs’:awiec
2007.06.25 MKS Piast Lwéwek Slaski
2007.09.13 MKS Bolestavia Bolestawiec

| I n I\ \ Vi
TUTAK Piotr 35.18 34.41 35.31 36.53 38.43 37.13
MACIEJCZYK Piotr 31.07 29.40 31.00 31.83 31.99 32.12

KARPIAK Bartosz X

Skok w dal mezczyzn
FINAL

1 JAROSZ Szymon
BRZYSKI Borys
RONCZEWSKI Mikotaj
KULACZKOWSKI Jakub
KALWA Adam
BIALACHOWSKI Pawet
JAMULA Krzysztof
KONIECZNY Jacek
SZCZERCZOWSKI Wojciech

RABURSKI Maciej

OCo~NoOOhWN

JAROSZ Szymon 6.17
+1.1
BRZYSKI Borys X
+1.5
RONCZEWSKI Mikotaj X
+1.0
KULACZKOWSKI Jakub 4.54
-1.0
KALWA Adam 5.26
+1.7
BIALACHOWSKI Pawet 5.35
+1.8
JAMULA Krzysztof 5.08
+1.3
KONIECZNY Jacek 4.97
+1.0
SZCZERCZOWSKI Wojciech 4.70
+1.4
RABURSKI Maciej X

-1.1
Wieloskok M U16

FINAL

19.07 x 18.31 19.95 20.20

2003.09.15 MKL 12 Jelenia Géra
2006.05.22 MLKS Sokét Lubin
2006.10.25 WLKS Wroctaw
2006.11.30 WKS Olesniczanka Olesnica
2006.07.14 MKL 12 Jelenia Gora
2006.05.25 MKL 12 Jelenia Goéra
2007.01.20 LKS Gérnik Watbrzych
2006.09.02 WKS Slgsk Wroctaw
2006.07.22 MLKS Echo Twardogoéra
2005.01.15 MLKS Echo Twardogéra

1] ] \Y \% \Y|

590 584 552 558 x

-1.5 +1.0 -24 +07 -0.6

552 567 x 555 x

-08 +1.7 -15 -06 +12

543 x 548 555 x

+1.1 22 19 -15 +09

478 459 552 528 5.31

+18 -08 -07 -14 -12

546 530 520 r

+0.7 +16 -1.1

5.06 529 497 x 5.34

-09 -05 -14 17 +09

510 x 498 358 x

+11 +12 12 -21 10

5.00 x 498 496 5.04

+06 -1.1 +08 -09 -0.7

11:59
DS

DS

13:25
DS

12:30

DS
DS

12:30
DS

DS

14:35

15.08
16.58
16.69

14.24

13.03

10.70
8.77
NM

52.42
45.51

38.43
32.12
20.20

6.17
5.67
5.55
5.52
5.46
5.35
5.10
5.04
4.74

u20

PB

PB

SB

PB
PB

PB

PB

+1.1
+1.7
-1.5
-0.7
+0.7
+1.8
+1.1
-0.7
+2.2



BIALACHOWSKI Pawet

KONIECZNY Jacek

1 BIALACHOWSKI Pawet
2 KONIECZNY Jacek

1.4

300 m ppt M U16

Bieg 1/1

1 PORWOLIK Emil
2 KAZMIERSKI Gracjan

KOBIETY/WOMEN

100 metréw kobiet

Bieg 1/ 4

1 STERENGA Martyna
2 TRYBA Martyna

3 BLUM tucja

4 JUREK Konstancja

5 WASILEWSKA Natalia

Bieg 2/ 4

GABINSKA Oliwia
KOBYLSKA Hanna
STRASZKO Pola
PAPIERSKA Martyna
KICULA Daria
GLISZCZYNSKA Magdalena

Bieg 3/ 4

1 GRZEGORZEK Martyna
2 KICULA Tamara

3 DOMANIECKA Zofia

4 MARGOL Magdalena

5 HILDEBRANDT Karolina

Bieg 4/ 4

1 DRAGUNOWICZ Nadia
2 STOCHNIAL Amelia

3 WASILUK Julia

4 DZUGAJ Kinga

DDA WN -

200 metréw kobiet

Bieg 1/ 3

1 JUREK Konstancja
2 KOBYLSKA Hanna
3 BLUM tucja

Bieg 2/ 3

1 CIESLACHOWSKA Julia
2 DOMANIECKA Zofia

Bieg 3/ 3

1 MARGOL Magdalena
2 HILDEBRANDT Karolina

300 metréw kobiet

Bieg 1/ 2

1 SZYMSKA Amelia
2 SZYMSKA Julia
3 TRYBA Martyna
4 KICULA Tamara

Bieg 2/ 2

1 STRASZKO Pola

2 STOCHNIAL Amelia
3 DZUGAJ Kinga

4 JANKOWSKA Oliwia

600 metréow kobiet

Bieg 1/ 1

1 PAJECKA Lena

2 BIEZMIENOW Oliwa
WRZESIAK Natalia
KOPEC Gabierla
KILARSKA Wiktoria
MARCINIAK Maja
WASILUK Julia
Miedzyczasy

400m

~NOoO b~ Ww

1000 metréw kobiet

11.00 x
+0.9
9.95

2006.05.25 MKL 12 Jelenia Géra
2006.09.02 WKS Slgsk Wroctaw

10.74 10.00 10.82 11.52

-1.0 +05 +09 -21 -09
X 995 990 946 10.01
17 -07 -19 -06 -05

2006.01.21 MLKS Echo Twardogéra
2007.01.26 MLKS Echo Twardogéra

-2.8 M/S

2005.11.01 LKS Gérnik Watbrzych
2006.11.17 GKS Start Dtugoteka
2005.02.22 WLKS Wroctaw
2006.04.04 SL GKS Olsza Olszyna
2006.03.06 WLKS Wroctaw

-1.7 M/S

2005.11.09 WLKS Wroctaw

2007.01.22 WLKS Wroctaw

2008.02.07 WLKS Wroctaw

2006.02.13 WLKS Wroctaw

2008.04.13 GKS Start Dtugoteka
2005.04.12 WKS Olesniczanka Olesnica

-1.2 M/S

2006.03.25 GKS Start Dtugoteka
2004.12.17 WKS Olesniczanka Olesnica
2004.11.17 UKS Sprint Legnica
2005.10.27 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
2006.09.11 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw

-26 M/S

2007.07.02 SSMKS Parasol Wroctaw
2006.10.27 GKS Start Dtugoteka
2007.06.19 SSMKS Parasol Wroctaw
2007.05.06 MLKS Echo Twardogéra

-1.4 M/S

2006.04.04 SL GKS Olsza Olszyna
2007.01.22 WLKS Wroctaw
2005.02.22 WLKS Wroctaw

-1.0 M/S

2005.04.03 SSMKS Parasol Wroctaw
2004.11.17 UKS Sprint Legnica

-2.9 M/S

2005.10.27 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
2006.09.11 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw

2006.03.21 MKS Bolestavia Bolestawiec
2006.03.21 MKS Bolestavia Bolestawiec
2006.11.17 GKS Start Diugoteka

2004.12.17 WKS Olesniczanka Olesnica

2008.02.07 WLKS Wroctaw
2006.10.27 GKS Start Dtugoteka
2007.05.06 MLKS Echo Twardogéra
2008.04.27 SL GKS Olsza Olszyna

2007.10.25 WLKS Wroctaw

2007.11.18 WKS Olesniczanka Olesnica
2007.05.27 WKS Olesniczanka Olesnica
2006.04.12 SSMKS Parasol Wroctaw
2007.07.02 MKS Bolestavia Bolestawiec
2006.06.25 WKS Olesniczanka Olesnica
2007.06.19 SSMKS Parasol Wroctaw

14:00:07.94

DS
DS

12:59

DS
DS

13:47

11.52
10.01

43.29
48.38

27.75
28.12
28.27

29.35
29.98

30.58
30.85

43.31
43.42
46.33
47.70

46.77
49.54
49.76
57.30

1:38.85
1:44.67
1:46.38
1:48.81
1:49.94
1:50.19
2:07.14

PB
PB

PB
PB

PB

PB

PB

PB

SB

-0.9
-0.5



Bieg 1/1

1 SZCZESNA Amelia
ZDOBYLAK Zofia
ZAWADA Marcelina
BOROWSKA Kinga
KLIM Nadia
SZCZESNA Kamila
BIERNACIK Julia
Miedzyczasy

400m

~No o~ WwWN

1500 metréw kobiet
Bieg 1/1
1 WROBEL Paulina
2 ZAWADA Karolina

Miedzyczasy
800m

80 metréw pt K U16

2007.06.26 LKS Gornik Watbrzych
2007.06.02 SSMKS Parasol Wroctaw
2007.01.20 MKS Bolestavia Bolestawiec
2006.03.15 SSMKS Parasol Wroctaw
2005.06.01 SSMKS Parasol Wroctaw
2007.06.26 LKS Gornik Watbrzych
2006.07.04 KS SMS Szklarska Poreba

14:12:42.63

2004.08.19 WKS Olesniczanka Olesnica
2005.07.09 MKS Bolestavia Bolestawiec

13:25:16.37

Bieg 1/ 2 -22 M/S

1 KIELAR Amelia
2 KICULA Daria

2006.07.09 LKS Gornik Watbrzych
2008.04.13 GKS Start Dlugoteka

Bieg 2/ 2 -2.7 M/S

1 KOTASEK Zofia
2 PIERZCHALSKA Katarzyna

Pchniecie kulg K U18 (3kg)
FINAL

1 DRZYZGA Julia

2 WROBEL Matgorzata

3 KIELAR Amelia

4 OLEJNICZAK Zuzanna

5 MIZDAL Kinga

6 FELIKS Oliwia

7 GRZEGQRZEK Martyna

8 BRZEZINSKA Oliwia

|

DRZYZGA Julia 10.38
WROBEL Matgorzata 10.07
KIELAR Amelia -
OLEJNICZAK Zuzanna X
MIZDAL Kinga 8.71
FELIKS Oliwia X
GRZEGORZEK Martyna X
BRZEZINSKA Oliwia 6.41

Rzut oszczepem K U18 (500)

FINAL
1 HALEWICZ Julia
2 GRUDZIEN Ewelina
3 FELIKS Oliwia
4 JANCZYNSKA Laura
5 BRZEZINSKA Oliwia

HALEWICZ Julia 37.04
GRUDZIEN Ewelina 30.29
FELIKS Oliwia 16.88
JANCZYNSKA Laura X

BRZEZINSKA Oliwia 20.94

Rzut oszczepem kobiet (600)

FINAL
1 OLSZOWY Martyna
2 GALKA Anna
|
OLSZOWY Martyna 36.09
GALKA Anna 18.45

Skok w dal kobiet

2007.06.16 ULKS Muflon Bielawa
2006.04.27 MKS Bolestavia Bolestawiec

2006.04.04 LKS Polkowice

2005.11.17 LKS Polkowice

2006.07.09 LKS Gérnik Watbrzych
2007.07.15 LKS Goérnik Watbrzych
2007.01.16 MKS Bolestavia Bolestawiec
2007.01.02 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
2006.03.25 GKS Start Dtugoteka
2007.01.22 GKS Start Dlugoteka

1] n \Y \Y \i
X X X 10.02 9.90

921 935 «x 9.17 9.36
841 862 926 7.07 8.09
852 897 858 884 8.60
765 800 7.98 - -

6.09 697 696 743 6.89

2007.04.27 MKS Bolestavia Bolestawiec
2005.07.29 MKS Bolestavia Bolestawiec
2007.01.02 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
2005.08.29 UKS Sprint Legnica
2007.01.22 GKS Start Dtugoteka

I 1 \Y \ \
35.82 37.48 37.47 40.95 40.97
31.99 30.90 29.22 25.07 x
22.44 21.90 26.24 x 23.06

19.35 x 22.48 24.27 23.54

19.47 18.55 r

2000.12.30 MKS Boles’favia Bolestawiec
2003.02.09 WKS Slgsk Wroctaw

I 1 \Y \ \
36.07 35.95 37.33 34.40 36.08

20.50 19.74 24.62 23.83 22.82

13:25
DS

12:10

13:30

DS
DS

3:17.88
3:18.45
3:24.03
3:24.74
3:28.19
3:36.51
3:53.26

5:29.74
5:37.66

12.03
13.46

14.12
14.21

10.38
10.07
9.73

9.26
8.97
8.00
7.43

37.33
24.62

PB

PB

PB

SB

PB

PB

PB



FINAL

STERENGA Martyna
STAWSKA Arina
NOWAK Helena
PAPIERSKA Martyna
BUDZINSKA Anastazja
DOWNER Jagoda
CIESLACHOWSKA Julia
BUTWICKA Aleksandra
KUNKA Paulina
CHYRA Kornelia
DRAGUNOWICZ Nadia

2O OVWO~NOUDWN-

-

STERENGA Martyna
STAWSKA Arina
NOWAK Helena
PAPIERSKA Martyna
BUDZINSKA Anastazja
DOWNER Jagoda
CIESLACHOWSKA Julia
BUTWICKA Aleksandra
KUNKA Paulina
CHYRA Kornelia
DRAGUNOWICZ Nadia

Trojskok kobiet
FINAL

1 GALKA Anna
2 BUDZINSKA Anastazja

GALKA Anna
BUDZINSKA Anastazja

Wieloskok K U16
FINAL

NOWAK Helena
PAPIERSKA Martyna
DOWNER Jagoda
KUNKA Paulina
BUTWICKA Aleksandra

O WON -~

NOWAK Helena
PAPIERSKA Martyna
DOWNER Jagoda
KUNKA Paulina
BUTWICKA Aleksandra

300 m ppt K U16
Bieg 1/ 2
1 GABINSKA Oliwia
2 NOWAK Antonina
GRABARZ Aleksandra
Bieg 2/ 2

1 KOTASEK Zofia
2 MIQHALSKA Hanna
3 DANKOW Dorota

4.83
+1.1
4.77

4.63
+0.7
4.86
+0.7
4.54
-1.0
4.06

10.47
-1.1
9.42
+0.5

10.45
-0.5

-1.6
9.35
-0.9
8.55
-0.7
8.90

2005.11.01 LKS Gornik Watbrzych
2007.12.17 MLKS Sokoét Lubin
2008.10.09 GKS Start Dtugoteka
2006.02.13 WLKS Wroctaw
2005.02.05 LKS Polkowice
2007.11.18 WKS Slask Wroctaw
2005.04.03 SSMKS Parasol Wroctaw
2006.07.03 WKS Slgsk Wroctaw
2007.02.20 MKS Bolestavia Bolestawiec
2007.11.23 SSMKS Parasol Wroctaw
2007.07.02 SSMKS Parasol Wroctaw

1 I\ \ \

516 4.01 543 526 x

05 -16 -28 -35 -1.0
500 475 453 465 4.56
+19 -13 25 -06 -27

489 x 4.69

X
12 -07 +08 -14 -11
473 471 473 475 474
05 -22 +06 -17 -12
4.60 x 423 453 r
12 13 -18 -05
4.05 432 433 424 399
1.9 13 +05 -07 -24
398 430 x 411 x
06 -12 -09 -16 -07
3.98 406 4.18 4.04 4.01
21 -05 -07 -08 +05
3.85 3.83
+15 -09
3.26 3.81
+18 -14
3.80 x
+16 -17

2003.02.09 WKS Slgsk Wroctaw
2005.02.05 LKS Polkowice

1 \Y \ \

10.74 x 10.67 x 10.64
+11 +23 +05 +06 -0.7
961 977 980 962 x
+07 -15 +06 -25 -05

2008.10.09 GKS Start Dtugoteka
2006.02.13 WLKS Wroctaw
2007.11.18 WKS Slgsk Wroctaw

2007.02.20 MKS Bolestavia Bolestawiec

2006.07.03 WKS Slgsk Wroctaw

10.14 9.96 10.06 10.13 10.15
-07 -06 -12 -05 -1.0
944 «x X 10.10 9.87
21 -0.8 +05 +05 -1.3
9.20 x 9.28 x X

-19 -18 -19 -06 -08
8.60 9.02 9.03 921 8.63
+19 -12 12 +06 -0.7

X

X X 8.36 x

+11 -23 -11 +06 -05

2005.11.09 WLKS Wroctaw
2006.11.28 GKS Start Dlugoteka

2007.09.28 MKS Bolestavia Bolestawiec

2007.06.16 ULKS Muflon Bielawa
2007.03.05 WLKS Wroctaw
2007.05.17 WLKS Wroctaw

14:35
DS

12:53
DS

DS
12:56
DS

DS

5.43

4.89
4.86
4.60

4.30
4.18
3.85
3.81
3.80

10.74
9.80

10.45
10.10
9.35
9.21
8.90

49.96
51.19
DNF

50.39
52.43
54.83

PB

PB

PB

PB

PB

-2.8
+1.9
+0.8
+0.7
-1.2
+0.5
-1.2
-0.7
+1.5
-1.4
+1.6

+1.1
+0.6

-0.5
+0.5
-0.9
+0.6
-0.7



