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2. Jeleniogdérski Mityng Lekkoatletyczny 2022
JELENIA GORA, 05.06.2022

MEZCZYZNI/MEN
100 metrdéw mezczyzn
FINA%L -1.4 M/S 14:35

1 LUKOMSKI Adam 01-09-06 KS AZS AWF Wroclaw DS 10.77
2 BUGAJSKI Pawel 01-02-26 KS AZS AWF Wroctaw DS 10.88
3 NAPIERALA Alan 98-07-21 0$ AZS Poznan WP 11.19
4 MACKALA Szymon 00-09-12 WKS Oles$niczanka Olesnica DS 11.35
KWIATKOWSKI Karol 96-08-20 KS AZS AWF Katowice SL DNS
SZACHNIEWICZ Szymon 01-05-26 KS AZS AWF Wrocitaw DS DNS
GEREGA Bartosz 04-09-19 MKS Piast Glogdw DS DNS
RUCZYNSKI Dominik 02-10-11 WLKS Wroctaw DS DNS

100 metrdéw mezczyzn

Bieg 1/ 5 +0.3 M/s 13:18
1 ZUKOMSKI Adam 01-09-06 KS AZS AWF Wrocitaw DS 10.83 q
2 RBUCZYNSKI Dominik 02-10-11 WLKS Wroctaw DS 10.85 q
3 BUGAJSKI Pawel 01-02-26 KS AZS AWF Wroctaw DS 10.96 q
4 KWIATKOWSKI Karol 96-08-20 KS AZS AWF Katowice SL 11.03 q
5 SZACHNIEWICZ Szymon 01-05-26 KS AZS AWF Wrocitaw DS 11.13 q
6 GEREGA Bartosz 04-09-19 MKS Piast Glogdw DS 11.24 q
7 NAPIERAELA Alan 98-07-21 0$ AZS Poznan WP 11.29 q
Bieg 2/ 5 -0.3 M/S 13:22
1 MACKAELA Szymon 00-09-12 WKS Oles$niczanka Olednica DS 11.24 q
2 WAWRZYNIAK Sebastian 02-02-09 GKS Start Diugoieka DS 11.38
3 PAS Dominik 03-11-28 KS AZS AWF Wroctaw DS 11.43
4 MUSIAL Tymoteusz 03-04-25 AZS KU Politechniki Opolskiej oP 11.51
5 RYBA Kacper 02-11-27 KS AZS AWF Wrocitaw DS 11.71
6 LATKOWSKI Kacper 08-07-11 KS AZS AWF Wrocitaw DS 11.78
Bieg 3/ 5 -1.4 M/S 13:25
1 GRYWKOWIEC Michat 00-03-22 WKS Oles$niczanka Olednica DS 11.75
2 ZEBRYK Kamil 05-07-07 MKS MOS Wroctaw DS 11.84
3 DIDYK Mateusz 05-06-10 MKS MOS Wroctaw DS 11.90
4 KACZMAREK Maciej 07-05-29 MKS MOS Wrociaw DS 12.10 PB
5 POLAK Szczepan 00-08-07 KL Ziemia Ktodzka DS 12.21
6 SZCZEéNIAK Karol 08-01-07 KS AZS AWF Wrocitaw DS 12.72
Bieg 4/ 5 -2.8 M/S 13:27
1 POLAK Bartosz 03-07-21 KL Ziemia Kiodzka DS 12.07
2 BIERNAT Maksymilian 06-08-13 UKS Achilles Leszno WP 12.51
3 BIERNACKI Michat 08-01-31 KS AZS AWF Wrocitaw DS 12.65
4 BIALACHOWSKI Pawet 06-05-25 MKL 12 Jelenia Goéra DS 12.66
5 KOSUCINSKI Stawomir 81-01-21 KL Ziemia Klodzka DS 13.26
6 SOKOLOWSKI Eryk 08-04-29 KS AZS AWF Wroctaw DS 15.16
7 GORKA Adam 08-10-10 KS AZS AWF Wroctaw DS 15.24
Bieg 5/ 5 -0.6 M/S 13:30
1 DURKALEC Macie]j 05-08-14 WLKS Wroctaw DS 12.17
2 LEWANDOWSKI Jonasz 06-12-28 KL Ziemia Ktodzka DS 12.48 PB
3 ZAALMAN Milosz 06-09-11 WLKS Wroctaw DS 12.55
4 STAWICKI Mateusz 07-05-22 MKS Piast Gtogdw DS 12.68
5 KNAP Marcel 06-01-22 KL Ziemia Ktodzka DS 13.07 PB
6 WZOREK Marcel 07-12-26 MKS Piast Giogdw DS 13.22
200 metrdéw mezczyzn
Bieg 1/ 5 -1.6 M/S 15:45
1 KRAWCZUK %tukasz 89-06-15 WKS Slask Wroclaw DS 21.93 SB
2 NAPIERAELA Alan 98-07-21 0$ AZS Poznan WP 22.43 PB
3 PAS Dominik 03-11-28 KS AZS AWF Wroctaw DS 22.51 PB
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4 KASPRYSZYN Jakub 05-04-19 WKS Oles$niczanka Olesnica DS 23.58
MACKAELA Szymon 00-09-12 WKS Oles$niczanka Olednica DS DNF

Bieg 2/ 5 -0.9 M/S 15:48
1 WAWRZYNIAK Sebastian 02-02-09 GKS Start Diugoteka DS 22.06 PB
2 DZIEWIECKI Rafatl 06-03-04 KS AZS AWF Wrocitaw DS 22.37 PB
3 DOMINIAK Daniel 01-04-10 SL GKS Olsza Olszyna DS 22.83
4 GRYWKOWIEC Michal 00-03-22 WKS Oles$niczanka Olesnica DS 23.39
5 RYBA Kacper 02-11-27 KS AZS AWF Wrocitaw DS 23.49

Bieg 3/ 5 -1.3 M/S 15:51
1 JAROSZ Szymon 03-09-15 MKL 12 Jelenia Géra DS 23.50 PB
2 LATKOWSKI Kacper 08-07-11 KS AZS AWF Wrocitaw DS 23.88 PB
3 DIDYK Mateusz 05-06-10 MKS MOS Wroctaw DS 23.90 PB
4 POLAK Bartosz 03-07-21 KL Ziemia Ktodzka DS 23.91 PB
5 ZEBRYK Kamil 05-07-07 MKS MOS Wroctlaw DS 24.43

Bieg 4/ 5 -2.0 M/S 15:54
1 KACZMAREK Maciej 07-05-29 MKS MOS Wroctaw DS 24.57 PB
2 POLAK Szczepan 00-08-07 KL Ziemia Ktodzka DS 24.76
3 BIALACHOWSKI Pawel 06-05-25 MKL 12 Jelenia Gbéra DS 25.57
4 BIERNAT Maksymilian 06-08-13 UKS Achilles Leszno WP 25.65
5 KOSUCINSKI Stawomir 81-01-21 KL Ziemia Ktodzka DS 26.57
6 GORKA Adam 08-10-10 KS AZS AWF Wroclaw DS 31.72

Bieg 5/ 5 -2.4 M/S 15:57
1 BIERNACKI Michat 08-01-31 KS AZS AWF Wrocitaw DS 25.80
2 KNAP Marcel 06-01-22 KL Ziemia Ktodzka DS 27.18
3 BARANSKI Dawid 09-02-22 MKS Boleslavia Boleslawiec DS 28.43
4 SOKOLOWSKI Eryk 08-04-29 KS AZS AWF Wrocitaw DS 31.26

400 metrdéw mezczyzn

Bieg 1/ 3 14:54
1 KADYEO Adam 03-07-07 MKS MOS Wroctlaw DS 47.60 PB
2 SZARAPO Jakub 06-02-13 MKS MOS Wroctaw DS 48.30 PB
3 DOMINIAK Daniel 01-04-10 SL GKS Olsza Olszyna DS 49.18
4 UDYCZ Artur 03-11-04 AL Miedzyzdroje ZP 49.27 PB
5 POROZYNSKI Mateusz 02-05-21 WKS Slask Wroctaw DS 50.39

Bieg 2/ 3 14:58
1 WYMAZALA Bartiomiej 00-03-07 KS SMS Szklarska Poreba DS 49.62 PB
2 SCIRA Pawel 02-05-08 AZS KU Politechniki Opolskiej opP 50.11 PB
3 KLIMCZAK %ukasz 03-03-01 AZS-AWF Gorzdw LB 51.36 PB
4 REWAJ Dawid 04-09-14 MLKS Agros Zary LB 52.01
5 STOPA Gabriel 06-11-07 MKS MOS Wroctlaw DS 52.84 PB
6 KOELBUC Grzegorz 01-01-22 MLKS Sokdét Lubin DS 53.07

Bieg 3/ 3 15:02
1 JASINSKI Karol 03-05-18 MKS MOS Wrocilaw DS 53.42 PB
2 SZULC Mikolaj 04-01-20 MKS MOS Wroctaw DS 54.34
3 SZCZERCZOWSKI Wojciech 06-07-22 MLKS Echo Twardogébra DS 54.76 PB
4 MALIK Jakub 01-08-10 WKS Slask Wroctaw DS 55.01 PB
5 STANKIEWICZ Filip 06-11-11 UKS Olimpijczyk 46 Wroclaw DS 55.15
6 POJMAN Franciszek 06-07-13 MKS Szerszen Bogatynia DS 59.19 PB

800 metrdéw mezczyzn

Bieg 1/ 2 15:10
1 KULIK Robert 02-01-25 KS AZS AWF Wroctaw DS 1:54.72 SB
2 GORSKI %fukasz 01-10-24 ULKS Uczniak Szprotawa LB 1:58.31
3 KISIEL Bartlomiej 06-05-02 KS SMS Szklarska Poreba DS 1:59.25 PB
4 BACHLAJ Maciej 05-03-07 AZS KU Politechniki Opolskiej oP 1:59.40 PB
5 NOWAK Daniel 05-12-05 ULKS Uczniak Szprotawa LB 2:03.52
6 LYSIAK Szymon 06-08-14 AZS KU Politechniki Opolskiej oP 2:05.65 PB

Miedzyczasy

400m 15:10:17.28
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Bieg 2/ 2

PITUCHA Tymon
WALOSZCZYK Dominik
KAPSZEWICZ Pawel
CZUCZWARA Rafat
5 KARPIAK Bartosz
Miedzyczasy
400m

BSw N

110 metrdéw pt M U20
Bieg 1/ 1

(99.1)

WOLINSKI Stanistaw
GEREGA Bartosz
MISKOW Kasjan
PRZYBYLSKI Oliwier
JAROSZ Szymon
PITER Damian
LINIEWICZ Patryk

oUW N

110 metrdéw pit M U18
Bieg 1/ 1

(91.4)

1 RABURSKI Maciej
2 KOLODZIEJ Adrian
3 SZNAJDER Kornel
4 CEGLAREK Bartosz
5 BREASZCZYK Igor
WIECZOREK Borys

400 metréw ptr M U18
Bieg 1/ 1

(84.0)

1 RABURSKI Maciej
2 BAELDYGA Sebastian
3 PAKULEW Oleksij

400 m ppt mezczyzn
Bieg 1/ 1

1 BUCK Dawid
2 SOBCZAK Kacper
3 BRYLL Ignacy

Pchniecie kula mezczyzn (7
FINAL
1 KUCZAJ Kamil

KUCZAJ Kamil

Pchniecie kula M U20
FINAZL

(6kg)

1 BUCHWALD Jakub
2 LEWKOWICZ Wojciech
3 FIGAS Bartilomiej
BUCHWALD Jakub
LEWKOWICZ Wojciech

FIGAS Bartlomiej

Pchniecie kulg M U18
FINAZL

(5kg)

1 KUCZAJ Kacper
2 PIGDANOWICZ Michal
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07-02-09
05-06-30
07-01-15
07-07-12
07-09-13

MKS MOS Wroclaw

KS SMS Szklarska Poreba
MKS Osa Zgorzelec

KL Ziemia Ktodzka

MKS Bolestavia Bolestawiec

15:14:31.97

-1.2 M/s

04-08-10
04-09-19
03-10-14
04-04-15
03-09-15
00-04-20
04-06-15

MOS Wroctaw
Piast Glogdw
Osa Zgorzelec
MKS Osa Zgorzelec
MKL 12 Jelenia Gobra
UMKS Iskra Wolsztyn
MKS Osa Zgorzelec

MKS
MKS
MKS

-0.7

05-01-15
05-07-02
08-01-22
08-02-28
08-06-18
06-10-31

M/S

MLKS Echo Twardogdra

MKS Piast Gilogdw

MKS Piast Gilogdw

UMKS Iskra Wolsztyn

MKS Piast Glogdw

AZS KU Politechniki Opolskiej

05-01-15
06-06-05
05-01-01

MLKS Echo Twardogdra
MKS Osa Zgorzelec
UKRAINE

99-11-11
00-09-27
04-05-23

AZS KU Politechniki Opolskie]
KS AZS AWF Wroclaw
AZS KU Politechniki Opolskiej

.26kg)

02-10-07 LKS Goérnik Waitbrzych

I II III v \% VI
13.2013.5914.12x X X

04-07-12 AZS KU Politechniki Opolskiej
04-02-26 ULKS Uczniak Szprotawa
04-07-10 LKS Polkowice

ITI v \% VI

17.08 x 17.15x%

I II
X X

15.6514.5513.9616.01 % X

11.40x 14.23

06-01-14 LKS Goérnik Walbrzych
06-05-02 ULKS Uczniak Szprotawa
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3 KUPCZAK Mateusz 07-02-06 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 12.12
4 MACKOWIAK Bartosz 05-03-03 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 11.45
5 KUZIEMKA Michat 09-01-19 LKS Polkowice DS 10.26
6 WOZNIAK Pawel 08-02-23 MKS Piast Glogdw DS 9.66 PB
I II III Iv \% VI

KUCZAJ Kacper x X 15.92 x 14.98 x

PIGDANOWICZ Michat 11.7712.6713.62x X 12.99

KUPCZAK Mateusz 12.1212.1010.82x X 11.68

MACKOWIAK Bartosz 10.0911.1311.23x 11.4511.07

KUZIEMKA Michat 10.0810.269.26 8.68 x 9.12

WOZNIAK Pawetl 9.66 9.52 9.53 9.51 9.61 9.39

Rzut oszczepem M U1l8 (700)

FINAL 17:50
1 MATUSIAK Mikotaj 05-04-04 MLKS Echo Twardogdra DS 56.49 PB
2 PAPROCKI Szymon 06-09-05 MKS Osa Zgorzelec DS 48.11 PB
3 KOKOSZYNSKI Aleksander 06-09-23 MKS Osa Zgorzelec DS 41.20 PB

I II III v \% VI

MATUSIAK Mikotaj 53.1856.49x X X 52.46

PAPROCKI Szymon X 39.5448.1144.04x 43.78

KOKOSZYNSKI Aleksander 33.0737.5041.2037.6038.06x

Rzut oszczepem M Ul6 (600)

FINAL 17:50
1 TUTAK Piotr 07-05-29 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 46.13 PB
2 TRZCINSKI Franciszek 62-04-20 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 39.78
3 MACIEJCZYK Piotr 07-06-25 MKS Piast Lwéwek Slaski DS 39.54
4 JANAS Grzegorz 08-09-07 MLKS Echo Twardogdra DS 34.69
5 PSIUCH Michat 07-02-20 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 19.20

I II III v \Y% VI

TUTAK Piotr 35.1842.5041.8544.7946.1339.17

TRZCINSKI Franciszek X X 35.2434.9938.5039.78

MACIEJCZYK Piotr 39.5438.52x 35.8437.9339.12

JANAS Grzegorz 31.2728.9234.69

PSIUCH Michat 19.2017.08x

Rzut oszczepem mezczyzn (800)

FINAL 17:50
1 WISEELKA %fukasz 01-07-26 ULKS Uczniak Szprotawa LB 61.62
2 CHUDZIK Sebastian 00-04-24 ULKS Uczniak Szprotawa LB 61.47 SB
I II III v v VI
WISEEKA Lukasz 59.1861.62x X X 57.43
CHUDZIK Sebastian 53.9461.4758.39x% X 59.44

Rzut dyskiem M U20 (1.75kg)

FINAL 16:00
1 BUCHWALD Jakub 04-07-12 AZS KU Politechniki Opolskiej oP 50.52
2 FIGAS Bartlomiej 04-07-10 LKS Polkowice DS 30.13
LEWKOWICZ Wojciech 04-02-26 ULKS Uczniak Szprotawa LB NM
I II III v v VI
BUCHWALD Jakub 50.5249.39x 46.2549.80 x

X o
(ORLEN

www.pzla.pl www.pknorlen.pl

Wydarzenie dofinansowane ze srodkéw Polskiego Zwigzku Lekkiej Alletyki oraz PKN Orlen



7o

-
DZILA

FIGAS Bartiomiej

LEWKOWICZ Wojciech

Rzut dyskiem M U18

FINAL

(1.5kqg)

1 KARCZEWSKI Dylan
2 PIGDANOWICZ Michatl

KARCZEWSKI Dylan

PIGDANOWICZ Michatl 31.68x
Rzut dyskiem M Ul6 (1lkg)
FINAL
1 HUCULAK Mateusz
2 KUPCZAK Mateusz
3 LEWKOWICZ Bartosz
4 MACIEJCZYK Piotr
5 KUZIEMKA Michat
6 BOJARSKI Aleksander
SUCHECKI Michal Jan
I II
HUCULAK Mateusz 42.68 x
KUPCZAK Mateusz X 32.
LEWKOWICZ Bartosz 36.7133.
MACIEJCZYK Piotr 25.9329.
KUZIEMKA Michal 23.5326.
BOJARSKI Aleksander X 23.
SUCHECKI Michat Jan X x
Rzut dyskiem mezczyzn (2kg)

FINAL
1

BOJARSKI Arkadiusz

BOJARSKI Arkadiusz

Skok wzwyz mezczyzn

FINAL

QO Joy Ul WN

PASTUSZKA Eryk
PITER Damian
BEJZAK Ilia
REBEJKO Mateusz
ROMANOWSKI Filip
KOWALSKI Kacper
WOZNIAK Jarostaw
SZYRNER Adam

PASTUSZKA Eryk

PITER Damian

BEJZAK Ilia

REBEJKO Mateusz

ROMANOWSKI Filip

X
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I II

>\

06-04-14 ULKS Uczniak Szprotawa
06-05-02 ULKS Uczniak Szprotawa

III

v

44.2240.7339.57x

I II

43.01x

08-11-06
07-02-06
08-04-29
07-06-25
09-01-19
08-12-08
07-08-31
III

53 x

1119.15

v
41.2542.89x

0139.40x

2334.65x

\% VI
42.58 x

X 43.12

ULKS Uczniak Szprotawa

MKS Bolestavia Bolestawiec
ULKS Uczniak Szprotawa

MKS Piast Lwowek Slaski
LKS Polkowice

LKS Lubusz Stubice

ULKS Uczniak Szprotawa

v VI

42.80

X 38.27

8134.8132.68x X

33.5933.85

80-06-01 LKS Lubusz Situbice

III

v v

VI

36.3035.3337.6936.9236.7138.05

145

150

01-09-27
00-04-20
06-07-29
06-07-04
04-06-06
04-07-26
08-02-23
07-10-10
155

1

KS AZS AWF Wroctaw
UMKS Iskra Wolsztyn

MKS MOS Wroclaw
MKS Osa Zgorzelec
MKS Szerszen Bogatynia
MKS Piast Glogdw
MKS Piast Glogdw
MKS Piast Glogdw
60 165 170 175 180 184
- - - o o]
- - o - o
- - o X0 o
- [e] X0 (o) XXO

XXX

£\ TERMY CIEPLICKIE
A

188

XXO

XXX

16:

LB
LB

16:

LB
DS
LB
DS
DS
LB
LB

16:

LB

15:

DS
WP
DS
DS
DS
DS
DS
DS

191

00

00

00

00

195

o] XXO

DOLNY
SLASK

44.22
43.12

42.89
39.40
36.71
34.65
26.53
23.11
NM

PB

PB

38.05

1.95 SB
1.88 =SB
1.88 PB
1.84 PB
1.75
1.75
1.60
1.55 =PB

200

XXX
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KOWALSKI Kacper - -
WOZNIAK Jarostaw o o

SZYRNER Adam - -

DN

- - pqe] pge} pqe]
(o] [e] XXX
o] XXX

Xr
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A
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SLASK

Rzut miotem M U20 (6kg)
FINAL 13:50
1 NOGALA Adam 03-12-20 UKS Achilles Leszno WP 51.48
2 BURNIAK Filip 04-04-10 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 42.63
I II III v \% VI
NOGALA Adam 50.8949.6349.7550.5751.4851.37
BURNIAK Filip X 31.12x 42.2041.7742.63
Rzut miotem M U18 (5kg)
FINAZL 13:50
1 PSIUCH Oliwier 05-09-08 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 45.79
2 KUPCZAK Mateusz 07-02-06 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 42.30 PB
3 TRZCINSKI Franciszek 62-04-20 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 39.46
4 MACKOWIAK Bartosz 05-03-03 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 38.59
5 TUTAK Piotr 07-05-29 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 27.18 PB
6 PSIUCH Michatl 07-02-20 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 24.97 PB
KUCZKOWSKI Fryderyk 06-03-25 UKS Achilles Leszno WP NM
KOBIELSKI Maciej 06-09-15 MKS Osa ZzZgorzelec DS NM
1 1 IIT IV \ \'ai
PSIUCH Oliwier X X 37.86x 45.79 x
KUPCZAK Mateusz 37.2839.92x X 42.30x
TRZCINSKI Franciszek 38.4638.9939.46x x r
MACKOWIAK Bartosz X 34.97 % 38.5937.8035.22
TUTAK Piotr X 26.80x 27.1826.15x
PSIUCH Michat X 22.92 x 24.97 x x
KOBIELSKI Maciej X X X
KUCZKOWSKI Fryderyk X X X
Skok o tyczce mezczyzn
FINAL 14:45
1 NAWOCKI Pawel 01-03-30 KS AZS AWF Wrocitaw DS 4.60
2 PEITLER Antoni 02-03-01 KS AZS AWF Wrocitaw DS 4.50 PB
3 ZYELA Rafal 02-10-09 KS AZS AWF Wrocitaw DS 4.40
4 BIATL.OBRZEWSKI Kacper 07-05-14 MKS MOS Wroctaw DS 3.60
360 370 380 390 400 410 420 430 440 450 460 470 475
NAWOCKI Pawetl - - - - - - - - - - XXO - XXX
PEITLER Antoni - - - - o - o - XXO  XO XXX
ZYEA Rafal - - - - - - o - o - XXX
BIALOBRZEWSKI Kacper o - XXX
Skok w dal mezZzczyzn
FINAL 15:30
1 DZIEXAKOWSKI Gabriel 04-03-27 LLKS Osowa Sien LB 7.39 PB
+3.4
2 PRZYBYLSKI Oliwier 04-04-15 MKS Osa Zgorzelec DS 6.39 PB
+2.3
% ay
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3 KOWALSKI Kacper
+2.8
4 CHAMIOXO Daniel
+1.3
5 MISKOW Kasjan
+0.9
6 KALWA Adam
+2.1
7 LINIEWICZ Patryk
+1.8
8 WOZNIAK Jarostaw
+2.2
9 JAMULA Krzysztof
+2.6
10 ROSLICKI Marcin
+1.6
11 BEASZCZYK Igor
+3.2

DZIELAKOWSKI Gabriel
PRZYBYLSKI Oliwier
KOWALSKI Kacper
CHAMIOZO Daniel
MISKOW Kasjan
KALWA Adam
LINIEWICZ Patryk
WOZNIAK Jarosiaw
JAMUEA Krzysztof
ROSLICKI Marcin
BLASZCZYK Igor
Tréjskok mezczyzn

FINAL

1 CHAMIO:O Daniel
+1.6

2 KUBASZKO Michat
+2.6

CHAMIOZO Daniel
KUBASZKO Michat

300 m ppt M Ul6
Bieg 1/ 2

1 SZYRNER Adam
2 BECELA Piotr
3 GRYS Andrzej
4 SZCZESNIAK Karol

Bieg 2/ 2

1 SZNAJDER Kornel
2 CEGLAREK Bartosz
3 RAJCZAK Dawid

KOBIETY/WOMEN

100 metrdéw kobiet
FINAL

1 MIERZYNSKA Jagoda

www.pzla.pl

I II III v \Y% VI

7.29 7.39 7.23 7.27 7.26 7.04

-1.5 +3.4 +2.4 +3.0 +1.9 +1.5

6.35 6.28 6.33 x 6.39 6.12

+3.3 +1.1 +1.7 +1.9 +2.3 +0.9

5.89 6.25 5.95 6.05 x 6.15

+0.6 +2.8 +1.3 -0.7 -0.6 +1.6

6.07 5.70 5.66 5.99 6.13 6.04

+2.0 +2.8 +1.8 -1.0 +1.3 +2.1

5.88 5.86 5.83 x 6.07 5.91

+0.7 +0.8 +2.0 +0.6 +0.9 +1.0

5.58 5.66 4.10 5.85 5.84 5.89

+1.9 +0.7 +1.8 +2.2 +1.4 +2.1

X 5.68 4.13 5.59 5.76 5.76

+0.9 +1.5 +3.7 +1.1 +1.8 +1.4

5.18 5.32 5.19 5.13 r

+2.6 +2.2 +0.7 +0.8

4.78 3.14 3.09

+2.6 +3.5 -1.1

4.26 4.17 4.19

+1.6 +1.8 +1.2

4.21 4.06 3.69

+3.2 +1.3 +0.9
03-11-22 MKS Piast Glogdw
04-12-16 AZS KU Politechniki Opolskiej

I II III v v VI

13.2913.2613.0013.04x 13.14

+1.6 -0.7 +0.3 +1.9 +2.6 +0.7

11.9911.5811.6312.1611.9411.74

+0.5 +2.3 +1.3 +2.6 +1.6 -1.6
07-10-10 MKS Piast Gtogdw
07-06-02 UMKS Iskra Wolsztyn
07-03-12 MKS Piast Glogdw
08-01-07 KS AZS AWF Wroctaw
08-01-22 MKS Piast Glogdw
08-02-28 UMKS Iskra Wolsztyn
08-08-04 MKS Piast Glogdw

-2.0 M/S

\D

=

L

04-07-26 MKS Piast Glogdw
03-11-22 MKS Piast Glogdw
03-10-14 MKS Osa Zgorzelec
06-07-14 MKL 12 Jelenia Goéra
04-06-15 MKS Osa Zgorzelec

08-02-23 MKS Piast Glogdw

07-01-20 LKS Goérnik Waitbrzych

09-07-13 WKS S$lask Wroclaw

08-06-18 MKS Piast Glogdw

98-08-03 KS AZS AWF Wroctaw

»
'j TERMY CIEPLICKIE

DOLNY
SLASK

DS 6.25 PB
DS 6.13 SB
DS 6.07 SB
DS 5.89

DS 5.76 SB
DS 5.32

DS 4.78

DS 4.26

DS 4.21

12:45

DS 13.29 SB
OoP 12.16

13:50

DS 42.63 PB
WP 43.67 PB
DS 44.20

DS 46.72

13:54

DS 45.54

WP 47.38

DS 53.82

14:31

DS 12.08
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2 KASPRZAK Oliwia 07-09-19 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 12.27

3 TYLAK Martyna 03-08-02 MKS MOS Wroctlaw DS 12.58

4 PYTEL Jagoda 06-06-21 WLKS Wroclaw DS 12.72

5 DUDZIAK Aleksandra 98-12-13 0$ AZS Poznah WP 12.73

OZGA Weronika 03-08-16 LKS Gérnik Waltbrzych DS DNS

PAJECKA Lena 07-10-25 WLKS Wroctaw DS DNS

NOWACKA Oliwia 06-08-27 UMKS Iskra Wolsztyn WP DNS

100 metrow kobiet

Bieg 1/ 8 -0.7 M/S 12:51

1 MIERZYNSKA Jagoda 98-08-03 KS AZS AWF Wroclaw DS 12.04 q

2 KASPRZAK Oliwia 07-09-19 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 12.31 q

3 0ZGA Weronika 03-08-16 LKS Gérnik Waltbrzych DS 12.37 q

4 TYLAK Martyna 03-08-02 MKS MOS Wroctlaw DS 12.49 q

5 NOWACKA Oliwia 06-08-27 UMKS Iskra Wolsztyn WP 12.57 q

6 DUDZIAK Aleksandra 98-12-13 0$ AZS Poznah WP 12.59 g SB

7 ZAWADZKA Lena 09-01-07 UKS-MOS Opole oP 12.77

8 BUK Aleksandra 01-04-25 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 13.02
Bieg 2/ 8 -2.6 M/S 12:54

1 PAJECKA Lena 07-10-25 WLKS Wroctaw DS 12.64 q

2 BENKOWSKA Hanna 02-10-04 GKS Start Diugoiteka DS 12.73

3 OLSZAK Maja 04-07-30 LKS Goérnik Watbrzych DS 12.79

4 GWADERA Aleksandra 07-12-27 LLKS Osowa Sien LB 13.06

5 KADYEO Zofia 06-02-23 MKS MOS Wroctaw DS 13.08

6 MICHALUK Vanessa 08-12-30 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 13.09

7 SZYMSKA Amelia 06-03-21 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 13.10

8 BARANOWSKA Nela 06-07-28 KS AZS AWF Wroctaw DS 13.17
Bieg 3/ 8 -2.2 M/S 12:57

1 KEDZIOR Oliwia 04-08-25 LKS Orkan Ostrzeszdw WP 13.57

2 BIELECKA Hanna 07-09-25 KS AZS AWF Wrocitaw DS 13.67

3 ADAMCZYK Anna 04-01-27 KS AZS AWF Wroctaw DS 13.77

4 SZAFRAN Wiktoria 03-05-13 UKS Olimpijczyk 46 Wrocltaw DS 13.80

5 SZYDEOWSKA Vanessa 05-04-12 KS AZS AWF Wroctaw DS 13.90

6 KAZAELO Paulina 09-03-17 UKS Achilles Leszno WP 13.92

7 OKULOWSKA Oliwia 07-07-02 UKS Olimpijczyk 46 Wroclaw DS 13.96

8 LONGOSZ Aleksandra 07-01-31 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 14.01
Bieg 4/ 8 -0.8 M/S 13:00

1 KADYZO Maria 09-10-28 MKS MOS Wroctaw DS 13.57 PB

2 DRAGUNOWICZ Nadia 07-07-02 MKS MOS Wroctlaw DS 13.68 PB

3 GORYLUK Aleksandra 07-06-25 ULKS Muflon Bielawa DS 13.75 PB

4 WYSOCZANSKA Urszula 06-01-03 KS AZS AWF Wrocitaw DS 13.96

5 BUSZTA Karolina 04-03-23 KL Ziemia Ktodzka DS 14.07

6 DOPIERALA Anna 09-11-25 UKS Achilles Leszno WP 14.14

7 SZMYD Natalia 04-03-24 KS AZS AWF Wroctaw DS 14.37
Bieg 5/ 8 -0.8 M/S 13:04

1 TRZEPIZUR Julia 06-11-22 MKS MOS Wroctaw DS 13.89 PB

2 SZCZEPANSKA Julia 08-07-03 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 14.06

3 BLAWAT Zuzanna 08-04-22 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 14.26 PB

4 KUCZAK Beata 06-03-31 ULKS Muflon Bielawa DS 14.39

5 ANDRZEJAK Zuzanna 08-08-01 UKS Achilles Leszno WP 14.41

6 BUSZKA Natalia 06-12-09 AZS KU Politechniki Opolskiej oP 14.56

7 SZAJTER Patrycja 07-02-13 KL Ziemia Ktodzka DS 15.04
Bieg 6/ 8 -2.5 M/S 13:06

1 KORDASIEWICZ Karolina 07-09-20 MKS Osa Zgorzelec DS 14.38

2 KLEPACZ Katarzyna 08-07-22 MKS MOS Wrocitaw DS 14.61

3 HABIAK Oliwia 07-03-22 MKS Osa Zgorzelec DS 14.66

4 PROTTUNG Paulina 08-08-07 KL Ziemia Ktodzka DS 14.86

5 ZLUCZAK Natalia 07-10-02 KL Ziemia Klodzka DS 14.91

6 BUSZTA Lucja 08-01-18 KL Ziemia Ktodzka DS 14.95

7 LASKOWSKA Alina 09-11-25 UKS Achilles Leszno WP 15.08

8 PAJZERT Maja 07-10-22 UKS Achilles Leszno WP 15.20
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Bieg 7/ 8 -1.3 M/S 13:10
1 PYTEL Jagoda 06-06-21 WLKS Wroclaw DS 12.65 q
2 KOZELOWSKA Zofia 05-07-22 WLKS Wroctaw DS 12.66
3 BLUM %Zucja 05-02-22 WLKS Wrocitaw DS 12.98
4 GABINSKA Oliwia 05-11-09 WLKS Wroctaw DS 13.01
5 GAMROT Zuzanna 05-02-24 WLKS Wroclaw DS 13.36 PB
6 PAPIERSKA Martyna 06-02-13 WLKS Wroctaw DS 13.74
Bieg 8/ 8 -0.7 M/S 13:13
1 KARPIK Lena 08-06-26 MKS Piast Glogdw DS 14.13
2 ZDROWOWICZ Zuzanna 08-01-20 MKS Osa Zgorzelec DS 14.55
3 GRZEGORZ Emiilia 08-07-15 UKS Achilles Leszno WP 14.86 PB
4 DUDEK Zuzanna 08-08-25 ULKS Muflon Bielawa DS 15.08
5 PAWLICKA Antonina 08-03-23 MKS MOS Wroctaw DS 15.34
6 KRUK Iga 08-02-12 KL Ziemia Ktodzka DS 15.85
200 metroéw kobiet
Bieg 1/ 9 -0.9 M/S 15:21
1 DUDZIAK Aleksandra 98-12-13 0$ AZS Poznanh WP 25.06 PB
2 0ZGA Weronika 03-08-16 LKS Goérnik Waitbrzych DS 25.26 SB
3 NOWACKA Oliwia 06-08-27 UMKS Iskra Wolsztyn WP 26.10
4 BUK Aleksandra 01-04-25 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 26.86
Bieg 2/ 9 -0.5 M/S 15:23
1 BLUM %fucja 05-02-22 WLKS Wroctaw DS 26.13 PB
2 GWADERA Aleksandra 07-12-27 LLKS Osowa Sien LB 26.47 SB
3 KADY%O Zofia 06-02-23 MKS MOS Wroctaw DS 26.79 PB
4 BARANOWSKA Nela 06-07-28 KS AZS AWF Wroctaw DS 26.81
5 SZYMSKA Amelia 06-03-21 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 26.92
Bieg 3/ 9 -0.8 M/S 15:26
1 PYTEL Jagoda 06-06-21 WLKS Wroctaw DS 25.78 PB
2 SZELIGA Kinga 06-01-04 MKS Osa Zgorzelec DS 27.05 SB
3 WALISZEWSKA Klaudia 04-08-29 LKS Orkan Ostrzeszdw WP 27.28
4 KEDZIOR Oliwia 04-08-25 LKS Orkan Ostrzeszdw WP 27.39 SB
SZYDELOWSKA Vanessa 05-04-12 KS AZS AWF Wrocitaw DS DNF
Bieg 4/ 9 -2.9 M/S 15:28
1 STERENGA Martyna 05-11-01 LKS Goérnik Watbrzych DS 27.01
2 SADOWSKA Wiktoria 05-07-19 MLKS Echo Twardogdra DS 28.42
3 BUSZTA Karolina 04-03-23 KL Ziemia Ktodzka DS 28.53
4 WYSOCZANSKA Urszula 06-01-03 KS AZS AWF Wroctaw DS 28.76
5 SZMYD Natalia 04-03-24 KS AZS AWF Wrocitaw DS 29.49
Bieg 5/ 9 -0.5 M/S 15:31
1 DRAGUNOWICZ Nadia 07-07-02 MKS MOS Wroctaw DS 28.25 PB
2 TRZEPIZUR Julia 06-11-22 MKS MOS Wroctaw DS 28.68 PB
3 ANDRZEJAK Zuzanna 08-08-01 UKS Achilles Leszno WP 29.45 PB
4 DZUGAJ Kinga 07-05-06 MLKS Echo Twardogdra DS 29.83
5 KLEPACZ Katarzyna 08-07-22 MKS MOS Wroctaw DS 30.41 PB
Bieg 6/ 9 -0.1 M/S 15:33
1 ADAMCZYK Anna 04-01-27 KS AZS AWF Wrocitaw DS 27.06 PB
2 KADY:$O Maria 09-10-28 MKS MOS Wroctaw DS 27.84
3 GALKA Ada 03-03-03 AZS KU Politechniki Opolskiej oP 28.07
4 BLUCZAK Natalia 07-10-02 KL Ziemia Kiodzka DS 31.42
Bieg 7/ 9 -2.1 M/S 15:36
1 KAZAEO Paulina 09-03-17 UKS Achilles Leszno WP 28.67
2 SULKOWSKA Weronika 08-10-15 MKS Szerszen Bogatynia DS 30.50
3 PAJZERT Maja 07-10-22 UKS Achilles Leszno WP 31.33
4 LASKOWSKA Alina 09-11-25 UKS Achilles Leszno WP 31.98
Bieg 8/ 9 -1.2 M/S 15:39
1 DOPIERALA Anna 09-11-25 UKS Achilles Leszno WP 28.77
2 BUSZTA %tfucja 08-01-18 KL Ziemia Ktodzka DS 30.68
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3 DUDEK Zuzanna 08-08-25 ULKS Muflon Bielawa DS 30.91
4 PAWLICKA Antonina 08-03-23 MKS MOS Wroctaw DS 31.13
Bieg 9/ 9 -1.4 M/S 15:41
1 OLEJARZ Zofia 08-05-12 MKS Szerszen Bogatynia DS 29.46
2 PROTTUNG Paulina 08-08-07 KL Ziemia Ktodzka DS 30.47
3 JACKOWSKA Natalia 08-05-07 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 30.75
4 SZAJTER Patrycja 07-02-13 KL Ziemia Ktodzka DS 32.18
5 KRUK Iga 08-02-12 KL Ziemia Ktodzka DS 33.59
400 metréw kobiet
Bieg 1/ 3 14:42
1 WIDAWSKA Natalia 99-12-15 KS AZS AWF Katowice SL 56.09
2 GREINER Olivia 04-04-22 AZS KU Politechniki Opolskiej oP 56.36
3 ZIOMKO Zuzanna 06-07-17 AL Miedzyzdroje ZP 57.17 PB
4 BRZEK Paulina 99-03-02 KS AZS AWF Wroclaw DS 59.106
5 LOSY Aleksandra 01-01-08 KS Stal LA Ostrdéw Wlkp. WP 60.38
Bieg 2/ 3 14:46
1 PAJECKA Lena 07-10-25 WLKS Wroctaw DS 57.85 PB
2 GIL Natalia 07-03-29 KS AZS AWF Wrocitaw DS 60.17
3 SZYMSKA Julia 06-03-21 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 61.46
4 GAMROT Zuzanna 05-02-24 WLKS Wroctaw DS 61.81
5 PINKOSZ Julia 04-08-31 MKS MOS Wroctaw DS 65.67
Bieg 3/ 3 14:49
1 OWCZARZ Joanna 05-11-01 WKS Slask Wroctaw DS 62.04 PB
2 GALKA Ada 03-03-03 AZS KU Politechniki Opolskiej oP 63.63 SB
3 KUCZAK Beata 06-03-31 ULKS Muflon Bielawa DS 65.98
4 ADAMCZEWSKA Zofia 08-02-15 MKS Szerszen Bogatynia DS 66.55
5 PISKOROWSKA Dagmara 06-10-19 MKS MOS Wroclaw DS 69.07
6 SZUBERT Mailgorzata 07-12-10 MKS Szerszen Bogatynia DS 71.42
1500 metrdéw kobiet
Bieg 1/ 1 16:01
1 PIETRAS Kinga 01-10-15 KS AZS AWF Wroclaw DS 4:37.30 PB
2 BEREZNICKA Monika 00-11-01 KS AZS AWF Wrocitaw DS 4:45.63 SB
3 FIUTEK Karolina 01-04-06 KS AZS AWF Wrocitaw DS 4:59.61
4 BANASIAK Joanna 04-11-03 SSMKS Parasol Wroctaw DS 5:12.72 PB
5 WASZCZYK Martyna 05-07-30 KL Ziemia Ktodzka DS 5:24.25 SB
6 GAWRECKA Kaja 04-07-29 AZS KU Politechniki Opolskiej oP 5:24.38 SB
7 PIETRASZEWSKA Olimpia 08-04-24 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 5:36.66
Miedzyczasy
800m 16:01:08.48
100 m pt K Ul8 (76,2)
Bieg 1/ 2 -0.9 M/S 12:18
1 KIELAR Amelia 06-07-09 LKS Goérnik Waitbrzych DS 13.83
2 KLESZNO Maja 06-04-27 AZS KU Politechniki Opolskiej Oop 14.35 PB
3 MANDELA Emilia 05-12-30 AZS KU Politechniki Opolskiej OP 14.68
4 GABINSKA Oliwia 05-11-09 WLKS Wroclaw DS 15.00
5 RACZKOWSKA Natalia 05-07-12 AZS KU Politechniki Opolskiej oP 15.21
6 ZAORSKA Julia 05-01-24 MKS Piast Gtogdw DS 15.39
Bieg 2/ 2 -2.8 M/S 12:21
1 ZAORSKA Natalia 05-01-24 MKS Piast Gitogdw DS 15.03
2 KOZLOWSKA Zofia 05-07-22 WLKS Wrocltaw DS 15.47
3 RAROG Aleksandra 05-05-25 AZS KU Politechniki Opolskiej oP 15.68
4 ZYCHLEWICZ Julia 06-08-16 MKS Piast Glogdw DS 15.81
100 m ppt kobiet
Bieg 1/ 1 -1.0 M/S 12:13
1 KUBIS Paulina 04-03-24 WLKS Wroctaw DS 14.50 PB
2 OLSZAK Maja 04-07-30 LKS Goérnik Waitbrzych DS 14.51
3 TYLAK Martyna 03-08-02 MKS MOS Wrocitaw DS 15.29
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4 SZAFRAN Wiktoria 03-05-13 UKS Olimpijczyk 46 Wroclaw DS 17.06
5 DZIALOWSKA Dominika 04-12-22 AZS KU Politechniki Opolskiej oP 17.89
GROCHALSKA Ewa 02-11-25 AZS KU Politechniki Opolskiej oP DNF
80 metrdéw pt K Ul6

Bieg 1/ 2 -1.7 M/S 12:00
1 MICHALUK Vanessa 08-12-30 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 11.89
2 CZUPRYNSKA Julia 07-08-06 MKS Piast Glogdw DS 12.37
3 KICURA Daria 08-04-13 GKS Start Diugoteka DS 12.69
4 LONGOSZ Aleksandra 07-01-31 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 13.03
5 BURMAS Emilia 07-06-22 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 13.06 PB
6 OLEJARZ Zofia 08-05-12 MKS Szerszen Bogatynia DS 13.75

Bieg 2/ 2 -1.5 M/S 12:03
1 KARPIK Lena 08-06-26 MKS Piast Gtogdw DS 13.77 =PB
2 JOKS Nadia 08-02-26 UMKS Iskra Wolsztyn WP 13.83 PB
3 PSIUCH Eliza 08-01-03 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 14.13 PB
4 SZCZEPANSKA Julia 08-07-03 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 14.28 PB

400 m pt kobiet

Bieg 1/ 3 14:02
1 KUBIS Paulina 04-03-24 WLKS Wroclaw DS 59.79 PB
2 KLAMA Julia 04-01-05 AZS KU Politechniki Opolskiej oP 61.60 PB
3 RAJEWSKA Alicja 99-03-08 KS AZS AWF Katowice SL 63.03
4 STOKLOSA Nicola 98-05-14 AZS KU Politechniki Opolskiej oP 63.36
5 BENKOWSKA Hanna 02-10-04 GKS Start Diugoileka DS 65.47

Bieg 2/ 3 14:06
1 JANIK Michalina 00-10-14 GKS Start Diugoleka DS 63.57 SB
2 7ZI0LKOWSKA Maja 06-12-17 AZS KU Politechniki Opolskiej oP 65.62 PB
3 WOJTAS Marta 05-06-19 AZS KU Politechniki Opolskiej oP 65.68 PB
4 GUZOWSKA Karolina 05-04-01 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 67.27 PB
5 JAMIELUCHA Zuzanna 05-12-14 08 AZS Poznan WP 68.31 SB
6 TROSZYNSKA Julia 04-07-15 AZS KU Politechniki Opolskiej oP 72.35

Bieg 3/ 3 14:09
1 MIRECKA Julia 06-06-04 LLKS Osowa Sien LB 69.63
2 LACH Alicja 06-07-20 AZS KU Politechniki Opolskiej Oop 70.87
3 CHOMIK Anna 06-04-26 MKS Piast Giogdw DS 71.29 PB
4 KRAWCZAK Karolina 05-11-23 UKS Achilles Leszno WP 72.88 PB
4 KRUK Julia 04-01-07 ULKS Muflon Bielawa DS 72.88
6 DURASIEWICZ Anna 06-02-14 MKS Osa Zgorzelec DS 83.48 PB

Pchniecie kulg kobiet (4kg)

FINAL 12:45
1 HAGLAUER Paulina 03-08-25 LKS Orkan Ostrzeszdw WP 7.65
1 T IIT IV v \'ai
HAGLAUER Paulina 7.59 6.43 7.65 7.46 7.57 7.55

Pchniecie kulg K U18 (3kg)

FINAL 12:45
1 FELIKS Oliwia 07-01-02 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 10.38 PB
2 WOZNIAK Ilona 07-01-01 MKS Osa Zgorzelec 7.78
I II ITI v \% VI
FELIKS Oliwia 8.88 9.69 8.94 10.389.43 x
WOZNIAK Ilona 7.49 7.50 7.43 7.36 7.78 6.52

Rzut oszczepem K Ul8 (500)

FINAL 17:00
1 KOBYLSKA Hanna 07-01-22 WLKS Wrocltaw DS 37.79
2 LACH Alicja 06-07-20 AZS KU Politechniki Opolskiej oP 36.59 SB
3 RAROG Aleksandra 05-05-25 AZS KU Politechniki Opolskiej oP 33.75
4 HALEWICZ Julia 07-04-27 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 32.85 SB
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0%
1
DZILA

OREOWSKA Maria
MAJEWSKA Diana
FELIKS Oliwia
TOMYS Maja
WOZNIAK Ilona
GORECKA Wiktoria
DUDEK Kamila

O W W Joy WU

KOBYLSKA Hanna
LACH Alicja
RAROG Aleksandra
HALEWICZ Julia
ORLOWSKA Maria
MAJEWSKA Diana
FELIKS Oliwia
TOMYS Maja
WOZNIAK Ilona
GORECKA Wiktoria
DUDEK Kamila

Rzut oszczepem kobiet
FINAL

1 OLSZOWY Martyna
2 HAGLAUER Paulina

OLSZOWY Martyna
HAGLAUER Paulina

Rzut dyskiem kobiet
FINAL

(1kg)

1 GNYP Alicja
2 KOMINEK Paulina
3 DUDEK Kamila

(600)

I II
37.79 36

31.44 36.

33.26x

X 30.

29.1629.

26.6923.

24.58x

23.9521.

20.87 x

22.1721.

I II
36.74 35

17.70x

I 11
GNYP Alicja 33.9938
KOMINEK Paulina 27.58 x
DUDEK Kamila X 19
Rzut dyskiem K Ul6 (0.75 kg)
FINAL
1 KOGUT Oliwia
2 ZALEJSKA Oliwia
3 OLEJNICZAK Zuzanna
4 CIESLA Maja
5 GEOD Laura
6 WOZNIAK Ilona
7 GORECKA Wiktoria
8 ORLOWSKA Maria
9 BARAN Aleksandra
1 IT
KOGUT Oliwia 38.38 39

X

www.pzla.pl
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07-03-27
07-01-19
07-01-02
08-10-21
07-08-17
08-01-07
05-04-26
III

";;;>
'J TERMY CIEPLICKIE
L 4

LLKS Osowa Sien

MKS Bolestavia Bolestawiec
UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
UMKS Iskra Wolsztyn

MKS Osa Zgorzelec

LKS Goérnik Watbrzych

MKS Bolestavia Bolestawiec

v v VI

.6533.

59 26.

28.

1526.

12 29.

71 29.

26.

08 25.

22.

1636.2037.

63 36.81

63 x

47 32.

0031.

2527.

8531.

62 23.

33

41

32.

3728.

8725.

89 32.

34 x

79 x

88 33.

54 32.

2530.

26.

24.

75

85

97

96

25

85 x

00-12-30 MKS Bolestavia Bolestawiec
03-08-25 LKS Orkan Ostrzeszdw

III v \Y% VI
.48 x X 34.42 x
18.18

05-08-15 LKS Goérnik Watbrzych
05-05-02 ULKS Uczniak Szprotawa
05-04-26 MKS Bolestavia Bolestawiec
III IV v VI
.4539.6339.5239.27 38.49

.80 x

08-03-11
07-10-03
07-07-15
08-05-14
08-12-09
07-01-01
08-01-07
07-03-27
08-09-02
ITT
.01 x

LKS Goérnik
LKS Goérnik

Waitbrzych
Watbrzych

LKS Goérnik
UMKS Iskra
LKS Goérnik

Watbrzych
Wolsztyn
Watbrzych

MKS Osa Zgorzelec

LKS Goérnik Watbrzych

LLKS Osowa Sien

MLKS Echo Twardogdra
v v VI
37.7841.25x

LB
DS
DS
WP
DS
DS
DS

17:20

DS
WP

14:45

DS
LB
DS

14:45

DS
DS
DS
wp
DS

DS
LB
DS

DOLNY
SLASK

32.25 SB
31.08 PB
26.62
25.33 PB
22.41
22.17

NM

36.74 SB
18.18

39.63 PB
27.58
19.80

41.25 PB
34.78 PB

34.
28.
26.

02
58
77

25.58
23.33
22.71
17.49
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A ), DOLNY
DZLA = TERMY CIEPLICKIE SLASK

ZALEJSKA Oliwia 33.76x 27.4029.0130.0934.78
OLEJNICZAK Zuzanna 33.2134.0232.8934.00x 33.80
CIESLA Maja x 28.1528.5827.9825.92x
GLOD Laura 26.77 x 25.0824.2124.7126.32
WOZNIAK Ilona x 23.4623.7025.5821.61x
GORECKA Wiktoria 23.3321.7522.42

ORLOWSKA Maria x x 22.77

BARAN Aleksandra X x 17.49

Skok wzwyz kobiet

FINAL 16:15
1 GALKA Anna 03-02-09 WKS Slask Wroctaw DS 1.66
2 STEFANIUK Weronika 00-02-23 KS AZS AWF Wrocitaw DS 1.62
3 RACZKOWSKA Natalia 05-07-12 AZS KU Politechniki Opolskiej oP 1.58
4 MANDELA Emilia 05-12-30 AZS KU Politechniki Opolskiej oP 1.54
5 RAROG Aleksandra 05-05-25 AZS KU Politechniki Opolskiej oP 1.50
6 PSIUCH Eliza 08-01-03 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 1.50
7 WECKOWSKA Emilia 09-01-26 MKS Osa Zgorzelec DS 1.50
8 DOWNER Jagoda 07-11-18 WKS Slask Wroctaw DS 1.45
9 BLAWAT Zuzanna 08-04-22 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DS 1.40
10 DZIALOWSKA Dominika 04-12-22 AZS KU Politechniki Opolskiej op 1.40 SB

130 135 140 145 150 154 158 162 166 171

GALKA Anna - - o X0 o o X0 XXO XXO XXX

STEFANIUK Weronika - - - - - - - X0 XXX

MANDELA Emilia - e} o e} o e} XXX

RAROG Aleksandra - - o p4e) o XXX

PSIUCH Eliza - o o o XXO XXX

WECKOWSKA Emilia - - X0 o XXO XXX

DOWNER Jagoda - X0 X0 o XXX

BLAWAT Zuzanna o o o XXX

DZIAELOWSKA Dominika - pde} XXO XXX

Rzut miotem kobiet (4kg)

FINAL 12:45
1 JOSKO Julita 04-04-30 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 38.88
I II ITI v \% VI
JOSKO Julita x 36.9738.88 x 36.46 x

Rzut miotem K Ul1l8 (3kg)

FINAL 12:45
1 KOZLAREK Julia 05-06-20 08 AZS Poznan WP 49.67
2 ZIMMER Julia 07-01-07 UKS Achilles Leszno WP 46.58 PB
3 JANAS Hanna 06-07-03 MLKS Echo Twardogdra DS 39.78
4 HALEWICZ Julia 07-04-27 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 36.94
5 MAJEWSKA Diana 07-01-19 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 31.44
6 BARAN Aleksandra 08-09-02 MLKS Echo Twardogdra DS 29.16
7 BANAS Alicja 06-06-21 LKS Orkan Ostrzeszdw WP 27.27 PB
8 LASKOWSKA Nina 07-10-25 MLKS Echo Twardogdra DS 24.74 PB
9 ZAKRZEWSKA Weronika 08-08-12 MLKS Echo Twardogdra DS 23.15 PB
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DZILA

>, DOLNY
= TERMY CIEPLICKIE SLASK

10 MIKORLAJCZYK Maja 07-02-01 MLKS Echo Twardogdra DS 22.42

) I II III v \Y% VI
KOZLAREK Julia X 49.67 x x 48.47 48.83
ZIMMER Julia X 41.9540.8540.5141.2646.58
JANAS Hanna X 35.5039.6335.07x 39.78
HALEWICZ Julia X 34.18x 36.94 x 34.09
MAJEWSKA Diana 30.6031.44x 28.74 x X
BARAN Aleksandra 28.3929.1628.4028.6028.4828.48
BANAS Alicja 27.14 x 27.27 % x x
LASKOWSKA Nina 22.6820.1924.74
ZAKRZEWSKA Weronika X 23.1518.51
MIKOLAJCZYK Maja x 19.9622.42

Skok o tyczce kobiet

FINAL 14:45
1 £YKO Anna 01-05-30 KS AZS AWF Wroctaw DS 4.10 SB
2 KAMINSKA Barbara 05-10-11 MKS MOS Wroctaw DS 3.40 =PB
3 LACH Aleksandra 00-09-12 AZS KU Politechniki Opolskiej oP 3.10
4 RADKOWSKA Julia 04-09-26 MKS MOS Wroctaw DS 2.90
5 HERDA Julia 04-08-26 MKS MOS Wroctaw DS 2.80 =PB
6 TOMYS Maja 08-10-21 UMKS Iskra Wolsztyn WP 2.10 PB
7 BABICH Iryna 06-07-13 MLKS Echo Twardogdra DS 1.80
POSEUSZNY Martyna 06-04-05 MKS MOS Wroctlaw DS NM

Skok w dal kobiet

FINAL 14:10
1 BENEDYKCINSKA Natalia 00-01-22 KS Stal LA Ostrdw Wlkp. WP 5.92 SB
+1.4
2 KURY:$O Joanna 95-08-16 KS AZS AWF Wrocltaw DS 5.92
+2.2
3 STERENGA Martyna 05-11-01 LKS Goérnik Watbrzych DS 5.85 SB
+1.8
4 KLESZNO Maja 06-04-27 AZS KU Politechniki Opolskiej oP 5.67 SB
+1.6
5 REYER Ksenia 97-05-08 KS Stal LA Ostrdéw Wlkp. WP 5.31
+2.1
6 WALISZEWSKA Klaudia 04-08-29 LKS Orkan Ostrzeszdw WP 5.22
+2.1
7 WECKOWSKA Emilia 09-01-26 MKS Osa Zgorzelec DS 4.98 PB
+1.4
8 ROLSKA Helena 04-08-02 WKS Slask Wroctaw DS 4.73
+3.5
9 SULKOWSKA Weronika 08-10-15 MKS Szerszen Bogatynia DS 4.37 =SB
+1.6
10 ALEKSIUN Tamara 06-04-20 KS AZS AWF Wroctaw DS 3.64
+1.5
RUGOWSKA Anna 04-05-26 WLKS Wroctaw DS R
I II IITI IV v VI
BENEDYKCINSKA Natalia X 5.90 x 5.90 x 5.92
+1.2 +0.8 +2.1 +1.1 -0.5 +1.4
KURYLO Joanna 5.92 x X 5.24 x X
+2.2 +3.7 +1.5 -1.0 +2.1 +2.8
STERENGA Martyna X 5.50 x 5.40 5.45 5.85
+1.0 +1.2 +1.2 +0.6 +2.6 +1.8
KLESZNO Maja 5.17 5.56 5.67 5.38 5.37 5.45
+2.9 +2.2 +1.6 +2.3 +1.4 +1.6
REYER Ksenia 5.25 5.23 x 4.88 5.25 5.31
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A % DOLNY
DZLA (’& TERMY CIEPLICKIE SLASK

+1.0 +0.6 +2.7 +1.9 +1.4 +2.1

WALISZEWSKA Klaudia 5.22 x 4.88 5.04 x X
+2.1 +2.8 +2.1 +2.4 +1.7 +1.2
WECKOWSKA Emilia 4.52 4.84 4.98 4.62 4.56 4.58
+1.5 -1.0 +1.4 +2.3 +1.8 +1.6
ROLSKA Helena X X 4.73 4.02 4.37 x
-1.8 +1.8 +3.5 +1.2 +1.9 -1.4
SULKOWSKA Weronika 4.37 4.34 4.37
+1.6 +1.6 +3.8
ALEKSIUN Tamara 3.40 3.64 x
+0.7 +1.5 +2.2
RUGOWSKA Anna r

Tréjskok kobiet

FINAL 12:45
1 RUGOWSKA Anna 04-05-26 WLKS Wroclaw DS 13.20 PB
+0.9
2 STRACZEK Weronika 99-06-25 KS AZS AWF Wrocilaw DS 12.40 SB
+0.8
3 WYRWAS Julia 03-02-05 LKS Lubusz Stubice LB 12.36 SB
+0.9
4 DWORAK Anna 98-03-06 KS AZS AWF Wrocilaw DS 12.03
+0.6
5 GALKA Anna 03-02-09 WKS Slask Wroctaw DS 11.05
+0.9
6 PAPIERSKA Martyna 06-02-13 WLKS Wroclaw DS 10.41
+1.0
7 ROLSKA Helena 04-08-02 WKS Slask Wrocltaw DS 10.17 PB
+1.0
CHASS Alyona 05-08-25 KS AZS AWF Wrocitaw DS NM
I 11 IITI IV v VI
RUGOWSKA Anna 11.9812.80x 12.2912.8813.20
+0.6 -0.5 +2.3 +1.6 +1.3 +0.9
STRACZEK Weronika X 12.3012.4012.24 ¢
+1.0 +2.7 +0.8 +1.4
WYRWAS Julia 12.0212.2812.36x X X
+1.8 +3.1 +0.9 -1.1 +2.4 +2.0
DWORAK Anna X 11.84x 12.03x x
+1.7 +1.9 +0.7 +0.6 +2.0 +1.6
GALKA Anna 11.0510.8010.5110.9510.4910.74
+0.9 +2.1 +1.4 +2.8 +0.7 +1.0
PAPIERSKA Martyna 10.1110.4110.38«¢
+1.0 +1.0 +0.8
ROLSKA Helena 9.74 9.83 x X X 10.17
+1.5 -1.2 +2.4 +1.2 +1.2 +1.0
CHASS Alyona X X X X r

+2.4 +1.0 +0.7 +2.2
300 m ppt K Ul6

Bieg 1/ 2 13:42

1 BURMAS Emilia 07-06-22 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 47.43 PB

2 KICU%LA Daria 08-04-13 GKS Start Diugoieka DS 48.29 PB

3 GIERUS Tatiana 08-10-13 MLKS Echo Twardogdra DS 50.46

4 BIELECKA Hanna 07-09-25 KS AZS AWF Wroctaw DS 50.77

KOTASEK Zofia 07-06-16 ULKS Muflon Bielawa DS DNF YC
Bieg 2/ 2 13:46

1 JOKS Nadia 08-02-26 UMKS Iskra Wolsztyn WP 52.80 PB

2 WOJCIK Maja 08-02-22 MKS Bolestavia Bolestawiec DS 52.95 PB

3 WINKOWSKA Aleksandra 08-02-16 WKS Slask Wroctaw DS 55.52
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