GRAND PRIX DOLNEGO SLASKA

W BIEGACH PRZELAJOWYCH - 2022 zalacznik nr 1 do regulaminu
(7
-

Organizator:

Dolnoslaski Zwigzek Lekkiej Atletyki
Wspotorganizator:

MLKS Echo Twardogéra / GOSiR Twardogoéra

GKS Olsza Olszyna

Regionalne Centrum Sportowe sp. z 0.0 w Lubinie

KS SMS Szklarska Poreba

Termin i miejsca:

06.03.22 Twardogoéra

02.04.22 Olszyna

09.10.22 Lubin

28/29.10 Wroctaw

12/13.11.22 Szklarska Poreba

Dystanse: Zgodnie z regulaminem poszczegélnych imprez ustalonych przez organizatora
zawodow.

Zasady Klasyfikacji :

Grand Prix odbedzie sie w 4 kategoriach wiekowych:
- dzieci starsze U14 2009-2010

- mtodzicy U1l6 2007-2008
- juniorzy mtodsi  U18 2005-2006
- juniorzy U20 2003-2004
Klasyfikacja:

1. Indywidualna: do klasyfikacji beda brane 3 najlepsze wyniki z 4-5 w/w zawodow.
2. Klubowa: do klasyfikacji beda zaliczane starty z wszystkich 4-5 biegdéw po maksimum 6
najlepszych wynikéw w kazdej kategorii ( dziewczat i chtopcoéw razem)
Klasyfikacja prowadzona bedzie wytacznie dla klubéw i zawodnikéow dolnoslaskich z aktualng
licencjg PZLA, w 4 kategoriach wiekowych wspélnie dla dziewczat i chtopcéw.

Punktacja:

1m - 20p 6m - 15p 11m-10p 16m- 5p
2m - 19p. 7m - 14p 12m -9p 17m- 4p
3m-19p 8m - 13p 13m - 8p 18m - 3p
4m-17p 9m - 12p 14m -7p 19m-2p
5m-16p 10m-11p 15m - 6p 20m-1p

Zgloszenia: zgodnie z regulaminem poszczeg6lnych organizatoréw.
Oplata startowa: 10 zt dla zawodnikéw z Dolnego Slaska, dla pozostatych zgodnie z regulaminem
organizatorow. Optata nie dotyczy zawodnikéw U16 podczas zawodéw w Lubinie w ramach MMM.

Nagrody:

Po catym cyklu GRAND PRIX dla 3 najlepszych zawodnikéw i zawodniczek:
1 miejsce - sprzet sportowy w wysokosci 500 zt

2 miejsce - sprzet sportowy w wysokosci 300 zt
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3 miejsce - sprzet sportowy w wysokosci 200 zt
W klasyfikacji klubowej dla 3 najlepszych druzyn: puchary

Nagrody na poszczeg6lnych zawodach ustala organizator kazdej imprezy.

Badania: wszyscy zawodnicy uczestniczacy w zawodach organizowanych przez DZLA musza po-
siada¢ aktualne badania lekarskie - przedstawiciel klubu dokonujac zgtoszenia os$wiadcza, zZe
zgloszeni zawodnicy jego klubu posiadajg takie badania lekarskie, zgodnie z Rozp.Min.Zdrowia z
dnia 22.12.04r.(Dz.U.nr.282 poz. 2815).

Ubezpieczenie uczestnikow: zgodnie z Ustawa o Sporcie obowigzek ubezpieczenia zawodnika
od NWnalezy do klubu, ktéry zawodnik reprezentuje. Organizator zawodéw nie pono-
si odpowiedzialnosci za szkody materialne i z tytutu ubezpieczen zdrowotnych.



