100m - Chiopcy - U14 -
Tor

Msc

A WN =

100m - Chtopcy - U14 -
Tor

Msc

a b wN =

100m - Chtopcy - U14 -
Tor

Msc

g b wWwN =

100m - Chtopcy - U14 -
Tor

Msc

OB DA ON =

100m - Chtopcy - U16 -
Tor

Msc

A WON =

100m - Chiopcy - U16 -
Tor

Msc

a b wN =

100m - Chtopcy - U16 -
Tor

Msc

g b wWwN =

100m - Chiopcy - U16 -
Tor

Msc

o NDN =

g o~ WN N d oW N o w o b o= N W N oM DN W N oo w b AW NGO

o AN =W

Mistrzostwa Dolnego Slaska LDK (U16, U14)

Seria- Grupa1z3-q:6
Zawodnik
Oliwier Drozdzik (2011)
Wojciech Brodzisz (2011)
Vladyslav Pryharov (2011)
Maksymilian Klechowicz (2011)

Seria- Grupa2z3-q:6
Zawodnik
Dorian Cielen (2010)
Marcel Rutkowski (2010)
Ksawery Chilicki (2010)
Iwo Przylepa (2011)
Bartosz Krél (2011)

Seria- Grupa3z3-q:6
Zawodnik
Wojciech Drabczak (2010)
Andrzej Jenczelewski (2010)
Jakub Joriczyk (2011)
Jakub Witan (2010)
Sebastian Kowalski (2011)

Finat
Zawodnik
Wojciech Drabczak (2010)
Dorian Cieler (2010)
Andrzej Jenczelewski (2010)
Oliwier Drozdzik (2011)
Marcel Rutkowski (2010)
Jakub Joriczyk (2011)

Seria- Grupa1z3-q:6
Zawodnik
Maksymilian Kowalski (2008)
Mateusz tojczuk (2009)
Kajetan Zaréd (2008)
Igor Kostrzewa (2009)
Tomasz Rumijewski (2008)

Seria- Grupa2z3-q:6
Zawodnik
Szymon Markuszewski (2009)
Aleksander Dziuba (2009)
Atrem Hrythortsev (2008)
Tomasz Matiaszewski (2009)
Wiktor Kantecki (2009)

Seria- Grupa3z3-q:6
Zawodnik
Dawid Szymarniski (2008)
Gracjan Hreczuch (2009)
Mateusz Hreczuch (2009)
Vadym Repryntsev (2009)
Artem Vlaslov (2009)

Finat
Zawodnik
Szymon Markuszewski (2009)
Dawid Szymanski (2008)
Aleksander Dziuba (2009)
Maksymilian Kowalski (2008)
Mateusz tojczuk (2009)
Kajetan Zarod (2008)

100m - Dziewczeta- U14 - Seria- Grupa1z7-q:6

Msc

A WN =

Tor

N D» WO

Zawodnik
KorneliaRomaniuk (2010)
Matylda Laton (2010)
Agata Pisarska (2010)
Nikola Mazniewska (2010)

11/06/2023, Swidnica (STADION SOSiR)

Klub

MLKS Sokét Lubin
WKS Slask Wroctaw
WKS Slask Wroctaw
SL GKS Olsza Olszyna

Klub

MLKS Sokét Lubin
MLKS Sokét Lubin
KL Ziemia Ktodzka
LKS Swierad6w-Zdroj
SP Grabowno Wielkie

Klub

Orlica Domaniéw
MKS Osa Zgorzelec
MLKS Sokét Lubin
Orlica Domaniéw
MLKS Rakowice

Klub

Orlica Domaniéw
MLKS Sokoét Lubin
MKS Osa Zgorzelec
MLKS Sokoét Lubin
MLKS Sokét Lubin
MLKS Sokét Lubin

Klub

WLKS Wroctaw

WKS Slask Wroctaw
WLKS Wroctaw

LKS Gornik Watbrzych
LKS Gérnik Watbrzych

Klub

MKS Osa Zgorzelec

GKS Start Dtugoteka
OrlicaDomaniéw

UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
WKS Slask Wroctaw

Klub

MKS Osa Zgorzelec

WKS Olesniczanka Olesnica
WKS Olesniczanka Olesnica
MLKS Rakowice

WKS Olesniczanka Olesnica

Klub

MKS Osa Zgorzelec
MKS Osa Zgorzelec
GKS Start Dtugoteka
WLKS Wroctaw
WKS Slgsk Wroctaw
WLKS Wroctaw

Klub

Muflon Bielawa
MLKS Sokét Lubin
MLKS Sokét Lubin
Polonia Sroda Slgska

ROSTER ATHLETICS

1/11

Numer
84

99
100
17

Numer
91

21

26
202
16

Numer

12
109
14

Numer

91
12
84
21
109

Numer
29
644
26

65

84

Numer
430
135

22
651

Numer
524
967
968
13
993

Numer
430
524
135
29
644
26

Numer
344
15

48

525

Dolnoslaski Zwigzek Lekkiej Atletyki

Reakcja

Reakcja

Reakcja

Reakcja

Reakcja

Reakcja

Reakcja

Reakcja

Reakcja

11/06/2023,12:30 - Wiatr: 2.7
Wynik
14.46q
15.01
15.57
16.82

11/06/2023,12:30 - Wiatr: +0.6
Wynik
13.73¢q
14.32q
14.57
17.38
18.02

11/06/2023,12:30 - Wiatr: 2.3
Wynik
13.22¢q
14.24q
14.48q
14.97
17.63

11/06/2023,13:55 - Wiatr: +0.7
Wynik
13.12
13.84
14.13
14.30
14.30
14.50

11/06/2023,13:00 - Wiatr: +2.1
Wynik
12.51q
12.66 q
12.93q
13.48
DNS

11/06/2023,13:00 - Wiatr: +0.8
Wynik
12.58q
12.62q
13.21
13.63
15.09

11/06/2023,13:00 - Wiatr: -1.3
Wynik
12.73q
13.60
13.95
15.72
15.93

11/06/2023,14.05 - Wiatr: +1.2
Wynik
12.31
12.52
12.52
12.53PB
12.85PB
13.10PB

11/06/2023,12:00 - Wiatr: +1.0
Wynik
13.39qPB
13.75¢q
13.77¢q
13.86 q PB
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5
6

6
1

100m - Dziewczeta

Msc

o bh WN =

Tor

N D WO o=

Mistrzostwa Dolnego Slaska LDK (U16, U14)
11/06/2023, Swidnica (STADION $OSiR)

Maria Soszka (2010)
Julia Sciupider (2010)

-U14 - Seria- Grupa2z7-q:6

Zawodnik

KingaWas (2010)
NataliaZgraja (2011)
Oliwia Barnas (2010)
Laura Krzysiak (2010)
Oliwia Marciniak (2010)
Milena Zuk (2011)

100m - Dziewczeta- U14 - Seria- Grupa3z7-q:6

Msc

ok WN =

Tor

W h o= N

Zawodnik

Blanka Skiba (2011)
MajaWolak (2011)
Pola Sarzyriska (2010)

Aleksandra Banasiewicz (2010)

Zofia Jedruch (2011)
Weronika Koper (2011)

100m - Dziewczeta- U14 - Seria- Grupa4z7-q:6

Msc

o s WN =

Tor

AN = WO G

Zawodnik

Hania Ambrozik (2010)
Liliana Burtan (2011)
Lena Koszewska (2010)
Martyna Adamska (2011)
AnastazjaDebska (2010)
Pola Sadkowska (2011)

100m - Dziewczeta- U14 - Seria- Grupa5z7-q: 6

Msc

oah WN =

Tor

o= Ul W NN

Zawodnik

Natalia Brzeziniska (2010)
Wiktoria Géra (2011)
Urszula Buttralik (2010)
Karolina Bogacka (2010)
NicoleEnglard (2010)
Joanna Garyga (2010)

100m - Dziewczeta- U14 - Seria- Grupa6z7-q: 6

Msc

ok WN =

Tor

= W hHh OO N

Zawodnik
Malwina Stepien (2010)

Magdalena Gradalska (2011)

Oliwia Hyszczyn (2010)
Lilianna Baranowska (2010)
ZofiaFulara (2011)

Hanna Stachowiak (2011)

100m - Dziewczeta- U14 - Seria- Grupa7z7-q:6

Msc

A ON =

Tor

aN MO W

Zawodnik

Milena Szlapiriska (2011)
ZuzannaRak (2011)
BarbaraHubica (2010)
Marharyta Rybak (2011)
Hanna Nowak (2010)

100m - Dziewczeta- U14 - Finat

Msc

o wWN =

Tor

= oN b w

Zawodnik
KorneliaRomaniuk (2010)
KingaWas (2010)

Blanka Skiba (2011)
Matylda Latori (2010)
Nikola Mazniewska (2010)
Agata Pisarska (2010)

100m - Dziewczeta- U16 - Seria- Grupa1z3-q:6

Msc

a b wN =

Tor

N O w o b

Zawodnik
Lilianna Knichnicka (2009)
Maria Czubala (2009)

AleksandraBoboriska (2008)

Amelia Sekowska (2009)
Lena Racko (2009)

MKL 12 Jelenia Géra
WLKS Wroctaw

Klub

LKS Gérnik Watbrzych

UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
WKS Slask Wroctaw

Muflon Bielawa

WKS Slask Wroctaw

MKL 12 Jelenia Géra

Klub

Piast Gtogow

SL GKS Olsza Olszyna
Piast Gtogéw
Szerszen Bogatynia
Piast Gtogow

SL GKS Olsza Olszyna

Klub
WLKS Wroctaw

ULKS Mtodzik - Ziemia Otawska

MLKS Sokét Lubin

MLKS Echo Twardogéra
MLKS Echo Twardogéra
MLKS Echo Twardogéra

Klub

UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
WKS Slgsk Wroctaw

WKS Slgsk Wroctaw

UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw

Klub

MKS Osa Zgorzelec
GKS Start Dtugoteka
GKS Start Dtugoteka
GKS Start Dtugoteka
GKS Start Dtugoteka
GKS Start Dtugoteka

Klub

WKS Olesniczanka Olesnica
Muflon Bielawa

GKS Start Dtugoteka

WKS Olesniczanka Olesnica
GKS Start Dtugoteka

Klub

Muflon Bielawa

LKS Gérnik Watbrzych
Piast Gtogow

MLKS Sokét Lubin
Polonia Sroda Slagska
MLKS Sokét Lubin

Klub

WLKS Wroctaw

LKS Ziebice

LKS Ziebice

WLKS Wroctaw
WKS Slask Wroctaw

ROSTER ATHLETICS

2/11

129
50

Numer Reakcja
59

88

215

317

223

130

Numer Reakcja
29

465

32

19

134

425

Numer Reakcja
52

54

11

614

45

39

Numer Reakcja
54

222

66

33

96

34

Numer Reakcja
10
24
151
201
23
45

Numer Reakcja
114

358

12

985

25

Numer Reakcja
344

59

29

15

525

48

Numer Reakcja
216

51
214

Dolnoslaski Zwigzek Lekkiej Atletyki

14.21PB
14.30

11/06/2023,12:00 - Wiatr: -1.6

Wynik

13.64q

14.46 PB

15.09 PB

15.36

15.41

15.71PB

11/06/2023,12:00 - Wiatr: -1.6
Wynik
13.76 q
14.39
14.57
14.81
15.76
16.62

11/06/2023,12:00 - Wiatr: -1.9
Wynik
13.93
14.41
14.77
15.49
16.37
17.62

11/06/2023,12:00 - Wiatr: +1.8
Wynik
15.26
15.70
15.71
16.16
17.13
17.54

11/06/2023,12:00 - Wiatr: +1.8
Wynik
14.49
14.68
15.37
15.84
16.11
16.82

11/06/2023,12:00 - Wiatr: +0.5
Wynik
14.31
15.27
15.38
15.46
15.46

11/06/2023,13:50 - Wiatr: +1.0
Wynik
13.05PB
13.41
13.48
13.56
13.69 PB
13.71

11/06/2023,12:45 - Wiatr: +1.1
Wynik
13.62qPB
14.05
14.12PB
14.54 PB
14.59
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Mistrzostwa Dolnego Slaska LDK (U16, U14)
11/06/2023, Swidnica (STADION $OSiR)

100m - Dziewczeta- U16 - Seria- Grupa2z3-q:6

Msc Tor Zawodnik

1 5 LenaBurdzy (2008)

2 3 Julita Grzelak (2008)

3 4 Andzelika Proniewicz (2009)
4 2 Julia Jonas (2009)

5 6 Weronika Sutkowska (2008)

100m - Dziewczeta- U16 - Seria- Grupa3z3-q: 6

Msc Tor Zawodnik

1 5 Martyna Nowak (2008)

2 4 Oliwia Dobrychtop (2009)

3 2 Karolina Jarmuszewicz (2008)
4 3 JuliaMaczka (2009)

100m - Dziewczeta- U16 - Finat

Msc Tor Zawodnik
Martyna Nowak (2008)
LenaBurdzy (2008)
Oliwia Dobrychtop (2009)
Karolina Jarmuszewicz (2008)
Julita Grzelak (2008)
Lilianna Knichnicka (2009)

oo WN =
N =0 0 b~ w

300m - Chtopcy - U14 - Seria- Grupa1z2

Msc Tor Zawodnik

1 2 Mateusz Urban (2010)

2 3 Antoni Karp (2010)

3 4 Mateusz Pierzchalski (2011)
4 1 Michat Hofses (2011)

300m - Chtopcy - U14 - Seria- Grupa2z2

Msc Tor Zawodnik

1 2 Kacper Rychlewicz (2011)
2 3 Alan Pabich (2011)

3 4 Oskar Wisniewski (2010)

300m - Chtopcy - U16 - Seria- Grupa1z4

Msc Tor Zawodnik
1 4 Andreas Pospichal (2008)
2 1 Marcin Z6ttek (2008)
3 3 Tymon Zytkiewicz (2009)
2 Kamil Chadzikonstandinu (2008)

300m - Chtopcy - U16 - Seria- Grupa2z4

Msc Tor Zawodnik

1 2 Igor Blum (2008)

2 3 Andrea Nazarenko (2008)
3 4 Kamil Kogut (2009)

4 1 Andrzej Maczyta (2009)

300m - Chtopcy - U16 - Seria‘- Grupa3z4

Msc Tor Zawodnik

1 2 Konrad Bajorek (2008)

2 3 Jakub Miodynski (2009)
3 1 Bartosz Rudyk (2009)

4 4 Dawid Rajczak (2008)

300m - Chtopcy - U16 - Seria- Grupa4 z4

Msc Tor Zawodnik

1 4 Mateusz Zajac (2008)
2 2 Tobiasz Marek (2009)
3 3 Filip Rodowski (2008)

300m - Dziewczeta- U14 - Seria- Grupa1z8

Msc Tor Zawodnik

1 3 Katarzyna Chytek (2011)
2 2 HannaHoffman (2010)

3 1 Daria Smoliriska (2010)

4 4 Gabriela Semeniuk (2011)

Klub

MKS Bolestavia Bolestawiec
LKS Polkowice

LKS Gérnik Watbrzych
Akademia Sportu Run4Fun
Szerszer Bogatynia

Klub

GKS Start Dtugoteka
Piast Gtogow

GKS Start Dtugoteka
MKS Osa Zgorzelec

Klub

GKS Start Dtugoteka

MKS Bolestavia Bolestawiec
Piast Gtogéw

GKS Start Dtugoteka

LKS Polkowice

WLKS Wroctaw

Klub

MLKS Sokoét Lubin

MKS Bolestavia Bolestawiec
MKS Bolestavia Bolestawiec
Akademia Sportu Run4Fun

Klub

MLKS Sokét Lubin
MLKS Sokét Lubin
MLKS Sokét Lubin

Klub

MKS Osa Zgorzelec
LKS Swierad6w-Zdréj
SL GKS Olsza Olszyna
LKS Gérnik Watbrzych

Klub

WLKS Wroctaw

LKS Gérnik Watbrzych
LKS Gérnik Watbrzych
MLKS Sokoét Lubin

Klub

MKS MOS Wroctaw
LKS Gornik Watbrzych
LKS Gornik Watbrzych
Piast Gtogéw

Klub

MLKS Rakowice
MKS Osa Zgorzelec
Piast Gtogow

Klub

KS SMS Szklarska Poreba
LKS Goérnik Watbrzych
GKS Start Dtugoteka

LKS Gornik Watbrzych

ROSTER ATHLETICS

3/11

Numer Reakcja
32

97

a1

Numer Reakcja
112

129
14

Numer Reakcja
112
32

129

216

Numer Reakcja
108

45

31

Numer Reakcja
110
87
83

Numer Reakcja
654

21

436

45

Numer Reakcja
66
28
17

Numer Reakcja
99
54
85

Numer Reakcja
22
111
20

Numer Reakcja
113

14

87

31

Dolnoslaski Zwigzek Lekkiej Atletyki

11/06/2023,12:45 - Wiatr: +1.3
Wynik
13.35¢
13.76q
14.42
14.56
14.74

11/06/2023,12:45 - Wiatr: +1.0
Wynik
13.26 q
13.62q
13.70q
14.34

11/06/2023,14:00 - Wiatr: +1.6
Wynik
13.06
13.24
13.48
13.54
13.56
13.57 PB

11/06/2023,14:35
Wynik
43.37
44.53
47.79
54.43

11/06/2023,14:35
Wynik
52.61
54.47
54.72

11/06/2023,14:55
Wynik
38.39
38.83
39.32
DNF

11/06/2023,14:55
Wynik
39.61PB
39.83PB
41.08 PB
45.66 PB

11/06/2023,14:55
Wynik
41.02
41.61
44.85
47.24

11/06/2023,14:55
Wynik
40.51
46.70
47.48

11/06/2023,14:15
Wynik
43.80 PB
45.15PB
47.57
50.86
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300m - Dziewczeta

Msc Tor
1 1
2 4
3 3
4 2

300m - Dziewczeta -

Msc Tor
1 1
2 2
3 3
4 4

Msc Tor
1 3
2 4
3 2
1

300m - Dziewczeta

Msc Tor
1 4
2 3
3 1
4 2

300m - Dziewczeta

Msc Tor
1 4
2 1
3 3
4 2

Msc Tor
1 3
2 4
3 2

Msc Tor
1 4
2 2
3 3

300m - Dziewczeta -

Msc Tor
1 3
2 2
3 4
4 1

300m - Dziewczeta -

Msc Tor
1 1
2 3
3 2
4 4

Msc Tor
1 2
2 4
3 3

Mistrzostwa Dolnego Slaska LDK (U16, U14)
11/06/2023, Swidnica (STADION $OSiR)

U14 - Seria- Grupa2z8
Zawodnik
Izabela Paduch (2011)
Aleksandra Banasiewicz (2010)
PolaBartnicka (2010)
Natalia Kargol (2011)

U14 - Seria- Grupa3z8
Zawodnik
AdriannaReszka (2011)
Milena Koztowska (2010)
Gabriela Wozniak (2010)
Nadia Hotowczak (2011)

-U14 - Seria- Grupa4z8

Zawodnik

Lena Smolis (2010)
Matgorzata Potyrata (2011)
Beata Bukowska (2011)
Patrycja Sinica (2010)

U14 - Seria- Grupa5z8
Zawodnik
Hanna Sudot (2010)
AnnaKrél (2011)
Zofia Kownacka (2011)
Weronika Gasiorowska (2011)

U14 - Seria- Grupa6z8
Zawodnik
Daria Jarosz (2010)
Wiktoria Migawa (2010)
Martyna Bielawska (2011)
Karina Steinhof (2011)

-U14 - Seria- Grupa7z8

Zawodnik

LenaWajda (2011)
Juliannatakomy (2010)
Kinga Montesano (2010)

-U14 - Seria- Grupa8z8

Zawodnik

Zuzanna Bilinska (2010)
Hanna Szulc (2010)
AmeliaKrupka (2011)

U16 - Seria- Grupa1z5
Zawodnik
OlenaDurowa (2009)
Kingalciaszek (2008)
OliwiaDrazek (2008)
Aleksandra Sobierariska (2008)

U16 - Seria- Grupa2z5
Zawodnik
Tatiana Gierus (2008)
Liliana Wadycka (2009)
MajaWaéjcik (2008)

-U16 - Seria‘ Grupa3z5

Zawodnik

MajaWodnicka (2009)
Anastazja Marszat (2008)
Kornelia Spendowska (2008)
Lena Ostojska (2009)

-U16 - Seria- Grupa4z5

Zawodnik

Zuzanna Zdrowowicz (2008)
EmiliaCiecierska (2008)
Aleksandra Grzyb (2009)

Klub

MLKS Sokét Lubin
Szerszen Bogatynia
LKS Gérnik Watbrzych
LKS Gérnik Watbrzych

Klub

LKS Gérnik Watbrzych
MKL 12 Jelenia Géra
Szerszer Bogatynia
Polonia Sroda Slgska

Klub

MLKS Echo Twardogéra
MLKS Echo Twardogéra
MLKS Echo Twardogéra
MLKS Echo Twardogéra

Klub

MKS MOS Wroctaw

SP Grabowno Wielkie

ULKS Mtodzik - Ziemia Otawska
ULKS Mtodzik - Ziemia Otawska

Klub

MKL 12 Jelenia Géra

UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
Orlica Domaniéw

UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw

Klub

GKS Start Dtugoteka
GKS Start Dtugoteka
GKS Start Dtugoteka

Klub

Piast Lwéwek Slaski
MKS Osa Zgorzelec
MLKS Rakowice

Klub

LKS Gérnik Watbrzych
LKS Gornik Watbrzych
LKS Gornik Watbrzych
SL GKS Olsza Olszyna

Klub

MLKS Echo Twardogéra
LKS Gérnik Watbrzych

MKS Bolestavia Bolestawiec

Klub

MLKS Echo Twardogéra
LKS Polkowice

MKS Osa Zgorzelec
MKS Osa Zgorzelec

Klub

MKS Osa Zgorzelec

Orlica Domaniéw

UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw

ROSTER ATHLETICS

4/11

Numer
105
19

23

26

Numer
98

131
54
517

Numer
618
34

321

11

Numer
25
26
12
37

Numer
104
40

16

Numer
39
65
64

Numer
72

Numer

15
11
408

Numer
630
89

40

Numer
622

116

Numer
409

44

Dolnoslaski Zwigzek Lekkiej Atletyki

Reakcja

Reakcja

Reakcja

Reakcja

Reakcja

Reakcja

Reakcja

Reakcja

Reakcja

Reakcja

Reakcja

11/06/2023,14:15
Wynik
49.02 PB
50.12
51.94
53.53

11/06/2023,14:15
Wynik
49.93
52.08 PB
53.02
54.91

11/06/2023,14:15
Wynik
47.99
54.56
57.04
DNS

11/06/2023,14:15
Wynik
51.71
52.16
55.64
58.43

11/06/2023,14:15
Wynik
46.09
50.91
54.14
59.32

11/06/2023,14:15
Wynik
51.43
56.06
56.30

11/06/2023,14:15
Wynik
46.83
50.99
54.37

11/06/2023,14:40
Wynik
40.88 PB
43.54 PB
44.24PB
44.92 PB

11/06/2023,14:40
Wynik
46.02
46.41
48.24

11/06/2023,14:40
Wynik
47.01
48.92
51.02
53.06

11/06/2023,14:40
Wynik
45.57
46.91
47.70
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Mistrzostwa Dolnego Slaska LDK (U16, U14)
11/06/2023, Swidnica (STADION $OSiR)

300m - Dziewczeta- U16 - Seria- Grupa5z 5

Zawodnik

Oliwia Katwinska (2008)
Aleksandra Owoc (2009)
Karolina Wéjcik (2009)

1000m - Chtopcy - U14 - Seria

Msc

0N WN =

Zawodnik

Igor Gatuszka (2010)
Jakub Litwin (2010)

Eryk Maciejewski (2010)
Wojciech Wieteska (2010)
Dawid Fojna (2011)

Igor Jana (2010)

Mitosz Siednienko (2011)
Konrad Staniszewski (2011)
Oskar Jackowski (2011)
Mitosz Jackowski (2011)
Jedrzej Wach (2011)
Roman Shumarow (2011)

1000m - Chtopcy - U16 - Seria

Msc

0N WN =

el

10
11
12
13
14
15

Zawodnik

Cyprian Dziuda (2008)
Pawet Stempin (2008)
Mateusz Pilarczyk (2008)
Michat Osajda (2009)
Mateusz Zajkowski (2009)
Kamil Kusz (2009)
Oliwer Pajak (2008)
tukasz Dukiel (2009)
Kajetan Matusiak (2009)
Wiktor Dabrowski (2008)
Kajetan Rutkowski (2009)
Michat Milewski (2009)
Michat Gorski (2009)
Alexander Dalecki (2009)
Jakub Bak (2009)

1000m - Dziewczeta- U14 - Seria- Grupa1z2

Msc

N WN =

[ S Ve
W N = O

Zawodnik

Martyna Smulko (2010)
LenaMessyasz (2011)
OlgaRostkowska (2011)
Barbara Werner (2010)
LenaPanek (2010)

Julia Sabata (2010)
LenaBarcewicz (2011)
HannaWajda (2011)
Karolina Zawadzka (2010)
Anastazja Plachta (2011)
AlisaSierok (2011)
AlicjaDomaradzka (2011)
Nadia Pietrzak (2011)
Isabella Lipiriski (2010)

1000m - Dziewczeta- U14 - Seria- Grupa2z2

Msc

0N WN =

Zawodnik

Marlena Wéjtowicz (2010)
PaulinaBogacka (2011)
Gabriela Gremblewska (2011)
Oliwia Rozmus (2011)
ZuzannaKunicka (2010)
Nel Ksiezuk (2011)
MilenaWidera (2011)

Lena Sustowicz (2011)
Milena Swiegot (2011)
JuliaKrzeszowska (2010)
Weronika Makowska (2011)

Agnieszka Gotebiowska (2011)

Karolina Satega (2011)

Klub

WKS Olesniczanka Olesnica
Piast Gtogow

Piast Gtogéw

Klub

MLKS Sokét Lubin

GKS Start Dtugoteka

UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
WKS Olesniczanka Olesnica
Piast Lwéwek Slgski

ULKS Bystrzyca Ktodzka
WKS Olesniczanka Olesnica
SL GKS Olsza Olszyna

LKS Swieradéw-Zdréj

KL Ziemia Ktodzka

UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
MKS MOS Wroctaw

Klub

WKS Slask Wroctaw
WKS Slask Wroctaw
WKS Slask Wroctaw

LKS Gérnik Watbrzych
Piast Gtogow

KS SMS Szklarska Poreba
MKS Osa Zgorzelec
WLKS Wroctaw

MLKS Echo Twardogéra
LKS Gérnik Watbrzych
SL GKS Olsza Olszyna
SLGKS Olsza Olszyna
GKS Start Dtugoteka
LKS Gérnik Watbrzych
MLKS Echo Twardogéra

Klub
MLKS Rakowice

ULKS Mtodzik - Ziemia Otawska

KS SMS Szklarska Poreba
MLKS Sokét Lubin

GKS Start Dtugoteka

LKS Gérnik Watbrzych
Piast Lwowek Slaski

GKS Start Dtugoteka

KL Ziemia Ktodzka

LKS Gornik Watbrzych
WKS Olesniczanka Olesnica
Polonia Sroda Slaska
Szerszen Bogatynia
MLKS Sokét Lubin

Klub

MLKS Sokét Lubin

UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
MLKS Sokoét Lubin

ULKS Mtodzik - Ziemia Otawska

UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
Polonia Sroda Slaska

ULKS Mtodzik - Ziemia Otawska

Polonia Sroda Slaska
Polonia Sroda Slaska
MKL 12 Jelenia Géra
SL GKS Olsza Olszyna

ROSTER ATHLETICS
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Numer
987

28

Numer
106
52

24
118
50

57
969
16

23

14
31

Numer
640
646
641

10
115
14
32
609
10
432
443
72
66
22

Numer
007
20

101
103
62

28

29

32

28

113
509
51
82

Numer
45
42
30
101
26
82
31
524
25
504
520
132
455

Dolnoslaski Zwigzek Lekkiej Atletyki

Reakcja

11/06/2023,14:40
Wynik
49.30
54.42
54.98

11/06/2023,15:20

Wynik
3:01.44
3:04.99 PB
3:16.51
3:18.39
3:24.20
3:32.89
3:46.53
3:46.54
3:50.52 PB
3:55.97
3:59.87
3:59.96

11/06/2023,15:30

Wynik
2:45.75
2:46.96
2:47.55
2:56.64 PB
2:57.70 PB
2:57.87
2:59.14
2:59.30 PB
3:00.66
3:07.25
3:07.82
3:13.47
3:19.85
3:22.17
3:35.35

11/06/2023,15:05
Wynik
3:19.91
3:21.45
3:23.59 PB
3:26.36
3:27.35
3:27.91PB
3:32.44
3:40.62
3:44.52
3:49.11
3:52.77
3:57.10
4:00.93
DNF

11/06/2023,15:05

Wynik

3:32.52
3:36.97
3:43.86
3:43.93
3:49.15
3:55.38
4:02.61
4:06.47
4:09.02
4:11.32
4:29.06
4:31.12
4:33.78
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Mistrzostwa Dolnego Slaska LDK (U16, U14)
11/06/2023, Swidnica (STADION $OSiR)

1000m - Dziewczeta- U16 - Seria

Zawodnik

AmeliaCiecierska (2008)
Lena Golec (2009)

Olimpia Pietraszewska (2008)
EmiliaKoziarska (2008)
Julia Warzecha (2009)
Joanna Terefienko (2009)
Karolina Szafran (2009)

- Kobiety - Wiele - Seria- Grupa1z4
Tor Zawodnik
2 Maja Grudzien (2010)
5 Karina Nizyriska (2010)
3 Maja Steczkowska (2010)
4 Gabriela Wozniak (2010)
- Kobiety - Wiele - Seria- Grupa2z 4
Tor Zawodnik
3 Maja Paluch (2010)
2 Maja Matecka (2010)
4 HaniaMomotiuk (2010)
- Kobiety - Wiele - Seria- Grupa3z4
Tor Zawodnik
4 Maria Kadyto (2009)
3 Vanessa Gawryto (2009)
5 IdaWiss (2009)
2 Natalia Fras (2009)
- Kobiety - Wiele - Seria- Grupa4 z4
Tor Zawodnik
5 LenaKarpik (2008)
4 ZofiaOlejarz (2008)
3 Natalia Ratajczak (2009)
2 DorotaWojnar (2009)

110m pt (91.4cm/8.9m) - Chtopcy - U16 - Seria

Msc Tor Zawodnik
1 4 Kornel Sznajder (2008)
2 2 Jarostaw Wozniak (2008)
3 3 Krzysztof Lapuszynski (2008)
4 5 Bartosz Niescierowicz (2008)
Skok wzwyz - Mezczyzni - Wiele - Finat
Msc Zawodnik
1 Jarostaw Wozniak (2008)
2 Piotr Witkowski (2009)
3 Radostaw Matyjewicz (2008)
4 Tymoteusz Poprawski (2010)
5 Hubert Wasilewski (2009)
6 Wojciech Grymuza (2010)
7 Krzysztof Gitler (2011)
7 Filip Kozak (2010)
9 Szymon Filu$ (2008)
10 Bartosz Lange (2011)
11 Wojciech Wotczacki (2011)
Jakub Kaczmarek (2010)
Préby - Skok wzwyz - Mezczyzni - Wiele - Finat
Msc Zawodnik Kategoria
1 Jarostaw Wozniak (2008) ule
2 Piotr Witkowski (2009) u16
3 Radostaw Matyjewicz (2008) ui6
4 Tymoteusz Poprawski (2010) ul4
5 Hubert Wasilewski (2009) u1e6

Klub Numer
Orlica Domaniéw 1
LKS Gérnik Watbrzych 12
MKS Bolestavia Bolestawiec 42
Polonia Sroda Slgska 519
WKS Olesniczanka Olesnica 980
Piast Gtogow 4
UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw 86
Kategoria Klub Numer
ui4 Piast Gtogéw 26
ui4 MKS MOS Wroctaw 21
ui4 ULKS Mtodzik - Ziemia Otawska 41
ul4 Szerszen Bogatynia 54
Kategoria Klub Numer
ul4 MKS Osa Zgorzelec 22
u14 MKS Bolestavia Bolestawiec 34
ui4 MKS Bolestavia Bolestawiec 31
Kategoria Klub Numer
u1e6 MKS MOS Wroctaw 350
ule MKS Osa Zgorzelec 406
u16 Polonia Sroda Slgska 518
uié MKS Osa Zgorzelec 11
Kategoria Klub Numer
u16 Piast Gtogéw 7
uieé Szerszen Bogatynia 42
uieé UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw 22
u16 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw 68
Klub Numer
Piast Gtogéw 5
Piast Gtogow 44
MKS Osa Zgorzelec 523
MKS Osa Zgorzelec 524
Kategoria Klub Numer
ule Piast Gtogow 44
u16 WLKS Wroctaw 22
u16 Orlica Domaniow 6
ui4 Piast Gtogéw 899
uieé MKS Osa Zgorzelec 23
ui4 MKS Osa Zgorzelec 3
ul4 MKS Osa Zgorzelec 4
ui4 OrlicaDomaniow 10
u16 MKS Osa Zgorzelec 15
ui4 Piast Gtogéw 15
ui4 MKS Osa Zgorzelec 5
u1l4 MKS Osa Zgorzelec 14
Préby
1.20/- 1.25/- 1.30/- 1.35/-
1.46/- 1.49/- 1.52/- 1.55/-
1.70/0 1.75/0 1.80 / xxx
1.20/- 1.25/- 1.30/- 1.35/-
1.46/0 1.49/0 1.52/xo0 1.55/0
1.20/0 1.25/0 1.30/0 1.35/0
1.46/0 1.49/0 1.52/0 1.55/xo0
1.20/0 1.25/0 1.30/0 1.35/0
1.46/0 1.49 /xo 1.52/0 1.55 /xxx
1.20/- 1.25/0 1.30/0 1.35/0
1.46/0 1.49 /xo0 1.52 / xxx
ROSTER ATHLETICS
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Dolnoslaski Zwigzek Lekkiej Atletyki

Reakcja

Reakcja

Reakcja

Reakcja

Reakcja

11/06/2023,15:25

Wynik

3:18.07
3:22.81
3:25.09
3:27.27
3:41.35
3:42.31
3:44.20

11/06/2023,13:30
Wynik
12.90
13.66
13.68
15.25

11/06/2023,13:30 -
Wynik
14.17
16.05
17.19

11/06/2023,13:30 -
Wynik
13.22
13.24
13.81
15.71

11/06/2023,13:30
Wynik
13.13
13.42
15.45
16.15

11/06/2023,13:40 -
Wynik
16.09
16.51
16.98
18.25

Wiatr:

Wiatr:

Wiatr:

Wiatr:

Wiatr:

+0.6

+0.7

+1.2

11/06/2023,15:05

Wynik
1.75
1.58 SB
1.55
1.52
1.49
1.43
1.35
1.35
1.35
1.30
1.25
DNS

y

40/-
.58/-

-

1.40/0
1.58/x0
1.40/0
1.58 / xxx
1.40/0

1.40/0

1.43/-
1.61/0

1.43/0
1.61/xr
1.43/0
1.43/xo0

1.43/0
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Mistrzostwa Dolnego Slaska LDK (U16, U14)

, X Dolnoslaski Zwigzek Lekkiej Atletyki
11/06/2023, Swidnica (STADION SOSIR)

6 Wojciech Grymuza (2010) ul4 1.20/0 1.25/0 1.30/0 1.35/0 1.40/0 143/0
1.46 / xxx
7 Krzysztof Gitler (2011) ul4 1.20/0 1.25/0 1.30/0 1.35/0 1.40 / xxx
7 Filip Kozak (2010) ul4 1.20/0 1.25/0 1.30/0 1.35/0 1.40 / xxx
9 Szymon Filus (2008) u16 1.20/- 1.25/- 1.30/0 1.35/xo0 1.40 / xxx
10 Bartosz Lange (2011) ui4 1.20/0 1.25/xo0 1.30/0 1.35/ xxx
11 Wojciech Wotczacki (2011) ul4 1.20/0 1.25/0 1.30 / xxx
Skok wzwyz - Kobiety - Wiele - Finat 11/06/2023,14:00
Msc Zawodnik Kategoria Klub Numer Wynik
1 Magdalena Piwko (2009) ui6 LKS Gornik Watbrzych 84 1.54
2 Zofia Krysiak (2011) ul4 WLKS Wroctaw 12 1.42
3 Daria Kusmierczak (2010) ul4 MKS Bolestavia Bolestawiec 32 1.42
4 AlicjaBednarczyk (2009) u16 MKS Osa Zgorzelec 410 1.39
5 Natalia Btawat (2010) ui4 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw 41 1.36 PB
6 Klaudia Kadys (2008) uie6 KL Ziemia Ktodzka 30 1.36
7 ZuzannaHornicka (2010) ul4 GKS Start Dtugoteka 17 1.33
7 LenaKureta (2011) ul4 MKS Bolestavia Bolestawiec 33 1.33
7 Laura Rachwat (2009) ule Piast Gtogow 34 1.33
10 Nadia Gdesz (2011) ul4 MKS Osa Zgorzelec 10 1.25
11 Martyna Walkowiak (2010) ui4 Piast Gtogow 35 1.25
12 Julia Straszynska (2010) ui4 Orlica Domaniow 4 1.20
12 Anna Stugocka (2010) ui4 MKL 12 Jelenia Géra 560 1.20
14 Maja Kosmala (2009) uieé UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw 39 1.20
15 Julia Halkiewicz (2009) ule Orlica Domaniéw 10 1.20
Préby - Skok wzwyz - Kobiety - Wiele - Finat
Msc Zawodnik Kategoria Préby
1.10/- 1.15/- 1.20/- 1.25/- 1.30/- 1.33/0
1 Magdalena Piwko (2009) u1e6 1.36/- 1.39/0 1.42/0 1.45/0 1.51/0 1.54/x0
1.57 / xxx
. 1.10/- 1.15/- 1.20/0 1.25/0 1.30/0 1.33/0
2 ZofiaKrysiak (2011) u14 1.36/0 1.39/xx0 1.42/0 1.45 / xxx
. e 1.10/- 1.15/- 1.20/xo 1.25/- 1.30/0 1.33/-
8 Daria Kusmierczak (2010) ui4 1.36/0 1.39/x0 1.42/x0 1.45 / xxx
- 1.10/- 1.15/- 1.20/- 1.25/- 1.30/- 1.33/0
4 Alicja Bednarczyk (2009) ule 1.36/0 1.39/0 1.42 7 xxt
. 1.10/- 1.15/0 1.20/0 1.25/0 1.30/0 1.33/0
5 Natalia Btawat (2010) u14 1.36/0 1.39 /xxx
. 1.10/- 1.15/- 1.20/- 1.25/- 1.30/0 1.33/0
6 Klaudia Kadys (2008) ule 1.36 /%0 1.30 /xx
7 ZuzannaHornicka (2010) Ul4 1.10/0 1.15/0 1.20/0 1.25/0 1.30/xo 1.33/0
1.36 / xxx
7 Lena Kureta (2011) ul4 1.10/- 1.15/0 1.20/0 1.25/0 1.30/xo 1.33/0
1.36 / xxx
7 Laura Rachwat (2009) Ul6 1.10/0 1.15/0 1.20/0 1.25/0 1.30/xo 1.33/0
1.36 / xxx
10 Nadia Gdesz (2011) ui4 1.10/0 1.15/0 1.20/0 1.25/0 1.30 / xxx
11 Martyna Walkowiak (2010) ul4 1.10/- 1.15/0 1.20/xo0 1.25/xo0 1.30 / xxx
12 Julia Straszyriska (2010) ul4 1.10/0 1.15/0 1.20/0 1.25/ xxx
12 Anna Stugocka (2010) ul4 1.10/0 1.15/0 1.20/0 1.25/ xxx
14 Maja Kosmala (2009) u16 1.10/- 1.15/0 1.20/xo 1.25 / xxx
15 Julia Halkiewicz (2009) u16 1.10/0 1.15/xo 1.20/xo 1.25 / xxx
Skok wdal - Chtopcy - U14 - Finat 11/06/2023,13:40
Msc Zawodnik Klub Numer Wynik Wiatr
1 Barttomiej Fuchs (2010) KS AZS AWF Wroctaw 3 4.76 NWiI
2 Cezary Pawltowski (2010) GKS Start Dtugoteka 34 4.63 NWiI
3 Maksymilian Cykman (2010) KL Ziemia Ktodzka 35 4.38 NWiI
4 Antoni Antoniewicz (2010) GKS Start Dtugoteka 13 4.24 NWI
5 Filip Grzeskéw (2011) Piast Lwéwek Slaski 53 4.10 NWI
6 Tymoteusz Kujawa (2011) MLKS Sokét Lubin 10 4.02 NWI
7 Wiktor Wisniewski (2011) GKS Start Dtugoteka 80 3.68 NWiI
8 Kacper Kuriata (2011) Polonia Sroda Slaska 505 3.42 NWI
9 Marcel Puchala (2011) LKS Swieradow-Zdroj 14 3.25 NWI
Samuel Daniel (2011) LKS Gornik Watbrzych 98 NM
Proby - Skok wdal - Chtopcy - U14 - Finat
Msc Zawodnik Préby
1 Barttomiej Fuchs (2010) 4.73 /NWI x/NWI - - - 4.76 / NWI
2 Cezary Pawtowski (2010) 4.57 / NWI 4.63/NWI 4.48 / NWI 4.56 / NWI 4.46 / NWI 4.271 /NWI
3 Maksymilian Cykman (2010) 4.07 /NWI 4.29 /NWI 4.05/NWI 4.32 /NWI 3.81/NWI 4.38/NWI
4 Antoni Antoniewicz (2010) 4.04 /NWI 3.98 /NWI 4.24 /| NWI x/ NWI x/ NWI 3.89 /NWI
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Mistrzostwa Dolnego Slaska LDK (U16, U14)

11/06/2023, Swidnica (STADION SOSiR)

Dolnoslaski Zwigzek Lekkiej Atletyki

5 Filip Grzeskéw (2011) 4.10 / NWI 3.77 / NWI 3.66 / NWI 3.77 / NWI 3.54 /NWI 4.08 /NWI
6 Tymoteusz Kujawa (2011) 4.02/NWI x/ NWI 3.77 / NWI 3.80/NWI x/NWI 3.90 /NWI
7 Wiktor Wisniewski (2011) 3.46 /NWI x/ NWI 3.68/NWI 3.00/NWI 3.14 /NWI 2.67 /NWI
8 Kacper Kuriata (2011) 3.42 /NWI 3.38 /NWI 3.37 /NWI 3.40 /NWI 3.41 /NWI 3.40 /NWI
9 Marcel Puchala (2011) X/ NWI 3.25/NwI 3.18 /NWI

Samuel Daniel (2011) x/NWI x/NWI x/ NWI

Skok wdal - Chtopcy - U16 - Finat 11/06/2023,13:00
Msc Zawodnik Klub Numer Wynik Wiatr
1 Kamil Sikora (2009) LKS Polkowice 3 5.94 -0.4
2 Oskar Rudnicki (2008) LKS Gornik Watbrzych 56 5.73 +0.8
3 Mitosz Fryszer (2008) MKS Osa Zgorzelec 619 5.72 +2.5
4 Antoni Drozda (2008) MLKS Sokoét Lubin 3 5.49 -0.5
5 Mateusz Kubis (2009) WLKS Wroctaw 31 4.73 PB -0.6
6 Adrian Bielski (2009) GKS Start Dtugoteka 171 4.69 +0.3
7 Oskar Sawicki (2009) Piast Gtogow 64 4.41 -0.4

Préby - Skok wdal - Chtopcy - U16 - Finat
Msc Zawodnik Préby
1 Kamil Sikora (2009) 5.68/+0.1 5.94/-0.4 5.57/-0.2 5.26/+1.4 x/-0.4 x/-0.2
2 Oskar Rudnicki (2008) 5.73/+0.8 4.24/+11 5.43/+0.7 5.25/-1.7 x/-0.2 5.22/-0.8
3 Mitosz Fryszer (2008) x/+1.8 3.01/-0.2 5.72/+2.5 5.38/-0.6 x/-0.2 5.19/+1.1
4 Antoni Drozda (2008) 5.49/-0.5 5.13/-3.8 x/+0.1 x/+1.7 x/-0.3 x/+1.2
5 Mateusz Kubis (2009) 4.64/+0.2 4.73/-0.6 x/+0.1 4.54/+0.2 4.45/+1.2 x/+0.6
6 Adrian Bielski (2009) 4.68/+0.2 4.69/+0.3 4.45/+0.3 4.37/-1.3 x/+0.1 3.98/+0.1
7 Oskar Sawicki (2009) 4.22/-0.3 4.41/-0.4 4.31/+0.4 4.37/+0.1 x/+0.5 4.36/-0.3

Skok wdal - Dziewczeta- U14 - Finat 11/06/2023,12:00
Msc Zawodnik Klub Numer Wynik Wiatr
1 Patrycja tukasiriska (2010) MKS MOS Wroctaw 27 4.63 NWI
2 Maja Mierzwa (2010) GKS Start Dtugoteka 6 4.53 NWI
3 Katarzyna Prochera (2010) MKS MOS Wroctaw 77 4.53 NWiI
4 AnnaKaliciriska (2010) Piast Gtogow 24 4.40 NWI
5 Zuzanna Zietek (2010) GKS Start Dtugoteka 81 4.39 NWI
6 Liliana Olszariska (2010) MLKS Sokoét Lubin 87 4.38 NWI
7 AnnaKavulych (2010) Piast Lwéwek Slgski 71 4.33 NWI
8 JagodaNapierata (2010) MKS Osa Zgorzelec 1 4.13 NWiI
9 Stefania Morawiec (2011) GKS Start Dtugoteka 71 4.02 NWI
10 Helena Solarz (2011) MLKS Sokét Lubin 90 3.89 NWI
11 Milena Zajac (2011) GKS Start Dtugoteka 66 3.75 NWI
12 Monika Bukowska (2010) MLKS Echo Twardogéra 12 3.69 NWI
13 PolaRozmus (2011) MLKS Sokét Lubin 102 3.56 NWI
14 Marcelina Matusiak (2010) MLKS Echo Twardogéra 628 3.36 NWiI
15 Koletta Widziszewska (2011) GKS Start Dtugoteka 31 3.30 NWI
16 PolaKubis (2011) Piast Lwowek Slaski 34 3.23 NWI

Anna Szpaczek (2011) UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw 89 NM
Nadia Katuza (2010) Szerszer Bogatynia 2 DNS

Préby - Skok wdal - Dziewczeta- U14 - Finat
Msc Zawodnik Préby
1 Patrycja tukasiriska (2010) 4.26 / NWI 4.35/NWI 4.08 /NWI 4.39 /NWI 4.31/NWI 4.63/NWI
2 Maja Mierzwa (2010) x/ NWI 4.471 /NWI x/ NWI x/ NWI x/ NWI 4.53/NWI
3 Katarzyna Prochera (2010) 4.18 /NWI x/ NWI 4.18 /NWI 4.36 /NWI 4.25 /NWI 4.53 /NWI
4 AnnaKaliciriska (2010) 4.40 / NWI 4.271 /NWI 4.22 / NWI 4.11/NWI 4.18 /NWI 4.35/NWI
5 Zuzanna Zietek (2010) 4.29 /NWI x/ NWI 4.36 /NWI 4.01 /NWI 4.29 /NWI 4.39 /NWI
6 Liliana Olszariska (2010) 4.05/NWI 4.10 /NWI 4.25/NWI 4.38/NWI 4.32/NWI 4.19 /NWI
7 AnnaKavulych (2010) X/ NWI 4.28 /NWI 4.29 /NWI 4.18 /NWI X/ NWI 4.33/NwI
8 Jagoda Napierata (2010) 3.63/NWI 4.13/NWI 4.08 /NWI 4.08 /NWI 3.82 /NWI 3.61/NWI
9 Stefania Morawiec (2011) 3.98 /NWI 3.91 /NWI 4.02/NWI
10 Helena Solarz (2011) 3.89/NWI X/ NWI 3.84 /NWI
1 Milena Zajac (2011) 3.72/NWI 3.63/NWI 3.75/NWI
12 Monika Bukowska (2010) 3.44 /NWI 3.56 / NWI 3.69 / NWI
13 PolaRozmus (2011) 3.53/NWI 3.56 / NWI 3.49 /NWI
14 Marcelina Matusiak (2010) 3.36 / NWI 2.70 /NWI 2.85/NWI
15 Koletta Widziszewska (2011) 3.30/NwWI 3.24 /NWI x/ NWI
16 Pola Kubis (2011) 3.12/NWI 3.16 / NWI 3.23/NwI

Anna Szpaczek (2011) x/NWI X/ NWI x/ NWI
Nadia Katuza (2010)

Skok wdal - Dziewczeta- U16 - Finat 11/06/2023,12:00
Msc Zawodnik Klub Numer Wynik Wiatr
1 Helena Nowak (2008) GKS Start Dtugoteka 108 5.48 +0.3
2 Julia Siepak (2008) MLKS Sokoét Lubin 550 5.34 +1.6
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Mistrzostwa Dolnego Slaska LDK (U16, U14)
11/06/2023, Swidnica (STADION $OSiR)

Matgorzata Stec (2009)
JuliaDziurzyriska (2008)
Maja Janecka (2008)
Zuzanna Szydto (2009)
Weronika Stankiewicz (2008)
Aleksandra Miszkieto (2009)
Roksana Podtuzna (2009)
Kinga Spendowska (2008)

Proby - Skok wdal - Dziewczeta- U16 - Finat

Msc

= O 00 NO U WN =

0

Zawodnik

Helena Nowak (2008)

Julia Siepak (2008)
Matgorzata Stec (2009)
JuliaDziurzyriska (2008)
Maja Janecka (2008)
Zuzanna Szydto (2009)
Weronika Stankiewicz (2008)
Aleksandra Miszkieto (2009)
Roksana Podtuzna (2009)
Kinga Spendowska (2008)

Pchniecie kulg (4kg) - Chtopcy - U14 - Finat

Msc

1
2

Zawodnik
Patryk Mazur (2010)
Jakub Baran (2010)

Proby - Pchniecie kula (4kg) - Chtopcy - U14 - Finat

Msc

1
2

Zawodnik
Patryk Mazur (2010)
Jakub Baran (2010)

Pchnieciekula (5kg) - Chtopcy - U16 - Finat

Msc

0N WN =

Zawodnik

Mateusz Kupczak (2007)
Bruno Rzepa (2009)
Michat Kuziemka (2009)
Pawel Wozniak (2008)
Piotr Bielak (2008)
Bartosz Skrzynski (2008)
tukasz Bukata (2009)
Michat Peter (2008)
Jakub Wisniewski (2009)

Préby - Pchniecie kula (5kg) - Chtopcy - U16 - Finat

Msc

0N WN =

Zawodnik

Mateusz Kupczak (2007)
Bruno Rzepa (2009)
Michat Kuziemka (2009)
Pawel WozZniak (2008)
Piotr Bielak (2008)
Bartosz Skrzynski (2008)
tukasz Bukata (2009)
Michat Peter (2008)
Jakub Wisniewski (2009)

Pchniecie kula (2kg) - Dziewczeta- U14 - Finat

Msc

= O 00N Ul WN =

o

Zawodnik

Maja Sroka (2010)
Patrycja Sutowska (2010)
Kaya Ojdowska (2010)
JuliaProkop (2010)
Julita Tutak (2011)
Wiktoria Szauksztel (2010)
Zuzanna Brzezaniska (2011)
Matylda Dtubata (2010)
Wiktoria Ramer (2011)
Nikola Wawrzyniak (2011)

Préby - Pchnigcie kula (2kg) - Dziewczeta - U14 - Finat

Msc

1
2

Zawodnik
Maja Sroka (2010)
Patrycja Sutowska (2010)

MKS Bolestavia Bolestawiec 38

Numer

Numer

Numer

LKS Gérnik Watbrzych 85
LKS Polkowice 6
WLKS Wroctaw 33
MKS Osa Zgorzelec 126
WLKS Wroctaw 26
MKS Osa Zgorzelec 10
MKS Osa Zgorzelec 123
Préby
x/-0.8 x/-0.4 5.19/-1.7
4.48/+0.8 4.98/+0.4 4.81/-1.2
4.62/+0.2 5.09/-2.8 5.09/-0.9
4.38/-0.2 4.60/+1.4 x/-0.3
3.55/+0.1 4.29/-0.7 4.01/-0.8
3.84/+42.2 4.24/+0.6 x/+0.3
3.00/+0.8 3.92/+2.2 3.90/-1.2
3.71/+0.7 x/+1.8 3.83/-0.2
3.48/+1.5 3.36/-0.4 3.62/-0.5
2.75/-0.6 3.19/-0.1 x/-2.1
Klub
MKS Osa Zgorzelec 4
MLKS Echo Twardogéra 20
Préby
7.75 X 6.96
6.27 717 6.50
Klub
MKS Bolestavia Bolestawiec 56
LKS Gornik Watbrzych 36
LKS Polkowice 1
Piast Gtogow 76
MKS Osa Zgorzelec 612
MLKS Echo Twardogéra 11
Polonia Sroda Slgska 507
LKS Polkowice 7
LKS Gornik Watbrzych 27
Préby
13.08 X 12.92
12.29 12.94 12.11
11.68 11.00 12.60
11.32 11.48 11.26
10.17 10.35 10.80
8.61 9.62 9.36
X 9.43 X
6.40 X 7.50
Klub
LKS Gornik Watbrzych 6
Piast Gtogéw 93
Polonia Sroda Slgska 416
MKS Osa Zgorzelec 22
Polonia Sroda Slgska 521
KL Ziemia Ktodzka 27
SL GKS Olsza Olszyna 10
MLKS Sokét Lubin 100
SL GKS Olsza Olszyna 458
Polonia Sroda Slgska 25
Préby
11.31 11.70 11.27
9.61 8.91 9.25
ROSTER ATHLETICS
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5.48/+0.3
4.86/+1.6
4.79/+0.9
4.67/+0.8
4.32/+40.5
4.47/+1.8
3.99/+0.7
3.88/-0.3

7.55
6.52

12.09
11.36
11.74
9.35

7.23

8.66

Dolnoslaski Zwigzek Lekkiej Atletyki

5.09 -2.8
4.67 +0.8
4.48 +0.5
4.47 PB +1.8
412 +2.9
3.88 -0.3
3.62 -0.5
3.19 -0.1
x/+0.8 5.48/+1.7
4.87/+1.3 5.34/+1.6
5.06/+0.6 -
x/+0.7 x/+0.6
x/+0.4 4.48/+0.5
x/+0.2 4.47/+1.2
x/+0.6 4.12/+2.9
3.72/+0.4 3.71/-0.4
11/06/2023,12:45
Wynik
8.48
7.61
8.04 8.48
7.61 7.61
11/06/2023,14:00
Wynik
13.08
12.94
12.60
11.74
10.80
9.62
9.43
9.00
DNS
X 12.38
12.63 12.01
12.16 12.58
11.29 11.38
X X
9.40 X
9.10 9.40
9.00 7.97
11/06/2023,12:00
Wynik
11.70
9.61
9.06
8.45
8.31
7.43
7.18
6.94
6.36
5.41
11.32 11.31
8.24 9.16
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Mistrzostwa Dolnego Slaska LDK (U16, U14)

Kaya Ojdowska (2010)
JuliaProkop (2010)

Julita Tutak (2011)
Wiktoria Szauksztel (2010)
Zuzanna Brzezanska (2011)
Matylda Dtubata (2010)
Wiktoria Ramer (2011)
Nikola Wawrzyniak (2011)

Pchniecie kula (3kg) - Dziewczeta- U16 - Finat

Msc

0N WN =

O

10
11
12

Zawodnik

Kornelia Kondycka (2009)
Laura Gtéd (2008)
Aleksandra Kluba (2009)
Aleksandra Baran (2008)
Karolina Milczarczyk (2008)
Weronika Wolska (2009)
Maria Btaszczak (2008)
JustynaLiberska (2009)
Laura Moroz (2009)
Karolina Michalewska (2009)
Weronika Zakrzewska (2008)
Hanna Matuszewska (2009)

Préby - Pchniecie kulg (3kg) - Dziewczeta- U16 - Finat

Msc

0N WN =

Zawodnik

Kornelia Kondycka (2009)
Laura Gtéd (2008)
AleksandraKluba (2009)
Aleksandra Baran (2008)
Karolina Milczarczyk (2008)
Weronika Wolska (2009)
Maria Btaszczak (2008)
JustynaLiberska (2009)
LauraMoroz (2009)
Karolina Michalewska (2009)
Weronika Zakrzewska (2008)
Hanna Matuszewska (2009)

Rzut oszczepem (600g) - Chtopcy - U16 - Finat

Zawodnik

Wojciech Zakrzewski (2009)
Jakub Bujanowski (2008)
Michat Raszczuk (2008)
Pietro Laudani (2009)
Tymoteusz Bogus (2009)
Oliwier Malicki (2009)

Préby - Rzut oszczepem (600g) - Chtopcy - U16 - Finat

Zawodnik

Wojciech Zakrzewski (2009)
Jakub Bujanowski (2008)
Michat Raszczuk (2008)
Pietro Laudani (2009)
Tymoteusz Bogus (2009)
Oliwier Malicki (2009)

Rzutoszczepem (5009) - Dziewczeta- U16 - Finat

Préby - Rzut oszczepem (500g) - Dziewczeta- U16 - Finat

Msc

a b wWN =

Zawodnik

Wiktoria Gorecka (2008)
ZuzannaDorniak (2009)
Maria Ozga (2008)
Julia Stachnik (2008)
Laura Michalak (2009)
MajaPuchata (2009)

Zawodnik

Wiktoria Gérecka (2008)
ZuzannaDorniak (2009)
Maria Ozga (2008)
Julia Stachnik (2008)
Laura Michalak (2009)

11/06/2023, Swidnica (STADION SOSiR)

Dolnoslaski Zwigzek Lekkiej Atletyki

8.08 7.35 8.17
X X 7.72
7.85 7.34 7.24
6.45 6.25 6.21
6.70 6.08 7.18
6.28 6.94 6.82
5.12 5.89 6.36
5.40 5.41 X

Klub

MKS Osa Zgorzelec

LKS Gérnik Watbrzych

LKS Ziebice

MLKS Echo Twardogéra

LKS Polkowice

MKS Osa Zgorzelec

LKS Gérnik Watbrzych

LKS Polkowice

Orlica Domaniéw

MLKS Echo Twardogéra

MLKS Echo Twardogéra

Polonia Sroda Slgska
Proby
11.24 10.76 11.77
8.85 9.30 8.80
8.49 8.18 8.83
7.87 8.45 8.69
7.46 8.17 7.51
7.56 8.06 7.58
8.06 7.38 7.14
X 7.99 7.88
7.09 7.65 7.87
6.53 7.28 7.36
6.94 6.46 6.31
5.76 6.61 6.03

Klub

GKS Start Dtugoteka

MKS Osa Zgorzelec

MKS Bolestavia Bolestawiec

MKS Bolestavia Bolestawiec

LKS Polkowice

LKS Zigbice
Proby
41.39 37.08 X
30.59 26.86 28.25
22.56 23.92 22.21
X 20.79 26.91
23.94 23.02 22.88
15.05 X 13.36

Klub

LKS Gérnik Watbrzych

MKS Osa Zgorzelec

MLKS Echo Twardogéra

MKS Osa Zgorzelec

MKS Osa Zgorzelec

SL GKS Olsza Olszyna
Proby
28.45 28.87 22.22
26.52 25.45 21.39
19.03 18.01 20.88
18.50 19.60 20.37
X 16.83 X

ROSTER ATHLETICS
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8.75 8.69
8.24 X
7.25 8.31
5.89 7.43
7.15 6.67
6.73 6.67

Numer

635

258

69

634

3

15

35

5

6

38

629

417
10.74 10.45
9.12 9.19
8.35 8.75
8.61 7.81
8.14 8.13
7.65 7.41
7.01 7.13
X 7.36

Numer

132

7

9

8

6

14
39.19 36.56
30.95 33.02
24.36 27.45
28.06 X
24.58 25.77
15.88 13.98

Numer

76

10

20

16

7

413
24.14 X
X 24.70
21.57 19.74
18.48 18.96

Wynik
11.82
9.30
8.83
8.69
8.17
8.06
8.06
7.99
7.87
7.36
6.94
6.61

Wynik
41.39
33.02
28.21

28.06
25.77
15.88

Wynik
28.87
28.06
21.57
20.37
16.83
14.69

9.06
8.45
7.20
6.35
7.07
5.68

11/06/2023,13:20

11.82
9.14
8.81
8.14
7.73
7.59
7.14
7.49

11/06/2023,14:00

31.90
23.03
28.21
23.01
25.52

11/06/2023,13:20

28.06
19.04
17.69
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MajaPuchata (2009)

Rzut piteczka (150g) - Chtopcy - U14 - Finat

Msc

oA WN =

Zawodnik

Filip Polkowski (2010)
Szymon Grédecki (2011)
Wojciech Kasprzak (2011)
Konrad Stodétka (2011)
Maciej Miakienko (2011)
Grzegorz Rudyk (2011)

Préby - Rzut piteczka (150g) - Chtopcy - U14 - Finat

Msc

oo WN =

Zawodnik

Filip Polkowski (2010)
Szymon Gréodecki (2011)
Wojciech Kasprzak (2011)
Konrad Stodétka (2011)
Maciej Miakienko (2011)
Grzegorz Rudyk (2011)

Rzut piteczka (150g) - Dziewczeta- U14 - Finat

Msc

oo NN =

Zawodnik

Nadia Wziatek (2011)
Victoria Mielcarek (2010)
Kaja Lisiewska (2010)
AmelkaPaszek (2011)
NinaRudko (2011)
AlicjaMikoda (2011)
Wiktoria Jarczewska (2010)
Oliwia Kowalczyk (2011)

Proby - Rzut piteczka (150g) - Dziewczeta- U14 - Finat

Msc

oo ANN =

Zawodnik

Nadia Wziatek (2011)
Victoria Mielcarek (2010)
Kaja Lisiewska (2010)
AmelkaPaszek (2011)
NinaRudko (2011)
AlicjaMikoda (2011)
Wiktoria Jarczewska (2010)
Oliwia Kowalczyk (2011)

Ché6d 2000m -taczony Chéd 2000m - Mieszane - Wiele - Finat

Msc

a b WON =

Zawodnik

Q Natasza Krzak (2010)

Q JuliaKlimek (2009)

Q@ MajaZelek (2009)

@ MajaBargtowska (2012)
Q@ MajaKotodziej (2011)

Q@ ZuzannaMatuszak (2011)

%
1

DZIA
.3

www.pzla.pl

-

11/06/2023, Swidnica (STADION SOSiR)

X X 14.00
Klub
MKS Osa Zgorzelec
MKS Bolestavia Bolestawiec
GKS Start Dtugoteka
GKS Start Dtugoteka

LKS Swierad6w-Zdroj
LKS Gornik Watbrzych

Préby

55.50

47.50

33.00

32.50

29.50

25.50
Klub
MLKS Rakowice
MKS Osa Zgorzelec
MKS Bolestavia Bolestawiec
MLKS Rakowice
UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
Orlica Domaniéw
MLKS Echo Twardogéra
SL GKS Olsza Olszyna

Préby

39.00

35.00

35.00

32.00

30.50

26.50

26.50

21.50

Kategoria Klub

ul4 Akademia Sportu Run4Fun

ule LKS Gérnik Watbrzych

u16 SLGKS Olsza Olszyna

u12 Akademia Sportu Run4Fun

ui4 Akademia Sportu Run4Fun

ui4 Akademia Sportu Run4Fun
iy

OSir

Swidnica

Numer
126
50

116

69
86

Numer
15

55
36
83

38
14

Numer

20
461

13

Dolnoslaski Zwigzek Lekkiej Atletyki

14.69 X

11/06/2023,12:30
Wynik
55.50
47.50
33.00
32.50
29.50
25.50

11/06/2023,12:00
Wynik
39.00
35.00
35.00
32.00
30.50
26.50
26.50
21.50

11/06/2023,15:40

Wynik

12:19.42

14:17.49

15:08.25

15:29.30

16:14.54

DNS

DOLNY
SLASK

<
ORLEN

www.pknorlen.pl

Wydarzenie dofinansowane ze $rodkéw Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen
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