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Regulamin I Ogólnopolskiego Halowego Mityngu      
Lekkoatletycznego KGHM Arena Wrocław - 14.01.2024 r. 

 

Organizator zawodów: Dolnośląski Związek Lekkiej Atletyki we Wrocławiu, ul. Borowska 1-3, 50-529 

Wrocław, tel. +48 505 029 644, dzla@pzla.pl . 
 

Miejsce zawodów: KGHM Ślęza Arena ul. Kłokoczycka 1, 51-376 Wrocław godz. 11.00 
 

Zgłoszenie: Do dnia 12.01.2024 r.               godz. 18.00 w systemie Roster Athletics 

https://meets.rosterathletics.com/public/competitions/details/about?id=24626 . Zgłoszenie zawodnika 
wymaga dokonania opłaty startowej bezpośrednio w panelu. Zawodnik na liście startowej widoczny 
będzie po opłaceniu startu i potwierdzeniu przez organizatora.  
Instrukcje:   Tworzenie profilu zawodnika                             Zgłoszenia 
  

Wykreślenia: Możliwość rezygnacji istnieje po zalogowaniu do panelu zgłoszeń i rezygnacji z udziału w 

danej konkurencji. Zwrot opłaty startowej będzie możliwy w przypadku rezygnacji w terminie do 
13.01.2024 r do godz. 16.00. Należy wybrać „Zrezygnuj i poproś o zwrot opłaty”, a następnie opcję 
„Zwrot na konto użyte przy płatności” w tym przypadku zostanie potrącona opłata manipulacyjna. Po 
wyznaczonym terminie zwrot opłaty nie będzie możliwy.  
 

Wyniki: wyniki online będą na bieżąco dostępne w aplikacji Roster Athletics do pobrania w Google Play 

lub App Store oraz na stronie Roster Athletics 
 

Opłaty startowe udział: w zawodach uczestniczyć mogą zawodnicy w kategoriach U 14 i starsi. 

Opłata startowa od konkurencji w wysokości:  

- 25 zł – zawodnicy klubów dolnośląskich posiadających aktualną licencję PZLA,  

- 40 zł – pozostali zawodnicy, 

- 10 zł – zmiana numeru w dniu zawodów. 

Zgłoszenia będą podzielone na konkurencje dla zawodników z klubów dolnośląskich (DOL) i pozostałych 
(inna opłata startowa). Organizator nie przyjmuje opłat w formie gotówkowej. 
 

Ubezpieczenie NNW oraz orzeczenie lekarskie: zgłaszający oświadcza, że zgłaszany zawodnik 

posiada ubezpieczenie oraz badania lekarskie zgodnie z Art. 38.1 i  Art. 37.1 Ustawy o Kulturze Fizycznej z 
dnia 25 czerwca 2010 r. 
 

Numery startowe: obowiązują numery startowe zgodnie z przepisami PZLA, z przodu i tyłu koszulki 

startowej. Podanie numeru jest obowiązkowe podczas zgłoszenia.  Brak numeru lub jego słaba widoczność 
wyklucza udział w zawodach. 

 

Uczestnictwo i rozgrywanie konkurencji: prawo startu w zawodach posiadają zawodnicy w 
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kategorii U14 i starsi. Dla kategorii U14 w rozgrywanych konkurencjach technicznych obowiązują przepisy, 

jak dla kategorii U16. Organizator nie przewiduje stosowania przepisów dla kategorii masters. Zawodnicy 

kategorii masters mogą brać udział zgodnie z przepisami, jak dla kategorii senior. W zależności od ilości 

zgłoszeń w pchnięciu kulą oraz skoku w dal i 3-skoku organizator zastrzega sobie prawo rozegrania 

wspólnego konkursu z jednym finałem do którego awansuje 8-u najlepszych zawodników niezależnie od 

kategorii. W biegach na 60m zostaną finały A i B – open. W biegach na 60m ppł zgodnie z kategoriami. 

 
Konkurencje: 60ppł K i M, 60m K i M, 200m K i M, 300m K i M, 600m K i M, 1000m K i M, 2000m K i M, w dal K i 

M, 3-skok K i M, wzwyż K i M, tyczka K i M 

Projekt kolejności rozgrywania konkurencji.  
Program minutowy zostanie opublikowany 13.01.2024 r. do                                godz. 22.00. 

 
Kolejności rozgrywania konkurencji 14.01.2024 r.                                                                                               

11:00 60 m ppł K U 16  tyczka K i M w dal M Kula K 

 60 m ppł K U18     

 60 m ppł K U20 i open     

 60 m ppł M U16     

 60 m ppł M U18     

 60 m ppł M U20 i open     

 60 m ppł K U16 F     

 60 m ppł K U18 F     

 60 m ppł K F U20 i open     

 60 m ppł M U16 F     

 60 m ppł M U18 F     

 60 m ppł M U20 i open F   w dal K Kula M 

 60 m K      

 60 m M      

 60 m K F A i B     

 60 m M F A i B Wzwyż K    

 600 m M     

 600 m K     

 1000 m K   trójskok K + M  

 1000 m M     

 200  m K Wzwyż M    

 200 m M     

 300 m K     

 300 m M     

 2000m K      

 2000m M     
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Uwaga: Uczestników, w tym trenerów, opiekunów i osoby towarzyszące przy wejściu na obiekt   

  obowiązuje posiadanie zmiennego obuwia sportowego (weryfikacja przez służby porządkowe).  

     Obowiązuje bezwzględny zakaz używania kredy do oznaczania rozbiegów.  

     Zawodnicy zobowiązani są stawić się w miejscu startu na 15' przed rozegraniem konkurencji    

                 biegowych, 20’ technicznych i 40’ w skoku o tyczce. Udostępnione szatnie służą jako    

                  przebieralnie. 
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