
                           
 

 

 
Komunikat organizacyjny 

  
Memoriał J. Krzyżaka, W. Nowickiego i J. Wiatrowskiego oraz MDŚ w wielobojach 

lekkoatletycznych 2024 

Termin i miejsce: 18-19-05.2024r. Zgorzelec, Stadion Miejski, ul. Maratońska godz. 12.00 - 1 dzień 
(wieloboje), godz. 10.00 – 2 dzień (wieloboje + mityng).  
Organizator: MKS Osa Zgorzelec, Centrum Rekreacyjno-Sportowe w Zgorzelcu, Dolnośląski Związek 
Lekkiej Atletyki we Wrocławiu. 
Finansowanie: Województwo Dolnośląskie, Dolnośląski Związek Lekkiej Atletyki. 
                                                                                                                                                                              

Zgłoszenia:  

- wieloboje do dnia 16.05.2024 r godz. 20.00, 
- do dnia 17.05.2024 r. godz. 20.00 w systemie Roster Athletics  

 
https://meets.rosterathletics.com/public/competitions/details/about?id=25292 

Zgłoszenie zawodnika wymaga dokonania opłaty startowej bezpośrednio w panelu oraz podania 
numeru startowego zawodnika przy każdej konkurencji. Zawodnik na liście startowej widoczny 
będzie po opłaceniu startu i potwierdzeniu przez organizatora. 

Instrukcje: 
Tworzenie profilu zawodnika 
Zgłoszenia 
 
Wykreślenia: Możliwość rezygnacji istnieje po zalogowaniu do panelu zgłoszeń i rezygnacji z 
udziału w danej konkurencji. Zwrot opłaty startowej będzie możliwy w przypadku rezygnacji w 
terminie do: 
- 18.05.2024 r do godz. 10.00, 
- 19.05.2024 r do godz. . 09.00, Należy wybrać „Zrezygnuj i poproś o zwrot opłaty”, a następnie 
opcję „Zwrot na konto użyte przy płatności” w tym przypadku zostanie potrącona opłata 
manipulacyjna. Po wyznaczonym terminie zwrot opłaty nie będzie możliwy. 
Opłaty startowe udział: w zawodach uczestniczyć mogą zawodnicy w kategoriach U 14 i starsi. 
Opłata startowa od konkurencji w wysokości: 
- 10 zł (20 zł wieloboje) – zawodnicy klubów dolnośląskich posiadających aktualną licencję PZLA, 
- 25 zł (50 zł wieloboje) – pozostali zawodnicy, 
- 20 zł – zmiana numeru w dniu zawodów. 
Zgłoszenia będą podzielone na konkurencje dla zawodników z klubów dolnośląskich (DOL) i 
pozostałych (inna opłata startowa), natomiast listy startowe zostaną scalone po zamknięciu zgłoszeń. 
Organizator nie przyjmuje opłat w formie gotówkowej. Wszelkie informacje dotyczące faktur należy 
kierować na mail bronska@dzla.pl 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://meets.rosterathletics.com/public/competitions/details/about?id=25292
https://support.rosterathletics.com/pl/support/solutions/articles/44002284163-konto-zawodnika-tworzenie-i-zarz%C4%85dzanie
https://support.rosterathletics.com/pl/support/solutions/articles/44002280783-konto-zawodnika-zg%C5%82oszenia-i-p%C5%82atno%C5%9Bci
mailto:bronska@dzla.pl


                           
 

 

Konkurencje: 
 I dzień: 5-bój K i M U16, 7-bój K U18, U20, 10-bój U18, U20, (w konkurencjach wielobojowych 
prowadzona będzie klasyfikacja w ramach mistrzostw województwa obejmująca wyłącznie 
zawodników z klubów dolnośląskich) 
II dzień: 7-bój K U18, U20, 10-bój U18, U20, 110m ppł, 100m ppł, 80m ppł, 100m K i M el. i finały, 
300m K i M, 400m K i M, 1000m K i M, 2000m M, 800m K i M, 1500mK i M, 400m ppł, 300m ppł, w dal 
K i M, 3-skok K i M, wzwyż K i M, kula K i M, oszczep K i M 
Konkurencje memoriałowe zostały, w których przewidziane są nagrody zostały wytłuszczone. 

UWAGA: konkurencja rzutu dyskiem w 10-boju zostanie rozegrana w Goerlitz (Niemcy), proszę o 
przygotowanie i zabranie ze sobą dokumentów umożliwiających pobyt za granicą (Dowód Osobisty lub 
paszport)  

Sprawy organizacyjne:  
- każdy zawodnik startujący w zawodach musi być ubezpieczony zgodnie z Ustawą o Sporcie, 
posiadać aktualne badania lekarskie, podwójny numer startowy (zgodny ze zgłoszeniem)  
- zawodnicy zgłaszają się do konkurencji bezpośrednio na linii startu lub miejscu rozgrywania 
konkurencji 
- osobami upoważnionymi na wejście na obiekt sportowy są wyłącznie: obsługa sędziowska, obsługa 
zawodów oraz zawodnicy rozgrywanych konkurencji / w przypadku niezastosowania  się do 
wytycznych zawody będą wstrzymywane/ 

Kontakt do organizatora: Dolnośląski Związek Lekkiej Atletyki – 50-529 Wrocław, ul. Borowska 1-3, 
Wszelkie zmiany dotyczące zgłoszeń kierować wiadomością bezpośrednio przy zgłoszeniu w systemie. 
Po dodatkowe informacje proszę kierować na maila: kacper.ol@outlook.com  
Inne: Udział w imprezie oznacza akceptację niniejszego regulaminu oraz wiąże się z  wyrażeniem 

zgody na wykorzystanie wizerunku uczestnika imprezy w materiałach promocyjnych organizatora. 

Interpretacja regulaminu oraz kwestie sporne rozstrzyga organizator. Konkurencja zostanie 

rozegrana pod warunkiem wzięcia udziału w niej co najmniej 3 zawodników/ czek. 

Projekt programu minutowego (Uwaga; program ulegnie zmianie po zamknięciu zgłoszeń).  
 
I dzień 

12.00 100 m – 10 bój     

12.15 80 m ppł – 5  bój K     

12.30  W dal – 10 bój    

12.30 100 m ppł – 7 bój  Wzwyż – 5 bój K   

12.45 110 m ppł – 5 bój M  Wzwyż – 7 bój K Kula – 10 bój M  

12.50    Kula – 5 bój K  

13.20  W dal – 5 bój M    

13.30   Wzwyż M – 10 

bój 

  

14.00    Kula – 7 bój K  

14.10      

14.25  W dal K – 5 bój  Kula – 5 bój M  

14.30   Wzwyż M – 5 bój   

 400m M 10 bój     

 600m  K – 5 bój     

 1000m – 5 bój     

II dzień 

mailto:kacper.ol@outlook.com


                           
 

 

10,00 110m ppł - 10 bój W dal K – 7 

bój 

   

11.00    Dysk – 10 bój – 

Goerlitz (Niemcy) 

 

11.15    Oszczep – 7 bój  

12.00 110m ppł W dal K   Kula K 

12.15 100m ppł     

12.30 80m ppł  Tyczka – 10 bój   

12.45 800m – 7 bój     

13.00 100m K - el. W dal M   Kula M 

13.45 100m M – el.     

14.00 400m K 3-sok K  Oszczep 10 bój  

14.15 400m M     

14.30 100m K – finał B i A     

14.40 100m M – finał B i A     

15.00 300m K 3-skok M Wzwyż K Oszczep K  

15.30 300m M     

16.00 1500m – 10 bój  Wzwyż M Oszczep M  

16.15 1000m K     

16.25 1000m M     

16.40 300m ppł K     

16.50 300m ppł M     

17.00 400m ppł K     

17.10 400m ppł M     

17.20 2000m M     

17.30 800m K     

17.35 800m M     

17.45 1500m K     

17.50 1500m M     

 

 


