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Komunikat organizacyjny - II Jeleniogorski Mityng lekkoatletyczny.

Termin i miejsce: 22.06.2024 r. Jelenia Géra ul. Ztotnicza 12, - godz. 12.00,
Organizator: MKL 12 Jelenia Gora, Termy Cieplickie Spo6tka zo.o, Dolnoslaski Zwigzek Lekkiej Atletyki.

Finansowanie: Wojewo6dztwo Dolnos$lgskie, Dolnoslaska Federacja Sportu, Dolnoslaski Zwigzek LekKiej
Atletyki.
Konkurencje:

KiM - 100m ppt/ 110m ppt, 100m, 200m, 400m, 400m ppt, 600, 800m, 1500m, w dal, 3-skok, wzwyz,
tyczka, oszczep, kula, 4x100m.

Sposéb przeprowadzania konkurencji: zgodnie z przepisami PZLA. W biegach na 100m, skoku w dal, 3-
skokuy,

eliminacje oraz finaly. Pozostate konkurencje biegowe rozegrane zostang w seriach na czas. W rzutach

do finatu awansuje 8-u zawodnikéw z najlepszymi wynikami niezaleznie od sprzetu i kategorii.

Zgloszenia:
Wraz z optata startowa do dnia 20.06.2024r. (czwartek) do godz. 20.00 w systemie Roster Athletics

https://meets.rosterathletics.com/public/competitions/details /about?id=25486

Zgloszenie zawodnika wymaga dokonania optaty startowej bezposrednio w panelu oraz podania
numeru startowego przy kazdej konkurencji. Brak optaty startowej zgodnie z terminem zgtoszen
bedzie skutkowato wykresleniem z listy. Zawodnik na li$cie startowej widoczny bedzie po optaceniu
startu.

WyKkreslenia: Mozliwo$¢ rezygnacji istnieje po zalogowaniu do panelu zgtoszen i rezygnacji z udziatu
w danej konkurencji. Zwrot oplaty startowej bedzie mozliwy w przypadku rezygnacji w terminie
do 22.06.2024 r do godz. 10.00. Nalezy wybra¢ ,Zrezygnuj i popro$ o zwrot optaty”, a nastepnie
opcje ,Zwrot na konto uzyte przy ptatnosci” w tym przypadku zostanie potrgcona optata
manipulacyjna. Po wyznaczonym terminie zwrot optaty nie bedzie mozliwy. Ze wzgledu na réznice
optat zgtoszenia beda podzielone na konkurencje dla zawodnikéw z klubéw dolnos$laskich (DOL) i
pozostatych (inna optata startowa).

Uwaga: Zawodnicy U14 mogg zostaC zgloszeni wylgcznie w konkurencjach zgodnie z programem
przewidzianym dla kategorii i sprzecie U16. Organizator nie przewiduje stosowania przepiséw dla
kategorii masters.

Oplaty startowe: Starty zawodnikéw z woj. dolnos$lgskiego posiadajgcych licencje optata startowa
10zt osobostart. Kluby spoza wojewddztwa dolnoSlaskiego 25zt osobostart. Zmiana numeru
startowego 20zt. Faktury wystawiane zostang na podstawie zgtoszen i przestane drogg e-mailowa.

Spra organizacyvjne:

L. .

ORLEN

www.pzla.pl www.pknorlen.pl

Wydarzenie dofinansowane ze srodkéw Polskiego Zwiqzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen.



https://meets.rosterathletics.com/public/competitions/details/about?id=25486

(/,Zi/ }a TERMY CIEPLICKIE % D,OLNY
DZILA - SLASK

e kazdy zawodnik startujacy w zawodach musi posiada¢ podwdjny numer startowy (zgodny ze
zgloszeniem)

e Zawodnicy bezposrednio zgtaszaja sie do konkurencji / 10min. konkurencje biegowe, 30min
konkurencje techniczne/

¢ osobami upowaznionymi na wejscie na obiekt sportowy sa: obstuga sedziowska, obstuga zawodow
oraz zawodnicy rozgrywanych konkurencji / w przypadku niezastosowania sie do wytycznych
zawody beda wstrzymywane/

Badania i ubezpieczenie:

wszyscy zawodnicy uczestniczacy w zawodach organizowanych przez DZLA musza posiada¢ aktualne
badania lekarskie - przedstawiciel Klubu dokonujac zgtoszenia oswiadcza, Ze zgtoszeni zawodnicy jego
klubu posiadaja takie badania lekarskie, zgodnie z Rozp.Min.Zdrowia z dnia 22.12.04r.(Dz.U.nr.282
poz. 2815).

Zgodnie z Ustawa o Sporcie obowigzek ubezpieczenia zawodnika od NW nalezy do klubu, ktéry
zawodnik reprezentuje. Organizator zawodow nie ponosi odpowiedzialnosSci za szkody materialne i
z tytutu ubezpieczen zdrowotnych.

Kontakt do organizatora: Dolnoslaski Zwigzek Lekkiej Atletyki - 50-529 Wroctaw, ul. Borowska 1-3,
olszanski@dzla.pl

Inne: Udzial w imprezie oznacza akceptacje niniejszego regulaminu oraz wigze sie z wyrazeniem
zgody na wykorzystanie wizerunku uczestnika imprezy w materiatach promocyjnych organizatora.
Interpretacja regulaminu oraz kwestie sporne rozstrzyga organizator. Konkurencja zostanie rozegrana
pod warunkiem wziecia udziatu co najmniej 2 zawodnikéw/ czek.

Projekt programu minutowego.

Uwaga: Ulegnie zmianie po zamknieciu systemu zgtoszen.

12.00 100m ppt K 12 Tyczka KiM 11 W dal M 15 Kula K+M 4+1
12.15 110m ppt M 6

12.25 100m K el. 48

12.45 100m M el. 56 Miot K+M 4+2
13.00 W dal K 23
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13.15 400m ppt K 4

13.25 400m ppt M 8

13.35 400m K 16

13.45 400m M 6

13.55 100m K finat Oszczep KiM 6+3
14.00 100m M finat

14.10 800m K 6 Wzwyz M 4

14.20 800m M 10 3-skok K'i M 10+2
14.30 200m K 49

14.35 Wzwyz K 7

15.30 200m M 36

15.45 600m K 13

15.55 600m M 6

16.10 1500m K 9

16.20 1500m M 4

16.30 4x100m K 3

16.35 4x100m M 4

16.40 4x400m M 2
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