
Wyniki Grand Prix Dolnego Śląska U14, U12 w lekkiej atletyce - Polanica Zdrój 1.05.2025 r. 
60 m KK U14 seria 1 Punkty GP 

Miejsce tor Numer Imię Nazwisko rok Klub Wynik 

1 2 14 Sara Świdzińska 2012 LKS ZIĘBICE 9,07

2 5 36 Maja Kucharzak 2012 UKS ORLICA DOMANIÓW 9,42

3 3 21 Emilia Wędzonka 2012 WKS ŚLĄSK WROCŁAW 9,65

4 1 84 Nikola Bulanda 2013 ULKS BYSTRZYCA KŁODZKA 9,95

5 4 46 Dominika Szajter 2013 KL ZIEMIA KŁODZKA 10,12 7  

seria 2 

tor

1 3 22 Zuzana Śmietana 2013 WKS ŚLĄSK WROCŁAW 9,55

2 2 80 Maria Bogdał 2013 ULKS BYSTRZYCA KŁODZKA 9,83

3 4 71 Maja Niechciał 2013 GKS START DŁUGOŁĘKA 9,99

4 5 85 Laura Witkowska 2013 ULKS BYSTRZYCA KŁODZKA 10,5 8

FINAŁ 60 m K U14

1 3 14 Sara Świdzińska 2012 LKS ZIĘBICE 9,1 1

2 4 36 Maja Kucharzak 2012 UKS ORLICA DOMANIÓW 9,35 2

3 2 21 Emilia Wędzonka 2012 WKS ŚLĄSK WROCŁAW 9,53 3

4 5 22 Zuzana Śmietana 2013 WKS ŚLĄSK WROCŁAW 9,55 4

5 6 80 Maria Bogdał 2013 ULKS BYSTRZYCA KŁODZKA 9,82 5

6 1 84 Nikola Bulanda 2013 ULKS BYSTRZYCA KŁODZKA 10,07 6

60 m

K U12 seria 1

Miejsce Tor Numer Imię Nazwisko rok Klub Wynik 

1 4 8 Marta Dzięgielewska 2014 KOMUNALNI SANOK 9,48

2 2 20 Liliana Majka 2015 WKS ŚLĄSK WROCŁAW 9,95

3 5 58 Emilia Nowacka 2014 KL ZIEMIA KŁODZKA 10,27



4 3 1 MAGDALENA ŚWIĘTOCHOWSKA2015 MLKS RAKOWICE 10,3

tor seria 2

1 4 69 Hanna Wolniak 2014 GKS START DŁUGOŁĘKA 10,07

2 3 24 Julia Mirowska 2014 WKS ŚLĄSK WROCŁAW 10,5

3 2 49 Julia Cudzich 2015 KL ZIEMIA KŁODZKA 10,54 7

4 5 48 Lena Mielcarz 2015 KL ZIEMIA KŁODZKA 11,24 8

FINAŁ 60 m K U12 

Miejsce Tor Numer Imię Nazwisko rok Klub Wynik 

1 3 8 Marta Dzięgielewska 2014 KOMUNALNI SANOK 9,86 1

2 4 20 Liliana Majka 2015 WKS ŚLĄSK WROCŁAW 10,03 2

3 5 69 Hanna Wolniak 2014 GKS START DŁUGOŁĘKA 10,18 3

4 2 58 Emilia Nowacka 2014 KL ZIEMIA KŁODZKA 10,35 4

5 6 1 MAGDALENA ŚWIĘTOCHOWSKA2015 MLKS RAKOWICE 10,77 5

6 1 24 Julia Mirowska 2014 WKS ŚLĄSK WROCŁAW 10,84 6

60 m M
M U14 seria 1 

Miejsce Tor Numer Imię Nazwisko rok Klub Wynik 

1 3 30 Fabian Gruszecki 2012 UKS ORLICA DOMANIÓW 8,19

2 5 39 Szymon Michalak 2012 KL ZIEMIA KŁODZKA 8,24

3 2 27 Frank Maczura 2012 WKS ŚLĄSK WROCŁAW 8,6

4 1 5 WIKTOR KOPYTO 2013 MLKS RAKOWICE 8,65

5 4 31 Fabian Misiak 2012 UKS ORLICA DOMANIÓW 9,04

M U14 seria 2

Miejsce Tor Numer Imię Nazwisko rok Klub Wynik 

1 2 34 Bruno Wiącek 2012 UKS ORLICA DOMANIÓW 8,8

2 5 59 Mikołaj Karwacki 2012 KL ZIEMIA KŁODZKA 9,96 7



3 4 66 Radosław Bernasiński 2013 KL ZIEMIA KŁODZKA 10,52 8

FINAŁ 60 m M U14

1 3 30 Fabian Gruszecki 2012 UKS ORLICA DOMANIÓW 7,9 1

2 4 39 Szymon Michalak 2012 KL ZIEMIA KŁODZKA 8,1 2

3 5 27 Frank Maczura 2012 WKS ŚLĄSK WROCŁAW 8,5 3

4 6 34 Bruno Wiącek 2012 UKS ORLICA DOMANIÓW 8,6 4

5 2 5 WIKTOR KOPYTO 2013 MLKS RAKOWICE 8,8 5

6 1 31 Fabian Misiak 2012 UKS ORLICA DOMANIÓW 9 6

60 m

M U12 seria 1 

Miejsce Tor Numer Imię Nazwisko rok Klub Wynik 

1 5 68 Kacper Tworek 2014 GKS START DŁUGOŁĘKA 8,8

2 2 25 Maksymilian Ostaszkiewicz 2014 WKS ŚLĄSK WROCŁAW 9,72

3 1 3 KRZYSZTOF MICHOŃ 2014 MLKS RAKOWICE 10,03

4 3 29 Paweł Hrybacz 2015 WKS ŚLĄSK WROCŁAW 10,38

FINAŁ 60 m M U12

Miejsce Tor Numer Imię Nazwisko rok Klub Wynik 

1 3 68 Kacper Tworek 2014 GKS START DŁUGOŁĘKA 8,8 1

2 2 3 KRZYSZTOF MICHOŃ 2014 MLKS RAKOWICE 10,2 2

3 5 29 Paweł Hrybacz 2015 WKS ŚLĄSK WROCŁAW 10,71 3

4 4 25 Maksymilian Ostaszkiewicz 2014 WKS ŚLĄSK WROCŁAW 16,9 4

200 m K 

K U14 seria 1 



Miejsce Tor Numer Imię Nazwisko rok Klub Wynik 

1 2 19 Alicja Chuptyś 2012 WKS ŚLĄSK WROCŁAW 29,88

2 4 77 Wiktoria Michałowska 2012 SP SZALEJÓW GÓRNY 33,09

3 3 43 Jagoda Knap 2013 KL ZIEMIA KŁODZKA 33,28

4 1 80 Maria Bogdał 2013 ULKS BYSTRZYCA KŁODZKA 35,42

 

K U 14 seria 2 

1 3 14 Sara Świdzińska 2012 LKS ZIĘBICE 30,1

2 2 23 Lena Polak 2013 WKS ŚLĄSK WROCŁAW 30,46

3 1 86 Zuzanna Jagodzińska 2012 KL ZIEMIA KŁODZKA 36,11

4 4 85 Maja Cechanowicz 2012 SP SZALEJÓW GÓRNY 36,38

RANKING K U14

Miejsce Tor Numer Imię Nazwisko rok Klub Wynik 

1 2 19 Alicja Chuptyś 2012 WKS ŚLĄSK WROCŁAW 29,88 1

2 3 14 Sara Świdzińska 2012 LKS ZIĘBICE 30,1 2

3 2 23 Lena Polak 2013 WKS ŚLĄSK WROCŁAW 30,46 3

4 4 77 Wiktoria Michałowska 2012 SP SZALEJÓW GÓRNY 33,09 4

5 3 43 Jagoda Knap 2013 KL ZIEMIA KŁODZKA 33,28 5

6 1 80 Maria Bogdał 2013 ULKS BYSTRZYCA KŁODZKA 35,42 6

7 1 86 Zuzanna Jagodzińska 2012 KL ZIEMIA KŁODZKA 36,11 7

8 4 85 Maja Cechanowicz 2012 SP SZALEJÓW GÓRNY 36,38 8

RANKING K U12 

Miejsce Tor Numer Imię Nazwisko rok Klub Wynik 

1 2 37 Wiktoria Alfawicka 2014 UKS ORLICA DOMANIÓW 32,95 1

2 3 10 Nikola Olchawa 2014 LKS ZIĘBICE 35,4 2

3 4 83 Zuzanna Kucharska 2016 ULKS BYSTRZYCA KŁODZKA 41,02 3



200 m M

M U14 seria 1 

Miejsce Tor Numer Imię Nazwisko rok Klub Wynik 

1 4 30 Fabian Gruszecki 2012 UKS ORLICA DOMANIÓW 26,41

2 3 70 Marcel Kępiński 2013 GKS START DŁUGOŁĘKA 31,76

3 2 66 Radosław Bernasiński 2012 KL ZIEMIA KŁODZKA 37,95

M U14 seria 2

Miejsce Tor Numer Imię Nazwisko rok Klub Wynik 

1 4 41 Eryk Pikulski 2013 UKS ORLICA DOMANIÓW 30,81

2 2 15 Piotr Rzepka 2013 LKS ZIĘBICE 33,24

3 3 28 Piotr Hrybacz 2013 WKS ŚLĄSK WROCŁAW 29,17

RANKING M U14

1 4 30 Fabian Gruszecki 2012 UKS ORLICA DOMANIÓW 26,41 1

2 3 28 Piotr Hrybacz 2013 WKS ŚLĄSK WROCŁAW 29,17 2

3 4 41 Eryk Pikulski 2013 UKS ORLICA DOMANIÓW 30,81 3

4 3 70 Marcel Kępiński 2013 GKS START DŁUGOŁĘKA 31,76 4

5 2 15 Piotr Rzepka 2013 LKS ZIĘBICE 33,24 5

6 2 66 Radosław Bernasiński 2012 KL ZIEMIA KŁODZKA 37,95 6

M U12 seria 1

Miejsce Tor Numer Imię Nazwisko rok Klub Wynik 

1 1 12 Oliwier Szumilas 2014 LKS ZIĘBICE 34,75 1

2 3 2 WOJCIECH SMYKA 2015 MLKS RAKOWICE 36,1 2

3 4 11 Aleksander Kozłowski 2015 LKS ZIĘBICE 37,22 3

4 2 45 Michał Rydzak 2015 KL ZIEMIA KŁODZKA 40,51 4



600 M
K U12

MiejsceNumer Imię Nazwisko rok Klub Wynik 

1 51 Kaja Tomaszkiewicz 2015 KL ZIEMIA KŁODZKA 02:17,8 1

2 18 Alicja Kubicz 2015 MKS BOLESŁAWIA BOLESŁAWIEC 02:23,0 2

U12 M 

1 75 Michał Lasota 2014 SP SZALEJÓW GÓRNY 02:10,0 1

1000 m 

U14 K

MiejsceNumer Imię Nazwisko rok Klub Wynik 

1 52 Alicja Dereń 2013 KL ZIEMIA KŁODZKA 03:53,9 1

2 50 Maja Tomaszkiewicz 2013 KL ZIEMIA KŁODZKA 03:59,6 2

3 84 Nikola Bulanda 2013 ULKS BYSTRZYCA KŁODZKA 04:25,0 3

4 79 Wiktoria Musiał 2013 SP SZALEJÓW GÓRNY 04:30,5 4

U14 M 

MiejsceNumer Imię Nazwisko rok Klub Wynik 

1 74 Kacper Lasota 2012 SP SZALEJÓW GÓRNY 03:24,4 1

2 38 Dawid Rozmarynowski 2012 KL ZIEMIA KŁODZKA 03:29,0 2

3 6 HUBERT MIKLAS 2012 MLKS RAKOWICE 03:29,9 3

4 9 Wojciech Krajewski 2012 UKS OLIMPIJCZYK 46 WROCŁAW 03:42,3 4

5 4 KRYSTIAN KAZIMIERCZUK 2013 MLKS RAKOWICE 04:08,3 5



SKOK W DAL U 14 K 

Miejsce Pkt GP Numer Imię Nazwisko rok Klub 1 2 3 4 5 6 Wynik 

1 1 19 Alicja Chuptyś 2012 WKS ŚLĄSK WROCŁAW 4,52 4,5 4,39 4,42 4,28 4,52 4,52

2 2 23 Lena Polak 2013 WKS ŚLĄSK WROCŁAW 3,89 4,1 4,21 x 3,16 x 4,21

3 3 36 Maja Kucharzak 2012 UKS ORLICA DOMANIÓW 3,42 3,8 3,77 3,85 3,77 3,4 3,85

4 4 50 Maja Tomaszkiewicz 2013 KL ZIEMIA KŁODZKA 3,41 2,4 3,6 3,1 3,22 3,06 3,6

5 5 22 Zuzana Śmietana 2013 WKS ŚLĄSK WROCŁAW 3,39 3,5 3,14 3,04 3,34 3,43 3,5

6 6 43 Jagoda Knap 2013 KL ZIEMIA KŁODZKA 3,46 3,3 3,45 3,1 x 3,26 3,46

7 7 71 Maja Niechciał 2013 GKS START DŁUGOŁĘKA 2,55 3,2 3,24 3,4 3,19 3,25 3,4

SKOK W DAL K U 12
Miejsce Pkt GP Numer Imię Nazwisko rok Klub 1 2 3 4 5 6 Wynik 

1 1 8 Marta Dzięgielewska 2014 KS KOMUNALNI SANOK 3,45 3,5 3,46 3,52 3,45 3,44 3,53

2 2 51 Kaja Tomaszkiewicz 2015 KL ZIEMIA KŁODZKA 3,21 3,2 3,1 3,14 3,2 3,1 3,21

3 3 24 Julia Mirowska 2014 WKS ŚLĄSK WROCŁAW x 3,2 3,07 2,95 2,92 3,02 3,21

4 4 20 Liliana Majka 2015 WKS ŚLĄSK WROCŁAW 3,11 2,6 3,02 2,69 2,8 3,06 3,11

5 5 1 MAGDALENA ŚWIĘTOCHOWSKA2015 MLKS RAKOWICE 2,64 2,9 2,94 3,03 3,1 2,87 3,1

6 6 49 Julia Cudzich 2015 KL ZIEMIA KŁODZKA 2,66 2,4 2,53 2,56 2,23 2,57 2,66

7 7 48 Lena Mielcarz 2015 KL ZIEMIA KŁODZKA 2,61 2,6 2,23 2,55 2,28 2,53 2,64

Skok w dal M U14
Miejsce Pkt GP Numer Imię Nazwisko rok Klub 1 2 3 4 5 6 Wynik 

1 1 39 Szymon Michalak 2012 KL ZIEMIA KŁODZKA 4,92 4,7 4,35 4,87 4,72 5,03 5,03

2 2 5 WIKTOR KOPYTO 2013 MLKS RAKOWICE 4,44 4,4 4,54 4,16 4,36 4,28 4,54

3 3 31 Fabian Misiak 2012 UKS ORLICA DOMANIÓW 4,18 4,2 4,45 4,02 4,12 3,58 4,45

4 4 28 Piotr Hrybacz 2013 WKS ŚLĄSK WROCŁAW 4,22 4,3 3,96 3,91 4,16 4,08 4,3



5 5 34 Bruno Wiącek 2012 UKS ORLICA DOMANIÓW 4,12 3,5 3,62 3,92 3,9 4,05 4,12

6 6 70 Marcel Kępiński 2013 GKS START DŁUGOŁĘKA x x 3,86 4 4,05 3,95 4,05

7 7 27 Frank Maczura 2012 WKS ŚLĄSK WROCŁAW 4 3,6 3,91 3,77 3,9 3,76 4

8 8 35 Eryk Pikulski 2013 UKS ORLICA DOMANIÓW 3,65 3,9 3,98 3,67 3,35 3,9 3,98

9 9 4 KRYSTIAN KAZIMIERCZUK 2013 MLKS RAKOWICE 3,84 x x x x x 3,84

10 10 15 Piotr Rzepka 2013 LKS ZIĘBICE 3,28 3,4 3,05 x x x 3,42

11 11 13 Dominik Prażmowski 2013 LKS ZIĘBICE 3,3 3 2,97 x x x 3,3

Skok w dal M U12
Miejsce Pkt GP Numer Imię Nazwisko rok Klub 1 2 3 4 5 6 Wynik 

1 1 68 Kacper Tworek 2014 GKS START DŁUGOŁĘKA 4,42 4,5 4,56 4,26 4,36 4,41 4,56

2 2 3 KRZYSZTOF MICHOŃ 2014 MLKS RAKOWICE 3,82 3,6 3,54 3,82 3,77 3,44 3,82

3 3 25 Maksymilian Ostaszkiewicz 2014 WKS ŚLĄSK WROCŁAW 3,46 3,6 3,57 3,43 3,56 3,78 3,78

4 4 11 Aleksander Kozłowski 2015 LKS ZIĘBICE 2,78 3,1 2,82 3,31 3,22 2,96 3,31

5 5 2 WOJCIECH SMYKA 2015 MLKS RAKOWICE 3,3 3,2 2,92 3,25 3,23 3,1 3,3

6 6 29 Paweł Hrybacz 2015 WKS ŚLĄSK WROCŁAW 3,17 2,8 3,11 3,03 2,83 3,16 3,17

PCHNIĘCIE KULĄ K U14 2KG
Miejsce Pkt GP Numer Imię Nazwisko rok Klub 1 2 3 4 5 6 Wynik 

1 1 40 Małgorzata Walczyk 2012 KL ZIEMIA KŁODZKA 9,81 9,8 9,47 9,4 9,94 10,28 10,28

2 2 33 Gabriela Lejman 2012 UKS ORLICA DOMANIÓW 6,31 6,9 6,72 6,47 6,47 5,36 6,93

3 3 46 Dominika Szajter 2012 KL ZIEMIA KŁODZKA 5,71 5,6 6,24 X 6 5,47 6,24

PCHNIĘCIE KULĄ M U14 2KG
Miejsce Pkt GP Numer Imię Nazwisko rok Klub 1 2 3 4 5 6 Wynik 



1 1 32 Oskar Hubert 2012 UKS ORLICA DOMANIÓW 7,78 7,5 7,97 7,24 8,06 8,01 8,06

2 2 44 Damian Rydzak 2012 KL ZIEMIA KŁODZKA 6,29 6,8 7,02 6,76 6,49 6,99 7,02

3 3 7 OSKAR MOGIELNICKI 2012 MLKS RAKOWICE 6,29 6 6,23 6,3 5,87 6,16 6,3

4 4 88 Franciszek Szauksztel 2012 KL ZIEMIA KŁODZKA 5,57 5,2 5,4 5,26 5,2 5,47 5,57

RZUT PIŁECZKĄ PALANTOWĄ K U14
Miejsce Pkt GP Numer Imię Nazwisko rok Klub 1 2 3 4 5 6 Wynik 

1 1 40 Małgorzata Walczyk 2012 KL ZIEMIA KŁODZKA 41,9 45 43 43 44,6 45,1 45,1

2 2 21 Emilia Wędzonka 2012 WKS ŚLĄSK WROCŁAW 29,5 34 34,6 32,8 35,2 33,5 35,2

3 3 77 Wiktoria Michałowska 2012 SP Szalejów Górny 35 30 32,2 31,8 32,8 23,8 35

4 4 52 Alicja Dereń 2013 KL ZIEMIA KŁODZKA 20,3 19 20 20,2 20 22,8 22,8

5 5 85 Nadia Myszogląd 2012 ULKS BYSTRZYCA KŁODZKA 15 X 17,1 11 14,5 13,3 17,1

RZUT PIŁECZKĄ PALANTOWĄ K U12
Miejsce Pkt GP Numer Imię Nazwisko rok Klub 1 2 3 4 5 6 Wynik 

1 1 10 Nikola Olchawa 2014 LKS ZIĘBICE 27,2 30 27,7 28 18,6 16,6 29,7

2 2 37 Wiktoria Alfawicka 2014 UKS ORLICA DOMANIÓW 22,5 24 21,4 9,4 7,8 22,3 24,3

3 3 18 Alicja Kubicz 2015 MKS Bolesławia Bolesławiec 19,8 19 15,9 18,1 20,4 20,2 20,4

4 4 58 Emilia Nowacka 2014 KL ZIEMIA KŁODZKA 10,1 14 11,7 11,3 15,1 12,2 15,1

RZUT PIŁECZKĄ PALANTOWĄ M U14
Miejsce Pkt GP Numer Imię Nazwisko rok Klub 1 2 3 4 5 6 Wynik 

1 1 26 Marcin Chodor 2012 WKS ŚLĄSK WROCŁAW 41,6 38 42,3 40,2 39,2 36,6 42,3

2 2 73 Szymon Wybraniec 2012 SP SZALEJÓW GÓRNY 36,4 34 36,2 33,2 38,7 41 41

3 3 59 Mikołaj Karwacki 2012 KL ZIEMIA KŁODZKA 35,3 33 31,1 34,2 31,5 34 35,5



4 4 44 Damian Rydzak 2012 KL ZIEMIA KŁODZKA 35,5 33 31,1 34,2 31,5 34 35,5

5 5 7 OSKAR MOGIELNICKI 2012 MLKS RAKOWICE 23,9 28 23,2 17,5 25 15,1 28,2

6 6 13 Dominik Prażmowski 2013 LKS ZIĘBICE 19,8 18 19,6 21,2 18,9 19,3 21,1

RZUT PIŁECZKĄ PALANTOWĄ M U12
Miejsce Pkt GP Numer Imię Nazwisko rok Klub 1 2 3 4 5 6 Wynik 

1 1 12 Oliwier Szumilas 2014 LKS ZIĘBICE 32,6 38 40 37,9 36,3 35,9 40

2 2 45 Michał Rydzak 2015 KL ZIEMIA KŁODZKA 18,5 17 13,7 15,7 16,1 15,1 18,5

3 3 17 Mikołaj Barycza 2015 LKS ZIĘBICE 18,4 18 17,6 12,8 17 16,7 18,4


























