
 

                                   

 

 

 
 
 
 

REGULAMIN 
 
4. KOLEJE DOLNOŚLĄSKIE HALOWY MITYNG DZLA 

                                    MISTRZOSTWA DOLNEGO ŚLĄSKA U18, U20 
                    OTWARTE MISTRZOSTWA DOLNEGO ŚLĄSKA W WIELOBOJACH 
 

 
Organizator zawodów:  
Dolnośląski Związek Lekkiej Atletyki 
 
Partnerzy i sponsorzy: 
Województwo Dolnośląskie 
Koleje Dolnośląskie S.A. 
ORLEN 
Polski Związek Lekkiej Atletyki 
 
Data i miejsce zawodów: 
24-25.01.2025 r., godz. 10:00 
KGHM Ślęza Arena ul. Kłokoczycka 1, 51-376 Wrocław 
 
Kontakt: 
Kierownik zawodów: Przemysław Chorzępa 
tel. 501 225 162, email:  pawelnasz@wp.pl, dzla@pzla.pl  
 
Uczestnicy:  
Prawo startu mają zawodnicy z aktualną licencją PZLA, urodzeni w latach 2014 i starsi 
 
 

Konkurencje: 

Kategoria U14: 

K,M – skok w dal ze strefy, tyczka, kula, wieloskok, 600m, 1000m 

mailto:pawelnasz@wp.pl
mailto:dzla@pzla.pl


 

                                   

 

 

Kategoria U18, U20, U23, S 

K: 5- bój 

M- 7- bój 

Mistrzostwa Dolnego Śląska U18 

K -60m ppł, 60m, 200m, 300m, 600m, 1000m, 2000m, skok w dal, trójskok, skok wzwyż, 

tyczka, kula 

M - -60m ppł, 60m, 200m, 300m, 600m, 1000m, 2000m, skok w dal, trójskok, skok wzwyż, 

tyczka, kula 

Mistrzostwa Dolnego Śląska U20 

K - 60m ppł, 60m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, skok w dal, trójskok, skok wzwyż, 

tyczka, kula 

M - 60m ppł, 60m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, skok w dal, trójskok, skok wzwyż, 

tyczka, kula 

Mityng: wszystkie konkurencje w/w 

 
Zgłoszenia:  
Obowiązuje wyłącznie system zgłoszeń elektronicznych przez panel Starter pod adresem:  
www.starter.pzla.pl otwarty do 22.01.2026 r. (godz. 20:00).  
Potwierdzenia tokenem i możliwość wykreśleń do 23.01.2026 r. (godz. 16:00) 
 
Opłaty startowe: 
- 30 zł – zawodnicy klubów dolnośląskich 
- 60 zł – pozostali zawodnicy 
- 10 zł – zmiana numeru startowego w dniu zawodów 
- 80 zł – wielobój, zawodnicy z klubów dolnośląskich, 

- 150zł – wielobój, pozostali zawodnicy  

http://www.starter.pzla.pl/


 

                                   

 

 

 
 
Opłata startowa przyjmowana jest wyłącznie przelewem na podstawie wystawionej faktury 
przez Organizatora po zawodach. 
Opłata startowa jest naliczana na podstawie zgłoszenia i potwierdzenia tokenem „TAK” lub 
„BRAK” 
Faktury będą wysyłane drogą elektroniczną na podstawie danych w systemie Starter PZLA. 
W przypadku innych danych do faktury, niż te w systemie, należy przesłać właściwe dane na 
adres dzla@pzla.pl  
Organizator nie przyjmuje opłat w formie gotówkowej 
 
UWAGA Klub, który nie uiści opłaty startowej, nie zostanie dopuszczony do kolejnych 
zawodów organizowanych przez DZLA! 
 
Dodatkowe informacje: 
1. Zawodnicy w seriach biegowych rozstawiani będą wg rekordów życiowych wpisanych w 
bazie PZLA 
2. W zależności od ilości zgłoszeń, skok w dal ze strefy oraz wieloskok mogą być 
przeprowadzone na skoczni bocznej 
3. Początkowe wysokości w skoku wzwyż zostaną podane w programie minutowym 
4. Obowiązują numery startowe (wielkość) zgodnie z przepisami PZLA - z przodu i z tyłu 
(skok o tyczce tylko z tyłu, pozostałe skoki z przodu) 
5. Zgłaszający oświadcza, że zgłaszany zawodnik posiada ubezpieczenie oraz badania 
lekarskie zgodnie z Art. 38 i Art. 37 Ustawy o Kulturze Fizycznej z dnia 25 czerwca 2010 r. 
6. Wyniki będą dostępne online w aplikacji Roster Athletics  
7. W czasie zawodów zostanie wydzielona strefa gastronomiczna, w której będzie można 
zakupić ciepły posiłek, kawę, herbatę, przekąski itp. 
8. Parkingi:  
- przy hali z ograniczoną ilością miejsc 
- przy ul. Zakrzowskiej – Centrum piłkarskie - przejście do hali ścieżką, pieszo około 200 m. 
- busy i autobusy mają obowiązek, po wysadzeniu uczestników, przejechać na parking 
Whirlpool, przy ul. Bora - Komorowskiego 
UWAGA Obowiązuje bezwzględny zakaz parkowania na drodze pożarowej wzdłuż hali oraz 
terenach zielonych 
9. Udział w imprezie oznacza akceptację niniejszego regulaminu oraz oznacza zgodę na 
wykorzystanie wizerunku w materiałach promocyjnych Organizatora 

mailto:dzla@pzla.pl


 

                                   

 

 

10. Interpretacja regulaminu należy do Organizatora. Kwestie sporne, nieujęte w 
regulaminie rozstrzyga Organizator 
 

Projekt programu minutowego 24-25.01.2026 
Program minutowy zostanie opublikowany 22.01.2026 r. do godz. 23:59 

 

 

10.oo    60m M 7-bój  

 W dal 
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UWAGA Osobami upoważnionymi do wejście na płytę obiektu są: obsługa sędziowska, 
obsługa zawodów oraz zawodnicy aktualnie rozgrywanych konkurencji. W przypadku 
niezastosowania się do wytycznych, zawody będą wstrzymywane.  
Dla konkursów skoku wzwyż i skoku o tyczce będą wydzielone sektory dla trenerów. 
  

Zawodnicy zobowiązani są stawić się w miejscu startu na: 
15’ -  bramka startowa dla konkurencji biegowych 
20’ - w konkurencjach technicznych  
60’ - w skoku o tyczce 

 
 
 

                       
 


