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KOMUNIKAT ORGANIZACYINY
9. OTWARTE MISTRZOSTWA DOLNEGO SLASKA DZIECI + Mityng
06.09.2026 Olszyna

Organizatorzy: SL GKS Olsza Olszyna
Partner: Urzad Miejski w Olszynie

Termin i miejsce: 06.09.2026 r. Olszyna, Stadion Miejski, ul. Wolnosci 17, rozpoczecie
11.00, chdd 10.30.

Zgtoszenia: wytgcznie poprzez Internetowy System Zgtoszen do zawoddéw dostepny na
stronie www.domtel-sport.pl/zgloszenia/. Zgtoszen bedzie mozna dokonac poprzez panel
do 04.09.2026 r. do godziny 20.00. Korekty do 05.09.2026 ( godz. 16.00)

Organizator opublikuje program minutowy po zamknieciu panelu zgtoszeniowym.
04.09.2026 do godziny 21.00. Dostepny bedzie na stronie zgtoszeniowej do imprezy
www.domtel-sport.pl/zgloszenia/.

W zawodach mogg uczestniczy¢ zawodnicy z catego kraju oraz zagranicy.
Nagrody: za miejsca I-1ll medale ( w Mistrzostwach Dzieci)

Optaty startowe: 30 zt za osobostart. ( UWAGA — w ramach optaty startowej kazdy
zawodnik otrzyma okolicznosciowg koszulke). Optata za osobostarty bedzie naliczana na
podstawie zgtoszen. Optata startowa powinna by¢ optacona przelewem na konto: SL GKS
Olsza Olszyna 02 2490 0005 0000 4500 5269 6368 do dnia zawoddéw lub gotéwka w dniu
zawodow. Faktury bedg wydawane w dniu zawoddw na podstawie danych z bazy domtel-
sport.

Sprawy organizacyjne:

- kazdy zawodnik startujgcy w zawodach musi by¢ ubezpieczony zgodnie z Ustawg o
Sporcie, posiadac¢ aktualne badania lekarskie, podwdjny numer startowy ( w przypadku
biegdw) zgodny ze zgtoszeniem
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- osobami upowaznionymi do wejscia na obiekt zawodow s3: obstuga sedziowska, obstuga
zawodoéw, zawodnicy rozgrywanych konkurencji, trenerzy i zawodnicy nie startujacy
przebywaja po za obiektem zawodow

Zawodnik oraz trener przystepujgc do zawodow oswiadcza, ze:

- zapoznat sie trescig niniejszego regulaminu i zobowigzuje sie do jego przestrzegania

- zapoznat sie z informacjg organizacyjng i techniczng i zobowigzuje sie do jej
przestrzegania. Nieprzestrzeganie ujetych w informacji organizacyjne;j i technicznej zasad
moze skutkowa¢ wykluczeniem zawodnika oraz trenera z zawodow

Interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.

Kontakt do organizatora: Przemek Chorzepa 501225162, pawelnasz@wp.pl

Konkurencje:

DZIEWCZYNKI

U12 — 60m, 300m, 600m, 60m ppt skok w dal ze strefy, rzut piteczkg palantowg, chéd 1km
WZWYy?Z

U14 - 60m, 300m, 600m, 80m ppt, skok w dal ze strefy, kula 2kg, rzut piteczkg palantowg,
wzwyz, chod 2km

CHLOPCY

U12 — 60m, 300m, 600m, 1000m, 80m ppft, skok w dal ze strefy, rzut piteczka palantowa,
wzwyz, chod 1km

U14 — 60m, 300m, 600m, 1000m,100m ppt, skok w dal strefy, kula 3kg, Rzut piteczka
palantowg, wzwyz, chdod 2km

MITYNG:: 60m, 100m, 200m, 300m, 600m, 800m, 1000m, 1500m, skok w dal, wieloskok,
kula, 80m ppt K, 100m ppt K, 300m ppt

W razie potrzeby innych konkurencji prosze o kontakt z organizatorem.
PROJEKT PROGRAMU MINUTOWEGO

10.30 Chdéd 2km K+M Chéd 1kmK+M

10.45 60m ppt K U12

10.50 80m ppt K U14

11.00 80m ppt K dalU14 M
11.10 100m ppt M kula U14 + U12 K

11.15 110m ppt

11.3060m U12 K
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12.0060m U 12 M kulaU14 + U12 M

12.10 60m U14 K dalU12 M
12.3060m U14 M

12.50 100m K kula K+M

13.00 100m M

13.10 600m U12 K dal U12 K
13.20 600m U14 K

13.30 600m U12 M

13.40 600m U14 M dal U14 K
13.50 1000m K p.pal K+M U!2

14.10 1000m M

14.20 1000m U14 K, U12K

14.30 1000m U14 M, U12M dal K+M
14.35 200m K

14.40 200m M

14.50 300m U12 K p.pal Ul4 K+ M

15.00300m U12 M

15.10 300m U14 K wieloskok K+M
15.20300m U 14 M

15.30 300m ppt K

15.35 300m ppt M

15.40 800m K

15.50 800m M

15.55 1500m M

TO JEST TYLKO PROJEKT. PATRZAC NA POPRZEDNIE LATA BEDZIE Z PEWNOSCIA ZMIENIONY.
KOLEJNOSC KONKURENCII NIE ULEGNIE ZMIANIE.

PROSIMY OPIEKUNOW O PODANIE ROZMIAROW KOSZULEK NA ADRES pawelnasz@wp.p!
do dnia 31.08.2026.

W konkursach technicznych kwalifikacja do finatu 8 najlepszych zawodnikdw.

Inne: Udziat w zawodach oznacza akceptacje niniejszego regulaminu oraz wigze sie z
wyrazeniem zgody na wykorzystanie wizerunku uczestnika imprezy w materiatach
promocyjnych organizatora . interpretacja regulaminu oraz kwestie sporne rozstrzyga
organizator.

¥ ««

ORLEN

www.pzla.pl www.orlen.pl

Wydarzenie dofinansowane ze srodkéw Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki oraz Orlen.


mailto:pawelnasz@wp.pl

%

( ‘1\

SCASK

Koleje —~
Dolnoslgskie

100m od stadionu znajduje sie Pizzeria Toscana, jest mozliwo$¢ zamodwienia obiaddw.
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