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KRAKOW, 11-12 lipca 2026

43. PZLA Mistrzostwa Polski U23

KOMUNIKAT KONCOWY
100 m M PK

FRA
AZS-AWF Krakow

Rekord Europy(U23)
Rekord Polski(U23)
Min. ME(Open)

9.92(+0.9) LEMAITRE Christophe
10.17(+1.3) KUC Dariusz
10.20

Albi (FRA) 11-07-29
Biata Podlaska 06-05-27
Birmingham (GBR)  26-08-10

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Dataur. Klub (woj)

Start: 26-07-11 11:50:41

Bieg 1/1 Wiatr: +2.2 m/s

1 4 326 Tomasz LUBOWIECKI 06-05-13  KS AZS AWF Katowice(SL) 0.102 11.27

2 6 319 Kasper DRAZIK 04-02-27 KS AZS AWF Katowice(SL) 0.187 11.28

3 5 43 |gor SIERPNIEWSKI 05-02-25 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.133 11.30
100 m ppt K
Rekord Europy(U23) 12.40(+0.8) KAMBUNDJI Ditaji sul Roma (ITA) 24-06-08
Rekord Polski(U23) 12.51(+0.8) SKRZYSZOWSKA Pia AZS-AWF Warszawa Chorzdéw 22-08-06
Min. ME(Open) 12.95 Birmingham (GBR)  26-08-10

Migjsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko

Dataur. Klub (woj)

Start: 26-07-11  12:09:50

Bieg 1/2 Wiatr: +1.4 m/s
1 6 191 Natalia SZCZESNA 04-01-22 RLTL GGG Radom(MZ) 0.177 1312 Q
2 3 86 Liwia WEOSZCZYK 04-06-25 KS Agros Zamos$é(LU) 0.184 1362 Q
] 8 219 Maja OLSZAK 04-07-30  KS AZS AKF Krakéw(MA) 0.180 1364 QSB
4 4 150 Carmen NOWICKA 05-04-13  KS AZS AWF Warszawa(MZ) 0.162 1377 ¢
5 5 280 Aleksandra STARZYNSKA-OREOWSKA  06-06-22 KL Gdynia(PM) 0168 14.42
6 7 231 Dominika JEWULA 06-10-03  WKS Wawel Krakéw(MA) 0.156 1448 PB
7 2 26 Konstancja JUREK 06-04-04 SL GKS Olsza Olszyna(DS) 0.200 16.81
. Start: 26-07-11 12:15:52
Bieg 2/2 Wiatr: +1.1 m/s
1 7 65 Zuzanna GOZDERA 04-07-04 AZS UMCS Lublin(LU) 0138 1354 Q
2 3 48 Natalia WANKIEWICZ 04-02-27 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.119 1380 QPB
3 6 331 Zuzanna ZAJAC 06-11-14 KS AZS AWF Katowice(SL) 0.241 1394 Q
4 8 243 Maja KLESZNO 06-04-27  AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 0.209 14.05 qSB
5 4 173 Wiktoria JAWORSKA 06-02-03  OKS Skra Warszawa(MZ) 0.131 1426  SB
6 5 165 Angelika MAJCHRZAK 05-05-02 KS Sprintwarsaw(M2) 0.147 1517  PB
2 182 Nikola BROZYNA 05-12-27 RLTL GGG Radom(MZ) DNS

Strona 1
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Wyniki konkurencji

B-G/Migjsce  Imig i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 BiegT 1  Natalia SZCZESNA 04-01-22 RLTL GGG Radom 13.12 Q
2 Bieg2 1  Zuzanna GOZDERA 04-07-04 AZS UMCS Lublin 13.54 Q
3 Bieg1 2  Liwia WLOSZCZYK 04-06-25 KS Agros Zamos$¢ 13.62 Q
4 Bieg1 3 Maja OLSZAK 04-07-30 KS AZS AKF Krakdéw 13.64 QSB
5 Bieg1 4  Carmen NOWICKA 05-04-13 KS AZS AWF Warszawa 13.77 q
6 Bieg2 2  Natalia WANKIEWICZ 04-02-27 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 13.80 QPB
7 Bieg2 3  Zuzanna ZAJAC 06-11-14 KS AZS AWF Katowice 13.94 Q
8 Bieg2 4  Maja KLESZNO 06-04-27 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 14.05 qSB
9 Bieg2 5  Wiktoria JAWORSKA 06-02-03 OKS Skra Warszawa 14.26 SB
10 Bieg1 5  Aleksandra STARZYNSKA-ORLOWSKA ~ 06-06-22 KL Gdynia 14.42
1 Bieg1 6  Dominika JEWULA 06-10-03 WKS Wawel Krakow 14.48 PB
12 Bieg2 6  Angelika MAJCHRZAK 05-05-02 KS Sprintwarsaw 15.17 PB
13 Bieg1 7 Konstancja JUREK 06-04-04 SL GKS Olsza Olszyna 16.81
Bieg2 DNS Nikola BROZYNA 05-12-27 RLTL GGG Radom DNS
110 m ppt M
Rekord Europy(U23) 12.97(+1.0) DOUCOURE Ladii FRA Angers (FRA) 15-07-15
Rekord Polski(U23) 18.25(+1.1) SZYMANSKI Jakub SKLA Sopot Bydgoszcz 24-06-28
Min. ME(Open) 13.47 Birmingham (GBR)  26-08-10

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 26-07-11 12:31:37

Bieg 1/2 Wiatr: +2.8 m/s
1 6 177 Szymon BASAJ 04-02-18  OKS Start Otwock(MZ) 0.158 1393 Q
2 5 224 Mikotaj WITOS 04-06-06  KS AZS AKF Krakow(MA) 0159 1432 Q
] 4 269 Jakub JENIEC 06-12-07  UKS Czwdrka Biatystok(PD) 0.144 1435 Q
4 7 281 Aleksander ZtOCH 06-09-03 KL Gdynia(PM) 0158 1587 g
5 3 359 Dominik DABEK 06-06-07 KS Gwardia Pita(WP) 0157 2478
Start: 26-07-11 12:35:49
Bieg 2/2 Wiatr: +2.5m/s a
1 6 18 Stanistaw WOLINSKI 04-08-10  KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0168 1424 Q
2 5 201 Patryk KAMIONEK 04-12-20  UKS LA Basket Warszawa(MZ) 0.181 1437 Q
3 7 112 Nikodem KWIATKOWSKI 06-05-19  AZS t4dz(LD) 0.207 1539 Q
4 8 223 Wiktor WEDZICHA 04-12-05 KS AZS AKF Krakéw(MA) 0.181 1638 ¢
5 3 431 Mikotaj SZOSTAK 06-08-08 UKS 0SoT Szczecin(ZP) 0.157 16.55
6 4 279 Aleksander PORZUCEK 05-06-30 KL Gdynia(PM) 0.208 16.72
Strona 2 Druk: 26-07-12 15:22:22
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Wyniki konkurencji

B-G/Migjsce  Imig i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg1 1  Szymon BASAJ 04-02-18 OKS Start Otwock 13.93 Q
2 Bieg2 1  Stanistaw WOLINSKI 04-08-10 KS AZS AWF Wroctaw 14.24 Q
3 Bieg1 2  Mikotaj WITOS 04-06-06 KS AZS AKF Krakéw 14.32 Q
4 Bieg1 3  Jakub JENIEC 06-12-07 UKS Czwdrka Biatystok 14.35 Q
5 Bieg2 2  Patryk KAMIONEK 04-12-20 UKS LA Basket Warszawa 14.37 Q
6 Bieg2 3  Nikodem KWIATKOWSKI 06-05-19 AZStoédz 15.39 Q
7 Bieg1 4  Aleksander ZtOCH 06-09-03 KL Gdynia 15.87 q
8 Bieg2 4  Wiktor WEDZICHA 04-12-05 KS AZS AKF Krakéw 16.38 q
9 Bieg2 5 Mikotaj SZOSTAK 06-08-08 UKS 0SoT Szczecin 16.55 2
10 Bieg2 6  Aleksander PORZUCEK 05-06-30 KL Gdynia 16.72 1
1 Bieg1 5 Dominik DABEK 06-06-07 KS Gwardia Pita 24.78
100 m ppt K
Rekord Europy(U23) 12.40(+0.8) KAMBUNDJI Ditaji sul Roma (ITA) 24-06-08
Rekord Polski(U23) 12.51(+0.8) SKRZYSZOWSKA Pia AZS-AWF Warszawa Chorzdéw 22-08-06
Min. ME(Open) 12.95 Birmingham (GBR)  26-08-10
Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Dataur. Klub (woj)
Start: 26-07-11 13:10:19
FINAL Wiatr: +1.2 m/s
1 5 191 Natalia SZCZESNA 04-01-22 RLTL GGG Radom(MZ) 0.142 1297 =SB
2 6 65 Zuzanna GOZDERA 04-07-04  AZS UMCS Lublin(LU) 0.130 1318 PB
3 3 86 Liwia WEOSZCZYK 04-06-25 KS Agros Zamosé(LU) 0217 1328 PB
4 7 219 Maja OLSZAK 04-07-30  KS AZS AKF Krakow(MA) 0.170 13.61 SB
5 4 48 Natalia WANKIEWICZ 04-02-27 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.125 1379 PB
) 1 150 Carmen NOWICKA 05-04-13 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 0.156 13.79
7 2 331 Zuzanna ZAJAC 06-11-14  KS AZS AWF Katowice(SL) 0228 14.09
8 8 243 Maja KLESZNO 06-04-27  AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 0.120 14.14
110 m ppt M
Rekord Europy(U23) 12.97(+1.0) DOUCOURE Ladii FRA Angers (FRA) 15-07-15
Rekord Polski(U23) 18.25(+1.1) SZYMANSKI Jakub SKLA Sopot Bydgoszcz 24-06-28
Min. ME(Open) 13.47 Birmingham (GBR) ~ 26-08-10
Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Klub (woj)
Start; 26-07-11 13:31:29
FINAL Wiatr: +2.5 m/s ar
1 5 177 Szymon BASAJ 04-02-18  OKS Start Otwock(MZ) 0.138 13.69
2 4 18 Stanistaw WOLINSKI 04-08-10  KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0159 14.15
3 6 201 Patryk KAMIONEK 04-12-20  UKS LA Basket Warszawa(MZ) 0.155 14.26
4 3 224 Mikotaj WITOS 04-06-06  KS AZS AKF Krakéw(MA) 0.133 14.41
5 7 112 Nikodem KWIATKOWSKI 06-05-19  AZS £6dZ(LD) 0.196 15.05
6 8 223 Wiktor WEDZICHA 04-12-05 KS AZS AKF Krakéw(MA) 0.175 16.25
2 269 Jakub JENIEC 06-12-07 UKS Czwdrka Biatystok(PD) 0.124 DQ TR22.6.2
1 281 Aleksander ZtOCH 06-09-03 KL Gdynia(PM) 0.094 DQ P TR16.8
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Skok o tyczce K

Rekord Europy(U23) 4.92 ISINBAYEVA Yelena RUS Bruxelles (BEL) 04-09-03
Rekord Polski(U23) 4.62 PYREK Monika Lechia Gdansk Londyn (GBR) 02-08-23
Min. ME(Open) 4.45 Birmingham (GBR)  26-08-10

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 26-07-11 11:45:.00

FINAL Koniec: 26-07-11 13:38:00

1 10 415 Zofia GABORSKA 04-08-04 KMS Szczecin(ZP) 420

Y 1 353 Zofia JASTRZAB 06-12-19  KKL Kielce(SK) 4.05 SB
3 6 305 Zuzanna OLKO 06-02-26  SKLA Sopot(PM) 3.80

4 9 304 Wiktoria MACIEJEWSKA 05-08-30  SKLA Sopot(PM) 3.70

5 3 278 LillyNICHOLS 06-03-23 KL Gdynia(PM) 3.60

6 4 302 Natalia LEWANDOWSKA 05-09-04  SKLA Sopot(PM) 3.60 =SB
7 2 130 Malgorzata JAKOBIEC 06-01-22  RKS L6dZ(LD) 3.60

8 5 5 Julia HERDA 04-08-26  KS AZS AWF Wroctaw(DS) 3.30 PB
8 8 133 Liwia OLCZAK 06-03-03 RKS £6dZ(LD) 3.30

10 7 314 Katarzyna GRELEWICZ 06-02-20 WKS Flota Gdynia(PM) 3.20

260 280 3.00 320 330 340 350 360 370 380 390 4.00 4.05
410 415 420 435

Zofia GABORSKA - - - - - - - - - - - - XX0
- - 0 XXX

Zofia JASTRZAB - - - - - - - 0 0 X0 X0 0 XX0
XXX

Zuzanna OLKO - - - - - - - 0 - X0 XXX

Wiktoria MACIEJEWSKA - - - - - - - X0 X0 XXX

Lilly NICHOLS - - - - - - - X0 - XXX

Natalia LEWANDOWSKA - - - - - - 0 XX0 XXX

Matqorzata JAKOBIEC - - - - 0 - X0 XX0 XXX

Liwia OLCZAK - - 0 0 0 XXX

Julia HERDA - - 0 0 0 XXX

Katarzyna GRELEWICZ - - - X0 - XXX

100 mK

Rekord Europy(U23) 10.88(+2.0) OELSNER Marlies GDR Dresden (GDR) 77-07-01
Rekord Polski(U23) 11.07(+0.7) SWOBODA Ewa AZS-AWF Katowice Berlin (GER) 19-09-01
Min. ME(Open) 11.25 Birmingham (GBR) ~ 26-08-10

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Dataur. Klub (woj)

Start: 26-07-11 13:44:56

Bieg 1/4 Wiatr: +1.4 m/s
1 2 289 Aleksandra PIOTROWSKA 04-11-01  KS AZS AWFiS Gdansk(PM) 0.178 1165 Q
2 7 63 Joanna FUS 060123 AZS UMCS Lublin(LU) 0160 11.80 g YC TR16.5.2
3 4 6 Lena KLEBIEKO 06-09-10  KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.170 11.98 PB
4 8 173 Wiktoria JAWORSKA 06-02-03  OKS Skra Warszawa(MZ) 0.149 12.11 =PB
5 1 328 Martyna METLAK 06-06-17 KS AZS AWF Katowice(SL) 0.180 1212 PB
6 5 152 Salomée RAYER 04-09-19  KS AZS AWF Warszawa(MZ) 0.174 12.51
7 3 85 Martyna SEN 05-08-08  KS Agros Zamos$é(LU) 0.172 1259  SB
6 216 Anna MATENKO 06-04-14  KS AZS AKF Krakow(MA) DNS

Strona 4 Druk: 26-07-12 15:22:24

25
21
17
15
10

1.5
1.5

DNS-nie wyst., DNF-nie ukori., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,g-awans, YC-z6tta kartka . gl ‘domtel-sport.pl

KRAKOW 2026 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.p! b EOSERRYpAmIN xSy
mum X N g}%’} Ministerstwo =lll Zarzad Infrastruktury FE .
f8 Krakow ., op01s1a gy Sportu I Turystyld 5§ heriienl, Z - @ | Okecie

Arena Mistrzostw

- ) .
yogene il < mpee X 4F osmee O —

125 lat! Jestedmy z Wami. Katdego dnia. Miejskie Przedsigblorstwo ERaKel ORLEN
Komunikacyjne S.A_ w Krakowie




Start: 26-07-11 13:48:54

Bieg 2/4 Wiatr:-0.7 m/s
1 5 64 Wiktoria GAJOSZ 06-07-06  AZS UMCS Lublin(LU) 0.185 1143 Q
2 2 158 Julia KWASIBORSKA 04-01-20  KS Ciechan Ciechanéw(MZ) 0137 1179 q
3 4 291 Kamila STEMPKOWSKA 04-08-06  KS AZS AWFiS Gdanisk(PM) 0.158 11.88
4 7 148 Aleksandra LIPSKA 06-05-08 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 0.166 12.20
5 1 382 Julia KACZMAREK 05-03-17  0S AZS Poznar(WP) 0168 12.28
6 6 317 Anna BEAZYNSKA 05-11-01 KS AZS AWF Katowice(SL) 0.135 12.47
7 8 42 Aleksandra MULLER 06-10-26 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0212 1261
8 3 82 Oliwia LELEN 06-10-05 KS Agros Zamo$é(LU) 0.149 1270  PB
Start: 26-07-11 13:53:01
Bieg 3/4 Wiatr: -0.8 m/s
1 5 74 Matgorzata POJETA 06-03-13  AZS UMCS Lublin(LU) 0161 11.52 Q
2 2 423 Kinga KUDZIA 05-02-18  MKL Szczecin(ZP) 0.174 11.93
3 7 332 Oliwia ZIMOLAG 05-03-07 KS AZS AWF Katowice(SL) 0.141 11.95
4 3 11 Oliwia NOWACKA 06-08-27 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.136  12.08 SB
5 6 395 Natalia WOJCIK 04-08-28 0S AZS Poznari(WP) 0141 12.23
6 8 80 Anna BIBIK 05-01-29  KS Agros Zamo$¢(LU) 0.133 12.23
7 4 220 Katarzyna POTOK 06-06-20 KS AZS AKF Krakéw(MA) 0.167 12.48
8 7 365 Oliwia KALINSKA 06-12-19  KS Stal LA Ostrow Wikp.(WP) 0134 12.52
Start: 26-07-11 13:57:04
Bieg 4/4 Wiatr:-0.2 m/s
1 2 175 Aleksandra SUCHENEK 05-12-17  OKS Skra Warszawa(MZ) 0134 1160 Q=PB
2 3 95 lda MOCZERNIUK 05-11-25 ALKS AJP Gorzéw Wikp.(LB) 0163 1184 ¢
3 7 343 Jagoda ZUKOWSKA 06-11-02  SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata(SL) 0133 11.88 (qSB
4 6 51 Aleksandra NOWAK 05-01-26  KSLZS Kruszwica(KP) 0.184 12.29
5 5 316 Julianna ANGLART 06-12-09 KS AZS AWF Katowice(SL) 0.186 12.38
6 1 84 Matgorzata LUBIATOWSKA 05-01-19  KS Agros Zamo$¢(LU) 0.154 1256  SB
7 4 108 Zuzanna ADAMCZEWSKA 05-10-21 AZS t6dz(LD) 0.278 12.63
8 8 306 Nadia SMORON 05-03-04  SKLA Sopot(PM) 0.259 12.72
Strona 5 Druk: 26-07-12 15:22:25
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Wyniki konkurencji

B-G/Migjsce  Imig i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg2 1  Wiktoria GAJOSZ 06-07-06 AZS UMCS Lublin 11.43 Q
2 Bieg3 1 Matgorzata POJETA 06-03-13 AZS UMCS Lublin 11.52 Q
3 Bieg4 1  Aleksandra SUCHENEK 05-12-17 OKS Skra Warszawa 11.60 Q=PB
4 Bieg1 1  Aleksandra PIOTROWSKA 04-11-01 KS AZS AWFiS Gdanisk 11.65 Q
5 Bieg2 2 Julia KWASIBORSKA 04-01-20 KS Ciechan Ciechandéw 11.79 q
6 Bieg1T 2  Joanna FUS 06-01-23 AZS UMCS Lublin 11.80 YC TR16.5.2
7 Bieg4 2  Ida MOCZERNIUK 05-11-25 ALKS AJP Gorzéw Wikp. 11.84 q
8 Bieg4 3 Jagoda ZUKOWSKA 06-11-02 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata 11.88(873) qSB
9 Bieg2 3  Kamila STEMPKOWSKA 04-08-06 KS AZS AWFiS Gdansk 11.88(874)
10 Bieg3 2  Kinga KUDZIA 05-02-18 MKL Szczecin 11.93
1 Bieg3 3  Oliwia ZIMOLAG 05-03-07 KS AZS AWF Katowice 11.95
12 Bieg1T 3  LenaKLEBIEKO 06-09-10 KS AZS AWF Wroctaw 11.98 PB
13 Bieg3 4  Oliwia NOWACKA 06-08-27 KS AZS AWF Wroctaw 12.08 SB
14 Bieg1 4  Wiktoria JAWORSKA 06-02-03 OKS Skra Warszawa 12.11 =PB
15 Bieg1 5 Martyna METLAK 06-06-17 KS AZS AWF Katowice 12.12 PB
16 Bieg2 4  Aleksandra LIPSKA 06-05-08 KS AZS AWF Warszawa 12.20
17 Bieg3 5 Natalia WOJCIK 04-08-28 0S AZS Poznan 12.23(221)
18 Bieg3 6 AnnaBIBIK 05-01-29 KS Agros Zamos¢ 12.23(227)
19 Bieg2 5 Julia KACZMAREK 05-03-17 0S AZS Poznan 12.28
20 Bieg4 4  Aleksandra NOWAK 05-01-26 KSLZS Kruszwica 12.29
21 Bieg4 5 Julianna ANGLART 06-12-09 KS AZS AWF Katowice 12.38
22 Bieg2 6 AnnaBLAZYNSKA 05-11-01 KS AZS AWF Katowice 12.47
23 Bieg3 7 Katarzyna POTOK 06-06-20 KS AZS AKF Krakdw 12.48
24 Bieg1 6  Salomée RAYER 04-09-19 KS AZS AWF Warszawa 12.51
25 Bieg3 8  Oliwia KALINSKA 06-12-19 KS Stal LA Ostrow WIkp. 12.52
26 Bieg4 6  Matgorzata LUBIATOWSKA 05-01-19 KS Agros Zamos$¢ 12.56 SB
27 Bieg1 7 Martyna SEN 05-08-08 KS Agros Zamos$¢ 12.59 SB
28 Bieg2 7  Aleksandra MULLER 06-10-26 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 12.61
29 Bieg4 7  Zuzanna ADAMCZEWSKA 05-10-21 AZStdédz 12.63
30 Bieg2 8  Oliwia LELEN 06-10-05 KS Agros Zamos$¢ 12.70 PB
31 Bieg4 8 Nadia SMORON 05-03-04 SKLA Sopot 12.72
Bieg 1 DNS Anna MATENKO 06-04-14 KS AZS AKF Krakéw DNS
Rzut miotem K (4kg)
Rekord Europy(U23) 77.06 LYSENKO Tatyana RUS Moskva (RUS) 05-07-15
Rekord Polski(U23) 72.74 KOPRON Malwina 0S AZS Poznan Biatystok 16-06-01
Min. ME(Open) 70.50 Birmingham (GBR)  26-08-10

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 26-07-11 12:25:.00

FINAL Koniec: 26-07-11 13:42:00
1 5 52 Aneta ORZECHOWSKA 06-02-21  LKS Vectra Wtoctawek(KP) 61.17 25
2 8 62 Maria DUSZKIEWICZ 04-04-07 AZS UMCS Lublin(LU) 55.96 21
3 10 387 Matgorzata PALASINSKA 04-02-13  0$ AZS Poznan(WP) 51.81 17
4 7 384 Weronika LISIECKA 06-09-22  0S AZS Poznar(WP) 51.19 15
5 13 73 Kinga PECYNA 05-04-15  AZS UMCS Lublin(LU) 48.76 10
6 12 338 Aleksandra PEKALA 06-04-12  MKS-MOS Ptomier Sosnowiec(SL) 47.89 7
7 2 24 Aleksandra SZPOND 06-03-27 MKS Osa Zgorzelec(DS) 4596 5
8 9 96 Oliwia ORZECHOWSKA 05-12-23  ALKS AJP Gorzdéw WIkp.(LB) 44.22 3
9 4 378 Jagoda DEUZEWSKA 05-11-24  0S AZS Poznar(WP) 38.49
10 6 374 Marcelina NOWICKA 06-02-15 LUKS Orkan Wrze$nia(WP) 37.66
1 1 171 Klaudia DUDZINSKA 05-02-04 OKS Skra Warszawa(MZ) 35.68
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1 370 Alicja BANAS 06-06-21 LKS Orkan Ostrzeszow(WP) 34.87
13

3 398 Paulina PACES 05-07-06  UKS 12 Kalisz(WP) 28.24
I Il Il v \% VI
Aneta ORZECHOWSKA 5418 59.10 61.17 X 56.89 60.80
Maria DUSZKIEWICZ 52.56 55.07 55.15 53.86 x  55.96
Matgorzata PAtASINSKA 4824 50.31 48.51 4823 51.81 50.13
Weronika LISIECKA x 5119 4979 x  50.35 50.97
Kinga PECYNA 48.76 46.56 4630 x 4595 x
Aleksandra PEKALA X 47.03 4735 4643 4789 x
Aleksandra SZPOND 4231 4510 4596 x 4424 x
Oliwia ORZECHOWSKA 40.64 4422 x X x  40.01
Jagoda DEUZEWSKA 3733 x 3849
Marcelina NOWICKA 3766 x  37.62
Klaudia DUDZINSKA X 32.60 35.68
Alicia BANAS 34.87 3450 33.86
Paulina PACES 2824  x  28.09
400 m K
Rekord Europy(U23) 48.60 KOCH Marita GDR Torino (ITA) 79-08-04
Rekord Polski(U23) 51.31 WYCISZKIEWICZ Patrycja SL Olimpia Poznan Pekin (CHN) 15-08-24
Min. ME(Open) 51.50 Birmingham (GBR)  26-08-10

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Dataur. Klub (woj)

Start: 26-07-11 14:38:24

Bieg 1/3
1 3 183 Wiktoria GADAJSKA 06-01-08 RLTL GGG Radom(MZ) 0.148 56.65 3
Y 2 19 Kinga wos 06-01-25 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.156 58.77 YC TR16.5.1
3 6 410 Patrycja WROBEL 04-01-22  KS Polonia Pastek(WN) 0.314 59.03 SB
4 5 17 Julia SZYMSKA 06-03-21 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.230 59.86
5 7 333 Matgorzata GRENIUCH 06-09-26 KU AZS Slaskiego Uniwersytetu Medycznggg30  60.49 PB
6 4 284 Alicja JAROCKA 04-05-18  KS AZS AWFiS Gdansk(PM) 0.239 60.72
7 8 214 Alicja KUREK 06-02-25 KS AZS AKF Krakéw(MA) 0.305 71.42
. Start: 26-07-11 14:45:12
Bieg 2/3
1 6 54 Maria JAROSINSKA 06-11-25  MKL Torui(KP) 0200 56.05 PB 5
2 4 61 Amelia CZWODZINSKA 05-07-21 AZS UMCS Lublin(LU) 0.305 56.79 =SB
] 5 330 Milena THAMM 05-04-04 KS AZS AWF Katowice(SL) 0.230 56.90
4 7 39 Kinga KOTEWICZ 05-04-03 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.187 57.66
5 2 164 Justyna MISZTAL 06-08-08 KS Lemiesz Team Warszawa(MZ) 0.192 57.75 PB
6 8 213 Aleksandra KOWALINSKA 06-07-13  KS AZS AKF Krakéw(MA) 0.249 57.96
7 3 377 Weronika CZESZEWSKA 04-09-16  0S AZS Poznan(WP) 0.221 58.43
8 1 197 Justyna KOWALSKA 04-05-09  UKS Herkules Sulejéwek(MZ) 0.216 58.88
. Start: 26-07-11  14:50:56
Bieg 3/3
5 88 Klaudia OSIPIUK 05-08-09  KS AZS-AWF Biata Podlaska(LU) 0289 53.90 25
Strona 7 Druk: 26-07-12 15:22:26
DNS—nlle wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,g-awans, YC-zéta kartka :( ~domtel-sport.pl
KRAKOW 2026 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.p! e PRERAYRAmIGH GRSy
=nm 4 £712 Ministerstwo HEEIR  Zarzad Infrastruktury ?E .
%8 Krakow MALCdOLSI(A %% SportuiTurystyld G N SherRewd, & < @ | Reeie

Arena Mistrzostw

WODOCIAGI
= Miasta Krakowa
125 lat! Jestesmy z Wami. Kazdego dnia.

SN [ )
\ 4'- OSHEE SEMA P /{
lrokoeluc ORLEN SHEE polanik §j

Migjski
Komunikacyjne S.A. w Krakowie




2 3 104 Martyna TROCHOLEPSZA 04-02-09 AZS-AWF Gorzéw(LB) 0.207 5410 PB 21
3 6 9 Paulina KUBIS 04-03-24  KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.188 54.69 17
4 8 349 Aleksandra FORNALIK 06-08-25 TS AKS Chorzéw(SL) 0.324 54.81 15
5 4 241 Olivia GREINER 04-04-22  AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 0.159  55.02 10
6 2 285 Martyna KACZKOWSKA 06-09-24  KS AZS AWFiS Gdarisk(PM) 0.285 55.48 7
7 1 406 Aleksandra LIS 04-02-20  KS AZS UWM Olsztyn(WN) 0.210 57.30
7 294 Dominika DURAJ 05-04-26  LKS Ziemi Puckiej Puck(PM) 0.260 DQ TR17.2.3
Wyniki konkurencji
1 Bieg3 1  Klaudia OSIPIUK 05-08-09 KS AZS-AWF Biata Podlaska 53.90 25
2 Bieg3 2  Martyna TROCHOLEPSZA 04-02-09 AZS-AWF Gorzéw 54.10 PB 21
3 Bieg3 3  Paulina KUBIS 04-03-24 KS AZS AWF Wroctaw 54.69 17
4 Bieg3 4  Aleksandra FORNALIK 06-08-25 TS AKS Chorzéw 54.81 15
5 Bieg3 5 Olivia GREINER 04-04-22 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 55.02 10
6 Bieg3 6  Martyna KACZKOWSKA 06-09-24 KS AZS AWFiS Gdansk 55.48
7 Bieg2 1 Maria JAROSINSKA 06-11-25 MKL Torun 56.05 PB
8 Bieg1 1  Wiktoria GADAJSKA 06-01-08 RLTL GGG Radom 56.65
9 Bieg2 2  Amelia CZWODZINSKA 05-07-21 AZS UMCS Lublin 56.79 =SB
10 Bieg2 3  Milena THAMM 05-04-04 KS AZS AWF Katowice 56.90
1 Bieg3 7  Aleksandra LIS 04-02-20 KS AZS UWM Olsztyn 57.30
12 Bieg2 4 Kinga KOTEWICZ 05-04-03 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 57.66
13 Bieg2 5  Justyna MISZTAL 06-08-08 KS Lemiesz Team Warszawa 57.75 PB
14 Bieg2 6 Aleksandra KOWALINSKA 06-07-13 KS AZS AKF Krakéw 57.96
15 Bieg2 7  Weronika CZESZEWSKA 04-09-16 0S AZS Poznan 58.43
16 Bieg1 2 Kinga WOS 06-01-25 KS AZS AWF Wroctaw 58.77  YC TR16.5.1
17 Bieg2 8  Justyna KOWALSKA 04-05-09 UKS Herkules Sulejéwek 58.88
18 Bieg1 3 Patrycja WROBEL 04-01-22 KS Polonia Pastek 59.03 SB
19 Bieg1 4  Julia SZYMSKA 06-03-21 KS AZS AWF Wroctaw 59.86
20 Bieg1 5 Matgorzata GRENIUCH 06-09-26 KU AZS Slaskiego Uniwersytetu Medyczne 60.49 PB
21 Bieg1 6  Alicja JAROCKA 04-05-18 KS AZS AWFiS Gdarisk 60.72
22 Bieg1 7  Alicja KUREK 06-02-25 KS AZS AKF Krakéw 71.42
Bieg3 DQ Dominika DURAJ 05-04-26 LKS Ziemi Puckiej Puck DQ TR17.2.3
400mM
Rekord Europy(U23) 4433 SCHONLEBE Thomas GDR Roma (ITA) 87-09-03
Rekord Polski(U23) 44.94* S7ZWED Maksymilian AZS todz Opole 26-06-27
Rekord Polski(U23) 45.18 SZWED Maksymilian AZS tod7z Madryt (ESP) 25-06-27
Min. ME(Open) 45.40 Birmingham (GBR)  26-08-10
Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)
Start: 26-07-11 14:56:48
Bieg 1/3
1 8 345 Piotr DUDA 06-06-20  TL Pogon Ruda Slgska(SL) 0.315 48.99
2 5 357 Marcel SZAFRANEK 05-03-01 KS Energetyk Poznan(WP) 0.195 49.89
3 7 272 Kacper KASPRZYK 05-01-20  AML Stupsk(PM) 0.168 50.01 SB
4 6 200 Bartosz WIECZOREK 06-02-07  UKS Herkules Sulejéwek(MZ) 0.179 51.89
5 4 103 Dawid REWAJ 04-09-14 AZS-AWF Gorzéw(LB) 0.203 52.28
6 3 408 Maciej SZCZEPANSKI 04-06-07  KS Polonia Pastek(WN) 0.267 53.12
Start: 26-07-11 15:02:44
Bieg 2/3
1 6 390 Kacper ROZENKOWSKI 04-03-06  0$ AZS Poznan(Wp) 0200 4818  PB 7
2 5 400 Mikotaj WODECKI 05-03-03  UKS 20 Poznar(WP) 0.193 4827 PB 5
3 7 154 Jan STANCZUK 05-08-02 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 0.234 4855 PB
Strona 8 Druk: 26-07-12 15:22:27
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4 8 4 Rafat DZIEWIECKI 06-03-04 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.162 49.59

3 14 Mikotaj RONCZEWSKI 06-10-25 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.144 51.24
36 Wiktor HALUJA 06-07-12 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.197 DNF
Start: 26-07-11 15:08:19
Bieg 3/3
1 6 114 Maksymilian SZWED 04-08-06 AZS £odz(LD) 0.177 4574 25
2 7 116 Wiktor WROBEL 050527 AZS £odz(LD) 0.149 4617  PB 21
3 4 78 Jan SMIETANKA 05-09-21 AZS UMCS Lublin(LU) 0.114 46.68 17
4 5 32 Jakub SZARAPO 06-02-13  BKS Bydgoszcz(KP) 0.183 47.47 15
5 8 261 Tomasz SERAFIN 06-11-30  UKS Tiki Taka Kolbuszowa(PK) 0.244 47.56 PB 10
6 3 55 Radostaw LACH 06-03-02  MKL Torun(KP) 0.135 48.29 =PB 3
7 2 388 Franciszek PAWEOWSKI 06-07-01  0$ AZS Poznan(WP) 0.154 48.47
Wyniki konkurencji
1 Bieg3 1  Maksymilian SZWED 04-08-06 AZStoédz 45.74 25
2 Bieg3 2  Wiktor WROBEL 05-05-27 AZStoédz 46.17 PB 21
3 Bieg3 3  Jan SMIETANKA 05-09-21 AZS UMCS Lublin 46.68 17
4 Bieg3 4  Jakub SZARAPO 06-02-13 BKS Bydgoszcz 47.47 15
5 Bieg3 5 Tomasz SERAFIN 06-11-30 UKS Tiki Taka Kolbuszowa 47.56 PB 10
6 Bieg2 1  Kacper ROZENKOWSKI 04-03-06 0S AZS Poznan 4818 PB
7 Bieg2 2  Mikotaj WODECKI 05-03-03 UKS 20 Poznan 48.27 PB
8 Bieg3 6 Radostaw LACH 06-03-02 MKL Torun 48.29 =PB
9 Bieg3 7  Franciszek PAWLOWSKI 06-07-01 0S AZS Poznan 48.47
10 Bieg2 3  JanSTANCZUK 05-08-02 KS AZS AWF Warszawa 48.55 PB
I Bieg1 1  Piotr DUDA 06-06-20 TL Pogon Ruda Slaska 48.99
12 Bieg2 4  Rafat DZIEWIECKI 06-03-04 KS AZS AWF Wroctaw 49.59
13 Bieg1 2  Marcel SZAFRANEK 05-03-01 KS Energetyk Poznan 49.89
14 Bieg1T 3  Kacper KASPRZYK 05-01-20 AML Stupsk 50.01 SB
15 Bieg2 5 Mikotaj RONCZEWSKI 06-10-25 KS AZS AWF Wroctaw 51.24
16 Bieg1 4 Bartosz WIECZOREK 06-02-07 UKS Herkules Sulejowek 51.89
17 Bieg1 5 Dawid REWAJ 04-09-14 AZS-AWF Gorzéw 52.28
18 Bieg1 6 Maciej SZCZEPANSKI 04-06-07 KS Polonia Pastek 53.12
Bieg2 DNF Wiktor HALUJA 06-07-12 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL DNF
Trojskok K
Rekord Europy(U23) 14.79(-0.7) PYATYKH Anna RUS Firenze (ITA) 03-06-21
Rekord Polski(U23) 14.25(+2.0) JAGACIAK Anna Juvenia Puszczykowo Gdansk 11-07-03
Min. ME(Open) 13.90 Birmingham (GBR)  26-08-10
Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Dataur. Klub (woj)
Start: 26-07-11 14:10:00
Koniec: 26-07-11 15:18:00
11 308 Wiktoria WADOLOWSKA 06-08-12  SKLA Sopot(PM) 12.94  PB 04 25
2 3 15 Anna RUGOWSKA 04-05-26  KS AZS AWF Wroctaw(DS) 12.81 22 21
3 4 109 Maja BORCHARDT 04-02-20 AZS t6dZ(LD) 12.76 22 17
4 5 56 Maja MURACH 06-05-24  MKL ToruA(KP) 12.74 +18 15
5 6 93 Wiktoria KNUTOWICZ 06-05-13  ALKS AJP Gorzéw Wlkp.(LB) 12.54 +1.2 10
6 9 306 Nadia SMORON 05-03-04  SKLA Sopot(PM) 11.63  SB +1.3 7
7 1 129 Julia JACAK 04-08-29 RKS t6dZ(LD) 11.35 SB +1.2 5
8 10 253 Amelia GANCARSKA 05-12-02 CWKS Resovia Rzesz6w(PK) 10.94 +1.5 3
9 8 354 Oliwia MASTERNAK 04-07-27  KKL Kielce(SK) 10.75 +2.1
10 2 296 Kinga MIELEWCZYK 06-05-06  LKS Ziemi Puckiej Puck(PM) 10.57 +0.5
1 7 166 Paulina WOZNIAK 04-03-31 KS Sprintwarsaw(M2) 9.13
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Wiktoria WADOLOWSKA x 11.99 1278 12.94 12.58 12.73
12 +03 +04 04 +16 +0.0
Anna RUGOWSKA X 1231 1251 1281 12.64 x
+13 420 +06 422 +27 +12
Maja BORCHARDT 12.52 1259 1253  x 1276 X
+1.8 +1.2 +1.3 422 +22 +23
Maja MURACH X 1271 1262 1274 12.49 12.1
+28 +12 +1.0 +18 +24 -14
Wiktoria KNUTOWICZ 1234  x 1232 1254 X X
+03 407 +1.0 +1.2 +24 405
Nadia SMORON 1114 11.25 11.22 1011 11.24 11.63
+12  +02 431 +1.3 +19 +13
Julia JACAK 113 x 1115 x 1019 11.09
+12 +13 +13 420 +18 07
Amelia GANCARSKA 10.35 10.71 1094 «x X X
+17 409 +15 405 +05 +04
Oliwia MASTERNAK 10.68 10.54 10.75
+1.9  +0.5 +2.1
Kinga MIELEWCZYK 10.43 10.57 9.95
+15 +0.5 +0.7
Paulina WOZNIAK X 913 X

+26 107 +1.7

100 mK

Rekord Europy(U23) 10.88(+2.0) OELSNER Marlies GDR Dresden (GDR) 77-07-01
Rekord Polski(U23) 11.07(+0.7) SWOBODA Ewa AZS-AWF Katowice Berlin (GER) 19-09-01
Min. ME(Open) 11.25 Birmingham (GBR)  26-08-10

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 26-07-11 15:20:07

FINAL Wiatr: +2.1 m/s
1 5 64 Wiktoria GAJOSZ 06-07-06  AZS UMCS Lublin(LU) 0.121 11.24 25
Y 6 74 Matgorzata POJETA 06-03-13  AZS UMCS Lublin(LU) 0.135 11.28 21
] 3 289 Aleksandra PIOTROWSKA 04-11-01  KS AZS AWFiS Gdansk(PM) 0114 11.46 17
4 4 175 Aleksandra SUCHENEK 05-12-17  OKS Skra Warszawa(MZ) 0.138 11.50 15
5 8 343 Jagoda ZUKOWSKA 06-11-02  SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata(SL) 0.115 11.65 10
6 7 158 Julia KWASIBORSKA 04-01-20  KS Ciechan Ciechandw(MZ) 0.119 11.66 7
7 1 95 Ida MOCZERNIUK 05-11-25  ALKS AJP Gorzow Wikp.(LB) 0.144 1175 5
8 2 63 Joanna FUS 06-01-23  AZS UMCS Lublin(LU) 0.175 11.88 3

Rzut miotem M (7.26kg)

Rekord Europy(U23) 81.70 KARJALAINEN Qlli-Pekka FIN Lahti (FIN) 02-06-16

Rekord Polski(U23) 80.25 PALYSZKO Maciej KS Warszawianka Warszawa Gold Coast (AUS) 00-09-17

Min. ME(Open) 76.00 Birmingham (GBR)  26-08-10

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Dataur. Klub (woj)

Start: 26-07-11 14:25:00

FINAL Koniec: 26-07-11 15:30:00
1 4 139 Szymon GROENWALD 05-06-09 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 68.27 25
2 9 53 Wiktor ZLOTOWSKI 04-08-07  LKS Vectra Wioctawek(KP) 65.53 21
] 75 Marcin SOBIESIAK 04-06-05 AZS UMCS Lublin(LU) 64.72 SB 17
4 10 341 Jakub SOBIK 06-11-15 RMKS Rybnik(SL) 50.26  SB 15
5 91 Eryk OLSZOWY 06-01-15  MKS Agros Chetm(LU) 49.69 10
6 12 125 Jerzy MES 05-09-12 MKS Zduriska Wola(LD) 48.32 7
7 295 Mateusz HELMAN 04-07-22  LKS Ziemi Puckiej Puck(PM) 46.64 PB 5
8 5 100 Jakub KSIAZEK 06-08-13  AZS-AWF Gorzow(LB) 46.48 SB 3
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9 8 23 Maciej KOBIELSKI 06-09-15 MKS Osa Zgorzelec(DS) 44.88

10 13 347 Jakub MICHALSKI 04-02-17  TL Pogon Ruda Slgska(SL) 44.63
11 3 356 Jakub STACHURA 06-07-07  KKL Kielce(SK) 38.02 SB
1)l 126 Kacper GRABIASZ 04-07-14  MUKS Park Zduriska Wola(LD) NM YC TR 125.5
6 127 Jakub SZEWCZYK 06-12-08  MUKS Park Zduriska Wola(LD) DNS
| Il Il ) \Y VI

Szymon GROENWALD 65.71 67.71 66.43 6564 x  68.27
Wiktor ZLOTOWSKI 63.43 63.80 64.75 65.53 63.00 63.28
Marcin SOBIESIAK 62.25 x 6399 6075 x 6472
Jakub SOBIK 46.59 4977 x 5026 x 4856
Eryk OLSZOWY 4528 4750 49.69 x  47.47 48.15
Jerzy MES 46.71 4549 x 4832 4753 48.23
Mateusz HELMAN 43.64 4547 X X 46.27 46.64
Jakub KSIAZEK 40.83 4490 4516 4422 4537 46.48
Maciej KOBIELSKI 4274 x 4488
Jakub MICHALSKI 36.65 44.63 44.63
Jakub STACHURA 38.02 36.22 3542
Jakub SZEWCZYK
Kacper GRABIASZ X X X

Pchniecie kula K (4kg)

Rekord Europy(U23) 22.53 LISOVSKAYA Natalya URS Sochi (URS) 84-05-27
Rekord Polski(U23) 18.48 KARDASZ Klaudia KS Podlasie Biatystok Berlin (GER) 18-08-08
Min. ME(Open) 17.60 Birmingham (GBR)  26-08-10

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 26-07-11 14:40:00
Koniec: 26-07-11 15:35:00

11 262 Zuzanna MASLANA 04-05-01  KS Podlasie Biatystok(PD) 16.55 25
8 79 Aleksandra TORONCZAK 05-05-16  AZS UMCS Lublin(LU) 14.91 21
1 68 Anna KICINSKA 05-02-11  AZS UMCS Lublin(LU) 14.83 17
6 412 Joanna MARSZELEWSKA 04-05-10  MKL Jurand Szczytno(WN) 13.44  SB 15
5 188 Kinga KONDER 05-10-14 RLTL GGG Radom(MZ) 13.27 10

14 298 Marleen BAAS 04-08-13  SKLA Sopot(PM) 12.16 7
7 264 Dominika WOZNIAK 04-05-29  KS Podlasie Biatystok(PD) 11.91 5
2 398 Paulina PACES 05-07-06  UKS 12 Kalisz(WP) 11.73 3

12 373 Oliwia NOWAK 06-08-12  LUKS Orkan Wrze$nia(WP) 11.58 SB
9 394 Natalia WOJCIK 05-07-06 0S AZS Poznan(WP) 10.95

13 218 Wiktoria OLAJOSSY 04-03-13  KS AZS AKF Krakéw(MA) 10.72 SB

15 378 Jagoda DEUZEWSKA 05-11-24  0S AZS Poznar(WP) 10.49
4 374 Marcelina NOWICKA 06-02-15  LUKS Orkan Wrzegnia(WP) 1049  SB

10 351 Martyna MALINA 05-05-31 UKS 5 Plus Ryduttowy(SL) 10.38
3 52 Aneta ORZECHOWSKA 06-02-21  LKS Vectra Wioctawek(KP) DNS
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Zuzanna MASLANA 16.45 16.55 x  16.18 16.54 x
Aleksandra TORONCZAK 14.91 X 1477 1455 1432 X
Anna KICINSKA 1434 1379 1433 x 1471 1483
Joanna MARSZELEWSKA 11.69 12.85 13.04 x 13.17 13.44
Kinga KONDER 12.37 1235 13.27 12.35 X 13.14
Marleen BAAS 1182 1185 x 1216 x 1173
Dominika WOZNIAK 11.48 11.72 11.27 11.91 X X
Paulina PACES 11.27 1098 1173 x  11.57 11.55
Oliwia NOWAK 11.46 11.58 11.56

Natalia WOJCIK 10.35 10.65 10.95

Wiktoria OLAJOSSY 10.61 10.37 10.72

Jagoda DEUZEWSKA x  10.03 10.49

Marcelina NOWICKA 9.52 981 1049

Martyna MALINA X 10.12 10.38

Aneta ORZECHOWSKA

100mM

Rekord Europy(U23) 9.92(+0.9) LEMAITRE Christophe FRA Albi (FRA) 11-07-29
Rekord Polski(U23) 10.17(+1.3) KUC Dariusz AZS-AWF Krakow Biata Podlaska 06-05-27
Min. ME(Open) 10.20 Birmingham (GBR) ~ 26-08-10

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Dataur. Klub (woj)

Start: 26-07-11 15:39:59

Bieg 1/4 Wiatr: +1.6 m/s
1 4 325 Sebastian LIBURA 06-04-24  KS AZS AWF Katowice(SL) 0.137 1038 Q
2 7 184 Tomasz GIZICKI 04-06-14 RLTL GGG Radom(MZ) 0.132 1068  SB
3 2 235 Konrad WALINOWSKI| 06-05-04 WKS Wawel Krakéw(MA) 0.161 10.70
4 6 101 Cezary tAZOWY 04-01-04  AZS-AWF Gorz6w(LB) 0.154 10.70
5 8 156 Jakub SZYMCZYK 04-02-10  KS AZS AWF Warszawa(MZ) 0.168 11.02
6 1 324 Jakub LIBURA 06-04-24  KS AZS AWF Katowice(SL) 0.132 11.06
7 3 360 Karol BLASZCZAK 05-04-02  KS Stal LA Ostréw Wikp.(WP) 0.169 11.13
5 83 Adrian LEPIONKA 06-04-20  KS Agros Zamos¢(LU) -0.020 DQ TR16.8
Bieg 2/4 Wiatr: +1.4 m/s Start: 26-07-11 15:45:14
1 3 168 Kacper BUCZYNSKI 06-04-07 MKS Bank BS Ptorisk(MZ) 0130 1052 Q
2 2 20 Pawet WROBEL 05-06-21 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.142 1064 g
3 5 87 Kacper BOGUSZ 04-03-30  KS AZS-AWF Biata Podlaska(LU) 0.156 10.84
4 4 391 Bartosz SOBIECH 04-09-07 0S AZS Poznar(WP) 0.116 1090 PB
5 6 323 Dominik KAMUDA 04-02-07 KS AZS AWF Katowice(SL) 0.163 1091
6 7 207 Bartlomiej CWIKLO 06-10-04  KS AZS AKF Krakow(MA) 0.211 1107 PB
7 1 320 tukasz DUDA 06-05-02 KS AZS AWF Katowice(SL) 0.142 1.1
8 8 366 JanKOBYLKA 05-06-01  KS Stal LA Ostréw Wikp.(WP) 0.159 11.44
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Start: 26-07-11  15:50:36

Bieg 3/4 Wiatr: +0.6 m/s
1 4 274 Marek ZAKRZEWSKI 05-12-18  AML Stupsk(PM) 0.167 1053 Q
2 5 229 Oliwier FUJAK 04-11-11  UKS bieganie.pl Stryszawa(MA) 0.105 1066 ¢
3 7 135 Bartosz ZACZKIEWICZ 06-08-10  UKS Vis Skierniewice(LD) 0.208 10.90
4 3 429 Joachim MACKOWIAK 06-03-28 UKS 0SoT Szczecin(ZP) 0.138 1091
5 1 419 Franciszek STANCZYK 06-08-21 KMS Szczecin(ZP) 0.146 1098  PB
6 8 368 Piotr STOJANOWSKI 04-10-22  KS Stal LA Ostréw Wikp.(WP) 0.131 11.02
7 2 329 Mateusz ORMAN 05-03-08  KS AZS AWF Katowice(SL) 0.181 11.19
8 6 90 Bartosz TRZECIAK 05-07-10 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LU) 0.146 11.28
Start: 26-07-11 15:55:21
Bieg 4/4 Wiatr: +1.9 m/s
1 2 363 Dawid GRZAKA 04-04-30  KS Stal LA Ostrow Wikp.(WP) 0143 1038 Q
2 4 283 Ignacy GRABOWSKI 06-08-17 KS AZS AWFiS Gdarisk(PM) 0.137 1051 qPB
3 7 255 Jakub KOSCIELNIAK 06-06-12 CWKS Resovia Rzeszéw(PK) 0.154 10.54 qPB
4 6 257 Oliwier ZABLUDOWSKI 05-06-25 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 0.155 10.82  PB
5 1 364 Michat JOPEK 05-07-28  KS Stal LA Ostréw Wlkp.(WP) 0.151 10.82 PB
6 3 210 Michat GORZKOWICZ 05-05-21 KS AZS AKF Krakow(MA) 0.145 1082  SB
7 5 45 Mieszko SZCZERBIAK 06-07-18  CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.164 10.91 PB
8 8 322 Wiktor KALUZA 05-10-29  KS AZS AWF Katowice(SL) 0.183 11.03 PB
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Wyniki konkurencji

B-G/Migjsce  Imig i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg1 1  Sebastian LIBURA 06-04-24 KS AZS AWF Katowice 10.38(375) Q
2 Bieg4 1  Dawid GRZAKA 04-04-30 KS Stal LA Ostréw Wikp. 10.38(380) Q
3 Bieg4 2  Ignacy GRABOWSKI 06-08-17 KS AZS AWFiS Gdansk 10.51 qPB
4 Bieg2 1  Kacper BUCZYNSKI 06-04-07 MKS Bank BS Ptorisk 10.52
5 Bieg3 1  Marek ZAKRZEWSKI 05-12-18  AML Stupsk 10.53 Q
6 Bieg4 3  Jakub KOSCIELNIAK 06-06-12 CWKS Resovia Rzeszow 10.54 qPB
7 Bieg2 2 Pawet WROBEL 05-06-21 KS AZS AWF Wroctaw 10.64 q
8 Bieg3 2  Oliwier FUJAK 04-11-11 UKS bieganie.pl Stryszawa 10.66 q
9 Bieg1 2  Tomasz GIZICKI 04-06-14 RLTL GGG Radom 10.68 SB
10 Bieg1 3  Konrad WALINOWSKI 06-05-04 WKS Wawel Krakow 10.70(696)
1 Bieg1 4  Cezary tAZOWY 04-01-04 AZS-AWF Gorzéw 10.70(699)
12 Bieg4 4  Oliwier ZABLUDOWSKI 05-06-25 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 10.82(811) PB
13 Bieg4 5 Michat JOPEK 05-07-28 KS Stal LA Ostréw Wikp. 10.82(812) PB
14 Bieg4 6  Michat GORZKOWICZ 05-05-21 KS AZS AKF Krakdéw 10.82(818) SB
15 Bieg2 3  Kacper BOGUSZ 04-03-30 KS AZS-AWF Biata Podlaska 10.84
16 Bieg3 3  Bartosz ZACZKIEWICZ 06-08-10 UKS Vis Skierniewice 10.90(897)
17 Bieg2 4 Bartosz SOBIECH 04-09-07 0S AZS Poznan 10.90(900) PB
18 Bieg3 4  Joachim MACKOWIAK 06-03-28 UKS 0SoT Szczecin 10.91(904)
19 Bieg2 5 Dominik KAMUDA 04-02-07 KS AZS AWF Katowice 10.91(907)
20 Bieg4d 7  Mieszko SZCZERBIAK 06-07-18 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 10.91(910) PB
21 Bieg3 5 Franciszek STANCZYK 06-08-21 KMS Szczecin 10.98 PB
22 Bieg1 5 Jakub SZYMCZYK 04-02-10 KS AZS AWF Warszawa 11.02(013)
23 Bieg3 6  Piotr STOJANOWSKI 04-10-22 KS Stal LA Ostrow Wikp. 11.02(020)
24 Bieg4 8  Wiktor KALUZA 05-10-29 KS AZS AWF Katowice 11.03 PB
25 BiegT 6  Jakub LIBURA 06-04-24 KS AZS AWF Katowice 11.06
26 Bieg2 6 Bartlomiej CWIKLO 06-10-04 KS AZS AKF Krakdéw 11.07 PB
27 Bieg2 7 tukasz DUDA 06-05-02 KS AZS AWF Katowice 11.11
28 Bieg1 7  Karol BLASZCZAK 05-04-02 KS Stal LA Ostrow Wikp. 11.13
29 Bieg3 7 Mateusz ORMAN 05-03-08 KS AZS AWF Katowice 11.19
30 Bieg3 8 Bartosz TRZECIAK 05-07-10 KS AZS-AWF Biata Podlaska 11.28
31 Bieg2 8 Jan KOBYLKA 05-06-07 KS Stal LA Ostréw Wikp. 11.44
Bieg1 DQ Adrian LEPIONKA 06-04-20 KS Agros Zamos$¢ DQ TR16.8
800mM
Rekord Europy(U23) 1:42.47 BORZAKOVSKIY Yuriy RUS Bruxelles (BEL) 01-08-24
Rekord Polski(U23) 1:43.30 KSZCZOT Adam RKS téd? Rieti (ITA) 11-09-10
Min. ME(Open) 1:45.50 Birmingham (GBR)  26-08-10

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 26-07-11 16:04:13

Bieg 1/3
1 2 286 Mateusz KORTAS 04-10-14  KS AZS AWFiS Gdarisk(PM) 1:5464 SB
2 1 252 Jakub CHUDZIK 04-07-24  CWKS Resovia Rzeszow(PK) 1:55.22 SB
3 4 118 Mikotaj GANCARZ 05-02-14  LKS Feniks Opoczno(LD) 1:55.28
4 3 47 Mateusz SMIERTKA 06-02-09 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 1:55.35
5 5 190 Mitosz MIERZEJEWSKI 04-05-13 RLTL GGG Radom(MZ2) 1:55.83
6 8 236 Maciej BACHLAJ 05-03-07 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 1:56.02
7 6 427 Mateusz 0SSOLINSKI 06-11-11  MKS Hermes Gryfino(ZP) 1:56.91
8 7 247 Szymon tYSIAK 06-08-14  AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 1:58.62
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\ Miedzyczasy
400m 247 Szymon tYSIAK 56.56 (56.56)
800m 286 Mateusz KORTAS 1:54.64 (58.09)
\
. Start: 26-07-11 16:10:04
Bieg 2/3
1 6 318 Tomasz CZUBAK 06-05-03 KS AZS AWF Katowice(SL) 1:51.46 3
2 7 310 Mateusz BUSKO 06-09-24  ULKS Talex-Borystaw Borzytuchom(PM) 1:51.80
3 8 50 lgor HAWELKO 04-03-17  GKS Olimpia Grudzigdz(KP) 1:51.95
4 4 339 Maciej MAJERANOWSKI 06-06-25 MKS-MOSM Bytom(SL) 1:53.20
5 1 393 Szymon TWARDON 04-02-20  0S AZS Poznan(WP) 1:53.54
6 5 192 Tymoteusz KRAKOWIAK 04-06-09  UKS 48 Warszawa(MZ2) 1:53.91
7 3 60 Mitosz CZERWONKA 05-07-12  AZS UMCS Lublin(LU) 1:54.64
8 2 163 Btazej WROBLEWSKI 05-03-10  KS Czempion Warszawa(MZ) 1:54.91
Miedzyczasy
400m 310 Mateusz BUSKO 54.85 (54.85)
800m 318 Tomasz CZUBAK 1:51.46 (56.62)
\
. Start: 26-07-11 16:15:42
Bieg 3/3
1 5 69 Bartosz KITLINSKI 04-06-11  AZS UMCS Lublin(LU) 1:46.84 25
2 6 501 Barttomiej KISIEL 06-05-02  KS SMS Szklarska Poreba(DS) 1:47.11 21
] 1 258 Jacek SKRZESZEWSKI 04-09-11  KKL Stal Stalowa Wola(PK) 1.48.62 PB 17
4 4 13 Kamil PRZYBYtA 05-04-21 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 1:49.10 15
5 3 275 Karol MAKILA 05-01-31  GKS Cartusia Kartuzy(PM) 1:4920 SB 10
6 8 193 Wiktor MIEKOWSKI 05-04-15 UKS 48 Warszawa(MZ2) 1:49.60 7
7 7 426 Alan CIERESZKO 06-04-17 MKS Hermes Gryfino(ZP) 1:50.30 5
8 2 33 Kamil CICHOWSKI 06-10-23 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 1:56.33
Miedzyczasy
400m 69 Bartosz KITLINSKI 51.94 (51.94)
800m 69 Bartosz KITLINSKI 1:46.84 (54.90)
\
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Wyniki konkurencji

B-G/Migjsce  Imig i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg3 1  Bartosz KITLINSKI 04-06-11 AZS UMCS Lublin 1:46.84 25
2 Bieg3 2  Barttomiej KISIEL 06-05-02 KS SMS Szklarska Poreba 1:47.11 21
3 Bieg3 3  Jacek SKRZESZEWSKI 04-09-11 KKL Stal Stalowa Wola 1:48.62 PB 17
4 Bieg3 4  Kamil PRZYBYLA 05-04-21 KS AZS AWF Wroctaw 1:49.10 15
5 Bieg3 5  Karol MAKILA 05-01-31 GKS Cartusia Kartuzy 1:49.20 SB 10
6 Bieg3 6  Wiktor MILKOWSKI 05-04-15 UKS 48 Warszawa 1:49.60 7
7 Bieg3 7  Alan CIERESZKO 06-04-17 MKS Hermes Gryfino 1:50.30 5
8 Bieg2 1 Tomasz CZUBAK 06-05-03 KS AZS AWF Katowice 1:51.46 3
9 Bieg2 2 Mateusz BUSKO 06-09-24 ULKS Talex-Borystaw Borzytuchom 1:51.80
10 Bieg2 3 Igor HAWELKO 04-03-17 GKS Olimpia Grudzigdz 1:51.95
1 Bieg2 4  Maciej MAJERANOWSKI 06-06-25 MKS-MOSM Bytom 1:53.20
12 Bieg2 5 Szymon TWARDON 04-02-20 0S AZS Poznan 1:53.54
13 Bieg2 6  Tymoteusz KRAKOWIAK 04-06-09 UKS 48 Warszawa 1:53.91
14 Bieg2 7  Mitosz CZERWONKA 05-07-12 AZS UMCS Lublin 1:54.64(634)
14 Bieg1 1  Mateusz KORTAS 04-10-14 KS AZS AWFiS Gdanisk 1:54.64(634) SB
16 Bieg2 8 Btazej WROBLEWSKI 05-03-10 KS Czempion Warszawa 1:54.91
17 Bieg1 2  Jakub CHUDZIK 04-07-24 CWKS Resovia Rzeszéw 1:55.22 SB
18 Bieg1 3  Mikofaj GANCARZ 05-02-14 LKS Feniks Opoczno 1:55.28
19 Bieg1 4 Mateusz SMIERTKA 06-02-09 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 1:55.35
20 Bieg1 5 Mitosz MIERZEJEWSKI 04-05-13 RLTL GGG Radom 1:55.83
21 Bieg1 6 Maciej BACHtAJ 05-03-07 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 1:56.02
22 Bieg3 8  Kamil CICHOWSKI 06-10-23 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 1:56.33
23 Bieg1 7 Mateusz OSSOLINSKI 06-11-11 MKS Hermes Gryfino 1:56.91
24 Bieg1 8  SzymontYSIAK 06-08-14 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 1:58.62
800 mK
Rekord Europy(U23) 1:54.61 HODGKINSON Keely GBR London (GBR) 24-07-20
Rekord Polski(U23) 1:59.87 STEFANSKA Wanda Gwardia Warszawa Ateny (GRE) 82-09-07
Min. ME(Open) 2:00.00 Birmingham (GBR)  26-08-10

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Dataur. Klub (woj)

Start: 26-07-11 16:34:24

Bieg 1/2
1 6 142 Marta JACKOWICZ 05-07-26  KS AZS AWF Warszawa(MZ) 21033 PB
2 5 358 Kalina URBANIAK 04-07-13  KS Energetyk Poznain(WP) 21156  SB
3 7 57 Aleksandra BORKOWSKA 05-05-30  AZS UMCS Lublin(LU) 21288 PB
4 9 276 Wiktoria KRYSIAK 06-10-02  KKL Rodto Kwidzyn(PM) 21572 PB
5 1 59 Anna CIERNIAK 05-05-31 AZS UMCS Lublin(LU) 21674 PB
6 8 29 Alicja KUKUELA 04-08-01 WKS Olesniczanka Olesnica(DS) 2:16.90
7 4 340 Martyna NOWICKA 05-08-18  MKS-MOSM Bytom(SL) 2:17.02
8 3 225 Barbara ZAJAC 06-08-21  KS AZS AKF Krakéw(MA) 2:17.62
9 2 311 Wiktoria KALINOWSKA 06-05-27  ULKS Talex-Borystaw Borzytuchom(PM) 2:29.50
Miedzyczasy
400m 142 Marta JACKOWICZ 1:02.20 (1:02.20)
800m 142 Marta JACKOWICZ 2:10.33 (1:08.13)
\
. Start: 26-07-11 16:42:19
Bieg 2/2
1 5 309 Magdalena BREZA 04-11-26  ULKS Talex-Borystaw Borzytuchom(PM) 2:03.62
2 6 270 Julia GRUCHALA 04-05-14  Akademia Biegowa Kartuzy(PM) 2:0438 PB
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3 4 392 Paulina STEMPNIAK 04-06-12  0S AZS Poznan(WP) 20552 SB 17
4 7 155 Matgorzata STRZEZYSZ 04-10-02 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 2:05.75 15
5 3 28 Gabriela KOPEC 06-04-12  SMKS Parasol Wroctaw(DS) 2:06.27 PB 10
6 8 37 Martyna KAROLCZUK 05-09-18 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 2:07.85 7
7 2 312 Roksana PIECHOWSKA 05-07-12  ULKS Talex-Borystaw Borzytuchom(PM) 2:11.24 3
8 1 117 Paulina REBACZ 04-04-15 KS Zeglina Sieradz(LD) 2:12.09
9 9 143 Dominika JANIK 05-06-23  KS AZS AWF Warszawa(MZ) 2:18.01
Miedzyczasy
400m 309 Magdalena BREZA 1:00.84 (1:00.84)
800m 309 Magdalena BREZA 2:03.62 (1:02.78)
|
Wyniki konkurencji
1 Bieg2 1 Magdalena BREZA 04-11-26 ULKS Talex-Borystaw Borzytuchom 2:03.62 25
2 Bieg2 2 Julia GRUCHALA 04-05-14 Akademia Biegowa Kartuzy 2:04.38 PB 217
3 Bieg2 3  Paulina STEMPNIAK 04-06-12 0S AZS Poznan 2:05.52 SB 17
4 Bieg2 4 Matgorzata STRZEZYSZ 04-10-02 KS AZS AWF Warszawa 2:05.75 15
5 Bieg2 5 Gabriela KOPEC 06-04-12 SMKS Parasol Wroctaw 2:06.27 PB 170
6 Bieg2 6  Martyna KAROLCZUK 05-09-18 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 2:07.85 7
7 Bieg17 1  Marta JACKOWICZ 05-07-26 KS AZS AWF Warszawa 2:10.33 PB
8 Bieg2 7 Roksana PIECHOWSKA 05-07-12 ULKS Talex-Borystaw Borzytuchom 2.11.24 3
9 Bieg? 2  Kalina URBANIAK 04-07-13 KS Energetyk Poznan 2:11.56 SB
10 Bieg2 8 Paulina REBACZ 04-04-15 KS Zeglina Sieradz 2:12.09
1 Bieg1 3  Aleksandra BORKOWSKA 05-05-30 AZS UMCS Lublin 2:12.88 PB
12 Bieg1 4  Wiktoria KRYSIAK 06-10-02 KKL Rodfo Kwidzyn 2:15.72 PB
13 Bieg1 5 AnnaCIERNIAK 05-05-31 AZS UMCS Lublin 2:16.74 PB
14 Bieg1 6  Alicja KUKULA 04-08-01 WKS Olesniczanka Olesnica 2:16.90
15 Bieg1 7  Martyna NOWICKA 05-08-18 MKS-MOSM Bytom 2:17.02
16 Bieg1 8 Barbara ZAJAC 06-08-21 KS AZS AKF Krakéw 2:17.62
17 Bieg2 9  Dominika JANIK 05-06-23 KS AZS AWF Warszawa 2:18.01
18 Bieg1 9  Wiktoria KALINOWSKA 06-05-27 ULKS Talex-Borystaw Borzytuchom 2:29.50
Trojskok M
Rekord Europy(U23) 17.98(+1.2) TAMGHO Teddy FRA New York (USA) 10-06-12
Rekord Polski(U23) 17.11(+1.1) PASTUSINSKI Jacek Resovia Rzeszéw Warszawa 86-06-17
Min. ME(Open) 16.50 Birmingham (GBR)  26-08-10
Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)
Start: 26-07-11 16:00:00
FINAL Koniec: 26-07-11 16:5:00
1 3 10 Jonasz LEWANDOWSKI 06-12-28  KS AZS AWF Wroctaw(DS) 1516  SB 0.6 25
2 9 259 Jakub ROG 04-08-22  LKS Stal Mielec(PK) 15.02 PB -0.8 21
3 2 92 Wiktor PROG 06-03-01 TS Start Lublin(LU) 14.66 +06 17
4 4 420 Cezary WILK 04-01-11  LLKS Pomorze Stargard(ZP) 14.11 0.4 15
5 5 348 Krzysztof LUDWICZAK 04-10-14  TL ROW Rybnik(SL) 13.98 +2.1 10
6 12 111 Jedrzej KOTOWSKI 05-04-07 AZSt6dZ(LD) 13.63 +1.3 7
7 6 76 Mitosz STROZEK 0510-13 AZS UMCS Lublin(LU) 13.59 0.2 5
8 10 128 Macie] SZEWCZYK 04-01-23  MUKS Park Zduriska Wola(LD) 1340 SB 0.5 3
9 11 122 Patryk BANASIAK 05-06-08 MKS Aleksandréw t6dzki(LD) 13.13 +0.5
10 8 81 Karol KUZDRA 06-10-08  KS Agros Zamosé(LU) 12.62 +0.7
1 288 Kewin MALEK 05-05-10  KS AZS AWFiS Gdarisk(PM) DNS
7 25 Gabriel DZIELAKOWSKI 04-03-27 MKS Piast Gtogdw(DS) DNS
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Il ) \Y

Jonasz LEWANDOWSKI X X 1473 14.69 15.16
+16 -07 -05 -13 06 00
Jakub ROG 1437 1449 1480 x 1473 15.02
+0.7 +02 +04 -01 +03 -08
Wiktor PROC 13.82 1466 x X r
+0.8 +06 -06 -0.2
Cezary WILK 13.58 13.87 14.09 12.53 13.99 14.11
+1.7 04 -09 -06 +1.2 -04
Krzysztof LUDWICZAK X 13.98 X X X
+1.0 +21 +07 -02 -02 -02
Jedrzej KOTOWSKI 13.27 13.63 13.26 - 11.40
+0.8 +1.3 -0.1 +0.5
Mitosz STROZEK 13.37 12.45 13.517 13.32 13.59 13.45
+09 +05 -05 +04 -02 -06
Maciej SZEWCZYK 1311 1295 13.40 X 11.82
+05 +06 -05 +01 -03
Patryk BANASIAK 1313 x  13.11
+0.5 -01 -07
Karol KUZDRA 12.04 12.22 12.62
02 +01 407
Kewin MALEK
Gabriel DZIELAKOWSKI
100mM
Rekord Europy(U23) 9.92(+0.9) LEMAITRE Christophe FRA Albi (FRA) 11-07-29
Rekord Polski(U23) 10.17(+1.3) KUC Dariusz AZS-AWF Krakow Biata Podlaska 06-05-27
Min. ME(Open) 10.20 Birmingham (GBR)  26-08-10

Migjsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko

Dataur. Klub (woj)

Start: 26-07-11 17:01:48

FINAL Wiatr: +1.1 m/s

1 4 363 Dawid GRZAKA 04-04-30  KS Stal LA Ostréw Wikp.(WP) 0121 10.34

2 5 325 Sebastian LIBURA 06-04-24 KS AZS AWF Katowice(SL) 0.117 10.40

3 3 168 Kacper BUCZYNSKI 06:04-07 MKS Bank BS Ptorisk(MZ) 0.117 10.53

4 6 274 Marek ZAKRZEWSKI 05-12-18  AML Stupsk(PM) 0.145 10.54

5 2 255 Jakub KOSCIELNIAK 06-06-12  CWKS Resovia Rzeszéw(PK) 0.153 10.64

) 7 283 Ignacy GRABOWSKI 06-08-17 KS AZS AWFiS Gdarsk(PM) 0.151 10.64

7 8 20 Pawet WROBEL 05:06-21 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0117 10.68

8 1 229 Oliwier FUJAK 04-11-11  UKS bieganie.pl Stryszawa(MA) 0.159 10.69
Skok o tyczce M
Rekord Europy(U23) 6.18 DUPLANTIS Armand SWE Glasgow (GBR)-H  20-02-15
Rekord Polski(U23) 5.91 WOJCIECHOWSKI Pawet SL WKS Zawisza Bydgoszcz Szczecin 11-08-15
Min. ME(Open) 5.65 Birmingham (GBR)  26-08-10

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko

Klub (woj)

Start: 26-07-11  15:25:00

FINAL Koniec: 26-07-11 17:12:00

1 7 355 Nikodem POCHOPIEN 04-11-04  KKL Kielce(SK) 5.00

2 9 418 Adam OSTATEK 04-05-13  KMS Szczecin(ZP) 4.90 PB

2 4 389 Pawet POSPIECH 06-09-06  0S AZS Poznan(WP) 490

4 5 41 Kacper KURZEWSKI 06-08-12 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 4.90 =PB
5 11 396 Nikodem KRUK 06-10-03  SL Olimpia Poznar(WP) 480 =PB
6 3 121 Filip DUDKA 06-08-31 MKLA teczyca(LD) 460  =PB
7 10 167 Michat GAWENDA 05-06-15 KS Warszawianka W-wa(MZ) 4.60
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8 6 147 Szymon KOSMOWSKI 06-04-24 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 4.40

9 2 397 Michat TRZCIELINSKI 05-05-18  SL Olimpia Poznan(WP) 4.00
10 12 335 Mateusz BIEDRON 05-09-11  MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 3.80
11 8 223 Wiktor WEDZICHA 04-12-05 KS AZS AKF Krakéw(MA) 3.60

1 431 Mikotaj SZOSTAK 06-08-08 UKS 0SoT Szczecin(ZP) NM

3.60 380 400 420 440 450 460 470 480 490 500 505 5710

Nikodem POCHOPIEN - - - - - - X0 - 0 0 0 - XXX
Pawet POSPIECH - - - - - - - - - 0 - XXX
Adam OSTATEK - - - - - - 0 0 0 0 XXX

Kacper KURZEWSKI - - - - - - X0 X0 X0 XXO XXX
Nikodem KRUK - - - - 0 0 0 0 0 XXX

Filip DUDKA - - - 0 X0 0 0 XXX

Michat GAWENDA - - - - - - X0 - r

Szymon KOSMOWSKI - - 0 0 X0 XXX

Michat TRZCIELINSKI 0 X0 XX0 XXX

Mateusz BIEDRON 0 0 XXX

Wiktor WEDZICHA X0 XXX

Mikotaj SZOSTAK XXX

Pchniecie kula M (7.26kg)

Rekord Europy(U23) 22.25 BUKOWIECKI Konrad POL Chorzéw (POL) 19-09-14
Rekord Polski(U23) 22.25 BUKOWIECKI Konrad KS AZS UWM Olsztyn Chorzdéw 19-09-14
Min. ME(Open) 20.20 Birmingham (GBR)  26-08-10

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Dataur. Klub (woj)

Start: 26-07-11  16:30:00
Koniec: 26-07-11 17:18:00

372 Jakub GLINKA 06-02-27  LUKS Orkan Wrze$nia(WP) 16.64
187 Karol KIJEWSKI 05-10-10 RLTL GGG Radom(MZ) 16.55
295 Mateusz HELMAN 04-07-22  LKS Ziemi Puckiej Puck(PM) 15.87
405 Patryk WITA 04-03-11  WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 15.05
424 Wojciech LEWKOWICZ 04-02-26  MKL Szczecin(ZP) 14.74
375 Filip BISKUP 050505 0S AZS Poznan(WP) 14.71
421 Radostaw CHOJNACKI 06-07-18  MKL Szczecin(ZP) 14.61
411 Igor KRUKOWSKI 06-06-25 MKL Jurand Szczytno(WN) 14.41
238 Jakub BUCHWALD 04-07-12  AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 14.31
277 Wojciech KOWALSKI 05-10-19 KL Gdynia(PM) 13.64
409 Bartosz WOJTOWICZ 06-09-20  KS Polonia Pastek(WN) 13.63
232 Jan NIEZABITOWSKI 05-10-23  WKS Wawel Krakéw(MA) 13.14
70 Gabriel MEDREK 05-01-05 AZS UMCS Lublin(LU) NM
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Jakub GLINKA 16.54 X x 1623 x  16.64

Karol KIJEWSKI 16.55 16.26 16.32 16.03  x X

Mateusz HELMAN X 1587 x X X 1532

Patryk WITA 1423 1443 1485 x  14.83 15.05

Woijciech LEWKOWICZ X X 1474  x X X

Filip BISKUP X 1447 1440 1448 1454 147

Radostaw CHOJNACKI X 14.61 X X 1432  x

lgor KRUKOWSKI 13.76 14.41 X X 14.02 X

Jakub BUCHWALD 12.08 14.15 14.31

Wojciech KOWALSKI 12.85 13.64 X

Bartosz WOJTOWICZ 13.63 1333 X

Jan NIEZABITOWSKI 13.14 X X

Gabriel MEDREK X X X

3000 m przeszkody K

Rekord Europy(U23) 9:13.46 MOLLER Anna Emilie DEN Doha (QAT) 19-09-30
Rekord Polski(U23) 9:39.40 KOWALSKA Katarzyna Vectra Wioctawek Debreczyn (HUN) 07-07-15
Min. ME(Open) 9:33.00 Birmingham (GBR) ~ 26-08-10

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Dataur. Klub (woj)

Start: 26-07-11 17:20:58

Bieg 1/1

12 300 Daria DOMZALSKA 05-01-03  SKLA Sopot(PM) 10:00.18 25
6 266 Martyna KRAWCZYNSKA 04-11-21  KS Prefbet-Sonarol tomza(PD) 10:00.71 21

11 161 Magdalena MISSALA 05-02-05 KS Czempion Warszawa(MZ) 10:15.91 PB 17

10 344 Zuzanna CZYZ 06-01-03  TL Pogon Ruda Slgska(SL) 10:48.01 PB 15
5 204 Anna JAJECZNICA 06-05-12  Krakdw Athletics Team(MA) 10:55.21 PB 10
9 327 Zuzanna MACIEJCZEK 05-12-16  KS AZS AWF Katowice(SL) 11:06.00 PB 7
1 123 Magdalena JAKUBOWSKA 06-07-15 MKS Aleksandréw t6dzki(LD) 11:23.01 5
7 27 Kinga BOROWSKA 06-03-15 SMKS Parasol Wroctaw(DS) 11:26.97 PB 3
8 265 Karolina GUSKA 06-12-25 KS Prefbet-Sonarol tomza(PD) 11:27.42 PB
3 119 Amelia PAWELUS 05-08-13  LKS Omega Kleszczéw(LD) 11:29.79
2 136 Wiktoria SZYMANSKA 06-03-17  AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 11:43.34
4 297 Weronika SLUSAtFK 06-05-30  RKS Rumia(PM) 12:08.07 PB

1000m 300 Daria DOMZALSKA 3:22.5(3:22.5)
2000m 300 Daria DOMZALSKA 6:48.0 (3:25.5)
3000m 300 Daria DOMZALSKA 10:00.18 (3:12.2)
|
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Rzut oszczepem K (600)

Rekord Europy(U23) 68.43 KOLAK Sara CRO Lausanne (SUI) 17-07-06
Rekord Polski(U23) 67.11 ANDREJCZYK Maria LUKS Harcza Suwatki Rio de Janeiro (BRA) 16-08-16
Min. ME(Open) 59.50 Birmingham (GBR)  26-08-10

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 26-07-11  16:40:00
Koniec: 26-07-11 17:33:00

6 422 Viktoriia DERKACH 05-05-19  MKL Szczecin(ZP) 51.93 SB 25
413 Magdalena BANASIEWICZ 05-07-03  UKS Sokot Wegorzewo(WN) 50.91 SB 21
11 246 Alicja LACH 06-07-20  AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 4935 SB 17
9 67 Magdalena KATA 06-04-29  AZS UMCS Lublin(LU) 47.84 15
7 287 Cecylia tYSZYK 06-07-30  KS AZS AWFiS Gdarisk(PM) 4713 PB 10
273 Matgorzata MIEDZIEWSKA 06-09-28  AML Stupsk(PM) 45.34 7
10 260 Aleksandra STRZAEKA 04-06-13  MUKLA Debica(PK) 41.74 5
12 298 Marleen BAAS 04-08-13  SKLA Sopot(PM) 40.63 3
97 Agata SZALAS 06-05-24  ALKS AJP Gorzéw Wlkp.(LB) 39.54 SB
2 21 Sofia WYDRA 06-10-02 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 38.85
230 Gabriela JAWORSKA 05-05-09 WKS Wawel Krakéw(MA) 38.85
13 162 Zofia SIMON 06-08-23  KS Czempion Warszawa(MZ) 3217
233 Justyna STACHYRA 06-06-22  WKS Wawel Krakéw(MA) DNS
| Il 1l 1\ v VI
Viktoriia DERKACH 51.11 51.93 5183 x X X
Magdalena BANASIEWICZ 4914 4850 50.91 47.38 X 47.32
Alicia LACH 4478 4291 47.28 4447 4935 x
Magdalena KATA 4784 x 4473 X X  46.02
Cecylia LYSZYK 37.17 X 4713 4469 4516 45.53

Matqgorzata MIEDZIEWSKA 43.26 X 45.33 X X 45.34

Aleksandra STRZAELKA 39.03 36.02 41.74 36.80 41.14 36.30

Marleen BAAS 37.95 39.28 40.63 r

Aqgata SZALAS 3054 x 3340

Sofia WYDRA 38.85 35.69 37.60

Gabriela JAWORSKA 35.50 35.08 38.85

Zofia SIMON 3217  x X

Justyna STACHYRA

3000 m przeszkody M

Rekord Europy(U23) 8:10.83 WEIDLINGER Giinther AUT Sevilla (ESP) 99-08-21
Rekord Polski(U23) 8:17.32 POPLAWSKI Radostaw  Astra Nowa Sdl Ateny (GRE) 04-08-24
Min. ME(Open) 8:25.00 Birmingham (GBR)  26-08-10

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

. Start: 26-07-11 17:40:52
Bieg 1/1

1 6 181 Adam BAJORSKI 04-09-11 RLTL GGG Radom(MZ) 8:41.83 25
2 4 179 Jakub ABRAMCZYK 06-01-21 RLTL GGG Radom(MZ) 84932 PB 21
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5 313 Krzysztof ZIELINSKI 05-07-14  ULKS Talex-Borystaw Borzytuchom(PM) 8:52.12
3 186 Wiktor JANDULA 05-01-22 RLTL GGG Radom(MZ2) 9:27.11
1 337 Tomasz FIJAK 04-01-20  MKS Zywiec(SL) 9:33.48
2 425 Radostaw ZAJAC 06-01-03  MKL Szczecin(ZP) 10:10.47 PB
1000m 181 Adam BAJORSKI 2:57.1 (2:57.1)
2000m 181 Adam BAJORSKI 5:51.8 (2:54.7)
3000m 181 Adam BAJORSKI 8:41.83 (2:50.1)
\
200mM
Rekord Europy(U23) 19.80(+0.8) LEMAITRE Christophe FRA Daegu (KOR) 11-09-03
Rekord Polski(U23) 20.31(-0.5) JEDRUSINSKI Marcin Olimpia Poznan Monachium (GER)  02-08-09
Min. ME(Open) 20.55 Birmingham (GBR) ~ 26-08-10

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Klub (woj)

Start: 26-07-12 11:02:34

Bieg 1/3 Wiatr: +1.3 m/s
1 5 224 Mikotaj WITOS 04-06-06  KS AZS AKF Krakéw(MA) 0.106 22.01 PB
2 3 261 Tomasz SERAFIN 06-11-30  UKS Tiki Taka Kolbuszowa(PK) 0.139 2218
3 7 154 Jan STANCZUK 05-08-02 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 0.191 22.31
4 6 251 Oliwier ZABLUDOWSKI 05-06-25 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 0.122  22.38
5 8 200 Bartosz WIECZOREK 06-02-07  UKS Herkules Sulejéwek(MZ) 0.166 22.44
6 4 207 Bartlomiej CWIKLO 06-10-04  KS AZS AKF Krakow(MA) 0.160 22.57
7 2 106 Dawid TATARA 04-07-27 KL Lumel Zielona Géra(LB) 0.145 22.63
8 1 336 Szymon MIKOtAJCZAK 04-04-05 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 0.159 22.73
Bieg 2/3 Wiatr: 1.9 m/s Start: 26-07-12 11:14:14
1 4 87 Kacper BOGUSZ 04-03-30  KS AZS-AWF Biata Podlaska(LU) 0.148 21.85
2 7 44 Kacper STYPA 05-11-23 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.185 22.07
3 6 235 Konrad WALINOWSKI 06-05-04 WKS Wawel Krakéw(MA) 0.149 2210
4 8 255 Jakub KOSCIELNIAK 06-06-12  CWKS Resovia Rzesz6w(PK) 0.140 2222
5 5 83 Adrian LEPIONKA 06-04-20  KS Agros Zamosé(LU) 0.131 22.55
6 1 376 Jakub BLASZCZYK 05-07-14  0S AZS Poznan(WP) 0.162 22.62
3 35 Mateusz GLAZA 04-08-16 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.093 DQ TR16.8
2 32 Jakub SZARAPO 06-02-13  BKS Bydgoszcz(KP) DNS
Bieg 3/3 Wiatr 0.2 m/s Start: 26-07-12 11:21:30
1 6 114 Maksymilian SZWED 04-08-06 AZS £odZ(LD) 0144 21.27
2 7 116 Wiktor WROBEL 05-05-27  AZS £odz(LD) 0139 21.35
3 4 325 Sebastian LIBURA 06-04-24  KS AZS AWF Katowice(SL) 0.137 21.41
4 3 55 Radostaw LACH 06-03-02  MKL Torur(KP) 0.104 21.50
5 8 101 Cezary tAZOWY 04-01-04 AZS-AWF Gorzéw(LB) 0.150 21.73
6 5 274 Marek ZAKRZEWSKI 05-12-18  AML Stupsk(PM) 0.147 21.85
7 2 135 Bartosz ZACZKIEWICZ 06-08-10  UKS Vis Skierniewice(LD) 0.150 21.91
1 229 Oliwier FUJAK 04-11-11  UKS bieganie.pl Stryszawa(MA) DNS
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Wyniki konkurencji

B-G/Migjsce  Imig i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg3 1  Maksymilian SZWED 04-08-06 AZStddz 21.27 25
2 Bieg3 2  Wiktor WROBEL 05-05-27 AZStédz 21.35 21
3 Bieg3 3  Sebastian LIBURA 06-04-24 KS AZS AWF Katowice 21.41 17
4 Bieg3 4 Radostaw LACH 06-03-02 MKL Torun 21.50 15
5 Bieg3 5 Cezary tAZOWY 04-01-04 AZS-AWF Gorzéw 21.73 10
6 Bieg2 1 Kacper BOGUSZ 04-03-30 KS AZS-AWF Biata Podlaska 21.85(846)
7 Bieg3 6  Marek ZAKRZEWSKI 05-12-18  AML Stupsk 21.85(847)
8 Bieg3 7 Bartosz ZACZKIEWICZ 06-08-10 UKS Vis Skierniewice 21.91
9 Bieg1 1  Mikotaj WITOS 04-06-06 KS AZS AKF Krakdw 22.01 PB
10 Bieg2 2  Kacper STYPA 05-11-23 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 22.07
1 Bieg2 3  Konrad WALINOWSKI 06-05-04 WKS Wawel Krakow 22.10
12 Bieg1 2  Tomasz SERAFIN 06-11-30 UKS Tiki Taka Kolbuszowa 2218
13 Bieg2 4  Jakub KOSCIELNIAK 06-06-12 CWKS Resovia Rzeszow 22.22
14 Bieg1 3  JanSTANCZUK 05-08-02 KS AZS AWF Warszawa 22.31
15 Bieg1 4  Oliwier ZABLUDOWSKI 05-06-25 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 22.38
16 Bieg1 5 Bartosz WIECZOREK 06-02-07 UKS Herkules Sulejowek 22.44
17 Bieg2 5 Adrian LEPIONKA 06-04-20 KS Agros Zamos¢ 22.55
18 Bieg1 6 Bartlomiej CWIKLO 06-10-04 KS AZS AKF Krakdéw 22.57
19 Bieg2 6  Jakub BEASZCZYK 05-07-14 0S AZS Poznan 22.62
20 Bieg1 7 Dawid TATARA 04-07-27 KL Lumel Zielona Gora 22.63
21 Bieg17 8  Szymon MIKOLAJCZAK 04-04-05 MKS Czechowice-Dziedzice 22.73
Bieg2 DQ Mateusz GLAZA 04-08-16 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL DQ TR16.8
Bieg2 DNS Jakub SZARAPO 06-02-13 BKS Bydgoszcz DNS
Bieg3 DNS Oliwier FUJAK 04-11-11 UKS bieganie.pl Stryszawa DNS
Rzut oszczepem M (800)
Rekord Europy(U23) 90.20 DEHNING Max GER Halle (GER) 24-02-25
Rekord Polski(U23) 84.97 MRZYGLOD Cyprian AZS-AWFiS Gdansk Gavle (SWE) 19-07-13
Min. ME(Open) 81.00 Birmingham (GBR)  26-08-10

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Dataur. Klub (woj)

Start: 26-07-12 10:20:00

FINAL Koniec: 26-07-12 11:10:00
1 3 290 Bartosz PTASINSKI 06-10-25 KS AZS AWFiS Gdanisk(PM) 60.54 25
2 6 267 Mateusz ZYLINSKI 05-12-26  LUKS Haricza Suwatki(PD) 59.66 21
3 5 94 Marek KOSCIELNIAK 06-02-16  ALKS AJP Gorzdéw Wikp.(LB) 59.24  SB 17
4 1 189 Bartosz MAJEWSKI 05-03-21 RLTL GGG Radom(MZ) 54.63 15
5 8 432 Jakub KRAWCZYK 04-05-15  ULKS Tychowo(ZP) 53.91 SB 10
6 9 404 Marcin WEISS 06-02-23  UMKS Iskra Wolsztyn(WP) 52.92 PB 7
7 7 429  Joachim MACKOWIAK 06-03-28  UKS 0SoT Szczecin(ZP) 51.31 5
8 4 195 Michat GALAZIN 05-12-20  UKS Gepard Warszawa(MZ) 46.25 3
9 2 222 Marek SKUPIEN 04-03-23  KS AZS AKF Krakéw(MA) 39.34
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Bartosz PTASINSKI 59.63 x  58.51 X  59.25 60.54

Mateusz ZYLINSKI X 5966 x 5899 x  59.06

Marek KOSCIELNIAK 5595 59.24 x X 5469 58.66

Bartosz MAJEWSKI 4712 51.34 5257 50.52 5463 53.95

Jakub KRAWCZYK 53.91 X X X 51.41 X

Marcin WEISS x 4732 4795 5292 49.78 x

Joachim MACKOWIAK X 4988 51.31 51.24 X 44.27

Michat GALAZIN 45.80 X 44.78 X X 46.25

Marek SKUPIEN x 3527 39.34

200mK

Rekord Europy(U23) 21.71(+1.2) DRECHSLER Heike GDR Jena (GDR) 86-06-29
Rekord Europy(U23) 21.71(+0.7) KOCH Marita GDR Karl Marx Stadt (GDR 79-06-10
Rekord Polski(U23) 22.58(+2.0) SZEWINSKA Irena Polonia Warszawa Meksyk (MEX) 68-10-18
Min. ME(Open) 23.00 Birmingham (GBR)  26-08-10

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Dataur. Klub (woj)

Start: 26-07-12 11:30:41

Bieg 1/3 Wiatr:-0.2 m/s
1 2 423 Kinga KUDZIA 05-02-18 MKL Szczecin(ZP) 0.120 25.03
2 7 285 Martyna KACZKOWSKA 06-09-24  KS AZS AWFiS Gdanisk(PM) 0.207 2516  PB
3 4 86 Liwia WEOSZCZYK 04-06-25 KS Agros Zamo$¢(LU) 0.231 25.21 PB
4 5 220 Katarzyna POTOK 06-06-20 KS AZS AKF Krakéw(MA) 0.144 25.35
5 1 213 Aleksandra KOWALINSKA 06-07-13  KS AZS AKF Krakéw(MA) 0.149 2537 SB
6 3 51 Aleksandra NOWAK 05-01-26  KSLZS Kruszwica(KP) 0.197 25.68
7 6 316 Julianna ANGLART 06-12-09 KS AZS AWF Katowice(SL) 0.153 25.71
8 365 Oliwia KALINSKA 06-12-19  KS Stal LA Ostrow Wikp.(WP) DNS
Start: 26-07-12 11:36:20
Bieg 2/3 Wiatr: +0.9 m/s o
1 5 104 Martyna TROCHOLEPSZA 04-02-09 AZS-AWF Gorzéw(LB) 0.169 24.93 5
Y 6 148 Aleksandra LIPSKA 06-05-08  KS AZS AWF Warszawa(MZ) 0.137 2497 3
] 8 61 Amelia CZWODZINSKA 05-07-21 AZS UMCS Lublin(LU) 0.183 25.13
4 4 349 Aleksandra FORNALIK 06-08-25 TS AKS Chorzéw(SL) 0.177 25.25
5 2 108 Zuzanna ADAMCZEWSKA 05-10-21 AZS t6dz(LD) 0.241 25.54
6 3 382 Julia KACZMAREK 05-03-17  0S AZS Poznan(WP) 0.168 25.79
7 80 AnnaBIBIK 05-01-29  KS Agros Zamos$¢(LU) 0.152  DQ TR17.2.3
1 406 AleksandraLlS 04-02-20  KS AZS UWM Olsztyn(WN) DNS
Start: 26-07-12 11:41:28
Bieg 3/3 Wiatr:-0.8 m/s o
1 6 64 Wiktoria GAJOSZ 06-07-06  AZS UMCS Lublin(LU) 0.143 2322 25
2 7 175 Aleksandra SUCHENEK 05-12-17  OKS Skra Warszawa(MZ) 0.137 23.53 21
3 5 74 Matgorzata POJETA 06-03-13  AZS UMCS Lublin(LU) 0.176 23.88 17
4 3 63 Joanna FUS 06-01-23  AZS UMCS Lublin(LU) 0.134 2434 15
5 4 88 Klaudia OSIPIUK 05-08-09 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LU) 0.272 24.58 10
6 8 54 Maria JAROSINSKA 06-11-25 MKL Torun(KP) 0.198 24.63 7
7 2 241 Olivia GREINER 04-04-22  AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 0.130  25.20
8 1 158 Julia KWASIBORSKA 04-01-20  KS Ciechan Ciechandw(MZ) 0.124 25.45
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Wyniki konkurencji

B-G/Migjsce  Imig i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg3 1  Wiktoria GAJOSZ 06-07-06 AZS UMCS Lublin 23.22 25
2 Bieg3 2  Aleksandra SUCHENEK 05-12-17 OKS Skra Warszawa 23.53 21
3 Bieg3 3  Matgorzata POJETA 06-03-13 AZS UMCS Lublin 23.88 17
4 Bieg3 4  Joanna FUS 06-01-23 AZS UMCS Lublin 24.34 15
5 Bieg3 5 Klaudia OSIPIUK 05-08-09 KS AZS-AWF Biata Podlaska 24.58 10
6 Bieg3 6 Maria JAROSINSKA 06-11-25 MKL Torun 24.63
7 Bieg2 1  Martyna TROCHOLEPSZA 04-02-09 AZS-AWF Gorzéw 24.93
8 Bieg2 2  Aleksandra LIPSKA 06-05-08 KS AZS AWF Warszawa 2497
9 Bieg7 1  Kinga KUDZIA 05-02-18 MKL Szczecin 25.03
10 Bieg2 3  Amelia CZWODZINSKA 05-07-21 AZS UMCS Lublin 25.13
1 Bieg1 2  Martyna KACZKOWSKA 06-09-24 KS AZS AWFiS Gdarisk 25.16 PB
12 Bieg3 7  Olivia GREINER 04-04-22 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 25.20
13 Bieg1 3  Liwia WLOSZCZYK 04-06-25 KS Agros Zamos$¢ 25.21 PB
14 Bieg2 4  Aleksandra FORNALIK 06-08-25 TS AKS Chorzéw 25.25
15 Bieg1 4 Katarzyna POTOK 06-06-20 KS AZS AKF Krakéw 25.35
16 Bieg1 5  Aleksandra KOWALINSKA 06-07-13 KS AZS AKF Krakéw 25.37 SB
17 Bieg3 8  Julia KWASIBORSKA 04-01-20 KS Ciechan Ciechanéw 25.45
18 Bieg2 5 Zuzanna ADAMCZEWSKA 05-10-21 AZS+toédz 25.54
19 Bieg1 6  Aleksandra NOWAK 05-01-26 KSLZS Kruszwica 25.68
20 Bieg1 7  Julianna ANGLART 06-12-09 KS AZS AWF Katowice 25.71
21 Bieg2 6  Julia KACZMAREK 05-03-17 0S AZS Poznan 25.79
10 Bieg2 DQ AnnaBIBIK 05-01-29 KS Agros Zamos¢ DQ TR17.2.3
Bieg1 DNS Oliwia KALINSKA 06-12-19 KS Stal LA Ostréw Wikp. DNS
Bieg2 DNS Aleksandra LIS 04-02-20 KS AZS UWM Olsztyn DNS
Skok w dal K
Rekord Europy(U23) 7.45(+1.1) DRECHSLER Heike GDR Dresden (GDR) 86-07-03
Rekord Polski(U23) 6.74(+1.5) JAGACIAK Anna Juvenia Puszczykowo Barcelona (ESP) 10-07-27
Min. ME(Open) 6.60 Birmingham (GBR)  26-08-10

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Dataur. Klub (woj)

Start: 26-07-12  10:30:00
Koniec: 26-07-12 11:47:00

49 Julia WINOGRODZKA 04-10-21 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 6.00 SB +0.3 25
150 Carmen NOWICKA 05-04-13  KS AZS AWF Warszawa(MZ) 5.96 +04 21
9 Paulina KUBIS 04-03-24  KS AZS AWF Wroctaw(DS) 5.96 0.1 17
243 Maja KLESZNO 06-04-27  AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 5.95 SB +06 15
180 Julia ADAMCZYK 05-07-28 RLTL GGG Radom(MZ2) 5.91 +1.2 10
263 Gabriela RACZKOWSKA 06-07-31  KS Podlasie Biatystok(PD) 5.73 -1.6 7
109 Maja BORCHARDT 04-02-20 AZS t6dZ(LD) 5.53 SB +1.0 5
93 Wiktoria KNUTOWICZ 06-05-13  ALKS AJP Gorzéw Wikp.(LB) 5.52 +0.4 3
56 Maja MURACH 06-05-24  MKL Torun(KP) 5.49 0.7
248 Natalia RACZKOWSKA 05-07-12  AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 5.36 0.8
12 Nadia NOWAK 04-03-24  KS AZS AWF Wroctaw(DS) 5.30 0.2
26 Konstancja JUREK 06-04-04  SL GKS Olsza Olszyna(DS) 5.20 PB +0.7
145 Barbara KAMINSKA 05-10-11  KS AZS AWF Warszawa(MZ) 4.83 +0.1
166 Paulina WOZNIAK 04-03-31  KS Sprintwarsaw(MZ) 433 0.9
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Julia WINOGRODZKA 576 6.00 593 599 595 592
+1.4 +03 +05 -1.0 -04 -0.0
Carmen NOWICKA X 5.78 596 X 577 593
+1.0 -1.8 +04 +405 +1.3 -0.1
Paulina KUBIS 551 552 585 560 X 5.96
09 -08 -1.2 +02 +06 -0.1
Maja KLESZNO 557 554 581 582 582 595
01 -03 -1.2 +00 +04 +06
Julia ADAMCZYK 4.45 X 572 587 456 591
04 -03 29 -04 +05 +1.2
Gabriela RACZKOWSKA 458 559 532 573 X X
+09 06 -07 -16 -01 +04
Maja BORCHARDT 5.53 X 5.36 X 5.06 r
+1.0 -01 403 +1.7 401
Wiktoria KNUTOWICZ 528 547 552 X X 5.45
1.4 +02 +04 -13 04 +04
Maja MURACH 549 529 521
07 -02 -03
Natalia RACZKOWSKA X 531 536
04 -12 08
Nadia NOWAK 5.00 530 X
+04 -02 +1.9
Konstancja JUREK X X 5.20
+03 -03 +0.7
Barbara KAMINSKA X 483 468
+0.1 401 +0.5
Paulina WOZNIAK 431 433 x

+07 09 -07

400 m ppt K

Rekord Europy(U23) 52.03 BOL Femke NED Tokyo (JPN) 21-08-04
Rekord Polski(U23) 55.75 OLICHWIERCZUK Anna  Skra Warszawa Krakdow 00-08-05
Min. ME(Open) 55.60 Birmingham (GBR)  26-08-10

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 26-07-12 12:32:11

Bieg 1/2
1 6 249 Amelia ROSZKOWSKA 06-12-18  AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 0.191 61.57  PB 3
2 4 380 Julia IDZIKOWSKA 06-07-31  0S AZS Poznan(WP) 0.201 63.13 SB
] 7 240 Ewa GLATKI 05-12-02  AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 0.290  63.49 SB
4 5 144 Karina JANIK 05-06-23  KS AZS AWF Warszawa(MZ) 0.306 64.09
5 8 381 Zuzanna JAMIELUCHA 05-12-14  0$ AZS Poznari(WP) 0278 67.40
6 3 346 Karolina MADUZIA 04-07-09  TL Pogon Ruda Slgska(SL) 0.242 67.60 SB
7 1 315 Aleksandra MALIGEOWKA 06-11-14  CKS Budowlani Czestochowa(SL) 0.249 69.27
2 175 Aleksandra SUCHENEK 05-12-17  OKS Skra Warszawa(MZ) 0.384 DNF
. Start: 26-07-12 12:39:32
Bieg 2/2
1 5 9 Paulina KUBIS 04-03-24  KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.300 58.07 25
2 7 176 Julia ZEGAN 05-01-25 OKS Skra Warszawa(MZ) 0.196 58.52 21
] 8 294 Dominika DURAJ 05-04-26  LKS Ziemi Puckiej Puck(PM) 0.289 58.74 17
4 6 178 Michalina MISIAK 04-09-01 OKS Start Otwock(MZ) 0.236 59.14 PB 15
5 4 99 Maria KOLODZIEJCZUK 04-11-19  AZS-AWF Gorzéw(LB) 0.235 59.28 SB 10
) 3 77 Natalia SZUKALA 05-08-29 AZS UMCS Lublin(LU) 0.208 60.97 7
7 1 141 Wiktoria GWIAZDECKA 06-04-03 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 0.203 61.01 5
2 183 Wiktoria GADAJSKA 06-01-08 RLTL GGG Radom(MZ) 0.159  DNF
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Wyniki konkurencji

B-G/Migjsce  Imig i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg2 1  Paulina KUBIS 04-03-24 KS AZS AWF Wroctaw 58.07 25
2 Bieg2 2  Julia ZEGAN 05-01-25 OKS Skra Warszawa 58.52 21
3 Bieg2 3  Dominika DURAJ 05-04-26 LKS Ziemi Puckiej Puck 58.74 17
4 Bieg2 4  Michalina MISIAK 04-09-01 OKS Start Otwock 59.14 PB 75
5 Bieg2 5 Maria KOLODZIEJCZUK 04-11-19  AZS-AWF Gorzéw 59.28 SB 10
6 Bieg2 6  Natalia SZUKALA 05-08-29 AZS UMCS Lublin 60.97
7 Bieg2 7  Wiktoria GWIAZDECKA 06-04-03 KS AZS AWF Warszawa 61.01
8 BiegT 1  Amelia ROSZKOWSKA 06-12-18 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 61.57 PB
9 Bieg1 2  Julia IDZIKOWSKA 06-07-31 0S AZS Poznan 63.13 SB
10 Bieg1 3 EwaGLATKI 05-12-02 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 63.49 SB
11 Bieg1 4  Karina JANIK 05-06-23 KS AZS AWF Warszawa 64.09
12 Bieg1 5 Zuzanna JAMIELUCHA 05-12-14 0S AZS Poznan 67.40
13 Bieg1 6  Karolina MADUZIA 04-07-09 TL Pogon Ruda Slaska 67.60 SB
14 Bieg1 7  Aleksandra MALIGLOWKA 06-11-14 CKS Budowlani Czestochowa 69.27
Bieg 1 DNF Aleksandra SUCHENEK 05-12-17 OKS Skra Warszawa DNF
Bieg2 DNF Wiktoria GADAJSKA 06-01-08 RLTL GGG Radom DNF
Skok wzwyz M
Rekord Europy(U23) 2.42 SJO'BERG,Patrik SWE Stockholm (SWE) 87-06-30
Rekord Polski(U23) 2.36 WALERIANCZYK Aleksand Wawel Krakdw Bydgoszcz 03-07-20
Min. ME(Open) 2.23 Birmingham (GBR)  26-08-10

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 26-07-12 11:20:00

FINAL Koniec: 26-07-12 12:35:00
1 3 46 Mikotaj SZCZESNY 04-12-19  CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 2.12
2 6 502 Cezar SIDYA 04-04-24  GKS Olimpia Grudzigdz(KP) 2.08
3 2 137 Sebastian ANTOSIAK 06-07-12  KS AZS AWF Warszawa(MZ) 2.04
4 7 198 Stanistaw OSTROWSKI 06-04-08  UKS Herkules Sulejowek(MZ) 2.04 =PB
5 8 131 Alan KLUCZNY 06-03-08 RKS £4dZ(LD) 2.04 SB
6 4 170 Kacper WLODARCZYK 05-11-15  MKS Puttusk(MZ) 1.90
7 5 269 Jakub JENIEC 06-12-07  UKS Czwdrka Biatystok(PD) 1.84
1 30 Filip ROMANOWSKI 04-06-06  WKS Slgsk Wroctaw(DS) NM

1.78 184 190 195 200 204 208 212 215 221

25
21
17
15
10

Mikotaj SZCZESNY - - - - 0 0 0 0 - XXX
Cezar SIDYA - - - 0 X0 0 XXO0 XXX
Sebastian ANTOSIAK - - X0 0 X0 X0 XXX
Stanistaw OSTROWSKI - 0 0 0 0 XX0 XXX
Alan KLUCZNY - 0 0 X0 X0 XX0 XXX
Kacper WLODARCZYK 0 X0 XX0 XXX
Jakub JENIEC 0 XX0 XXX
Filip ROMANOWSKI XXX
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400 m ppt M

Rekord Europy(U23) 47.64 WARHOLM Karsten NOR Berlin (GER) 18-08-09
Rekord Polski(U23) 48.16 PLAWGO Marek niestowarzyszony Osaka (JPN) 01-05-12
Min. ME(Open) 49.30 Birmingham (GBR)  26-08-10

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko

Data ur. Klub (woj)

Start: 26-07-12 12:55:25

Bieg 1/2
1 3 192 Tymoteusz KRAKOWIAK 04-06-09  UKS 48 Warszawa(MZ) 0.271 54.69
2 6 403 Marek ARNDT 06-06-05 UKS Przetaj Zerkdw(WP) 0.181 5532 PB
3 5 383 Mateusz KtAK 05-12-19 08 AZS Poznari(WP) 0183 55.90
4 7 14 Mikotaj RONCZEWSKI 06-10-25 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.215 55.90
5 8 350 Borys PASZKIEWICZ 06-12-30 TS AKS Chorzéw(SL) 0.259 57.06
6 4 359 Dominik DABEK 06-06-07 KS Gwardia Pita(WP) 0247 59.44
. Start: 26-07-12 13:01:56
Bieg 2/2
1 6 209 Jan GOLEBIOWSKI 05-11-04  KS AZS AKF Krakéw(MA) 0.237 5058 PB
2 5 379 Igor FILAR 04-03-25 0$ AZS Poznai(Wp) 0162 5212
3 4 110 Hubert JABLONSKI 06-06-16  AZS £6dZ(LD) 0.141 52.81 PB
4 7 102 Aleksander NURKOWSKI 06-01-26  AZS-AWF Gorzéw(LB) 0.206 53.57
5 3 407 Sebastian MICHALAK 04-01-04 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 0.182 53.62 SB
6 2 237 lgnacy BRYLL 04-05-23  AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 0.133  54.66
7 8 242 Michat IWASZKIEWICZ 04-12-16  AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 0.206  54.79
Wyniki konkurencji
B-G/Miejsce  Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik
1 Bieg2 1  Jan GOLEBIOWSKI 05-11-04 KS AZS AKF Krakéw 50.58
2 Bieg2 2 Igor FILAR 04-03-25 0S AZS Poznan 52.12
3 Bieg2 3 Hubert JABLONSKI 06-06-16 AZStodz 52.81
4 Bieg2 4  Aleksander NURKOWSKI 06-01-26 AZS-AWF Gorzéw 53.57
5 Bieg2 5 Sebastian MICHALAK 04-01-04 KS AZS UWM Qlsztyn 53.62
6 Bieg2 6 Ignacy BRYLL 04-05-23 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 54.66
7 Bieg7 1  Tymoteusz KRAKOWIAK 04-06-09 UKS 48 Warszawa 54.69
8 Bieg2 7  Michat IWASZKIEWICZ 04-12-16  AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 54.79
9 BiegT 2 Marek ARNDT 06-06-05 UKS Przetaj Zerkow 55.32
10 Bieg1 3 Mateusz KLAK 05-12-19  0S AZS Poznarn 55.90
11 BiegT 4  Mikotaj RONCZEWSKI 06-10-25 KS AZS AWF Wroctaw 55.90
12 Bieg1 5 Borys PASZKIEWICZ 06-12-30 TS AKS Chorzéw 57.06
13 Bieg1 6  Dominik DABEK 06-06-07 KS Gwardia Pita 59.44
1500 m K
Rekord Europy(U23) 3:56.05 HASSAN Sifan NED Monaco (MON) 15-07-17
Rekord Polski(U23) 4:01.00 ENNAOUI Sofia MKL Szczecin Paryz (FRA) 16-08-27
Min. ME(Open) 4:04.50 Birmingham (GBR)  26-08-10
Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Dataur. Klub (woj)
. Start: 26-07-12 13:16:13
Bieg 1/2
1 6 309 Magdalena BREZA 04-11-26  ULKS Talex-Borystaw Borzytuchom(PM) 42315 PB
Y 12 266 Martyna KRAWCZYNSKA 04-11-21  KS Prefbet-Sonarol t omza(PD) 4:23.30
3 10 392 Paulina STEMPNIAK 04-06-12  0S AZS Poznan(WP) 4:25.29
4 11 270 Julia GRUCHALA 04-05-14  Akademia Biegowa Kartuzy(PM) 4:25.34
5 8 151 Oliwia PIATKOWSKA 06-06-07 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 4:27.64
6 7 37 Martyna KAROLCZUK 05-09-18 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 4:28.65
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4 155 Matgorzata STRZEZYSZ 04-10-02 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 4:32.30
5 57 Aleksandra BORKOWSKA 05-05-30  AZS UMCS Lublin(LU) 4:33.99
9 358 Kalina URBANIAK 04-07-13  KS Energetyk Poznai(WP) 4:33.99
3 160 VEL KUCIABINSKA Izabela KUCZABA 05-07-31  KS Czempion Warszawa(MZ) 4:34.84
2 161 Magdalena MISSALA 05-02-05 KS Czempion Warszawa(MZ) 4:39.82
1 29 Alicja KUKULA 04-08-01 WKS Olesniczanka Olegnica(DS) 4:48.39
Miedzyczasy
400m 57 Aleksandra BORKOWSKA 1:19.3 (1:19.3)
800m 392 Paulina STEMPNIAK 2:28.6 (1:09.3)
1200m 309 Magdalena BREZA 3:36.2 (1:07.6)
| 1500m 309 Magdalena BREZA 4:23.15(47.0)
Start: 26-07-12 13:24:59
Bieg 2/2
1 8 28 Gabriela KOPEC 06-04-12  SMKS Parasol Wroctaw(DS) 42788 PB
2 6 157 Julia ZAWADZKA 04-07-20 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 43417 SB
] 9 228 Monika OGOREK 04-11-05 MKL Brygada Beskidéw Nowy Sacz(MA) 4:36.20
4 3 340 Martyna NOWICKA 05-08-18  MKS-MOSM Bytom(SL) 4:44.25
5 7 221 tucja ROZKRUT 06-01-16  KS AZS AKF Krakéw(MA) 4:45.04
) 5 312 Roksana PIECHOWSKA 05-07-12  ULKS Talex-Borystaw Borzytuchom(PM) 4:4598
7 4 385 Julia MACHURA 06-05-27  0S AZS Poznar(WP) 4:46.64
8 2 225 Barbara ZAJAC 06-08-21  KS AZS AKF Krakéw(MA) 44774
9 1 311 Wiktoria KALINOWSKA 06-05-27 ULKS Talex-Borystaw Borzytuchom(PM) 5:05.69 SB
Miedzyczasy
400m 28 Gabriela KOPEC 1:06.4 (1:06.4)
800m 28 Gabriela KOPEC 2:21.9 (1:15.5)
1200m 28 Gabriela KOPEC 3:35.2 (1:13.3)
| 1500m 28 Gabriela KOPEC 4:34.17 (59.0)
Wyniki konkurencji
1 Bieg1 1 Magdalena BREZA 04-11-26 ULKS Talex-Borystaw Borzytuchom 4:23.15 PB 25
2 Bieg1 2 Martyna KRAWCZYNSKA 04-11-21 KS Prefbet-Sonarol tomza 4:23.30 21
3 Bieg1 3  Paulina STEMPNIAK 04-06-12 0S AZS Poznan 4:25.29 17
4 Bieg1 4  Julia GRUCHALA 04-05-14 Akademia Biegowa Kartuzy 4:25.34 15
5 Bieg1 5  Oliwia PIATKOWSKA 06-06-07 KS AZS AWF Warszawa 4:27.64 10
6 Bieg2 1 Gabriela KOPEC 06-04-12 SMKS Parasol Wroctaw 4:27.88 PB 7
7 Bieg1T 6  Martyna KAROLCZUK 05-09-18 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 4:28.65
8 Bieg1 7 Matgorzata STRZEZYSZ 04-10-02 KS AZS AWF Warszawa 4:32.30 3
9 Bieg1 8  Aleksandra BORKOWSKA 05-05-30 AZS UMCS Lublin 4:33.99
10 Bieg? 9 Kalina URBANIAK 04-07-13 KS Energetyk Poznan 4:33.99
11 Bieg2 2  Julia ZAWADZKA 04-07-20 KS AZS AWF Warszawa 4:3417 SB
12 Bieg1 10 VEL KUCIABINSKA Izabela KUCZABA  05-07-31 KS Czempion Warszawa 4:34.84
13 Bieg2 3  Monika OGOREK 04-11-05 MKL Brygada Beskidéw Nowy Sacz 4:36.20
14 Bieg1 11 Magdalena MISSALA 05-02-05 KS Czempion Warszawa 4:39.82
15 Bieg2 4  Martyna NOWICKA 05-08-18 MKS-MOSM Bytom 4:44.25
16 Bieg2 5 tucja ROZKRUT 06-01-16 KS AZS AKF Krakéw 4:45.04
17 Bieg2 6  Roksana PIECHOWSKA 05-07-12 ULKS Talex-Borystaw Borzytuchom 4:45.98
18 Bieg2 7  Julia MACHURA 06-05-27 0S AZS Poznan 4:46.64
19 Bieg2 8 Barbara ZAJAC 06-08-21 KS AZS AKF Krakdw 4:47.74
20 Bieg1 12  Alicja KUKULA 04-08-01 WKS Olesniczanka Olesnica 4:48.39
21 Bieg2 9  Wiktoria KALINOWSKA 06-05-27 ULKS Talex-Borystaw Borzytuchom 5:05.69 SB
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Rzut dyskiem M (2kg)

Rekord Europy(U23) 74.35 ALEKNA Mykolas LTU Ramona (USA) 24-04-14
Rekord Polski(U23) 64.74 MALACHOWSKI Piotr Slgsk Wroctaw Biata Podlaska 05-06-26
Min. ME(Open) 63.50 Birmingham (GBR)  26-08-10

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 26-07-12  12:00:00
Koniec: 26-07-12 13:16:00

6 250 Karol WAGNER 05-04-27  AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 50.23 SB 25
4 424 Wojciech LEWKOWICZ 04-02-26  MKL Szczecin(ZP) 49.99 21
5 411 Igor KRUKOWSKI 06-06-25 MKL Jurand Szczytno(WN) 46.56 PB 17
11 139 Szymon GROENWALD 05-06-09 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 46.51 15
1 107 Dylan KARCZEWSKI 06-04-14  ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 4477 10
2 89 Wiktor SIKORA 05-07-24  KS AZS-AWF Biata Podlaska(LU) 42.87 7
8 187 Karol KIJEWSKI 05-10-10 RLTL GGG Radom(MZ) 42.50 5
3 405 Patryk WITA 04-03-11  WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 42.31 3
9 372 Jakub GLINKA 06-02-27  LUKS Orkan Wrze$nia(WP) 41.11
12 295 Mateusz HELMAN 04-07-22  LKS Ziemi Puckiej Puck(PM) 39.04
7 277 Wojciech KOWALSKI 05-10-19 KL Gdynia(PM) 33.84
10 100 Jakub KSIAZEK 06-08-13  AZS-AWF Gorz6w(LB) 29.68
13 342 Dominik HESS 06-08-10  SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata(SL) 29.34
| Il 1l % V VI
Karol WAGNER X  46.48 4568 49.42 50.18 50.23
Wojciech LEWKOWICZ 49.99 X X X X 49.64
Igor KRUKOWSKI 4446 4429 4280 42.92 4379 46.56
Szymon GROENWALD 43.61 x 4514 46.51 4410 4545
Dylan KARCZEWSKI X 44,77 X X X X
Wiktor SIKORA 39.74 4223 4287 X X X
Karol KIJEWSKI 42.01 X X 42.50 X X
Patryk WITA 4022 4231 X X X X
Jakub GLINKA 40.14 4111 X
Mateusz HELMAN 3462 x  39.04
Woijciech KOWALSKI X 3384 x
Jakub KSIAZEK X 29.68 X
Dominik HESS 28.79 2837 29.34
1500 m M
Rekord Europy(U23) 3:28.32 INGEBRIGTSEN Jakob NOR Tokyo (JPN) 21-08-07
Rekord Polski(U23) 3:32.53 RAKFilip AZS KU Politechniki Opolskiej Roma (ITA) 25-06-06
Min. ME(Open) 3:34.90 Birmingham (GBR)  26-08-10

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 26-07-12 13:38:19

Bieg 1/2
1 11 179 Jakub ABRAMCZYK 06-01-21 RLTL GGG Radom(MZ) 3:48.59 25
2 12 193 Wiktor MILKOWSKI 05-04-15 UKS 48 Warszawa(MZ) 3:48.64 21

Strona 30 Druk: 26-07-12 15:22:46

DNS-nie wyst., DNF-nie ukori., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,g-awans, YC-z6tta kartka . gl ‘domtel-sport.pl

KRAKOW 2026 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.p! b EOSERRYpAmIN xSy
mum X N g}%’} Ministerstwo =lll Zarzad Infrastruktury FE .
f8 Krakow ., op01s1a gy Sportu I Turystyld 5§ heriienl, Z - @ | Okecie

Arena Mistrzostw

- ) .
yogene il < mpee X 4F osmee O —

125 lat! Jestedmy z Wami. Katdego dnia. Miejskie Przedsigblorstwo ERaKel ORLEN
Komunikacyjne S.A_ w Krakowie




7 401 Jakub SKRZYPCZAK 06-10-11  UKS Jedynka Gostyi(WP) 3:49.07 PB
8 33 Kamil CICHOWSKI 06-10-23  CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 3:52.01
5 371 Wojciech KOZLOWSKI 05-10-03  LKS Orkan Ostrzeszéw(WP) 3:52.37
10 318 Tomasz CZUBAK 06-05-03 KS AZS AWF Katowice(SL) 3:56.00
9 257 Tomasz PAJA 04-10-06  CWKS Resovia Rzeszéw(PK) 3:57.66
2 206 Igor SZYDLOWSKI 06-04-22  Krakow Athletics Team(MA) 3:58.58
3 211 Piotr KILIAN 05-11-18  KS AZS AKF Krakéw(MA) 3:59.48
6 393 Szymon TWARDON 04-02-20  0$ AZS Poznan(WP) 4:00.58
4 256 Szymon PAJA 04-10-06  CWKS Resovia Rzeszéw(PK) 4:03.02
1 361 Hubert BRUDLO 06-01-01  KS Stal LA Ostréw Wikp.(WP) 4:04.51
Miedzyczasy

400m 179 Jakub ABRAMCZYK
800m 193 Wiktor MILKOWSKI

1200m

| 1500m
Start: 26-07-12 13:47:07

Bieg 2/2

1 8 132 Szczepan KUZIK 06-02-10  RKS £4dZ(LD) 35147 SB

2 4 258 Jacek SKRZESZEWSKI 04-09-11  KKL Stal Stalowa Wola(PK) 35422 SB

3 2 275 Karol MAKILA 05-01-31  GKS Cartusia Kartuzy(PM) 35517 PB

4 3 13 Kamil PRZYBYLA 05-04-21 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 3:55.59

5 6 334 Jakub MACHULEC 05-04-14  LKS Pszczyna(SL) 4:0061 SB

6 11 203 Karol ARMULA 05-03-12  Krakéw Athletics Team(MA) 4:03.12

7 9 215 Michat KUROWSKI 05-06-01 KS AZS AKF Krakow(MA) 4:03.22

8 5 208 Mateusz FORYS 040526 KS AZS AKF Krakéw(MA) 403.40 PB

9 10 239 Kamil CZUPALA 04-12-08  AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 4:06.57

10 7 205 Szymon SZROMBA 04-05-08  Krakow Athletics Team(MA) 4:11.05

11 12 399 Mikotaj WOJTCZAK 05-11-11  UKS 12 Kalisz(WP) 4:12.40

1 310 Mateusz BUSKO 06-09-24  ULKS Talex-Borystaw Borzytuchom(PM) DNF
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Wyniki konkurencji

B-G/Migjsce  Imig i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg? 1  Jakub ABRAMCZYK 06-01-21 RLTL GGG Radom 3:48.59 25
2 Bieg1 2 Wiktor MILKOWSKI 05-04-15 UKS 48 Warszawa 3:48.64 21
3 Bieg1 3  Jakub SKRZYPCZAK 06-10-11 UKS Jedynka Gostyn 3:49.07 PB 17
4 Bieg2 1  Szczepan KUZIK 06-02-10 RKS todz 3:51.47 SB 15
5 Bieg1 4  Kamil CICHOWSKI 06-10-23 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 3:52.01 10
6 Bieg1 5  Wojciech KOZEOWSKI 05-10-03 LKS Orkan Ostrzeszow 3:52.37
7 Bieg2 2  Jacek SKRZESZEWSKI 04-09-11 KKL Stal Stalowa Wola 3:54.22 SB
8 Bieg2 3  Karol MAKILA 05-01-31 GKS Cartusia Kartuzy 3:55.17 PB
9 Bieg2 4  Kamil PRZYBYtA 05-04-21 KS AZS AWF Wroctaw 3:55.59
10 Bieg1 6 Tomasz CZUBAK 06-05-03 KS AZS AWF Katowice 3:56.00
11 Bieg1 7 Tomasz PAJA 04-10-06 CWKS Resovia Rzeszéw 3:57.66
12 Bieg1 8 Igor SZYDLOWSKI 06-04-22 Krakdw Athletics Team 3:58.58
13 Bieg1 9  Piotr KILIAN 05-11-18 KS AZS AKF Krakdéw 3:59.48
14 Bieg1 10  Szymon TWARDON 04-02-20 0S AZS Poznan 4:00.58
15 Bieg2 5  Jakub MACHULEC 05-04-14 LKS Pszczyna 4:00.61 SB
16 Bieg1T 11  Szymon PAJA 04-10-06 CWKS Resovia Rzeszéw 4:03.02
17 Bieg2 6  Karol ARMULA 05-03-12 Krakdw Athletics Team 4:03.12
18 Bieg2 7  Michat KUROWSKI 05-06-01 KS AZS AKF Krakéw 4.03.22
19 Bieg2 8 Mateusz FORYS 04-05-26 KS AZS AKF Krakdéw 4.03.40 PB
20 Bieg1 12 Hubert BRUDLO 06-01-07 KS Stal LA Ostréw Wikp. 4:04.51
21 Bieg2 9  Kamil CZUPALA 04-12-08 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 4.06.57
22 Bieg2 10 Szymon SZROMBA 04-05-08 Krakdw Athletics Team 4:11.05
23 Bieg2 11 Mikotaj WOJTCZAK 05-11-11 UKS 12 Kalisz 4:12.40
Bieg2 DNF Mateusz BUSKO 06-09-24 ULKS Talex-Borystaw Borzytuchom DNF
Skok w dal M
Rekord Europy(U23) 8.86(+1.9) EMMIYAN Robert URS Tsakhkadzor (ARM)  87-05-22
Rekord Polski(U23) 8.21(+1.4) STARZAK Marcin AZS-AWF Krakow Salamanka (ESP) 07-07-04
Min. ME(Open) 7.90 Birmingham (GBR)  26-08-10

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Dataur. Klub (woj)

Start: 26-07-12 12:25:00
Koniec: 26-07-12 13:35:00

9 153 Dawid ROBAKOWSKI 04-06-23  KS AZS AWF Warszawa(MZ) 7.34 SB +0.3
8 402 Marcin KACZOR 04-02-12  UKS Orkan Sroda Wikp.(WP) 7.32 -1.0
5 18 Stanistaw WOLINSKI 04-08-10  KS AZS AWF Wroctaw(DS) 732  PB 0.0
15 25 Gabriel DZIELAKOWSKI 04-03-27 MKS Piast Glogéw(DS) 7.20 0.1
12 10 Jonasz LEWANDOWSKI 06-12-28  KS AZS AWF Wroctaw(DS) 7.03 0.3
1 147 Szymon KOSMOWSKI 06-04-24  KS AZS AWF Warszawa(MZ) 7.02 -0.6
11 259 JakubROG 04-0822  LKS Stal Mielec(PK) 6.87 -0.3
7 419 Franciszek STANCZYK 06-08-21 KMS Szczecin(ZP) 6.78 0.2
2 169 Jakub PTASIEWICZ 05-09-17  MKS Bank BS Ptorisk(MZ) 6.71 +0.5
14 138 Szymon GtASZCZKA 05-01-08 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 6.68 +0.9
3 348 Krzysztof LUDWICZAK 04-10-14  TL ROW Rybnik(SL) 6.63 0.1
6 146 Daniel KAMINSKI 05-01-28  KS AZS AWF Warszawa(MZ) 6.13 0.2
4 282 Tobiasz BUTRA 05-06-29  KS AZS AWFiS Gdarisk(PM) NM
13 92 Wiktor PROC 06-03-01 TS Start Lublin(LU) NM
10 418 Adam OSTATEK 04-05-13  KMS Szczecin(ZP) DNS
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Dawid ROBAKOWSKI X 710 7.34 X 7.07 7.05
04 +11 +03 00 -01 -03
Marcin KACZOR 683 714 719 714 732 7.3
+0.1 408 +0.1 +405 -1.0 +1.2
Stanistaw WOLINSKI 691 6583 705 693 732 7.19
04 -19 +05 -05 00 -08
Gabriel DZIELAKOWSKI 720 682 719 7.03 X 6.98
01 +01 07 +06 -03 +0.3
Jonasz LEWANDOWSKI 7.03 X 6.90 6.88 X X
03 -01 -04 11 +06 -1.1
Szymon KOSMOWSKI 6.82 X 6.66 6.77 X 7.02
+0.5 +04 +02 +1.0 +0.1 -06
Jakub ROG 6.74 670 6.64 6.87 X 5.22
01 -06 +03 -03 +03 -02
Franciszek STANCZYK 651 678 6.62 6.48 X 6.55
08 -02 -01 +05 +1.8 -1.0
Jakub PTASIEWICZ X X 6.71
02 -03 +05
Szymon GLASZCZKA 6.68 634 6.33
+0.9 +0.1  +0.1
Krzysztof LUDWICZAK 6.31 6.43 6.63
02 +02 -01
Daniel KAMINSKI X X 613
08 -18 -02
Tobiasz BUTRA X X X
+04 0.0 0.0
Wiktor PROC X X X
06 -07 0.0

Adam OSTATEK

4x100 m K
Rekord Europy(U23) 42.09 GERMAN DEMOCRATIC REGDR Torino (ITA) 79-04-08
Rekord Polski(U23) 43.48 POLSKA Bergen (NOR) 25-07-20

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 26-07-12 14:10:24

Bieg 1/2
6 80 KS Agros Zamosé(LU) 021 4674 21
86 Liwia WLOSZCZYK 04-06-25
85 Martyna SEN 05-08-08
84 Matgorzata LUBIATOWSKA 05-01-19
80 Anna BIBIK 05-01-29
7 213 KS AZS AKF Krakow(MA) 0.193 47.61 7
214 Alicja KUREK 06-02-25
220 Katarzyna POTOK 06-06-20
219 Maja OLSZAK 04-07-30
213 Aleksandra KOWALINSKA 06-07-13
5 150 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 0.153 48.07
152 Salomée RAYER 04-09-19
148 Aleksandra LIPSKA 06-05-08
140 Wiktoria GUSZPIT 05-02-12
150 Carmen NOWICKA 05-04-13
4 25 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 0.173  48.78
243 Maja KLESZNO 06-04-27
248 Natalia RACZKOWSKA 05-07-12
240 Ewa GLATKI 05-12-02
245 Agnieszka KROK 04-08-29
Strona 33 Druk: 26-07-12 15:22:48
DNS-nie wyst., DNF-nie ukori., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,g-awans, YC-z6tta kartka . gl ‘domtel-sport.pl
KRAKOW 2026 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.p! Facsgn  systeny gomiaru czass
X ¢ ?);z‘(: Ministerstwo HEEE  Zarzad Infrastruktury FE .
.8 Krakow MALo'PJOLSKA %@§ Sportu i Turystyki G § ilp::E;:l\:rJie Z - @ | Okecie

Arena Mistrzostw

WODOCIAGI
= Miasta Krakowa
125 lat! Jestesmy z Wami. Kazdego dnia.

SN [ )
\ 4'- OSHEE SEMA P /{
lrokoeluc ORLEN SHEE polanik §j

Migjski
Komunikacyjne S.A. w Krakowie




Start: 26-07-12 14:22:26

Bieg 2/2
5 74 AZS UMCS Lublin(LU) 45.38
63 Joanna FUS 06-01-23
64 Wiktoria GAJOSZ 06-07-06
58 Oliwia CHRZESCIJANEK 06-10-04
74 Matgorzata POJETA 06-03-13
3 173 OKS Skra Warszawa(MZ) 46.81
176 Julia ZEGAN 05-01-25
175 Aleksandra SUCHENEK 05-12-17
174 Julia SKOMIAL 05-07-28
173 Wiktoria JAWORSKA 06-02-03
7 6 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 4717
1 tucja BLUM 05-02-22
17 Oliwia NOWACKA 06-08-27
7 Zofia KOZLOWSKA 05-07-22
6 Lena KLEBIEKO 06-09-10
6 331 KS AZS AWF Katowice(SL) 47.22
328 Martyna METLAK 06-06-17
330 Milena THAMM 05-04-04
332 Oliwia ZIMOLAG 05-03-07
504 Zuzanna ZAJAC 06-11-14
4 180 RLTL GGG Radom(M2) 47.89
185 Klaudia GREGORCZYK 05-10-27
197 Natalia SZCZESNA 04-01-22
183 Wiktoria GADAJSKA 06-01-08
180 Julia ADAMCZYK 05-07-28
Bl : s 0S AZS Poznari(WP) 48.20
380 Julia IDZIKOWSKA 06-07-31
386 Maja MATYSKIEWICZ 04-03-28
382 Julia KACZMAREK 05-03-17
395 Natalia WOJCIK 04-08-28
Wyniki konkurencji
B-G/Migjsce  Imig i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik
1 Bieg2 1 AZS UMCS Lublin 4538 25
2 Bieg1 1 KS Agros Zamos$¢ 46.74 21
3 Bieg2 2 0KS Skra Warszawa 46.81 17
4 Bieg2 3 KS AZS AWF Wroctaw 47.17 15
5 Bieg2 4 KS AZS AWF Katowice 47.22 10
6 Bieg1 2 KS AZS AKF Krakéw 47.61 7
7 Bieg2 5 RLTL GGG Radom 47.89
8 Bieg1 3 KS AZS AWF Warszawa 48.07
9 Bieg2 6 0S AZS Poznari 48.20
10 Bieg1 4 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 48.78
4x100 m M
Rekord Europy(U23) 38.70 GERMANY GER Tallinn (EST) 21-07-11
Rekord Polski(U23) 38.79 POLSKA Ateny (GRE) 97-08-09

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko

Dataur. Klub (woj)

Start: 26-07-12  14:36:50

Bieg 1/1
6 363 KS Stal LA Ostréw Wikp.(WP) 0151 41.57
360 Karol BLASZCZAK 05-04-02
364 Michat JOPEK 05-07-28
368 Piotr STOJANOWSKI 04-10-22
363 Dawid GRZAKA 04-04-30
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5 323 KS AZS AWF Katowice(SL) 0.179 41.80 21
322 Wiktor KALUZA 05-10-29
325 Sebastian LIBURA 06-04-24
324 Jakub LIBURA 06-04-24
323 Dominik KAMUDA 04-02-07
718 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0105 42.02 17
10 Jonasz LEWANDOWSKI 06-12-28
74 Mikotaj RONCZEWSKI 06-10-25
20 Pawet WROBEL 05-06-21
18 Stanistaw WOLINSKI 04-08-10
3 210 KS AZS AKF Krakow(MA) 0.187 4242 15
217 Hubert MATULSKI 06-02-09
212 Krzysztof KORZENIOWSKI 06-01-31
224 Mikofaj WITOS 04-06-06
210 Michat GORZKOWICZ 050521
2 417 KMS Szczecin(ZP) 0.150 43.51 10
474 Szymon CHMIEL 06-10-03
419 Franciszek STANCZYK 06-08-21
416 Konrad KLEK 06-02-16
417 Aleksander MICHALECZKO 0506-20
B 0 s KS AZS AWF Warszawa(MZ) 0.206 4361 7
156 Jakub SZYMCZYK 04-02-10
153 Dawid ROBAKOWSKI 04-06-23
146 Daniel KAMINSKI 05-01-28
138 Szymon GEASZCZKA 0501-08
B s s KS AZS AWF Katowice II(SL) 0197 DNF
320 tukasz DUDA 06-05-02
379 Kasper DRAZIK 04-02-27
329 Mateusz ORMAN 05-03-08
326 Tomasz LUBOWIECKI 060513
- 4 44 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.162 DNF
40 Derrick KPORHOTOR 06-10-20
35 Mateusz GLAZA 04-08-16
45 Mieszko SZCZERBIAK 06-07-18
44 Kacper STYPA 05-11-23
4x400 m K
Rekord Europy(U23) 3:26.58 RUSSIA RUS Debrecen (HUN) 07-07-15
Rekord Polski(U23) 3:29.66 POLSKA Bydgoszcz 17-07-16

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko

Dataur. Klub (woj)

Start: 26-07-12 14:49:36

Bieg 1/1
4 39 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.285 3:49.37 25
49 Julia WINOGRODZKA 04-10-21
37 Martyna KAROLCZUK 05-09-18
42 Aleksandra MULLER 06-10-26
39 Kinga KOTEWICZ 05-04-03
2 24 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 0.194 3:50.35 21
245 Agnieszka KROK 04-08-29
246 Alicja LACH 06-07-20
249 Amelia ROSZKOWSKA 06-12-18
241 OQlivia GREINER 04-04-22
57 AZS UMCS Lublin(LU) 0282 35049 17
67 Amelia CZWODZINSKA 05-07-21
58 Qliwia CHRZESCIJANEK 06-10-04
72 Alicja NOWAKOWSKA 05-11-20
77 Natalia SZUKALA 05-08-29
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3 9 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.225 35247 15
19 Kinga WOS 06-01-25
12 Nadia NOWAK 04-03-24
7 Zofia KOZEOWSKA 0507-22
9 Paulina KUBIS 04-03-24
6 155 KS AZS AWF Warszawa(M2) 0.208 35261 10
141 Wiktoria GWIAZDECKA 06-04-03
140 Wiktoria GUSZPIT 0502-12
142 Marta JACKOWICZ 05-07-26
155 Matgorzata STRZEZYSZ 04-10-02
B s 0$ AZS Poznari(WP) 0.230 3:54.40 7
380 Julia IDZIKOWSKA 06-07-31
392 Paulina STEMPNIAK 04-06-12
387 Zuzanna JAMIELUCHA 05-12-14
377 Weronika CZESZEWSKA 04-09-16
7 327 KS AZS AWF Katowice(SL) 0.239 3:58.80
321 Maria JAKUBIEC 04-06-29
330 Milena THAMM 05-04-04
328 Martyna METLAK 06-06-17
327 Zuzanna MACIEJCZEK 0512-16
El 6 KS AZS AWF Wroctaw 11(M2) 0212 418.01
7 tucja BLUM 05-02-22
21 Sofia WYDRA 06-10-02
17 Julia SZYMSKA 06-03-21
6 Lena KLEBIEKO 06-09-10
4x400 mM
Rekord Europy(U23) 3:02.13 RUSSIA RUS Debrecen (HUN) 07-07-15
Rekord Polski(U23) 3:03.07 POLSKA Turku (FIN) 97-07-13

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko

Data ur. Klub (woj)

Start: 26-07-12 15:02:25

Bieg 1/1
6 114 AZS £6dZ(LD) 0.156 3:08.43 25
710 Hubert JABLONSKI 06-06-16
116 Wiktor WROBEL 05-05-27
115 Jakub WILINSKI 04-06-02
114 Maksymilian SZWED 04-08-06
478 AZS UMCS Lublin(LU) 0.193 3:17.93 21
66 Wiktor IDZIK 06-02-16
60 Mitosz CZERWONKA 05-07-12
71 tukasz MIROSLAW-PYDA 04-01-15
78 Jan SMIETANKA 05-09-21
7 388 0S AZS Poznari(WP) 0.223 3:18.09 17
390 Kacper ROZENKOWSKI 04-03-06
379 Igor FILAR 04-03-25
383 Mateusz KLAK 05-12-19
388 Franciszek PAWLOWSKI 06-07-01
5 20 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.186 3:20.97 15
14 Mikofaj RONCZEWSKI 06-10-25
16 Wojciech SZCZERCZOWSKI 06-07-22
13 Kamil PRZYBYLA 05-04-21
20 Pawet WROBEL 05-06-21
8 242 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(0P) 0.211 3:23.99 10
237 Ignacy BRYLL 04-05-23
247 Szymon tYSIAK 06-08-14
236 Maciej BACHEAJ 05-03-07
242 Michat IWASZKIEWICZ 04-12-16
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Bl : 6 KMS Szczecin(ZP) 0.171 3:27.08
414 Szymon CHMIEL 06-10-03
419 Franciszek STANCZYK 06-08-21
417 Aleksander MICHALECZKO 05-06-20
416 Konrad KLEK 06-02-16
2 303 SKLA Sopot(PM) 0.153 3:28.62
299 Antoni CHOJNOWSKI 05-04-13
307 Jan GOSTOMCZYK 05-01-03
503 Mitosz SZEMIEL 04-05-24
303 Michat tOWICKI 04-10-03
Skok wzwyz K
Rekord Europy(U23) 2.09 KOSTADINOVA Stefka BUL Roma (ITA) 87-08-30
Rekord Polski(U23) 1.95 KIELAN Urszula Gwardia Warszawa Grudzigdz 80-05-28
Min. ME(Open) 1.90 Birmingham (GBR)  26-08-10

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko

Dataur. Klub (woj)

Start: 26-07-12 13:30:00

FINAL Koniec: 26-07-12 14:58:00
1 2 430 Maja SLODZINSKA 06-08-29  UKS 0SoT Szczecin(ZP) 1.79
2 1 428 Martyna KONIECZKO 05-02-07 MLUKS Mokasyn Ptoty(ZP) 176 =PB
3 3 369 Emilia TWARDOWSKA 05-08-31  KS Stal LA Ostréw Wikp.(WP) 1.76
4 9 244 Katarzyna KOKOT 04-01-05 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 173
5 5 271 Hanna GRABOWSKA 05-06-12  AML Stupsk(PM) 1.70 =SB
6 12 245 Agnieszka KROK 04-08-29  AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 1.62
) 10 21 Sofia WYDRA 06-10-02 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 1.62
8 4 248 Natalia RACZKOWSKA 05-07-12  AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 1.62 SB
9 11 293 Olga CZAJA 04-06-08  LKS Ziemi Puckiej Puck(PM) 1.52
9 8 162 Zofia SIMON 06-08-23  KS Czempion Warszawa(MZ) 1.52
9 7 12 Nadia NOWAK 04-03-24  KS AZS AWF Wroctaw(DS) 1.52
6 134 Wiktoria RYBAK 05-02-17 RKS to6dZ(LD) NM
152 157 162 166 170 173 176 179 1.82
Maja SLODZINSKA - - - - 0 - 0 XX0 XX
Martyna KONIECZKO - - 0 0 0 0 0 XXX
Emilia TWARDOWSKA - - - 0 0 X0 0 XXX
Katarzyna KOKOT - - - 0 0 0 XXX
Hanna GRABOWSKA - 0 0 X0 X0 XXX
Sofia WYDRA 0 0 0 XXX
Agnieszka KROK 0 0 0 XXX
Natalia RACZKOWSKA X0 0 XX0 XXX
Zofia SIMON 0 XXX
Olga CZAJA 0 XXX
Nadia NOWAK 0 XXX
Wiktoria RYBAK XXX
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Rzut dyskiem K (1kg)

Rekord Europy(U23) 73.36 MESZYNSKI Irina GDR Praga (TCH) 84-08-17
Rekord Polski(U23) 64.56 KATEWICZ Renata Start t6dz todz 87-06-16
Min. ME(Open) 60.50 Birmingham (GBR)  26-08-10

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 26-07-12 13:55:00
Koniec: 26-07-12 15:11:00

2 79 Aleksandra TORONCZAK 05-05-16  AZS UMCS Lublin(LU) 46.84
7 68 Anna KICINSKA 05-02-11  AZS UMCS Lublin(LU) 45.18
14 292 Alicja WINIARZ 06-03-08 KS AZS AWFiS Gdarisk(PM) 43.10
8 171 Klaudia DUDZINSKA 05-02-04 OKS Skra Warszawa(MZ) 41.68
12 412 Joanna MARSZELEWSKA 04-05-10  MKL Jurand Szczytno(WN) 39.61
4 22 Alicja GNYP 05-08-15 LKS Gérnik Watbrzych(DS) 38.86
15 234 Aleksandra SZCZYRBA 04-10-24  WKS Wawel Krakéw(MA) 38.57
13 374 Marcelina NOWICKA 06-02-15  LUKS Orkan Wrze$nia(WP) 37.57
11 73 Kinga PECYNA 05-04-15 AZS UMCS Lublin(LU) 36.08
1 38 Oliwia KEPSKA 06-09-27 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 36.07
6 218 Wiktoria OLAJOSSY 04-03-13  KS AZS AKF Krakéw(MA) 33.59
5 194 Inga ANDRYSZCZYK 04-02-11  UKS Filipides Teresin(MZ) 33.26
10 124 Kinga KACZMAREK 05-09-05 MKS Aleksandréw t6dzki(LD) 31.89
9 378 Jagoda DEUZEWSKA 05-11-24  0$ AZS Poznan(WP) 28.54
3 384 Weronika LISIECKA 06-09-22  0S AZS Poznar(WP) 27.74
| Il 1l 1 v VI
Aleksandra TORONCZAK x 4072  x  41.81 46.84 x
Anna KICINSKA X 39.77 42.61 42.53 41.57 45.18
Alicia WINIARZ X x 4293 x 4310 x
Klaudia DUDZINSKA 39.66 3919 x 3880 x 41.68
Joanna MARSZELEWSKA X x 3825 39.25 39.61 17.28
Alicia GNYP 2292 x 3647 x 3886 x
Aleksandra SZCZYRBA 38.57 3844 x X X X
Marcelina NOWICKA 3428 3598 37.57 36.34 37.51 36.54
Kinga PECYNA 29.76 35.12 36.08
Oliwia KEPSKA X X 36.07
Wiktoria OLAJOSSY 33.34 30.25 33.59
Inga ANDRYSZCZYK 29.07 3326  x
Kinga KACZMAREK 31.89 31.69 X
Jagoda DEUZEWSKA 28.54  x X
Weronika LISIECKA X 26.50 27.74
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43. PZLA Mistrzostwa Polski U23

KRAKOW, 11-12 lipca 2026

Klasyfikacja medalowa

‘ Miejsce HKIub

H Ztoto H Srebro H Braz H tacznie

1

O ~NOoOYO1RWN

9
10
1
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41

AZS UMCS Lublin

AZS todz

RLTL GGG Radom

CWZS Zawisza Bydgoszcz SL
KS AZS AWF Wroctaw

KS AZS AWF Warszawa
ULKS Talex-Borystaw Borzytuchom
SKLA Sopot

KS Stal LA Ostrow Wlkp.
AZS KU Politechniki Opolskiej Opole
KKL Kielce

LKS Vectra Wtoctawek
KMS Szczecin

MKL Szczecin

KS AZS AWFiS Gdansk
OKS Start Otwock

KS AZS-AWF Biata Podlaska
LUKS Orkan Wrzes$nia

KS AZS AKF Krakdw

UKS OSoT Szczecin

KS Podlasie Biatystok

0S AZS Poznan

OKS Skra Warszawa

KS AZS AWF Katowice

KS Prefbet-Sonarol tomza
KS Agros Zamos¢

GKS Olimpia Grudzigdz
AZS-AWF Gorzdw

MLUKS Mokasyn Ptoty
Akademia Biegowa Kartuzy
LKS Stal Mielec

LUKS Hancza Suwatki

UKS Sokot Wegorzewo
UKS Orkan Sroda Wikp.

KS SMS Szklarska Poreba
UKS 48 Warszawa

LKS Ziemi Puckiej Puck
ALKS AJP Gorzéw WIkp.
UKS LA Basket Warszawa
UKS Jedynka Gostyn

KKL Stal Stalowa Wola
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Klasyfikacja medalowa

‘ Miejsce HKIub H Ztoto H Srebro ‘ ‘ Braz H tacznie
42  KS Czempion Warszawa 1 1
43  MKS Bank BS Ptorisk 1 1
44 MKL Jurand Szczytno 1 1
45 TS Start Lublin 1 1

Druk: 26-07-12 15:25
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43. PZLA Mistrzostwa Polski U23
KRAKOW, 11-12 lipca 2026

Punktacja klubowa po 36 konkurencjach

Migj Klub Osobostarty Suma Osobostarty
IB AZS UMCS Lublin 22 391.0 UKS Orkan Sroda Wlkp. 1 21.0
YA KS AZS AWF Wroctaw 16 242.5 MLUKS Mokasyn Ptoty 1 21.0
K KS AZS AWF Warszawa 16 178.0 LUKS Haricza Suwatki 1 21.0
B RLTL GGG Radom 1 175.0 KS SMS Szklarska Poreba 1 21.0
GO AZS t0d7 10 173.0 GKS Olimpia Grudziagdz 1 21.0
[ 0S AZS Poznar 10 144.0 SMKS Parasol Wroctaw 3 20.0
/A AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 13 138.0 WMLKS Nadodrze Powodowo 2 18.0
I CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 8 122.0 UKS LA Basket Warszawa 1 17.0
B SKLA Sopot 8 106.0 UKS Jedynka Gostyn 1 17.0
(VB OKS Skra Warszawa 5 89.0 TS Start Lublin 1 17.0
NI KS AZS AWF Katowice 7 84.0 MKS Bank BS Ptorisk 1 17.0
(VAR KS AZS AKF Krakéw 6 84.0 KS Czempion Warszawa 1 17.0
(BB KS AZS AWFiS Gdansk 6 83.0 UKS Herkules Sulejowek 1 15.0
(V38 ULKS Talex-Borystaw Borzytuchom 4 70.0 TS AKS Chorzéw 1 15.0
([ KS Stal LA Ostréw Wikp. 3 67.0 TL Pogori Ruda Slaska 1 15.0
([ KMS Szczecin 5 64.0 RMKS Rybnik 1 15.0
WA AZS-AWF Gorzow 6 64.0 MKS Piast Gtogéw 1 15.0
(B8 MKL Szczecin 4 61.0 LLKS Pomorze Stargard 1 15.0
B KS AZS-AWF Biata Podlaska 4 49.0 KL Gdynia 3 15.0
AR | KS Vectra Wioctawek 2 46.0 BKS Bydgoszcz 1 15.0
VAR KKL Kielce 2 46.0 GKS Cartusia Kartuzy 2 13.0
Al MKL Torun 5 45.0 CWKS Resovia Rzeszow 2 13.0
yAI MKL Jurand Szczytno 4 45.0 ULKS Uczniak Szprotawa 1 10.0
yZ3 KS Prefbet-Sonarol tomza 2 42.0 ULKS Tychowo 1 10.0
Al OKS Start Otwock 2 40.0 UKS Tiki Taka Kolbuszowa 1 10.0
yIO L KS Ziemi Puckiej Puck 3 39.0 TL ROW Ryhnik 1 10.0
/B KS Agros Zamosé 2 38.0 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata 1 10.0
VI ALKS AJP Gorzow Wikp. 5 38.0 SL Olimpia Poznan 1 10.0
Bl KS Podlasie Biatystok 3 37.0 MKS Zywiec 1 10.0
R AML Stupsk 4 37.0 MKS Agros Chetm 1 10.0
I RKS todz 5 36.5 KS AZS UWM Olsztyn 1 10.0
KyAN Akademia Biegowa Kartuzy 2 36.0 Krakow Athletics Team 1 10.0
SRIN UKS 48 Warszawa 3 33.0 UKS Czwdrka Biatystok 2 9.0
K/ UKS 0SoT Szczecin 3 32.0 UMKS Iskra Wolsztyn 1 7.0
RIS L UKS Orkan Wrzes$nia 2 28.0 MKS-MQS Ptomien Sosnowiec 1 7.0
M LKS Stal Mielec 2 26.0 MKS Zdunska Wola 1 7.0
VAN KKL Stal Stalowa Wola 2 22.0 MKS Puttusk 1 7.0
RIS UKS Sokot Wegorzewo 1 21.0 MKLA teczyca 1 7.0
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Punktacja klubowa po 36 konkurencjach

Miej Klub Osobostarty Miej Klub Osobostarty Suma

/A LKS Orkan Ostrzeszow 1 7.0

VA LKS Gornik Watbrzych 1 7.0

74 KS Ciechan Ciechandw 1 7.0

L WKS Wawel Krakow 1 5.0

LI UKS 20 Poznan 1 5.0

iyA MUKLA Debica 1 5.0

LRI MKS Osa Zgorzelec 1 5.0

I3 MKS Hermes Gryfino 1 5.0

LI MKS Aleksandrow todzki 1 5.0

LM KS Warszawianka W-wa 1 5.0

YA UKS Vis Skierniewice 1 3.0

LI UKS Gepard Warszawa 1 3.0

B UKS bieganie.pl Stryszawa 1 3.0

SR UKS 12 Kalisz 1 3.0

I MUKS Park Zduriska Wola 1 3.0

Druk: 26-07-12 15:24:17
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43. PZLA Mistrzostwa Polski U23 %"
KRAKOW, 11-12 lipca 2026 z

Punktacja wojewodzka

Miejsce Wojewoédztwo Punkty
1 MAZOWIECKIE 603.0
2 LUBELSKIE 505.0
3 POMORSKIE 399.0
4 WIELKOPOLSKIE 327.0
5 DOLNOSLASKIE 310.5
6 KUJAWSKO-POMORSKIE 249.0
7 tODZKIE 234.5
8 ZACHODNIOPOMORSKIE 208.0
9 SLASKIE 166.0
10 OPOLSKIE 138.0
11 LUBUSKIE 112.0
12 PODLASKIE 109.0
13 MALOPOLSKIE 102.0
14 PODKARPACKIE 76.0
15 WARMINSKO-MAZURSKIE 76.0
16 SWIETOKRZYSKIE 46.0
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