
 

 

Regulamin Ogólnopolskich Biegów Przełajowych  

Lekkoatletyczne Nadzieje Olimpijskie 

Pamięci Bronisława Malinowskiego  
Inowrocław, 25-26.09.2026 r. 

I. Kierownictwo 

▪ Polski Związek Lekkiej Atletyki 

 

II. Organizatorzy 

▪ Zespół Ldk! 

▪ Miejski Klub Sportowy Inowrocław 

▪ Ośrodek Sportu i Rekreacji w Inowrocławiu 

 

III. Sponsorzy i partnerzy 

▪ Ministerstwo Sportu i Turystyki  

▪ ORLEN S.A. 

▪ Województwo Kujawsko-Pomorskie 

▪ Miasto Inowrocław 

▪ Fundacja Polskiej Wytwórni Papierów Wartościowych 

IV. Cele zawodów  

▪ Popularyzacja biegów przełajowych wśród dzieci i młodzieży. 

▪ Wyrównywanie szans dzieci w dostępie do usystematyzowanej aktywności fizycznej. 

▪ Promocja zdrowego, aktywnego stylu życia. 

▪ Promocja sponsorów i partnerów projektu. 

▪ Zachęcenie rodziców do zainteresowania się prozdrowotną aktywnością fizyczną dzieci. 

 

V. Terminy i miejsce  

▪ 26.09.2026 r. godz. 11:00 – Park Solankowy w Inowrocławiu  
▪ Przyjazd ekip 25.09.2026 r. w godz. 16:00 do godz. 18:00  

 
VI. Program zawodów 

▪ Dziewczęta U12: 1100m 

▪ Chłopcy       U12: 1100m 

▪ Dziewczęta U14: 1700m 

▪ Chłopcy       U14: 1700m 

▪ Dziewczęta U16: 2300m 

▪ Chłopcy       U16: 2300m 

 

VII. Warunki uczestnictwa  
▪ Prawo startu mają dziewczynki i chłopcy kategorii U12, U14 i U16 posiadający pisemną zgodę 

rodziców/prawnych opiekunów na udział w zawodach. 

▪ Nie jest wymagana przynależność do programu Lekkoatletyka dla każdego! 

 

VIII. Zasady udziału w zawodach 

▪ W zawodach startują reprezentacje 16 województw.  



 

 

▪ Prawo startu w Ogólnopolskim Finale Lekkoatletyczne Nadzieje Olimpijskie uzyskują 

zawodniczki i zawodnicy, którzy w eliminacjach wojewódzkich zajęli miejsca 1-6 w 

poszczególnych biegach.  

▪ W przypadku rezygnacji lub braku możliwości wzięcia udziału w zawodach finałowych osoby, 

która uzyskała prawo startu, jej miejsce zajmuje kolejna sklasyfikowana osoba z eliminacji 

wojewódzkich - zgodnie z kolejnością zajętych miejsc, w tym samym biegu i tej samej 

kategorii.  

▪ W przypadku rezygnacji kolejnej uprawnionej osoby prawo startu przechodzi na następną 

osobę z listy wyników eliminacji wojewódzkich, z zachowaniem powyższych zasad.  

▪ Każde województwo może zgłosić do poszczególnych biegów po 6 osób.  

▪ Reprezentacja województwa liczy łącznie 42 osoby, w tym:  

✓ 36 zawodniczek i zawodników,  

✓ 4 trenerów,  

✓ 1 kierownika reprezentacji,  

✓ 1 kierowcę. 

IX. Nagrody  

▪ Za miejsca I-III w konkurencjach indywidualnych zawodniczki/zawodnicy otrzymują medale i 
upominki. 

▪ Województwa za miejsca I-VI otrzymują puchary. 
 

X. Pakiet startowy 

▪ Każdy zawodnik / zawodniczka otrzymuje pakiet startowy zawierający: 

✓ numer startowy z agrafkami, 

✓ okolicznościową koszulkę, 

✓ dyplom uczestnictwa. 

XI. Zgłoszenia 

▪ Obowiązuje wyłącznie system zgłoszeń elektronicznych poprzez STARTER czynny  

do dnia 18.09.2026 roku do godz. 21.00. 

Zgłoszenia wyłącznie przez panel wojewódzki. 

Jeżeli zawodnik nie ma przynależności klubowej, wówczas należy przypisać województwo jako 

nazwę klubu. 

Za zgłoszenia reprezentacji województwa odpowiedzialny jest Koordynator Ldk!  

XII. Zasady finansowania  

▪ Koszty organizacji zawodów ponosi PZLA. 

▪ Koszty transportu, zakwaterowania i wyżywienia ekip wojewódzkich ponosi PZLA. 

Województwa: KP, WP i PM przyjazd w dniu 26.09.2026 r. do godz. 10:00 bez noclegu.     

▪ Wszyscy uczestnicy będą ubezpieczeni od następstw nieszczęśliwych wypadków. 

XIII. Inne  

▪ Podczas weryfikacji kierownik reprezentacji wojewódzkiej przedstawia: 

✓ listę uczestników transportu wraz z ich podpisami, 

✓ oświadczenie o posiadaniu zgód rodziców na udział w zawodach                      

(obowiązuje nowy wzór zgody rodziców z roku 2026)    

▪ Faktura za transport jest przekazywana za pośrednictwem Krajowego Systemu e-Faktur 

(KSeF) i może zostać rozliczona wyłącznie pod warunkiem jej zgodności z uprzednio 



 

 

zatwierdzonym przez Adama Kaczmarka  (alet@interia.pl) zamówieniem na transport 

przesłanym najpóźniej w terminie do 18.09.2026r go godz. 14:00 

▪ W opisie faktury za transport należy zamieścić dopisek: „odbierający Dominik Witczak - Ldk!”. 

▪ W dniu 25.09.2026 r. odbędą się warsztaty szkoleniowe z trenerami Kadry Narodowej oraz z 

trenerami KNB odpowiedzialnymi za szkolenie w bloku wytrzymałości. W zamówieniu na 

noclegi i wyżywienie należy uwzględnić trenera delegowanego przez WZLA.  

▪ Interpretacja niniejszego regulaminu należy do Zespołu Głównego Ldk! 

 

                                                                                                                                   Zapraszamy! 

ZESPÓŁ GŁÓWNY Ldk! 

 


